
 

 

Cosa portare per il ricovero? 

Cara mamma, il ricovero presso il nostro reparto può variare dalle 48 

alle 72 ore, in base al tipo di parto o alla necessità di cure per te o il tuo 

neonato. Ti elenchiamo tutto ciò che è necessario portare con te: 

 

per la mamma 

camicia da notte e/o 

pigiama a discrezione 

personale 

vestaglia 

pantofole 

assorbenti tipo notte 

beauty contenente tutto il necessario per la propria 

igiene personale ( spazzolino, dentifricio, 

bagnoschiuma, detergente intimo, spazzola) 

                                                                             mutande monouso ( rete o carta) 

 

NON DIMENTICARE DI PORTARE CON TE AL MOMENTO DEL RICOVERO 

• Documentazione della gravidanza ed ecografie effettuate 

• Tessera sanitaria e documento d’identità 

per il neonato 

body intimi e tutine ( due cambi/ die) 

cappellini (un cappellino verrà messo subito alla nascita durante lo skin to 

skin) 

Occorrente per l’igiene del neonato  

I pannolini verranno forniti dal Nido 

 

 

 

Per informazioni  tel. 0239042256 


