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ESPERIENZA
PROFESSIONALE

16/03/2017–alla data attuale Dirigente medico - Cardiologia
ASST Fatebenefratelli-Sacco, Presidio Ospedaliero Fatebenefratelli
Piazzale Principessa Clotilde 3, 20121 Milano (Italia) 

Attività specialistica nei reparti di degenza cardiologica ordinaria e intensiva, emodinamica e 
cardiologia interventistica, attività ambulatoriale (clinica e strumentale), Pronto Soccorso. Servizio di 
pronta reperibilità in qualità di emodinamista.

Contratto di assunzione a tempo indeterminato dal 16/03/2017

Responsabile: Dr R. Seregni

04/11/2013–15/03/2017 Dirigente medico - Cardiologia
Azienda Ospedaliera Ospedale di Circolo di Busto Arsizio
Via A. da Brescia 1, 21052 Busto Arsizio, Varese (Italia) 

Contratto di assunzione a tempo indeterminato dal 01/10/2015

Responsabile: Dr I. Caico

02/2011–10/2013 Dirigente medico - Cardiologia
Istituto Clinico Humanitas Mater Domini
Via Gerenzano 2, 21053 Castellanza, Varese (Italia) 

Responsabile: Dr A. Anzuini

12/2009–02/2011 Consulente - Cardiologia
Istituto Scientifico San Raffaele
Via Olgettina 60, 20132 Milano (Italia) 

Responsabile: Dr A. Margonato

20/07/2015–25/07/2015 Medico cooperante volontario - Cardiologia
Uganda Heart Institute, Mulago Hospital, Kampala (Uganda) 

Attività o settore Cooperazione internazionale 

31/07/2014–08/08/2014 Medico cooperante volontario - Cardiologia
Uganda Heart Institute, Mulago Hospital, Kampala (Uganda) 

Attività o settore Cooperazione internazionale 

06/04/2014–12/04/2014 Medico cooperante volontario - Cardiologia
Uganda Heart Institute, Mulago Hospital, Kampala (Uganda) 

Attività o settore Cooperazione internazionale 

30/09/2013–05/10/2013 Medico cooperante volontario - Cardiologia
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St. Raphael of St. Francis Hospital Nsambya e Mulago Hospital, Kampala (Uganda) 

Attività o settore Cooperazione internazionale 

06/09/2012–21/09/2012 Medico cooperante volontario - Cardiologia
St. Raphael of St. Francis Hospital Nsambya, Kampala (Uganda) 

Attività o settore Cooperazione internazionale 

01/05/2009–17/06/2009 Medico cooperante
St. Raphael of St. Francis Hospital Nsambya, Kampala (Uganda) 

Attività o settore Cooperazione internazionale 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

12/2009–02/2011 Master di secondo livello in Cardiologia Interventistica
Università Vita-Salute San Raffaele, Milano (Italia) 

Training in Emodinamica e Cardiologia Interventistica. Direttore: Dr Antonio Colombo. Giudizio finale: 
Idoneo. Tesi di laurea dal titolo "Clinical and echocardiographic outcomes after transcatheter closure 
of patent foramen ovale"

01/11/2005–11/11/2009 Specializzazione in Cardiologia
Università Vita-Salute San Raffaele, Milano (Italia) 

Voto finale 70/70 con lode. Tesi dal titolo "Screening for rheumatic heart disease in school-children in 
urban Kampala, Uganda. A clinical and echocardiographic study". Relatore Prof. Ottavio Alfieri, 
correlatore Dr Antonio Grimaldi

02/2006 Abilitazione all’esercizio della professione medica
Università Vita-Salute San Raffaele, Milano (Italia) 

Iscrizione  all'Albo  dei  Medici  e  Chirurghi  di  Milano  dal  19/11/2013  al  n° 43291 (prima  iscrizione: 
Ordine  dei  Medici  Chirurghi e  Odontoiatri  della  Provincia  di  Lodi,  dal  09/03/2006  al  n° 00917)

03/10/1999–19/07/2005 Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia
Università Vita-Salute San Raffaele, Milano (Italia) 

Voto finale 110/110 con menzione "ad honorem". Tesi dal titolo "Prognosi a lungo termine dei pazienti 
con angina microvascolare e documentata ischemia miocardica". Relatore Prof. Attilio Maseri, 
correlatori Dr Alberto Margonato e Dr Gabriele Fragasso

04/08/2004–30/08/2004 Formazione medica all'estero
Ospedale Regionale di Dosso, Dosso (Niger) 

Studente di Medicina e Chirurgia in formazione all'estero nei reparti di Chirurgia (supervisore: Dr Arifa 
Tidjani) e di Medicina Interna (supervisore: Dr Ricardo K. Ruiz)

07/1999 Diploma di Maturità Classica
Liceo Ginnasio Pietro Verri, Lodi (Italia) 

Voto finale 100/100 con menzione

COMPETENZE PERSONALI
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Lingua madre italiano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

inglese C2 C2 C2 C2 C2

francese C1 C2 C1 C1 B1

tedesco A2 A2 A2 A2 A2

spagnolo B2 B2 A2 A2 A2

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Patente di guida B

ULTERIORI INFORMAZIONI

Seminari Esecutore  BLS-D  e  ACLS  (AHA),  gennaio-febbraio  2014
Partecipazione  a  congressi  scientifici  internazionali

Corso  di  Basic  Statistics  for  Interventional  Cardiologists  and  Cardiovascular  Surgeons

Appartenenza a gruppi /
associazioni

Membro della European Association of Percutaneous Cardiovascular Interventions (EAPCI)

Pubblicazioni VEDASI DOCUMENTO ALLEGATO

Referenze Dr Vruyr Balian, Responsabile U.O. di Emodinamica e Cardiologia Interventistica, Ospedale di Circolo
di Busto Arsizio, Busto Arsizio, Italia - vruyr.balian@asst-valleolona.it

Dr Alberto Maestroni, U.O. di Cardiologia, Ospedale di Circolo di Busto Arsizio, Busto Arsizio, Italia - 
alberto.maestroni@asst-valleolona.it

Dr  Angelo  Anzuini,  Responsabile  U.O.  di  Cardiologia,  Istituto  Clinico  Humanitas  Mater  Domini,  
Castellanza,  Italia - angelo.anzuini@materdomini.it

Dr Gabriele Fragasso, U.O. di Cardiologia - Unità dell'Insufficienza Cardiaca, Istituto Scientifico San 
Raffaele, Milano, Italia - gabriele.fragasso@hsr.it

Documenti collegati pubblicazioni Francesco Arioli al 30.06.2017 - full text.pdf

ALLEGATI

▪ pubblicazioni Francesco Arioli al 30.06.2017 - full text.pdf 
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Articoli full text

1. Ammirati  E, Guida V, Latib A, Moroni F, Arioli  F,  Scotti  I,  Rimoldi  OE, Colombo A, Camici  PG.
Determinants of outcome in patients with chronic ischemic left ventricular dysfunction undergone
percutaneous  coronary  interventions.  BMC  Cardiovasc  Disord.  2015  Oct  26;15:137.  doi:
10.1186/s12872-015-0126-x.

2. Tiberi S, Pink F, Jayakumar A, Arioli F. [An increase of infective endocarditis cases in England seen
with concomitant reduction in antibiotic prophylaxis since the implementation of NICE guidelines in
2008:  possible  explanations].  G  Ital  Cardiol  (Rome).  2015  Jul-Aug;16(7):405-8.  doi:
10.1714/1954.21238. Italian.

3. Arioli F, Ammirati E. Mitral prosthetic valve thrombosis and cardiogenic shock in a limited resource
setting in sub-Saharan Africa: a tailored treatment approach. Int J Cardiol. 2015 Jan 15;178:65-6.
PubMed PMID: 25464220.

4. Grimaldi A, Figini F, Ammirati E, Arioli F, Vermi AC, et al. Giant single atrium. Int J Cardiol. 2014 Nov
15;177(1):e37-8. PubMed PMID: 25150477.

5. Mangieri A, Godino C, Montorfano M, Arioli  F, Rosa I, et al.  PFO closure with only fluoroscopic
guidance:  7  years  real  world  single  centre  experience.  Catheter  Cardiovasc  Interv.  2014  Nov
8;PubMed PMID: 25382155.

6. Arioli F, D'Arbela PG, Aloi F, Nsubuga MM, Grimaldi A, et al. Prosthetic thrombosis and pregnancy
on warfarin: debate on mechanical mitral valve replacement in sub-Saharan Africa based on a case
report. Int J Cardiol. 2014 Oct 20;176(3):e86-8. PubMed PMID: 25147063.

7. Grimaldi A, Ammirati  E, Karam N, Vermi AC,  De Concilio A, Trucco G, Aloi F, Arioli  F, Figini  F,
Ferrarello S, Sacco FM, Grottola R, D'Arbela PG, Alfieri O, Marijon E, Freers J, Mirabel M. Cardiac
surgery for patients with heart failure due to structural heart disease in Uganda: access to surgery
and outcomes. Cardiovasc J Afr.  2014 Sep 24;25(5):204-11. doi:  10.5830/CVJA-2014-034. Epub
2014 Jul 29. PMID: 25073490.

8. Fragasso G, Marinosci G, Calori G, Spoladore R, Arioli F, Bassanelli G, Salerno A, Cuko A, Puccetti
P, Silipigni  C, Palloshi A, Margonato A. Improved survival  in patients with chronic mild/moderate
systolic  heart  failure  followed  up  in  a  specialist  clinic.  J  Cardiovasc  Med  (Hagerstown).  2013
Jan;14(1):57-65. PubMed PMID: 22157180.

9. Davidavicius G, Godino C, Shannon J, Takagi K, Bertoldi L, Mussardo M, Chieffo A, Arioli F, Ielasi A,
Montorfano M, Latib A, Colombo A. Incidence of overall bleeding in patients treated with intra-aortic
balloon  pump  during  percutaneous  coronary  intervention:  12-year  Milan  experience.  JACC
Cardiovasc Interv. 2012 Mar;5(3):350-7. PubMed PMID: 22440503.

10. Davidavicius  G,  Chieffo  A,  Shannon  J,  Arioli  F,  Ielasi  A,  Mussardo  M,  Takagi  K,  Maisano  F,
Montorfano M, Godino C, Latib A, Colombo A. A high dose of adenosine to induce transient asystole
for valvuloplasty in patients undergoing transcatheter aortic valve implantation (TAVI): is it a valid
alternative to rapid pacing? A prospective pilot study. J Invasive Cardiol. 2011 Nov;23(11):467-71.
PubMed PMID: 22045080.

11. Al-Lamee R,  Ielasi  A,  Latib  A,  Godino  C,  Mussardo M,  Arioli  F,  Figin  F,  Piraino  D,  Carlino  M,
Montorfano M, Chieffo A, Colombo A. Comparison of long-term clinical and angiographic outcomes
following  implantation  of  bare  metal  stents  and drug-eluting  stents  in  aorto-ostial  lesions.  Am J
Cardiol. 2011 Oct 15;108(8):1055-60. PubMed PMID: 21791332.

12. Fragasso G, Salerno A, Lattuada G, Cuko A, Calori G, Scollo A, Ragogna F, Arioli F, Bassanelli G,
Spoladore R, Luzi L, Margonato A, Perseghin G. Effect of partial inhibition of fatty acid oxidation by
trimetazidine on whole body energy metabolism in patients with chronic heart failure. Heart. 2011
Sep;97(18):1495-500. PubMed PMID: 21700755.

13. Grimaldi A, De Gennaro L, Brunetti ND, Ammirati E, Arioli F, Arendar I, De Concilio A, Alfieri O, La
Canna  G.  Downgrading  mitral  regurgitation  in  the  echo  laboratory:  a  case  of  rheumatic  mitral
restricted  motion  unmasked  by  emotional  stress.  J  Cardiovasc  Med  (Hagerstown).  2011  Feb
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3;PubMed PMID: 21297486.

14. Al-Lamee R, Ielasi A, Latib A, Godino C, Ferraro M, Mussardo M, Arioli F, Carlino M, Montorfano M,
Chieffo  A,  Colombo  A.  Incidence,  predictors,  management,  immediate  and  long-term  outcomes
following  grade  III  coronary  perforation.  JACC Cardiovasc  Interv.  2011 Jan;4(1):87-95.  PubMed
PMID: 21251634.

15. Al-Lamee R, Ielasi A, Latib A, Godino C, Ferraro M, Arioli F, Mussardo M, Piraino D, Figini F, Carlino
M, Montorfano M, Chieffo A, Colombo A. Clinical and angiographic outcomes after percutaneous
recanalization  of  chronic  total  saphenous  vein  graft  occlusion  using  modern  techniques.  Am  J
Cardiol. 2010 Dec 15;106(12):1721-7. PubMed PMID: 21126616.

16. Fragasso G, Marinosci  G, Calori  G, Palloshi  A,  Spoladore R, Arioli  F,  Bassanelli  G,  Salerno A,
Margonato A.  Prognosis  of  mild/moderate  chronic  systolic  heart  failure.  Int  J Cardiol.  2010 Dec
3;145(3):584-6. PubMed PMID: 20580102.

17. Godino C, Maisano F, Montorfano M, Latib A, Chieffo A, Michev I, Al-Lamee R, Bande M, Mussardo
M, Arioli  F, Ielasi A, Cioni M, Taramasso M, Arendar I,  Grimaldi A, Spagnolo P, Zangrillo  A, La
Canna G, Alfieri  O, Colombo A. Outcomes after transcatheter aortic valve implantation with both
Edwards-SAPIEN and CoreValve devices in a single center: the Milan experience. JACC Cardiovasc
Interv. 2010 Nov;3(11):1110-21. PubMed PMID: 21087745.

18. Spoladore R, Fragasso G, Montanaro C, D'Amato R, Palloshi A, Salerno A, Arioli F, Margonato A.
NYHA Class II subgrouping: correlation with left ventricular dysfunction questionnaire (LVD-36) and
ejection fraction. Minerva Cardioangiol. 2010 Aug;58(4):441-8. PubMed PMID: 20938411.

19. Cera  M,  Salerno  A,  Fragasso G,  Montanaro C,  Gardini  C,  Marinosci  G,  Arioli  F,  Spoladore  R,
Facchini  A,  Godino  C,  Margonato  A.  Beneficial  electrophysiological  effects  of  trimetazidine  in
patients with postischemic chronic heart failure. J Cardiovasc Pharmacol Ther. 2010 Mar;15(1):24-
30. PubMed PMID: 20100903.

20. Fragasso G, Chierchia SL, Arioli F, Carandente O, Gerosa S, Carlino M, Palloshi A, Gianolli L, Calori
G, Fazio F, Margonato A. Coronary slow-flow causing transient myocardial hypoperfusion in patients
with  cardiac  syndrome  X:  long-term  clinical  and  functional  prognosis.  Int  J  Cardiol.  2009  Oct
2;137(2):137-44. PubMed PMID: 18762343.

21. Spoladore  R,  Roccaforte  R,  Fragasso  G,  Gardini  C,  Palloshi  A,  Cuko  A,  Arioli  F,  Salerno  A,
Margonato A. Safety and efficacy of doxazosin as an "add-on" antihypertensive therapy in mild to
moderate heart failure patients. Acta Cardiol. 2009 Aug;64(4):485-91. PubMed PMID: 19725441.

22. Alfieri AB, Briceno L, Fragasso G, Spoladore R, Palloshi A, Bassanelli G, Montano C, Arioli F, Cuko
A,  Ruotolo  G,  Margonato  A.  Differential  long-term  effects  of  carvedilol  on  proinflammatory  and
antiinflammatory cytokines, asymmetric dimethylarginine, and left ventricular function in patients with
heart failure. J Cardiovasc Pharmacol. 2008 Jul;52(1):49-54. PubMed PMID: 18594474.

23. Fragasso G, Salerno A, Spoladore R, Bassanelli G, Arioli F, Margonato A. Metabolic therapy of heart
failure. Curr Pharm Des. 2008;14(25):2582-91. PubMed PMID: 18991675.

Capitoli di libri

1. Arioli F, Latib A. Radial vs femoral access for PCI. Nel volume JIM Syllabus 2011.
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