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ITALIANA

29 OTTOBRE 1974

[ Iniziare con le informazioni pitl recenti ed elencare separatamente ciascun impiego pertinente
ricoperto. |

Dal 1 dicembre 2017 ¢ dirigente medico presso 1’ASST
Fatebenefratelli Sacco, in qualita di responsabile del Centro per le
Disabilita Complesse dell’ Unita Operativa di Neuropsichiatria
dell’Infanzia e dell’ Adolescenza;

E’ Responsabile Scientifico del Progetto Regionale dal titolo
“Disabilita complesse: bisogni, risorse e prospettive della presa in
carico nei servizi di NPIA del territorio dell'ATS Citta Metropolitana
di Milano (G032) — Anno 2020-2021 — di cui I’ASST Fatebenefratelli
Sacco ¢ capofila;

Dal 2011 ha operato in qualita di dirigente medico neuropsichiatra
infantile, responsabile della sede U.O.N.P.I.A. di via Pusiano n. 22;

Dal 1 aprile 2009 ¢ dirigente medico presso 1’Unita Operativa di
Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza dell’Azienda
Ospedaliera Fatebenefratelli ed Oftalmico di Milano;

Nel marzo 2016 ha effettuato una collaborazione con Pearson Italia
nell’ambito di un progetto di formazione sulla discalculia in eta

evolutiva, rivolto agli insegnanti delle scuole primarie e secondarie
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italiane, conducendo due webinair e scrivendo un quaderno
pubblicato dalla Pearson Academy dal titolo “La discalculia in classe.
Come riconoscerla, come intervenire”.

Dall’agosto 2008 al 31 marzo 2009 ha lavorato, prima in qualita di
consulente libero professionista, e poi come dipendente presso il
Centro di Riabilitazione Extraospedaliera Paolo VI di Casalnoceto
(Al), con ruolo di medico neuropsichiatra infantile responsabile del
Servizio di Valutazione e Cura dell’ Autismo.

Dal settembre 2008 al 1 aprile 2009 ¢ stata borsista presso 1’Azienda
Ospedaliera Fatebenefratelli ed Oftalmico di Milano, dove, oltre a
svolgere prestazioni specialistiche neuropsichiatriche infantili, ha
collaborato allo studio LYDO sul mantenimento dell’efficacia della
terapia con Atomoxetina nei pazienti adulti con ADHD ed ¢ stata
parte dell’equipe multidisciplinare operante presso 1’ambulatorio
dedicato alle vittime del bullismo, attivato presso la struttura
complessa di Pediatria.

Dal marzo al dicembre 2008 ha effettuato prestazioni specialistiche
ambulatoriali, in qualita di consulente libero professionista, presso il
Centro Don Gnocchi di Pessano con Bornago, con particolare
riferimento a diagnosi e trattamento dei disturbi evolutivi specifici di
apprendimento.

Dal gennaio al dicembre 2008, in qualita di contrattista presso il
Dipartimento di Clinica Neurologica e Psichiatrica dell’Eta Evolutiva
del’IRCCS C. Mondino di Pavia, ha effettuato un’attivita di tipo
ambulatoriale, specificatamente indirizzata a diagnosi e trattamento
della cefalea in eta evolutiva, diagnosi dei disturbi specifici
dell’apprendimento, dei disturbi della relazione e della
comunicazione dell’infanzia, diagnosi ed intervento breve dei disturbi
psicopatologici dell’eta evolutiva.
Dal 1999 al 2004 ha operato, prima in qualita di medico
specializzando in Neuropsichiatria Infantile e, dal novembre 2004 fino
all’ottobre 2008, in qualita di medico specialista, dottorando di ricerca
in Neuropsichiatria Infantile, presso il Dipartimento di Clinica
Neurologica e Psichiatrica dell’Eta Evolutiva dell’IRCCS C. Mondino

di Pavia.
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Sta partecipando al corso di Alta Formazione (100 crediti ECM)
organizzato dall’Istituto Superiore di Sanitd, dal settembre 2019 al
maggio 2020, rivolto a 50 medici NPIA/psicologi italiani selezionati
per particolare formazione, competenza e ruolo, nell’ambito dei
Disturbi dello Spettro Autistico, dal titolo “Analisi del Comportamento
Applicata al Disturbo dello Spettro Autistico” ;

Ha conseguito in data 18 giugno 2008 il Master di II livello
in“Diagnosi e trattamento delle disabilita di apprendimento in eta
evolutiva” Facoltd di Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi
dell’Insubria;

Ha frequentato il Corso di Dottorato di Ricerca in Scienze
Fisiologiche e Neuroscienze (XX ciclo)- Curriculum Neuroscienze, dal
1/11/2004 al 31/10/2007, ed ha sostenuto, con esito positivo, 1’esame
finale per il conseguimento del titolo di Dottore di Ricerca, in data 18
febbraio 2008, con discussione di tesi dal titolo “Autismo infantile:
dalla diagnosi al trattamento - prospettive cliniche e di ricerca”;

Ha conseguito il diploma di specializzazione in Neuropsichiatria
Infantile all’Universita di Pavia, il 29.10.2004, con tesi dal titolo
“Fluenza in eloquio libero e guidato e indici di funzionalita respiratoria
in un campione di pazienti affetti da Distrofia muscolare di Duchenne”,
riportando votazione di 50/50 e lode;

Dall’anno accademico 1999-2000 al 2003-2004 ha frequentato la
Scuola di Specializzazione in Neuropsichiatria Infantile presso il
Dipartimento di Clinica Neurologica e Psichiatrica dell’Eta Evolutiva
della Fondazione Istituto Neurologico “C. Mondino™;

Ha frequentato, in qualita di medico specializzando, la Divisione di
Neuropsichiatria Infantile presso I’Istituto Neurologico “C. Besta” di
Milano nei mesi di aprile e maggio 2001;

Ha frequentato, in qualita di medico specializzando, la Clinica

Pediatrica dell’Ospedale San Matteo di Pavia nel mese di settembre
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2000;

\

e Nell’anno accademico 1999-2000 si ¢& iscritta alla Scuola di

Specializzazione in Neuropsichiatria Infantile dell’Universita di Pavia,

classificandosi al primo posto all’esame di ammissione;

e Ha conseguito ’abilitazione professionale nella I sessione dell’anno

2000 all’Universita di Pavia, riportando votazione di 110/110;

e Si ¢ laureata in Medicina e Chirurgia all’Universita di Pavia il
23/07/99, con tesi dal titolo “Indagini strumentali nei Disturbi
Pervasivi dello Sviluppo: studio di 68 casi”, con relatore Prof.
Giovanni Lanzi, riportando votazione di 110/110 e lode;

e Si ¢ immatricolata all’Universita di Pavia, facolta di Medicina e
Chirurgia, nell’anno accademico 1993-1994, classificandosi al primo
posto all’esame di ammissione;

e Si ¢ diplomata ad Alessandria, al liceo scientifico G. Galilei nel 1993,

riportando votazione di 60/60.

Durante la scuola di specializzazione in Neuropsichiatria
Infantile, attraverso la frequenza dei seminari previsti
dalla scuola, e di corsi di formazione specifici, ha
acquisito buone competenze nell’approccio diagnostico-
terapeutico ai principali quadri patologici di interesse
neuropsichiatrico, con particolare riferimento a:
cefalea,malattie neuromuscolari, disturbi della relazione
e della comunicazione in eta evolutiva, disturbi
dell’apprendimento, disturbi del comportamento
alimentare, disturbi psichiatrici in adolescenza.
Ha inoltre acquisito competenze specifiche rispetto
all’intervento di psicoterapia psicodinamica breve
secondo il metodo di Senise (Aliprandi M., Pelanda E.,

Senise T., “Psicoterapia breve di individuazione. La
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metodologia di Tommaso Senise nella consultazione con
I’adolescente™).

Ha inoltre acquisito competenza nella lettura e refertazione
dei tracciati EEGrafici in eta evolutiva, anche attraverso la
frequenza del 16° Corso di base in Elettroencefalografia
Clinica (Gargnano 3-11 novembre 2002);

o Ha partecipato in qualitd di docente al Corso “Intervento
precoce negli esordi delle psicosi” (Sondrio, 27 aprile-8
maggio 2007);

o Ha partecipato in qualitd di componente del comitato
scientifico all’organizzazione del Corso di Aggiornamento
“Apprendere dalle emozioni: il modello di intervento DIR
per P’autismo infantile” (Pavia, 26 maggio-15 settembre
2007);

o Ha partecipato in qualita di docente al Corso “Disturbi della
condotta e della personalita in eta evolutiva”- Coordinatori
Prof. G. Lanzi, Prof. U. Balottin - (Pavia, 19 novembre-10
dicembre 2007);

o Nell’ambito della propria attivita di ricerca e clinica
specialistica dapprima presso il Centro di Riabilitazione
Extraospedaliera Paolo VI di Casalnoceto ed in seguito
presso la U.ON.PI.A dell’Azienda  Ospedaliera
Fatebenefratelli ed Oftalmico di Milano ha acquisito, anche
attraverso la frequenza di Corsi mirati, particolari
competenze nella diagnosi e trattamento riabilitativo dei
Disturbi dello Spettro Autistico e nell’utilizzo della
Comunicazione Aumentativa Alternativa nei pazienti con

bisogni comunicativi complessi.

[ Indicare la prima lingua ]

Italiano
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Inglese Francese

Eccellente Elementare
Eccellente Elementare
Eccellente Elementare

Dal 2017 in qualita di dirigente medico Neuropsichiatra Infantile
responsabile del Centro per le Disabilita Complesse della U.O.N.P.L.A.
coordina una equipe multidisciplinare composta da psicologi e terapisti
della riabilitazione nello svolgimento di attivita diagnostiche di II
livello nell’ambito delle disabilitd complesse dell’etd evolutiva in
collaborazione con le altre agenzie territoriali quali Operatori
scolastici, Servizi Sociali, Associazioni del Terzo Settore in genere.
Dal 2011, in qualita di dirigente medico Neuropsichiatra Infantile
responsabile della sede U.O.N.P.I.A. di via Pusiano 22 fino al 2016 ha
coordinato una equipe multidisciplinare composta da personale
medico, psicologi e terapisti della riabilitazione nello svolgimento di
attivita diagnostico-terapeutico-riabilitative per [’eta evolutiva in
collaborazione con le altre agenzie territoriali quali Operatori
scolastici, Servizi Sociali, Associazioni del Terzo Settore in genere. In
particolare ha ollaborato per alcuni anni con 1’Associazione Progetto
Itaca Onlus, nell’ambito del progetto Prevenzione, conducendo in
qualita di medico specialista in psichiatria dell’eta evolutiva incontri di
presentazione e discussione sul tema della salute mentale alle classi
degli Istituti Superiori di Milano. Ha collaborato con 1’Associazione
liberaMente Onlus nell’ambito del progetto di ortoterapia dal titolo “Il
fagiolo magico™attivato presso la sede UONPIA di via Pusiano 22;

Dal 1 aprile 2009, in qualita di dirigente medico Neuropsichiatra
Infantile presso 1’ Azienda Ospedaliera Fatebenefratelli ed Oftalmico di
Milano, lavora in equipe e partecipa a riunioni in equipe
multidisciplinare e gruppi di supervisione e condivisione riflessiva
dedicati a specifiche tematiche di particolare rilevanza clinica;
Dall’agosto 2008 al 31 marzo 2009, in qualitd di medico specialista
Neuropsichiatra Infantile, responsabile del Gruppo Autismo del Centro
di Riabilitazione Extraospedaliera Paolo VI di Casalnoceto, ha

partecipato e co-condotto riunioni in equipe multidisciplinare (medico-
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psicologo-personale educativo-assistenziale);

e Dal 2005 al 2008 ha partecipato ad un gruppo multidisciplinare
finalizzato alla condivisione e riflessione in equipe dal tema “Autismo
e disturbi della relazione e della comunicazione in eta evolutiva;

e Dall’anno accademico 2004-2005 all’anno accademico 2006-2007,
nell’ambito dell’attivita di ricerca sull’autismo, si € occupata della
comunicazione diagnostica ai genitori e di interventi finalizzati alla
trasmissione delle informazioni, al sostegno dei genitori per affrontare
la diagnosi, e della valutazione e promozione delle risorse cooperative-
supportive dei genitori al programma di trattamento.

e Nello stesso periodo ha partecipato a riunioni di supervisione e
discussione in equipe di casi clinici e riunioni di psicodramma con
operatori organizzati con frequenza settimanale presso il Dipartimento
di Clinica Neurologica e Psichiatrica dell’Eta Evolutiva dell’IRCCS C.
Mondino di Pavia;

e E stata collaboratrice, in qualitd di medico specializzando, presso il
“Centro di Riferimento Regionale per le Malattie Neuromuscolari
dell’Eta Evolutiva -Direttore Prof. G. Lanzi” presso la Fondazione
Istituto Neurologico “C. Mondino”;

e E stata collaboratrice, in qualitd di medico specializzando, presso il
“Centro Cefalee dell’Eta Evolutiva - Responsabile Prof. G. Lanzi”
presso la Fondazione Istituto Neurologico “C. Mondino”;

e E stata collaboratrice nel I Progetto di Tutorato attivato presso la
facolta di Medicina e Chirurgia, Area Didattico-Formativa 2-Area della
Morfologia Umana Macroscopica, Microscopica ed Ultrastrutturale,
dall’anno accademico 1996-1997 al 1998-1999;

e E stata alunna del Collegio Universitario Ghislieri di Pavia dall’anno

accademico 1993-1994 al 1998-1999.

[ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite.

e Dal 2017 in qualita di dirigente medico Neuropsichiatra Infantile
responsabile del Centro per le Disabilita Complesse della U.O.N.P.I.A.
coordina una equipe multidisciplinare composta da psicologi e terapisti

della riabilitazione nello svolgimento di attivitad diagnostiche di II
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livello nell’ambito delle disabilita complesse dell’eta evolutiva;

Dal 2017 partecipa al Progetto Regionale dal titolo “Disabilita
complesse: bisogni, risorse e prospettive della presa in carico nei
servizi di NPIA del territorio dell'ATS Citta Metropolitana di Milano
(G032) — di cui I’ASST Fatebenefratelli Sacco € capofila, e del quale
¢ Responsabile Scientifico per le annualita 2020-2021;

Dal 2011, in qualita di dirigente medico Neuropsichiatra Infantile
responsabile della sede U.O.N.P.ILA. di via Pusiano 22 coordina una
equipe multidisciplinare composta da personale medico, psicologi e
terapisti della riabilitazione nello svolgimento di attivitd diagnostico-
terapeutico-riabilitative per I’eta evolutiva;

Dal 2005 al 2008 si ¢ occupata degli aspetti organizzativi delle
riunioni, a frequenza mensile, del gruppo multidisciplinare di
condivisione e riflessione in equipe dal titolo “Autismo e disturbi della
relazione e della comunicazione in eta evolutiva” , della stesura e della
circolazione dei verbali delle riunioni oltre che della diffusione di
materiale informativo, attraverso la creazione di una mailing list per i
membri del gruppo di cui € stata moderatrice;

Dal 2005 al 2007 ha partecipato allo studio multicentrico Telethon,
dal titolo “Il Questionario SOLE: sviluppo e validazione di un nuovo
strumento per misurare la qualitd della vita in bambini affetti da
malattie neuromuscolari”; in qualitd di medico referente del centro
coordinatore del progetto con 1’incarico specifico di effettuare il
reclutamento dei pazienti a Pavia e di raccogliere ed archiviare i dati
relativi al centro coordinatore, ed, inoltre, di coordinare le procedure di
reclutamento dei pazienti, di raccolta ed archiviazione dei dati relativi
agli altri 5 centri italiani partecipanti e di collaborare con 1’Istituto
Mario Negri di Milano per I’analisi, I’interpretazione dei dati e la
stesura del report scientifico finale;

Nell’ambito del Dottorato di Ricerca, presso la Fondazione Istituto
Neurologico “C. Mondino” di Pavia, Dipartimento di Clinica
Neurologica e Psichiatrica dell’Eta Evolutiva ha collaborato a progetti
di ricerca sulla psichiatria dell’infanzia e dell’adolescenza, con
particolare riferimento all’approfondimento dell’area dei disturbi della

relazione e della comunicazione nella prima infanzia;
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e Ha partecipato a numerose ricerche in qualita di medico
specializzando presso la Fondazione Istituto Neurologico “C.
Mondino” di Pavia tra le quali:

- ricerca corrente 2002-2003 “Valutazione dell’aura emicranica in un

gruppo di soggetti in eta evolutiva affetti da emicrania con aura: follow-

up a lungo termine”;

- ricerca corrente 2002-2003-2004 “Profili neuropsicologici e linguistici

di pazienti affetti da Distrofia Muscolare tipo Duchenne/Becker e da

Amiotrofia spinale”;

- ricerca corrente 2003-2004 “Cefalea cronica quotidiana in eta evolutiva:

studio caso-controllo”;

- ricerca corrente 2004 “Studio clinico multicentrico randomizzato sulla
efficacia della presa in carico psicologica e della terapia tradizionale della
cefalea idiopatica infantile”;

- ricerca corrente 2004 “Prolasso della valvola mitralica, pervieta del

foramen ovale ed emostasi nell’emicrania con aura in eta evolutiva™;

e Ha partecipato in qualita di componente della segreteria scientifica
all’organizzazione del convegno su “Problemi di bioetica nello
sviluppo neuropsichico del bambino e dell’adolescente. Tre religioni si

confrontano” (Pavia, 20 giugno 2002).

[ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ]

e Ha elevate competenze nell’utilizzo del computer e dei principali
programmi informatici per la raccolta, 1’archiviazione, ’analisi e la
presentazione di dati e la stesura di report scientifici.

e Ha una buona conoscenza delle modalita di disegno e valutazione di
progetti di ricerca e studi randomizzati controllati.

e Ha una buona conoscenza delle tecniche di statistica medica con
particolare riferimento all’utilizzo del sistema di analisi SPSS.

e Ha elevate competenze di ricerca in rete di report scientifici attraverso
I'utilizzo del database Mesh e delle principali banche dati

informatizzate (Pub Med, EMBASE, Psychlnfo ecc.).

Ha buone competenze di utilizzo di supporti tecnologici per
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I’audiovideoregistrazione di sedute osservative, con sistemi di
videoregistrazione a telecamere fisse e mobili e di conversione in vari
formati del materiale.

Tali competenze sono state acquisite durante la scuola di specializzazione

in Neuropsichiatria Infantile, attraverso la partecipazione a progetti di

ricerca, condotti in collaborazione con I’Istituto Mario Negri di Milano e

la frequenza di corsi di formazione specifici tra i quali:

e Lezioni sul tema “Studio caso-controllo: aspetti teorici ed applicazioni
pratiche” (Pavia 25-26 maggio 2000);

e Corso “Tecniche Avanzate di Statistica Medica” Alessandria (7
ottobre 2003);

e [ Corso di Introduzione alla “Evidence Based Neurology” Novara
(1-3 marzo 2004);

e Corso “ Disegno e valutazione dei Trial randomizzati e controllati”

Bologna (24-26 novembre 2005).

[ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ]

PUBBLICAZIONI

e “Are Vascular Disorders more prevalent in the relatives of children

and adolescents with migraine?” G. Lanzi, C. Termine, M. Rossi, O.
Ferrari-Ginevra, S. D’Arrigo, I. Amica, A. Monelli, P. Avantaggiato,
E. Beghi. Cephalalgia 2003, 23: 887-891. IF: 3.133

e “Alternative teraphies in the treatment of headache in childhobd,
adolescence and adulthood” C. Termine, O. Ferrari-Ginevra, S.
D’Arrigo, M. Rossi, G. Lanzi Functional Neurology 2005, 20 (1): 9-
14. IF: 0.561

e “The effectiveness of hospitalisation in the treatment of paediatric
idiopathic headache patients” G. Lanzi, S. D’ Arrigo, C. Termine, M.
Rossi, O. Ferrari-Ginevra, A. Mongelli, A. Millul, E. Beghi.
Psychopathology 2007; 40: 1-7. IF: 1.296

Leber’s Congenital Amaurosis: is there an autistic component? E

Fazzi, M Rossi, S Signorini, G Rossi, PE Bianchi, G Lanzi.
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Developmental Medicine & Child Neurology 2007 49: 503-507. IF:
1.471

“WAGR Sindrome: is the “R” always justified?” Termine C, Parigi
G, Rossi M, Romano P, Balottin U. Clinical Dysmorphology 2007;
16 (1): 69-70. IF: 0.534

“Pharmacological treatment of anorexia nervosa: a retrospective
study in preadolescents and adolescents” G. Rossi, U. Balottin, M.
Rossi, M. Chiappedi, E. Fazzi, G. Lanzi. Clinical Pediatrics 46 (9)
2007: 806-811. IF: 0.726

“Il contributo della teoria dell’attaccamento alla neuropsichiatria 0-3
anni” G. Rossi, U. Balottin, E. Fazzi, M. Rossi. Giornale di
Neuropsichiatria dell’Eta Evolutiva 2006; 26: 459-471.

“The Rorschach test and Gilles de la Tourette’s sindrome: a Pilot
case-control study” Balottin U., Rossi M., Rossi G., Vigano L., Nanti
M., Salini S., Lanzi G., Termine C. Brain & Development Nov 26
2008. IF: 1.464

“Effects of bullying victimization from childhood to young

adulthood” M. Rossi, L. Bernardo, C. Sterpa, A. Ottolini. Psychology
of Victimization Nova Science Publishers, Inc. 2011.

“La discalculia in classe. Come riconoscerla, come intervenire” I
Quaderni Pearson Academy 2016 Pearson Italia, Milano-Torino.

“I Disturbi Generalizzati dello Sviluppo. I cambiamenti apportati dal
DSM-5 e la loro influenza sulla clinica”. Rossi M, Pilan P, Ottolini
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