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Psicoterapeuta individuale, di coppia e della famiglia, Co-conduttrice
di gruppi di psicoterapia, Conduttrice gruppi di supervisione, Docente
di Psicologia Clinica e Psicologia Generale, Tutor per psicoterapeuti
specializzandi e tirocinanti post-lauream

Dirigente Psicologa di primo livello

Centro Psico Sociale zona 6, ASST Fatebenefratelli-Sacco
Via Procaccini 14, Milano

-Consultazioni clinico-specialistiche e valutazioni psicodiagnostiche

-Prese in carico psicoterapeutiche a medio e lungo termine

-Esperta nel lavoro con i familiari di pazienti psichiatrici

-Colloqui di supporto di coppia e genitoriale

-Attivita di osservazione, consultazione e terapia della coppia e della famiglia
-Tutor per psicologi tirocinanti post-lauream

- dal 1995 al 2006, Terapeuta della Famiglia presso Centro di Terapia Familiare, ASL Citta di Milano,
distretto 2.

-Tutor psicoterapeuti specializzandi

-Fino al 2002: collaborazione con il Centro delle Terapie dell'Ansia e della Depressione (presso A.O
Fatebenefratelli e Oftalmico) per approfondimenti diagnostici e consultazione specialistica

Docente a contratto di Psicologia Generale e Psicologia Clinica
Dipartimento di Medicina e Chirurgia dell'Universita degli Studi di Milano, Milano

-Corso di Laurea in Infermieristica

Dipendente Psicologa Collaboratore

Centro Psico Sociale, zona 6, A.O. Fatebenefratelli e Oftalmico
Via Procaccini 14, Milano

Psicoterapeuta Libero Professionista
Presso Studio Privato, Milano

Dipendente Psicologa Collaboratore

Centro Psico Sociale, zona 20, USSL 75/20
Via Aldini 72, Milano

Psicologa Consulente

Ospedale di Legnano, (MI)

-Psicologa nel Reparto di Psichiatria
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Curriculum vitae Giuliana Lando

Psicologa Volontaria

Centro Psico Sociale, zona 20
Via Aldini 72, Milano

Psicologa Tirocinante
Ospedale Psichiatrico Ugo Cerletti, Parabiago (MI)

Psicologa Tirocinante
Centro di Neuropsichiatria Infantile, Ospedale Maggiore di Novara

Supervisione di casi clinici con la Dott.ssa Fabrizia Termini (membro
didatta AIPA)

Partecipazione alle supervisioni d'equipe di casi clinici con il Dr. R.
Voltolin (membro AGP)

Partecipazione annuale a seminari residenziali di supervisione,
aggiornamento e formazione per il trattamento psicoterapico della
famiglia

Oxford (Regno Unito)

- Supervisori: Dr. D. Meltzer e Dr. R. Voltolin

Analisi personale con membro ordinario SPI

Corso professionalizzante di Osservazione Familiare
- con il Dr. G.C. Zappatori (membro SPI)

Attestato di frequenza quadriennale di Discussione e supervisione
dei casi clinici con la Dott.ssa M.G. Saini

Partecipazione alle supervisioni d'equipe condotte da Dr. C.G.

Zapparoli
USSL 75/20

Supervisione di casi clinici con il Dr. D. Lanzara (membro SPI)

Attestato di frequenza triennale di supervisione di casi clinici a
cadenza quindicinale con il Dr. D. Sartorelli

Laurea in Psicologia
Universita degli Studi, Padova

italiano
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Certificazioni - 2003 Qualifica di Alta Specializzazione in Psicoterapia conferita da A.O. Fatebenefratelli

- 1990 Iscrizione all'albo professionale dell'Ordine degli Psicologi, Regione Lombardia, n® 1504 e
abilitazione in Psicoterapia n® 184 ex art. 35

Attivita Scientifica ~ Pubblicazioni:

- Vigorelli, M., Stuflesser, M., Calvi, G., Cerioli, M., Diliberto, P., Gazale, M. F., Lando, G., & Monace,
C. (1996). Vissuti corporei ed esperienza sensoriale primitiva nel lavoro con lo psicotico e la sua
famiglia. Psicoterapia Psicoanalitica, 5, 2, 96-113.

Relatrice in Convegni:

- Lando, G. (con al.). “Metodologie integrate nel lavoro psicoterapeutico: un’esperienza di intervento
terapeutico con i genitori e la famiglia”. Presentazione al convegno organizzato dalla Societa Italiana
di Psicoterapia Psicoanalitica (SIPP), Roma, 2001.

- Lando, G. (con al.). “Tra confusione e risveglio nella relazione psicoanalitica e nel lavoro
psicoterapico istituzionale”. Presentazione al convegno organizzato dall’'Universita degli studi di
Milano, 1996.

- Lando, G. (con al.). Dal ritorno al futuro alla costruzione di un futuro. Il lavoro terapeutico integrato
come risveglio dalla confusione familiare”. Presentazione al convegno organizzato dall’lstituto di
Psicologia dell'Universita degli studi di Milano, Gargano sul Garda, 1996.

Trattamento dei dati personali ~ Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali.
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