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curriculum vitae 

 
 

 

GENERALITA’ E DATI PERSONALI  

 

Cognome e Nome 

Indirizzo 

 

E-mail 

 

GRASSI MIRIAM 

 

 

 grassi.miriam@asst-fbf-sacco.it 

 

Nazionalità 

                              Luogo di Nascita 

                                    Data di nascita 

                                         Stato civile 

 

ITALIANA 

MILANO 

04-06-1979 

CONIUGATA 

 

SERVIZI PRESSO PUBBLICHE AMMINISTRAZIONI O STRUTTURE SANITARIE PRIVATE ACCREDITATE O CONVENZIONATE 

 

Ente 

(specificare se pubblica amministrazione 

o Struttura privata accreditata o 

convenzionata, denominazione e 

indirizzo) 

 

 

qualifica 

 

periodo 

(specificare giorno, mese, anno di inizio e 

termine del servizio e degli eventuali 

periodi di aspettativa) 

 

 

tipologia contrattuale 

 

 

 

 

 

                                tipo di rapporto 

(specificare se a tempo pieno o a tempo 

parziale) 

 

monte ore settimanale 

 

ASST FANEBENEFRATELLI SACCO  

OSPEDALE “LUIGI SACCO” POLO UNIVERSITARIO  

VIA G.B.GRASSI, 74 20157 MILANO 

U.O. DI ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA  

(PUBBLICA AMMINISTRAZIONE) 
 

DIRIGENTE MEDICO DI PRIMO LIVELLO  

 

DAL 01-02-2017 

 

 

         
 

 

 

 

 

 

 

 

RAPPORTO DI DIPENDENZA A TEMPO DETERMINATOI A TEMPO PIENO 

 

 

 

42 ORE  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■

■

■

X

d

s 

Dipendente Incarico libero - professionale 

………………………………... 

 

Contratto di somministrazione 

(Specificare agenzia per il 

lavoro) 

 

 

  

 

d

s 

Co.Co.Co. 

 

x 

mailto:grassi.miriam@asst-fbf-sacco.it


 2  

SERVIZI PRESSO PUBBLICHE AMMINISTRAZIONI O STRUTTURE SANITARIE PRIVATE ACCREDITATE O CONVENZIONATE 

 

Ente 

(specificare se pubblica amministrazione 

o Struttura privata accreditata o 

convenzionata, denominazione e 

indirizzo) 

 

 

qualifica 

 

periodo 

(specificare giorno, mese, anno di inizio e 

termine del servizio e degli eventuali 

periodi di aspettativa) 

 

 

tipologia contrattuale 

 

 

 

 

 

 

tipo di rapporto 

(specificare se a tempo pieno o a tempo 

parziale) 

monte ore settimanale 

 

ISTITUTO CLINICO DI CITTA’ STUDI ICCS VIA N.JOMMELLI, 17 20131 

MILANO U.O DI ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA  

EQUIPE DI CHIRURGIA DEL PIEDE E DELLA CAVIGLIA 

(ENTE PRIVATO CONVENZIONATO) 

 

DIRIGENTE MEDICO DI PRIMO LIVELLO 

 

 

DAL 02-11-2016 AL 31-01-2017 
 

         
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RAPPORTO DI LIBERA PROFESSIONE A TEMPO PIENO 

 

 

 

30 ORE 

SERVIZI PRESSO PUBBLICHE AMMINISTRAZIONI O STRUTTURE SANITARIE PRIVATE ACCREDITATE O CONVENZIONATE 

 

Ente 

(specificare se pubblica amministrazione 

o Struttura privata accreditata o 

convenzionata, denominazione e 

indirizzo) 

 

 

qualifica 

 

periodo 

(specificare giorno, mese, anno di inizio e 

termine del servizio e degli eventuali 

periodi di aspettativa) 

 

 

tipologia contrattuale 

 

 

 

 

 

 

tipo di rapporto 

(specificare se a tempo pieno o a tempo 

parziale) 

monte ore settimanale 

 

 

ISTITUTO ORTOPEDICO GALEAZZI IRCCS  

VIA R.GALEAZZI, 4 20161 MILANO  

U.O USPEC (UNITA’ SPECIALISTICA PIEDE E CAVIGLIA) 

(ENTE PRIVATO CONVENZIONATO) 

 

DIRIGENTE MEDICO DI PRIMO LIVELLO 

 

 

DAL 01-01-2015 AL 30-10-2016 
 

         
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RAPPORTO DI LIBERA PROFESSIONE A TEMPO PIENO 

 

 

30 ORE 

SERVIZI PRESSO PUBBLICHE AMMINISTRAZIONI O STRUTTURE SANITARIE PRIVATE ACCREDITATE O CONVENZIONATE 

d

s 

Dipendente Incarico libero professionale 

………………………………... 

 

Contratto di somministrazione 

(Specificare agenzia per il 

lavoro) 

 

 

d

s 

Co.Co.Co. 

 

d

s 

Dipendente Incarico libero professionale 

………………………………... 

 

Contratto di somministrazione 

(Specificare agenzia per il 

lavoro) 

 

d

s 

Co.Co.Co. 

 

x 

x 
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Ente 

(specificare se pubblica amministrazione 

o Struttura privata accreditata o 

convenzionata, denominazione e 

indirizzo) 

 

 
qualifica 

 

periodo 

(specificare giorno, mese, anno di inizio e 

termine del servizio e degli eventuali 

periodi di aspettativa) 

 

 

tipologia contrattuale 

 

 

 

 

 

 

 

tipo di rapporto 

(specificare se a tempo pieno o a tempo 

parziale) 

monte ore settimanale 

 

ISTITUTO ORTOPEDICO GALEAZZI IRCCS  

VIA R.GALEAZZI, 4 20161 MILANO  

U.O CTS (CENTRO DI TRAUMATOLOGIA SPORTIVA) EQUIPE DI CHIRURGIA 

DEL PIEDE E DELLA CAVIGLIA  

(ENTE PRIVATO CONVENZIONATO) 

 

DIRIGENTE MEDICO DI PRIMO LIVELLO 

 

 

DAL 12-09-2012 AL 30-12-2014 
 

         
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RAPPORTO DI LIBERA PROFESSIONE A TEMPO PIENO 

 

30 ORE 

 

Ente 

(specificare se pubblica amministrazione 

o Struttura privata accreditata o 

convenzionata, denominazione e 

indirizzo) 

 

 

qualifica 

 

periodo 

(specificare giorno, mese, anno di inizio e 

termine del servizio e degli eventuali 

periodi di aspettativa) 

 

 

tipologia contrattuale 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

tipo di rapporto 

(specificare se a tempo pieno o a tempo 

parziale) 

monte ore settimanale 

 

FONDAZIONE DON GNOCCHI ONLUS ISTITUTO PALAZZOLO 

VIA DON LUIGI PALAZZOLO, 21 20149 MILANO 

SERVIZIO DI AMBULATORIO DI ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA ED 

ATTIVITA’ DI CONSULENTE  

(ENTE PRIVATO CONVENZIONATO) 

 

DIRIGENTE MEDICO DI PRIMO LIVELLO 

 

DAL 01-10-2013 AL 30-12-2016  

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RAPPORTO DI LIBERA PROFESSIONE A TEMPO PIENO 

 

8 ORE 

 

d

s 

Dipendente Incarico libero professionale 

………………………………... 

 

Contratto di somministrazione 

(Specificare agenzia per il 

lavoro) 

 

 

d

s 

Co.Co.Co. 

 

d

s 

Dipendente Incarico libero professionale 

………………………………... 

 

Contratto di somministrazione 

(Specificare agenzia per il 

lavoro) 

 

d

s 

Co.Co.Co. 

 

x 

x 
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TITOLI DI STUDIO/ISCRIZIONE ALBO 

PROFESSIONALE 

 

 

Diploma di Laurea o equipollente di    

Conseguito il 

Presso 

 

LAUREA MAGISTRALE IN MEDICINA E CHIRURGIA  

20-07-2006 

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI MILANO 

 

Specializzazione 

 Conseguita il 

ai sensi del 
  

Presso 

Durata anni 

 

SPECIALIZZAZIONE CEE IN ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA 

 

30-07-2012 

DLgs 368/1999 

 

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI MILANO 

5 ANNI 

 

Master o altro titolo di studio  

Conseguito il 

Presso 

Durata anni 

 

DIPLOMA DI MATURITA’ CLASSICA  

17-07 1998 

LICEO CLASSICO “C.REBORA” DI RHO (MILANO) 

5 ANNI 

 

Iscrizione Albo Professionale di 

  

Data di iscrizione 

Numero di iscrizione 

 

 

Altro 

 

ISCRIZIONE ALL’ALBO PROFESSIONALE DEI MEDICI CHIRURGHI ED 

ODONTOIATRI  DI MILANO 

05-03-2007 

40337 

 

MEMBRO SICP (SOCIETA’ ITALIANA CHIRURGIA PIEDE E CAVIGLIA) 

MEMBRO SIGASCOT (SOCIETA’ ITALIANA CHIRURGIA GINOCCHIO, 

ARTROSCOPIA, SPORT, CARTILAGINE E TECNOLOGIE ORTOPEDICHE) 

MEMBRO SIOT (SOCIETA’ ITALIANA ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA) 

 

 

PUBBLICAZIONI  

 

Pubblicazioni in collaborazione con altri 

autori in lingua italiana 

(specificare il numero delle pubblicazioni 

prodotte) 

 

 

7 

 

Pubblicazioni in collaborazione con altri 

autori in lingua straniera  

(indicare quale lingua  e specificare il 

numero di pubblicazioni prodotte) 

 

 

7 

 

Abstracts in collaborazione con altri 

autori in lingua italiana 

(specificare il numero degli abstracts 

prodotti) 

   

 

26 

 

Abstracts in collaborazione con altri 

autori in lingua straniera  

(indicare quale lingua e specificare il 

numero di abstracts prodotti) 

 

 

11 
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Pubblicazioni 

 

1. Pubblicazione “Bone block arthrodesis procedure in failures of first metatarsophalangeal 

joint replacement” in corso di stampa. Accettata 12-03-2017. 

Foot and Ankle Surg 2017 http://dx.doi.org/10.1016/j.fas.2017.03.003. 

2. Pubblicazione “Intratendinous adipose-derived stromal vascular fraction (SFV) injection 

provides a safe, efficaciuos treatment for Achilles tendinopathy: results of a randomized 

controller clinical trial at a 6 month follow-up.  

Knee Surg Sports Traumatol Arthrosc 2017 DOI 10.1007/s00167-017-4479-9. 

3. Pubblicazione “Artrodesi di caviglia e retro-mesopiede” 

Volume “Il piede neurologico” Numero 25 Collana Progressi in Medicina e Chirurgia del 

Piede 2016 SICP Timeo Editore. 

4. Pubblicazione “Treatment of osteochondral lesions of the talus with autologous collagen-

induced chondrogenesis: clinical and magnetic resonance evaluation at one-year follow-

up” 

JOINTS 2016; 4(2):80-86. 

5. Pubblicazione “All-Arthroscopic Autologous Matrix-Induced Chondrogenesis for the  

Treatment of Osteochondral Lesions of the Talus” Arthrosc Tech 2015 Jun; 4(3): e255-e259. 

6. Pubblicazione “Artrodesi tibiotarsica open” Numero 24 Collana Progressi in Medicina e  

Chirurgia del Piede 2015 SICP Timeo Editore. 

7. Pubblicazione Case report “Talectomy in a Neglected Club Foot in Zambia: A Low Cost  

One Step Option in a Developing Country”.  

J Foot Ankle Surg (Asia-Pacific) 2014; 1(1):32-3310.5005/jp-journals-10040-1007. 

8. Pubblicazione “Lateral ankle and hindfoot instability: a new clinical based classification”  

JFAS 20 (2014) 231-236. 

9. Pubblicazione “Le protesi di caviglia Mobile-bearing nelle deformità” 

Volume “Le grandi deformita’ della caviglia e del piede” Numero 23 Collana Progressi in 

Medicina e Chirurgia del Piede 2014 SICP Timeo Editore. 

10. Pubblicazione “Acetabolarizzazione della caviglia nelle Bone block artrodesi” 

Volume “Le grandi deformita’ della caviglia e del piede” Numero 23 Collana Progressi in 

Medicina e Chirurgia del Piede 2014 SICP Timeo Editore. 

11. Capitolo 14 “Trattamento e gestione degli esiti”  

Libro “Fratture del Calcagno” Collana Tecniche Chirurgiche in Ortopedia e Traumatologia  

Editori Biagio Moretti e Donato Vittore CIC Edizioni Internazionali 2014. 

12. Pubblicazione “Le complicanze dell’intervento di artrodesi della tibiotarsica”  

Volume “Complicanze nella chirurgia della caviglia e del piede. Prevenzione e 

trattamento” Numero 20 Collana Progressi in Medicina e Chirurgia del Piede 2014 SICP 

Timeo Editore. 

13. Pubblicazione “Meniscus sparing: when? How?”  

GIOT 2009; 35 (suppl.1):S135-S138. 

14. Pubblicazione “L’artrodiatasi con FEA nelle fratture dell’osso navicolare” 

      GIOT 2007; 33:147-152. 
 

REDAZIONE E-POSTER 

 

1. E-poster “Learning curve with Hintegra total ankle replacement in post-traumatico ankle arthritis”. 

AOFAS Annual Meeting 2014 San Diego; 

2.  E-poster “L’artrodesi MTF1 nelle grandi deformita’ dell’alluce”. Congresso Nazionale della Società 

Italiana di Ortopedia e Traumatologia Roma SIOT 2014; 

3.  E-poster “ Distal oblique osteotomy” AOFAS Annual Meeting 2013 Hollywood; 

4.  E-poster “Lesioni inveterate del tendine d’achille: nuovo algoritmo combinato mis-tradizionale” “ c/o 

97° Congresso Nazionale della Società Italiana di Ortopedia e Traumatologia SIOT Roma 2012 
5. Instabilita’ peritalare laterale: mito o realtà?” c/o 97° Congresso Nazionale della Società Italiana di 

Ortopedia e Traumatologia SIOT Roma 2012. 

 

RELAZIONI CONGRESSUALI CORRELATE DI ABSTRACT  

 

Maggio 17 Relazione “Un caso di osteonecrosi asettica della testa omerale associata a perdita ossea 

massiva in pseudoartrosi della diafisi omerale: trattamento mediante sostituzione con 

megaprotesi di spalla” . c/o 48° Congresso Nazionale OTODI Loano (SV). 

 

Maggio 17 Relazione “I fallimenti di sintesi nelle fratture del femore prossimale: analisi di 973 fratture di  

   femore. c/o 48° Congresso Nazionale OTODI Loano (SV). 
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Maggio 17 La rottura dei mezzi di sintesi nelle fratture prossimali di femore: strategie di trattamento. c/o 

48° Congresso Nazionale OTODI Loano (SV). 

 

Settembre 16 Relazione “Piede piatto dell’adulto di grado II: ritorno allo sport dopo osteotomia di 

medicalizzazione del calcagno e transfer flessore lungo delle dita pro tibiale posteriore” e 

“Bone block artrodesi nei fallimenti delle protesi MTF1” c/o Congresso Nazionale SIGASCOT 

Firenze. 

 

Maggio 16 Relazione “Bone block artrodesi nei fallimenti delle protesi MTF1” c/o Congresso Nazionale 

Societa’ Italiana Chirurgia del Piede e della Caviglia SICP Torino. 

 

Maggio 16 Pubblicazione “Artrodesi di caviglia e retro-mesopiede”su Progressi in Medicina e Chirurgia  

del Piede XXV Società Italiana della caviglia e del piede. 

 

Novembre 15 Relazione “Bone block artrodesi nei fallimenti protesici MTF1” c/o 100° Congresso Nazionale 

della Società Italiana di Ortopedia e Traumatologia SIOT Roma. 

 

Maggio 14 Relazione “The calcaneus stop procedure. When is it indicated, and how does it work? Il 

Calcaneo-Stop. Quando è indicato e come funziona?”. Atti Congressuali - “What's New In 

Foot And Ankle Surgery” 4th International Advanced Course in Foot and Ankle Surgery - Roma 

Maggio 2014. 

 

Marzo 14 Relazione “La sindrome pronatoria dolorosa: trattamento conservativo versus chirurgico”. Atti 

Congressuali “Bambini e ragazzi, il piede e lo sport: prevenzione ed agonismo” Milano. 
 
Ottobre 14 Relazioni “Sindrome pronatoria di grado III:vantaggi della duplice artrodesi con accesso 

mediale nelle grandi deformità” CTS piede caviglia IRCCS Istituto Ortopedico Galeazzi di 

Milano Congresso Nazionale della Società Italiana di Ortopedia e Traumatologia Roma SIOT 

2014 

 

Ottobre 14 “Instabilita’ peritalare di tipo 2: ruolo della ricostruzione secondo Brostrom-Gould versus 

riparazione mini-invasiva con allograft” CTS piede caviglia IRCCS Istituto Ortopedico Galeazzi 

di Milano Congresso Nazionale della Società Italiana di Ortopedia e Traumatologia Roma 

SIOT 2014  

 

Settembre 14 Relazione “Tecnica AMIC (Autologous matrix-induced chondrogenesis) artroscopia con 

innesto di osso autologo per il trattamento delle lesioni osteocondrali dell’astragalo”. c/o 

Congresso Nazionale SIGASCOT Parma. 

 

Novembre 13  Relazione “Ricostruzione articolare delle fratture scomposte di calcagno: quando l’artrodesi 

della sottoastragalica?”  CTS piede e caviglia IRCCS Istituto Ortopedico Galeazzi di Milano 

c/o XVII S.L.O.T.O “I traumi complessi dell’arto inferiore”. 

 

Novembre 13 “I traumi complessi della Lisfranc nello sport” e relazione: “Esiti delle fratture complesse ed 

artrosi post-traumatica tibiotarsica” CTS piede e caviglia IRCCS Istituto Ortopedico Galeazzi di 

Milano c/o XVII S.L.O.T.O “I traumi complessi dell’arto inferiore”. 
 
Ottobre 13 Relazione “Bone block artrodesi nei fallimenti protesi MTF1” ?” CTS piede e caviglia IRCCS  

Istituto Ortopedico Galeazzi di Milano c/o 98° Congresso Nazionale della Società di 

Ortopedia e Traumatologia SIOT Genova. 

 

Ottobre 13 “Ricostruzione  articolare delle fratture scomposte di calcagno: quando l’artrodesi  

dell’articolazione sottoastragalica?” CTS piede e caviglia IRCCS Istituto Ortopedico Galeazzi  

di Milano c/o 98° Congresso Nazionale della Società di Ortopedia e Traumatologia SIOT  

Genova. 

 

Maggio 13 Relazione “L’osteotomia distale obliqua del primo metatarsale nell’alluce rigido”.CTS piede e 

caviglia IRCCS Istituto Ortopedico Galeazzi di Milano First Duke Orthopeadic Foot and Ankle 

Society Academic Conference. 

 

Aprile 13 Relazione “Le lesioni inveterate del tendine d’Achille” c/o Incontro di aggiornamento 

professionale IOG Journal Club IRCCS Istituto Ortopedico Galeazzi di Milano. 

 

Novembre 12  Relazione “Algoritmo terapeutico nelle protesi dolorose di caviglia” c/o 97° Congresso 

Nazionale della Società Italiana di Ortopedia e Traumatologia SIOT Roma. 

 

Novembre12 Relazione “Traumi distorsivi della Lisfranc nello sport” c/o 97° Congresso Nazionale della 

Società Italiana di Ortopedia e Traumatologia SIOT Roma. 
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Giugno 12 Relazione “Minimal Invasive Surgery in neglected Achilles lesion. A new open - MIS combined 

algorithm of treatment.” Atti congressuali. Giugno 2012 e relativo poster. 

American Orthopaedic Foot and Ankle Society (AOFAS) Annual Meeting San Diego -

California- (USA).  

 

Giugno 12 Relazione ”Artrodesi di tibiotarsica e sottoastragalica: infibulo vs placche anteriori”. 

Relazione “Il significato del tension bending achilleo”. 

Atti congressuali XXIII Congresso Nazionale S.I.C.P. Latina. 

 

Maggio 12 Relazione “Protesi tibio-tarsica: stato dell’arte” Incontro di aggiornamento professionale  IOG 

Journal Club IRCCS Istituto Ortopedico Galeazzi Milano. 

 

Dicembre 11 Relazione“La revisione nella protesica di caviglia: protesi da revisione vs artroprotesi” e 

relazione “Trauma distorsivo della Lisfranc: nuovo algoritmo terapeutico”. Atti Congressuali XI 

Congresso Nazionale SICOOP Reggio Calabria. 

 

Novembre 11 Relazione “Complicanze nelle artrodesi della caviglia”c/o 96° Congresso Nazionale della 

Società Italiana di Ortopedia e Traumatologia SIOT Rimini e successiva pubblicazione sulla 

rivista “Giornale Italiano di Ortopedia e Traumatologia (GIOT) e su “Progressi in Medicina e 

Chirurgia del Piede”, collana edita da Timeo Editore e col patrocinio della Societa’ Italiana 

della caviglia e del piede. 

 

Ottobre 11 Relazione “Primus elevatus: radiological and clinical considerations”. 1° Asia-Pacific Scientific 

Meeting on Foot and Ankle Surgery. Chongqing Cina.  

 

Settembre 11 Relazione “La revisione nella protesica di caviglia: protesi da revisione: vantaggi e rischi”. Atti 

congressuali V Congresso Nazionale Associazione Italiana Riprotesizzazione Firenze. 

 

Settembre 11 Relazione “Deltoid release in talar dome approach” Conference proceedings 4th IFFAS 

Meeting 2011 Nara Japan. 

 

Luglio 11 Relazione “The deltoid release and talar dome exposure” ” Atti congressuali. American 

Orthopaedic Foot and Ankle Society (AOFAS) Annual Meeting Keystone -Colorado- (USA). 

 

Luglio 11 Relazione “Tibio-talo-calcaneal Arthrodesis with Retrograde Intramedullary Nail vs Ankle  

  Artrhodesis: Clinical and Functional Balance” Atti congressuali. American Orthopaedic Foot  

and Ankle Society (AOFAS) Annual Meeting Keystone -Colorado- (USA). 

 

Ottobre 10 Relazione "Le fratture dell'astragalo" Atti congressuali “Il piede: patologie frequenti e aspetti 

multidisciplinari” IRCCS Istituto Ortopedico Galeazzi (Milano). 

 

Ottobre 10 Relazione “Instabilità-lussazione dei tendini peronei" Atti congressuali “Il piede: patologie 

frequenti e aspetti multidisciplinari” IRCCS Istituto Ortopedico Galeazzi (Milano). 

 

Novembre 09 Relazione “Conservare il menisco:quando e come?” c/o 94° Congresso Nazionale della 

Società Italiana    di Ortopedia e Traumatologia SIOT Roma e successiva 

pubblicazione sulla rivista “Giornale Italiano di Ortopedia e Traumatologia (GIOT). 

 

Ottobre 08 Relazione “Normativa ed aspetti medico-legali nel trapianto di cellule cartilagine e 

autologhe” c/o 2°Congresso Nazionale SIGASCOT Bari. 
 
Novembre 06 Relazione "Il trattamento delle fratture periprotesiche di femore con il sistema cable-ready 

bone plate" c/o 91°Congresso Nazionale della Società Italiana di Ortopedia e Traumatologia 

SIOT Roma. 
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Internato elelttivo presso: 

 

 

 

qualifica 

periodo 

 

 monte ore settimanale 

ISTITUTO ORTOPEDICO GALEAZZI IRCCS  VIA R.GALEAZZI, 4 20161 MILANO 

U.O. CASCO PIEDE E CAVIGLIA (CHIRURGIA ARTICOLARE SOSTITUTIVA E 

CHIRURGIA ORTOPEDICA) 

 

MEDICO CHIRURGO VOLONTARIO VISITATORE SPECIALISTA IN 

ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA CON ATTIVITA’ CLINICA E CHIRURGICA 

 

 DAL 01-09-2016 al 28-02- 2017 

 

5 ORE 

 

 Internato elelttivo presso: 

 

qualifica 

periodo 

 

 monte ore settimanale 

SERVIZIO DI AMBULATORIO “PIEDE DIABETICO” 

UO DIABETOLOGIA OSPEDALE “S.CARLO BORROMEO” DI MILANO 

 

MEDICO CHIRURGO VOLONTARIO 

 

DAL 01/10/2006 AL 30/12/2006 

 

10 ORE 

 

Altri servizi non rientranti nelle sezioni 

precedenti presso: 

 

qualifica 

periodo 

 monte ore settimanale 

 

ASSISTENTE DOTT.A.FARNETTI (ATTIVITA’ CHIRURGICA IN SOLVENZA) 

CASA DI CURA S.CAMILLO  FONDAZIONE “OPERA S.CAMILLO” 

VIA M.MACCHI, 5 20124 MILANO (ENTE PRIVATO) 

 

MEDICO CHIRURGO SPECIALISTA IN ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA 

 

DAL 02/11/16 AL 31/01/17 

 

7 ORE  

 

Altri servizi non rientranti nelle sezioni 

precedenti presso: 

qualifica 

 periodo 

periodo e monte ore settimanale 

 

ASSISTENTE DOTT.F.G.USUELLI (ATTIVITA’CHIRURGICA IN SOLVENZA) 

DAY CLINIC MILANO 

VIA MONTEVERDI, 5 20131 MILANO (ENTE PRIVATO) 

 

MEDICO CHIRURGO SPECIALISTA IN ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA 

01-01-2015 AL 30-10-2016 

 

5 ORE 

 

Altri servizi non rientranti nelle sezioni 

precedenti presso: 

qualifica 

 periodo 

monte ore settimanale 

 

SERVIZIO COME MEDICO DI SQUADRA 

SOCIETA’ SPORTIVA ARKEMA RUGBY RHO 

MEDICO CHIRURGO  

 

DA MAGGIO 2007 A NOVEMBRE 2011 

4 ORE 

Altri servizi non rientranti nelle sezioni 

precedenti presso: 

 

qualifica 

periodo 

ORGANIZZAZIONE SEGRETERIA SCIENTIFICA XXXIII Congresso Nazionale 

Societa’ Italiana Chirurgia del Piede e della Caviglia SICP “ Le grandi 

deformita’ della caviglia e del piede”c/o Universita’ degli Studi di 

Milano; 

 

MEDICO CHIRURGO SPECIALISTA IN ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA 

 

SETTEMBRE 2014 

Altri servizi non rientranti nelle sezioni 

precedenti presso: 

qualifica 

periodo 

ORGANIZZAZIONE SEGRETERIA SCIENTIFICA CONGRESSO “ARTROSI DI 

CAVIGLIA: CONSENSUS CONFERENCE INTERNAZIONALE  Centro 

Congressi San Raffaele Milano; 

MEDICO CHIRURGO SPECIALISTA IN ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA 

 

OTTOBRE 2013 

Attivita’ chirurgica ALL’ATTIVO PIU’ DI 400 INTERVENTI DI CHIRURGIA 

ORTOPEDICA/TRAUMATOLOGICA COME PRIMO OPERATORE  



 9  

 

 

Corsi di formazione accreditati ECM di 

durata inferiore a 3 mesi 

(specificare il numero di corsi) 

   

22 

 

Corsi di formazione non accreditati ECM 

di durata inferiore a 3 mesi 

(specificare il numero di corsi)   

 

 

13 

 

PARTECIPAZIONE IN QUALITA’ DI DISCENTE AI SEGUENTI CORSI: 
1. Pediatric Basic Life Support and Defibrillation PBLSD Milano N°ore: 8 Crediti ECM 8 (con 

esame finale); 

2. La radioprotezione dell’operatore 15-03-2017 N°ore: 4 Crediti ECM 4 (con esame finale); 

3. OsteoFAD 2016 28-03-17 Milano Corso FAD N°ore: 6 Crediti ECM 6 (con esame finale); 

4. “Il piede compagno di vita” 17-11-2016 Milano Corso FAD N°ore: 3 Crediti ECM 4,5 (con 

esame finale); 

5. Il decreto legislativo N°196/2003 07-02-2017 Milano Corso FAD N°ore:2 ore Crediti ECM 2 

(con esame finale); 

6. La radioprotezione del paziente nelle attivita’ radiologiche complementari a basse dosi. 

Livello 2  07-02-2017 Milano Corso FAD N°ore:4 Crediti ECM 4 (con esame finale); 

7. Il decreto legislativo N°231/2001 07-02-2017 Milano Corso FAD N°ore:2 Crediti ECM 2 (con 

esame finale); 

8. Masterclass Meet the Expert TMtm Ankle 24-09-2015 San Donato Milanese (Milano); 

9. SIOT 2015 100° Congresso Nazionale dal 07 al 10-11-15 La protesizzazione del paziente ad 

elevata richiesta funzionale-La fragilita’ scheletrica nelle osteopatie metaboliche Roma 

N°ore:6 Crediti ECM 6 (con esame finale); 

10. SIGASCOT 2014 V Congresso Nazionale dal 24 al 26-09-2014 “Applicazione nella pratica 

quotidiana dei principi e delle procedure dell’evidence based practice (EBM-EBN-EBP) 

Parma N° ore: 2 Crediti ECM 2,2 (con esame finale); 

11. SIOT 2014 99° Congresso Nazionale La traumatologia dello sport-Le deformità degli arti 

inferiori Roma N°ore: 2 Crediti ECM 2 (con esame finale). 

12. III corso monotematico SICP “Artrosi di caviglia: consensus conference internazionale” 

Milano 04-10-2013 N°ore:8 Crediti ECM 5,3 (con esame finale); 

13. “Gestione del dolore in ortopedia e approccio normativo” 29-07-2013 Milano Corso FAD 

N°ore:6 Crediti ECM 6 (con esame finale); 

14. “Le patologie dell’anziano età correlate:osteoporosi e osteoartrosi. Interazioni e diversità” 

30-07-2013 Milano Corso FAD N°ore:8 Crediti ECM 9 (con esame finale); 

15. “La riparazione ossea: i fattori meccanici e biologici in gioco” 31-07-2013 Milano Corso FAD 

N°ore:4 Crediti ECM 5 (con esame finale); 

16. SIOT 2012 97°Congresso Nazionale Lesioni capsulo-legamentose acute – Le protesi dolorose 

dal 10 al 14-11-2012 Roma N°ore:2 Crediti ECM 1,8 (con esame finale); 

17. “Chirurgia mininvasiva percutanea del piede” 26-10-2012 Milano 

18. “Il piede piatto infantile” Corso interdisciplinare di aggiornamento 12-06-2010 Merate 

19. “Biofilm batterico ed infezioni correlate agli impianti” 01-10-2010 Milano 

20. “Principi di radioprotezione -Lex 187/2000- “Milano dal 01-12-2008 al 20-03-2009 N°ore: 12 

Crediti ECM 15 (con esame finale); 

21. “Le protesi di ginocchio nelle revisioni e nei casi complessi: 30 anni di esperienza con 

endomodel” Rezzato (BS) 24-10-2009 N°ore:8 Crediti ECM 4 (con esame finale); 

22. “L’innovazione in Chirurgia Ortopedica: approccio multidisciplinare” 21-04-2009 Milano 

23. SIOT 2009 94°Congresso Nazionale La revisione delle protesi. Gli estremi del problema – La 

mini invasività in ortopedia e traumatologia Milano dal 07 all’11-11-2009; 

24. “Ruolo della periferia nelle lesioni del Pivot Centrale” 26-09-2008 Milano 

25. AOSPINE Europe course per specializzandi dal 21 al 22-01-2008 Milano  

26. “La ricostruzione anatomica dell’anca: stato dell’arte ed il futuro della tribologia” 09-04-

2008 Milano 

27. SIGASCOT 2008 II Congresso Nazionale dal 09 all’11-10-2008 Bari 

28. V Corso di Traumatologia dello Sport dal 26 al 27-05-2008 Milano 

29. MACI Implant Investigators Meeting dal 29 al 30-11-2007 Berlino Germania 

30. “Soluzioni biologiche in chirurgia ortopedica” IABJR International Association for Biologic 

Joint Reconstruction 21-09-2007 Milano 
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31. “Utilizzo clinico della Tossina Botulinica nell’Ospedale di Niguarda Cà Granda” 16-03-2007 

Milano N°ore:7 Crediti ECM 5,25 (con esame finale); 

32. “La traumatologia del femore nell’anziano” 22-11-2006 Milano N°ore:3 Crediti ECM 2,5 (con 

esame finale); 

33. “Il paziente ortopedico: le fratture dell’epifisi femorale prossimale” 17-04-2007 Milano 

N°ore:4 Crediti ECM 3; 

34.  “Il paziente ortopedico: le fratture distali del femore” 08-05-2007 N°ore:4 Crediti ECM 3 ; 

35.  “Il paziente ortopedico:fratture arto inferiore e rischio di cadute” 15-05-2007 Milano N°ore:4 

Crediti ECM 3. 
 

PARTECIPAZIONE IN QUALITA’ DI RELATORE/DOCENTE AI SEGUENTI CORSI: 

1. Corso “Il piede e la caviglia dal bambino all'anziano: approccio multidisciplinare” ASST Ospedale 

Polo Universitario Luigi Sacco di Milano 26-04-2017. 

Relazione “Il piede degenerativo nell'adulto e nell'anziano” 

2. 100° Congresso Nazionale della Società Italiana di Ortopedia e Traumatologia SIOT ” 7/10-11-2015 

Roma  

Relazione “Bone block artrodesi nei fallimenti protesici MTF1”  

3. Congresso Nazionale della Società Italiana di Ortopedia e Traumatologia  SIOT 2014 22/25-11-

2014 Roma 

Relazioni “Sindrome pronatoria di grado III:vantaggi della duplice artrodesi con accesso mediale  

nelle grandi deformità” ed “Instabilita’ peritalare di tipo 2: ruolo della ricostruzione secondo  

Brostrom-Gould versus riparazione mini-invasiva con allograft” e redazione e-poster “L’artrodesi  

MTF1 nelle grandi deformita’ dell’alluce”.  

4. Corso avanzato SICP “Alluce rigido” 14-11-2014 Granozzo con Monticello (Novara) 

Relazione “Revisione su protesi MTF1”; 

5. Corso pre-congressuale La medicina rigenerativa in ortopedia e traumatologia V Congresso 

Nazionale SIGASCOT 24/26-09-2014 Parma  

Faculty “Trattamento delle lesioni condrali di caviglia: stimolazione assistita da matrice”; 

6. V Congresso Nazionale SIGASCOT 24/26-09-2014 Parma  

Relazione “Tecnica AMIC (Autologous matrix-induced chondrogenesis) artroscopia con innesto  

osseo autologo per il trattamento delle lesioni osteocondrali dell’astragalo”;  

7. IOG Journal Club 09-04-2013 e 23-04-2013 Milano 

 Relazione “Le lesioni inveterate del tendine d’achille”; 

8. XVII S.L.O.T.O “I traumi complessi dell’arto inferiore” 30-11-2013 Milano . 

Relazione “I traumi complessi della Lisfranc nello sport” e “Ricostruzione articolare  

delle fratture scomposte di calcagno: quando l’artrodesi della sottoastragalica?” 

 

CAPACITA’ E COMPETENZE PERSONALI  

                 

Capacità e competenze 

     generali, organizzative, 

di responsabilità e autonomia 

 

 

 

 

DOTATA DI MENTALITA’ APERTA, CREATIVA E PRAGMATICA. 

BUONE CAPACITA’ RELAZIONALI TIPICHE DEL RAPPORTO MEDICO-

PAZIENTE NELL’AMBITO DELLE COMPETENZE DI DIAGNOSI E CURA, 

ACQUISITE NEGLI ANNI DI CORSO DI LAUREA E SPECIALIZZAZIONE E 

CARATTERIZZANTI LA PROFESSIONE DEL MEDICO-CHIRURGO., SPECIALISTA 

IN ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA. 

 

Capacità e competenze tecniche 

 

 

 

 

 

 

 

Lingua straniera 

(specificare il livello di conoscenza) 

 

BUONE CONOSCENZA DEI PRINCIPALI PROGRAMMI IN AMBIENTE 

MICROSOFT WINDOWS E MICROSOFT OFFICE. UTILIZZO CORRENTE DEI 

PROGRAMMA DI NAVIGAZIONE WEB E DELLE LORO APPLICAZIONI 

MEDICHE IN PARTICOLARE PER LA REDAZIONE DI LAVORI SCIENTIFICI. 

LINGUA INGLESE: CONOSCENZA DISCRETA SIA SCRITTA CHE PARLATA 

LINGUA FRANCESE: CONOSCENZA DISCRETA SIA SCRITTA CHE PARLATA 

 

 


