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* Specializzazione in Gastroenterologia con la votazione di 50/50 e lode con la tesi dal
titolo “L'esofagogastroduodenoscopia nel paziente cirrotico: reperti endoscopici non
correlati all'ipertensione portale”, conseguita presso la Scuola di Specializzazione
dell'Universita di Palermo nell' Aprile 2010.

* Laurea in Medicina e Chirurgia, summa cum laude, con la tesi dal titolo “Storia clinica
della cirrosi epatica da virus C: impatto della terapia antivirale e ruolo dei cofattori
metabolici”, conseguita presso 1'Universita di Palermo nel Luglio 2005.

» Abilitazione all’esercizio della Professione Medico-Chirurgo conseguita nel Febbraio
2006.

* Membro della Societa Italiana di Endoscopia Digestiva (SIED), dell’ Associazione Italiana
Gastroenterologi Ospedalieri (AIGO), della Associazione Italiana Studi Fegato (AISF) e
della European Society of Gastroenterology and Endoscopy (ESGE).

* Componente della commissione scientifica di Eco-endoscopia per la Societa Italiana di
Endoscopia Digestiva (SIED).

* Relatore e tutor a congressi e corsi nazionali.

* Diploma di Inglese “Level B1+” conseguito presso il British Institute di Palermo nel
Marzo 2007.

* Buone competenze informatiche e capacita di utilizzare i principali software di analisi
statistica.

Attivita assistenziali:

» Da Ottobre 2015 dirigente medico di I livello presso la struttura complessa di
Gastroenterologia ed Endoscopia digestiva dell'Ospedale “Fatebenefratelli e Oftalmico”
di Milano diretta dal Prof. Sandro Ardizzone.

* Da Aprile 2013 a Settembre 2015 incarico di Dirigente Medico presso il reparto di
Medicina Interna ad Indirizzo Gastroenterologico dell’'Ospedale “Fatebenefratelli e
Oftalmico” di Milano, diretto dal Prof. Sandro Ardizzone.

* Dal Marzo 2013 ad Aprile 2013 stage di perfezionamento in Ecoendoscopia diagnostica
ed interventistica presso il servizio di Endoscopia dell’lstituto “Paoli Calmette” di
Marsiglia diretto dal Dott. Marc Giovannini.

» Da Agosto 2010 a Marzo 2013 incarico di Medico Assistente, con contratto libero
professionale, presso la Divisione di Endoscopia dell’Istituto Europeo di Oncologia di
Milano diretta dal Dott. Cristiano Crosta.

* Da Gennaio 2008 a Settembre 2008 ha frequentato il reparto di Gastroenterologia ed il
servizio di Endoscopia digestiva dell’Ospedale Maggiore di Crema diretto dal Dott.
Alessandro Zambelli.

* Da Gennaio 2008 a Settembre 2008 ha frequentato la scuola di ecografia in
Gastroenterologia per l'apprendimento di metodiche ecografiche ed eco-endoscopiche
dell’Ospedale Maggiore di Crema coordinata dalla Dott.ssa Elisabetta Buscarini.



* Da Marzo 2008 a Giugno 2008 ha prestato servizio di Continuita Assistenziale presso la
ASL di Cremona.

* Da Agosto 2008 a Dicembre 2008 ha partecipato al corso di Ecografia intestinale per lo
studio delle malattie infiammatorie croniche intestinali, tenutosi a Torino, Milano e
Crema.

* Da Gennaio 2007 a Dicembre 2007 ha gestito 'ambulatorio per la terapia antivirale
dell’epatite cronica e della cirrosi HCV-correlate dell'Unita Operativa complessa di
Gastroenterologia ed Epatologia del Policlinico “Paolo Giaccone” di Palermo diretta dal
Prof. Antonio Craxi.

* Da Aprile a Settembre 2007 ha frequentato il Servizio di Endoscopia digestiva
dell’Ospedale “V. Cervello” di Palermo, diretto dal Dott. Gennaro D’ Amico.

* Nel Dicembre 2005 ha frequentato il Servizio di Endoscopia Digestiva dell’'U.O. di
Chirurgia Oncologica del Policlinico “Paolo Giaccone” di Palermo diretto dal Professor
Leonardo Ficano.

Competenze professionali:

* Esecuzione di esami endoscopici del  tratto digestivo superiore
(Esofagogastroduodenoscopia) ed inferiore (Pancolonscopia, Rettosigmoidoscopia) a
scopo diagnostico e terapeutico con particolare interesse per lo screening e la
sorveglianza delle lesioni adenomatose del colon-retto con i seguenti indicatori di
qualita: polyp detection rate: 65%, adenoma detection rate: 45%, advanced adenoma
detection rate 9%.

* Resezione endoscopica di lesioni neoplastiche superficiali del tratto digestivo superiore
ed inferiore.

* Legatura elastica di varici esofagee.

* Emostasi di lesioni sanguinanti del tratto digestivo superiore ed inferiore.

» Dilatazione meccanica di stenosi del tratto digestivo superiore ed inferiore.

* Posizionamento di gastrostomie endoscopiche percutanee (PEG).

* Ecoendoscopia (EUS) del tratto digestivo superiore, inferiore e del distretto bilio-
pancreatico per la diagnosi e la stadiazione loco-regionale di lesioni neoplastiche
dell’apparato digerente e del distretto bilio-pancreatico e per la diagnosi di patologie
benigne (ad esempio: lesioni sottomucose dell’apparato digerente, litiasi coledocica,
pancreatopatie croniche, pseudocisti pancreatiche, endometriosi colica, fistole rettali,
ascessi peri-rettali).

* Diagnosi differenziale delle lesioni solide pancreatiche benigne e maligne mediante
somministrazione endovenosa di un mezzo di contrasto di III generazione (Esafluoruro
di Zolfo) in corso di Ecoendoscopia.

» Tipizzazione cito-istologica di lesioni neoplastiche dell’apparato digerente e del distretto
bilio-pancreatico mediante esecuzione di ago-aspirato ecoendo-guidato (EUS-FNA) ed
agobiopsia ecoendo-guidata (EUS-FNB).

* Ecografie dell’addome superiore con particolare interesse per lo studio del parenchima
epatico per lo screening e la sorveglianza dell’epatocarcinoma nelle epatopatie croniche.

* Ecografie delle anse intestinali.

* Ecografie con mezzo di contrasto di III generazione (Esafluoruro di Zolfo).

* Esecuzione di biopsie epatiche eco-guidate.

* Punture percutanee addominali per tipizzazione e drenaggio (paracentesi) di versamenti
liberi addominali.

* Broncoscopie diagnostiche e tipizzazione di cito-istologica di neoplasie maligne, malattie
infettive e interstiziali polmonari mediante biopsie bronchiali, ago-aspirati, brushing
bronchiale, lavaggio bronchiale e bronchiolo-alveolare.



Pubblicazioni scientifiche:

1.

10.

1.

12.

13.

14.

O. Lo Iacono, S. Petta, G. Venezia, V. Di Marco, G. Tarantino, F. Barbaria, C. Mineo, S. De
Lisi, P. Almasio, A. Craxi. “Anti-tissue transglutaminase antibodies in patients with
abnormal liver tests: is it always coeliac disease?” American Journal of Gastroenterology
2005; 100: 2472-2477.

V. Di Marco, G. Venezia, S. De Lisi. “La storia naturale dell’epatite cronica da virus B”.
Hepatitis B 2005; 2:17-23.

V. Di Marco, S. De Lisi, M. Li Vecchi, S. Maringhini, F. Barbaria. “Therapy with
lamivudine and steroids in a patient with acute hepatitis B and rapidly progressive
glomerulonephritis”. Kidney International 2006; 70: 1187-1188.

S. De Lisi, A. Craxi. “La terapia dell’epatite B: direzioni consigliate”. Rr-Ricerca Roche
2006 n. 50: 13-14.

O. Lo Iacono, G. Venezia, S. Petta, C. Mineo, S. De Lisi, V. Di Marco, V Rodolico, M.
Amato, D. Ferraro, C. Giordano, P.L. Almasio, A. Craxi. “The impact of insuline
resistance, serum adipocytokine and visceral obesity on steatosis and fibrosis in patients
with chronic hepatitis C”. Aliment Pharm & Therapeutics 2007; 25: 1181-1191.

S. De Lisi, E. Buscarini. “Endoscopic ultrasonography and portal hypertension: where are
we in 2009?” European Journal of Gastroenterology and Hepatology 2009; 21: 1327-1332.
De Lisi S, Buscarini E, Arcidiacono PG, Petrone MC, Menozzi F, Testoni PA, Zambelli A.
“Endoscopic ultrasonography findings in autoimmune pancreatitis: know the ambiguous
features, look for the pivotal ones.” Journal of Pancreas 2010; 11: 78-84.

Buscarini E, Frulloni L, De Lisi S, Falconi M, Testoni PA, Zambelli A. “Autoimmune
pancreatitis: A challenging diagnostic puzzle for clinicians”. Digestive Liver Disease.
2010;42:92-98.

Bianco MA, Cipolletta L, Rotondano G, Buffoli F, Gizzi G, Tessari F; Flat Lesions Italian
Network (FLIN), Crotta S, Strini G, Orsello M, Ballare M, Gallo M, Salacone P, Asnaghi
G, Manca A, Rizzi R, Predebon S, Quattrone P, Vanni R, Di Placido R, Bastardini R,
Cristoni MV, Praiano F, Meroni E, Fasoli A, Coccia G, Allegretti A, Manes G, Cesari P,
Rolfi F, Zambelli A, Manfredi G, De Lisi S, et al. “Prevalence of nonpolypoid colorectal
neoplasia: an Italian multicenter observational study”. Endoscopy. 2010; 42: 279-285.

De Lisi S, Peralta S, Arini A, Simone F, Craxi A. “Oesophagogastroduodenoscopy in
Patients with Cirrhosis: Extending the Range of Detection beyond Portal Hypertension”.
Digestive Liver Disease 2011; 43: 48-53.

Buscarini E, De Lisi S, Arcidiacono PG, Petrone MC, Fuini A, Conigliaro R, Manfredi G,
Manta R, Reggio D, De Angelis C. “Endoscopic ultrasonography findings in autoimmune
pancreatitis”. World Journal of Gastroenterology 2011; 17(16): 2080-2085.

De Lisi S, Leandro G, Buscarini E. “Endoscopic Ultrasonography versus Endoscopic
Retrograde Cholangiopancreatography in Acute Biliary Pancreatitis: A Systematic
Review”. European Journal of Gastroenterology and Hepatology 2011; 23: 367-374.
Rotondano G, Bianco M.A., Buffoli F, Gizzi G, Tessari F, Cipolletta L, The Cooperative
Italian FLIN Study Group: Crotta S, Strini G, Orsello M, Ballare M, Gallo M, Salacone P,
Asnaghi G, Manca A, Rizzi R, Predebon S, Quattrone P, Vanni R, Di Placido R, Bastardini
R, Cristoni MV, Praiano F, Meroni E, Fasoli A, Coccia G, Allegretti A, Manes G, Cesari P,
Rolfi F, Zambelli A, Manfredi G, De Lisi S, et al : “Prevalence and clinico-pathological
features of colorectal laterally spreading tumors” Endoscopy 2011; 43: 856-861.

Buscarini E and De Lisi S: “Endoscopic Ultrasound of the pancreas” in Ultrasonography
of the Pancreas Imaging and Pathologic Correlations edito da M. D’Onofrio per la casa
editrice Springer Italia 2012; Cap 3: pag 31-45.



15. De Roberto G, de Leone A, Tamayo D, Fiori G, Ravizza D, Trovato C, De Lisi S, Crosta C
“Stent migration after stent-in-stent technique using a biodegradable stent” Endoscopy
2012; 44: E51-E52.

16. Trovato C, Sonzogni A, Ravizza D, Fiori G, Tamayo D, De Roberto G,de Leone A, De Lisi
S, Crosta C: Confocal laser endomicroscopy for in vivo diagnosis of Barrett’s oesophagus
and associated neoplasia: a pilot study conducted in a single Italian centre. Digestive
Liver Disease 2013; 45: 396-402.

17. Bruno S, Thompson AJ, Critelli R, Crosignani A, Rossi S, De Lisi S, Cariani E, Zermiani P,
Vaira V, Boccaccio V, Maisonneuve P, Villa E. Interferon lambda-3 is not associated with
clinical outcome in patients with HCV-induced compensated cirrhosis: A long-term
cohort study. 2014; 113 C: 27-32.

18. De Lisi S, Giovannini M. Endoscopic ultrasonography: Transition towards the future of
gastro-intestinal diseases. World | Gastroenterol 2016; 22(5):1779-1786.

Milano, 31/01/2017

Stefania De Lisi



