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ESPERIENZA LAVORATIVA
Posizioni professionali accademiche
*Date (da-a)

-Marzo2021-presente: Professore Associato di Medicina Interna,
Dipartimento di Scienze Biomediche e Cliniche, Universita degli
Studi di Milano.

-Ottobre 2023: ASN Professore Ordinario

Posizioni professionali assistenziali

-Marzo 2021-presente: Direttore UOC Medicina Interna,
Ospedale L.Sacco, ASST Fatebefratelli-Sacco, Milano.

-Aprile 2019-Marzo 2021: Direttore ff UOC Medicina Generale+
UOSD Medicina ad Indirizzo Fisiopatologico, Ospedale L.Sacco;
Milano.

-Agosto 2015-Aprile 2019 Direttore UOSD Medicina Interna a
Indirizzo Fisiopatologico.

-Gennaio 2006-Luglio 2015: Posizione contrattuale di ‘Alta
specialita’ quale responsabile del laboratorio di ecografia clinica
(ecocardiografia, ecografia addominale, ecografia toracica);
Medicina Interna, Ospedale L.Sacco

-Maggio 1993-Dicembre 2005: Dirigente medico | livello, Medicina
Interna, Ospedale L.Sacco, attivita’ clinica assistenziale in reparto
e Pronto Soccorso
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Ambiti principali dell’attivita di ricerca

- Ecografia Point of Care/al letto del paziente quale strumento di
‘estensione’ dell’esame obiettivo per la diagnosi differenziale e
per il monitoraggio sia in reparto Medicina Interna che in Pronto
Soccorso. Ha eseguito studi riguardanti 'accuratezza diagnostica
delle POCUS ed il suo impatto sulla diagnostica nei pazienti
ospedalizzati.

-Ecocardiografia ed ecografia toracica: in particolare ha condotto
studi riguardanti le modificazioni morfologiche cardiache in
pazienti con rischio cardiovascolare intermedio; I'ecografia
polmonare e le sue applicazioni nello scompenso cardiaco, nelle
sindromi interstiziali relate alle malattie autoimmuni, nei pazienti
con tubercolosi polmonare, con polmonite grave da Covid-19.

- Sistema nervoso autonomo e funzione cardiovascolare con
particolare riguardo a scompenso cardiaco, sindrome delle apnee
ostruttive, cardiomiopatie, disregolazione autonomica nel
paziente tetraplegico.

-Diagnosi, gestione, prognosi del paziente ricoverato in Medicina
Interna: ha partecipato a studi multicentrici sulle complicanze
trombotiche, sulla fenotipizzazione del paziente ricoverato in
Medicina Interna ed in particolare del paziente con scompenso
cardiaco, sulle infezioni intraospedaliere.

-Covid-19 e Medicina Interna: Ha progettato e collaborato a studi
riguardanti la polmonite grave da Covid e le sue interazioni con
I'apparato cardiocircolatorio, complicanze emorragiche, aspetti
fisiopatologici, aspetti prognostici ed aspetti
gestionali/organizzativi.

-Ha partecipato a studi su due malattie rare per le quali 'UO da
lei diretta & Centro di Riferimento -Angioedema Ereditario e
Capillary Leack Syndrome.

Indici bibliometrici

H index: 31
Numero pubblicazioni su riviste internazionali: 139
Citazioni: 4507

(Fonte Scopus, giugno 2025)

Collaborazioni internazionali

-Membro del ‘EFIM’s ultrasound working group’ European Society
of Internal Medicine.



-1996-1999 Collaborazione di ricerca in qualita di visiting scientist
per ripetuti periodi tra il 1995 ed il 1999 presso il Cardiovascular
Physiology Lab diretto da Virend Somers, MD, PhD,
Cardiovascular Division, Department of Internal Medicine,
University of lowa.

Partecipazione a comitati editoriali di riviste scientifiche

Gennaio 2022-presente: Deputy Editor ‘Case Records’, Internal
and Emergency Medicine

2015-2020: Review Editor Frontiers in Cardiovascular Medicine,
sezione General Cardiovascular Medicine

-Revisore per le seguenti riviste scientifiche: European Journal of
Internal Medicine; Internal and Emergency Medicine; European
Journal of Ultrasound, Journal of Ultrasound, American Journal of
Physiology, American Journal of Kidney Disease, Journal of
Clinical Medicine, Critical Ultrasound Journal, BMJ-Open.

Organizzazione Convegni e Corsi Scientifici

- Coordinatore del corso ‘Ecocardiografia di base’ organizzato
dalla Societa Italiana di Medicina Interna. Da Novembre 2021 ad
oggi (numerose edizioni all’anno).

-Organizzatore e responsabile scientifico del corso ‘L’Ecografia al
letto del paziente’ rivolto a medici internisti ed urgentisti
patrocinato dalla Societa’ Italiana di Medicina Interna. Il corso,
annuale, della durata di 3 giorni, € tenuto presso I'Ospedale
L.Sacco di Milano e coinvolge medici provenienti da tutta Italia ed
e giunto alla undicesima edizione.

dal 01-05-2009 a oggi

-Componente del Local Organising Committee European
Congress of Internal Medicine, Milano, agosto 2017
dal 31-08-2017 al 02-09-2017

-Direttore della 'Scuola Eco SIMI', Ospedale L.Sacco, Milano. La
scuola fa parte di una rete formativa nazionale per l'insegnamento
e I'ottenimento della certificazione SIMI in ecografia Point of Care
ed Internistica. dal 07-03-2013 a oggi

-Organizzatore e relatore/docente del corso congressuale
'L'ecografia polmonare: dalla tecnica d'esame alle evidenze',
tenutosi nel corso del Congresso Nazionale della Societa ltaliana
di Medicina Interna 2017

dal 28-10-2017 al 28-10-2017



* Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

* Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

* Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

* Date ()

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

* Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

-Coordinatore e relatore: ‘Corso interattivo di medicina clinica:
Ecografia Cardiaca e Toracica in Medicina Interna’. Congresso
Nazionale di Medicina Interna, Roma, Ottobre 2012

22 ottobre 2012

Incarichi istituzionali nazionali

-Dicembre 2018-marzo 2021: Vice-Presidente: Societa Italiana di
Medicina Interna

-Ottobre 2016-Dicembre 2018: Consigliere nel Consiglio Direttivo
Nazionale della Societa Italiana di Medicina Interna

Studi

1980-1985
Liceo Classico A.Manzoni

Diploma di maturita classica, 50/60

1985-1991

Facolta’ di Medicina e Chirurgia, Universita’ degli Studi di Milano
Laurea in Medicina e Chirurgia, 110/110 lode

1991-1996
Facolta’ di Medicina e Chirurgia, Universita’ degli Studi di Milano

Specializzazione in Medicina Interna, 70/70

Altri percorsi formativi

Novembre 2005
Societa ltaliana di Ultrasuoni in Medicina e Biologia

Diploma SIUMB Ecografia internistica

2008
Societa Italiana Medicina di Emergenza Urgenza

Corso avanzato SIMEU di Ecografia Polmonare in Emergenza-
Urgenza

2008
Societa Italiana Medicina di Emergenza Urgenza



* Qualifica conseguita Corso SIMEU ‘Ecografia per gli accessi vascolari’

* Date (da —a) 2010
* Nome e tipo di istituto di Societa Italiana di Ecografia cardiovascolare
istruzione o formazione
 Qualifica conseguita Certificazione Ecocardiografia cardiovascolare

Prima lingua ltaliano

Altre lingue Inglese

- Capacita di lettura Buona

- Capacita di scrittura guona
- Capacita di uona

espressione orale
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La sottoscritta € a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni
mendaci, la falsita negli atti e 'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle
leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo
quanto previsto dalla Legge 196/03, GDPR 679/16.




