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 1998-2000 ha lavorato come medico frequentatore presso il Reparto di Malattie 

dell’Apparato Respiratorio Policlinico San Matteo, Università degli Studi di Pavia.
 2001 - 2004 medico specializzando presso il Dipartimento di Scienze Cliniche-Sezione 

Clinica Pneumologica, Università degli Studi di Parma.
 Dal 2004 al 2008 Dottorato di Ricerca in Fisiopatologia Respiratoria Sperimentale 

dell’Università degli Studi di Parma.

 Da Gennaio 2005 al gennaio 2008 ha svolto attività di ricerca e clinica presso UO di 
Chirurgia Toracica Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori di Milano come 
Titolare di Borsa di Studio finanziata dall’AIRC

 Dal gennaio 2008 al marzo 2008 Contratto di collaborazione professionale presso 

Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori di Milano
 Dal 03.04.2008 al 02.04.2011 titolare di contratto a tempo determinato (durata tre 

anni) da Dirigente Medico presso Sc Chirurgia Toracica della Fondazione IRCCS 

dell'Istituto Nazionale Tumori di Milano

 Dal 16.06.2011 contratto Dirigente Medico presso UOC Medicina Interna a 

indirizzo Pneumologico ASST FBF - Sacco Milano
 Coordinatrice scientifica del Progetto MILD sulla diagnosi precoce del tumore 

polmonare.
 Coordinatrice del Progetto EUELC della Comunità Europea sull’utilizzo dei marcatori 

biomolecolari nella diagnosi precoce del tumore polmonare.
 Coordinatrice dello studio randomizzato controllato sull’efficacia dell’allenamento della 

resistenza dei muscoli respiratori mediante spirotiger nella preparazione di soggetti 
candidati a intervento di resezione chirurgia polmonare. 

 Coordinatrice dello studio E-NOSE: diagnosi di tumori polmonari attraverso l’analisi 

automatica del respiro. Studio caso controllo su soggetti sani ad alto rischio e pazienti 
affetti da neoplasia polmonare

 Ricercatrice nell’ambito del PSI: Lung cancer and pulmonary inflammation. Relevance 

for early detection, clinical management and primary prevention
 Ricercatrice nell’ambito del progetto: Efficacy of thermal treatment for respiratory 

airways in heavy smokers (AIRC-FORST)

 Coordinatrice dello studio: Smoking prevention through pharmacological treatment 
with varenicline in high risk individuals

 Coordinatrice dello studio GSK DB2113360/74: A multicenter trial comparing the 

efficacy and safety of GSK573719/GW642444 with GW642444 and with tiotropium 
over 24 weeks in subjects with COPD

 Coordinatrice dello studio GSK FULFIL CTT116853 Studio di fase III, randomizzato, in 
doppio cieco, in “double dummy”, a gruppi paralleli, della durata di 24 settimane (con 
estensione a 52 settimane in un sottogruppo di soggetti) per confrontare l’efficacia, la 
sicurezza e la tollerabilità della tripla combinazione a dose fissa FF/UMEC/VI 
somministrata una volta/die al mattino mediante un inalatore a polvere secca rispetto a 
budesonide/formoterolo 400μg/12μg somministrato due volte/die mediante un 
inalatore con serbatoioin soggetti affetti da broncopneumopatia cronica ostruttiva.

 Referente Qualità  UOC Medicina Interna a indirizzo Pneumologico ASST FBF - 
Sacco Milano
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 Referente Attività ambulatoriale 

 Referente Organizzazione eventi formativi accreditati ECM  UOC Medicina 
Interna a indirizzo Pneumologico ASST FBF - Sacco Milano

 Nominata Clinical Manager nell’ambito del progetto sulla presa in carico del paziente 

cronico presso la ASST Fatebenefratelli Sacco

 Dottorato di ricerca in Fisiopatologia Respiratoria Sperimentale – Università Studi 
Parma 

 Dal 2020 Incarico di Alta Professionalità Fascia I in Ventilazione meccanica 
polmonare ASST FBF - Sacco Milano 

 Insignita dell’Onorificenza di Cavaliere dell’Ordine “Al merito della Repubblica 
Italiana” 

 Da giugno 2023 Responsabile UOS  Disturbi del sonno  ASST FBF - Sacco Milano 


 
 

 Diploma di Maturità Classica, conseguito presso il Liceo-Ginnasio “T. Campanella” di 
Reggio di Calabria nell’anno 1993-1994 con il massimo dei voti.

 Laurea in Medicina e Chirurgia il 28 settembre 2000 presso l’Università di Pavia con la 
votazione di 108/110 discutendo la tesi sperimentale dal titolo: “Il lavaggio Bronco-alveolare 
nella bronchiolite obliterante con polmonite in organizzazione (BOOP): caratteristiche 
citologiche e pattern di citochine”.

 Specializzazione in Malattie dell’Apparato Respiratorio il 19 ottobre 2004 presso l’Università 
di Parma con la votazione di 50/50 e lode discutendo la tesi sperimentale dal titolo: 
“L’istogramma di densità nella diagnosi differenziale tra enfisema polmonare e 
pneumopatie interstiziali”.

 Dottorato di Ricerca in Fisiopatologia respiratoria sperimentale il 15.04.2008 presso 

l’Università di Parma con il massimo dei voti e lode discutendo la tesi sperimentale dal 
titolo: “Multicentric Italian Lung Detection trial (Progetto MILD) sulla diagnosi precoce del 
tumore polmonare in soggetti forti fumatori. Relazione tra danno respiratorio e patologie 
fumo-correlate in soggetti ad alto rischio sottoposti a TAC spirale”.



 
La sua attività principale si focalizza su: Pneumopatie infiltrative diffuse, Imaging 
toracica, fisiopatologia dell’esercizio fisico e dei disturbi respiratori del sonno, sulla 
diagnosi precoce e conseguente trattamento dei carcinomi polmonari primari e 
secondari nonché delle metastasi polmonari.
 
Nell’ambito dell’attività oggetto della Struttura semplice da assegnare,  svolge  esami 

polisonnografici  con gestione diretta del paziente dalla diagnosi al trattamento 
dell’OSAS. Si occupa personalmente del miglior setting assistenziale guidando il 
paziente dalla fase di adattamento al  supporto ventilatorio fino alla prescrizione 
definitiva di  cPAP 

 
L'attivita' scientifica e' documentata da oltre 60 tra pubblicazioni ed abstracts originali 

su giornali internazionali con Impact Factor

 
Buona conoscenza della lingua Inglese sia scritta che parlata

Patente B 
 
 
 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi [dell’art. 26 della legge 15/68] dell’art.76 DPR 28/12/2000 n.445, le dichiarazioni mendaci, la 
falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al 
trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto [dalla Legge] dal D. lgs. 196/03. 

 

 
Milano, Luglio 2023                                                                                                                                           In fede 

                                                                                                                                                              Dott.ssa Elisa Calabrò 
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