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* Tipo diimpiego ~ Consulente Psichiatra
Centro Disturbi dell'lUmore diretto dalla Prof.ssa Gabriella Ba

* Data Febbraio 2017 ad oggi
» Nome e indirizzo del datore di  Fondazione Eris,Onlus
lavoro  via ventura n.4, 20134 Milano
+ Tipo diimpiego ~ Consulente Medico, Psichiatra

*Data Marzo 2009 a febbraio 2010
* Nome e indirizzo del datore di  Azienda Ospedaliera “Ospedale Maggiore”
lavoro  largo U. Dossena 2, Crema
Consulente Psichiatra presso CPS Crema
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* Tipo di impiego  Consulente Tecnico di Parte e d’Ufficio per il Tribunale di Milano in ambito
Psichiatrico, sia in sede Penale che in sede Civile
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» Nome e indirizzo del datore di  CPS Conca del Naviglio zona §-15,0spedale San Paolo
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* Tipo di impiego ~ Consulente Psichiatra

* Data Gennaio 2008-Aprile 2008
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Vinago (Varese)
Comunita Psichiatrica
Medico di guardia

Novembre 2004 — Novembre 2007
Unita Operativa Di Presidio n.48, Ospedale Niguarda Ca’ Granda Milano

Ambulatorio di psicoterapia, Day Hospital - Centro Diurno e SPDC Grossoni |
Specializzando in Psichiatria
Collaboratore per le attivita Cliniche e di Ricerca

Agsto 2002 - Settembre 2003
Dott.ssa Nadia Case, via Achilleo 5

Ambulatorio di medicina di base
medico di base
sostituzioni

Anno Accademico 2010-2011 2011-2012 2012-2013 2013-2014 2014-2015 2015-
2016,2016-2017

Scuola di Specializzazione Psichiatria
Universita degli Studi Milano
Direttore Prof.ssa Gabriella Ba
Tutor Universitario

9 gennaio 2007

Universita degli Studi di Milano

Istituto di medicina Legale- Prof.ssa Merzagora Betsos
Corso di Perfezionamento in Psicopatologia Forense

12 Novembre 2007
Universita degli Studi di Milano

Scuola di Specializzazione in Psichiatria e Psicologia Clinica

Specializzazione in Psichiatria

Efficacia dei trattamenti psicoterapeutici e psicofarmacoterapeutici nei disturbi di
personalita: lo stato dell'arte

70 /70

18 luglio 2002
Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e Odontoiatri della provincia di Milano

Medicina e Chirurgia
Iscrizione all’Albo Professionale

Prima sessione giugno 2002
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CAPACITA E COMPETENZE CLINCHE

CAPACITA E COMPETENZE DI RICERCA

Pubblicazioni

* Articoli

Partecipazioni a convegni e
congressi

Universita degli studi di Milano

Medicina e Chirurgia

Abilitazione alla Professione

31 ottobre 2001
Universita degli Studi di Milano

Medicina e Chirurgia

Laureain Medicina e Chirurgia
Problemi di valutazione nei disturbi del Comportamento Alimentare
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ITALIANA

INGLESE
BUONA
BUONA
BUONA

FRANCESE
OTTIMA
OTTIMA
OTTIMA

gestione di pazienti in SPDC

gestione di pazienti in ambito ambulatoriale

gestione di pazienti in psichiatria di consultazione
gestione di pazienti in P.S. Psichiatrico

gestione di pazienti in contesto riabilitativo-terapeutico

acquisizione materiale bibliografico da banche dati

disegno studi di ricerca in ambito di neuropsicofarmacologia clinica

analisi dei dati

pubblicazione di materiale scientifico (articoli, review, abstract, poster)

gestione protocolli di ricerca clinica (arruolamento, mantenimento, gestione Case
Report Form)

somministrazione e conoscenza dei piu diffusi test diagnostici (BPRS, PANNS,
SAPS, SANS, EDI, HRSA, HRSD, GAF, SAS, ACE, CGI-|, CGI-S...)

M. G. Strepparava, A Cuscito, G. Rezzonico ( 2003), “Eating Desorder Inventory nella
valutazione dei disturbi dell'alimentazione: una proposta di modifica”, Ricerca in
Psicoterapia (Rivista italiana della SPR), numero 1-2 Gennaio-Agosto 2003

Partecipazione XIX Congresso Nazionale Societa Italiana Psicopatologia-SOPSI
“Psicopatologia in tempo di crisi: stress, vulnerabilita e resilienza”.Milano, 23-26
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“Nuove e vecchie dipendenze in Psichiatria”, Milano, Unita Operativa Psichiatria
2 . Ospedale L.Sacco-6 Maggio 2015

“Disturbi d’Ansia: DSM-5 ed esperienze a confronto”. Roma, 21-22 Novembre
2014

“Cambiamenti nei disturbi Affettivi e d’ansia. Nuovi criteri diagnostici”. Bologna,
23-24 Maggio 2014

“La Complessita nella gestione del paziente depresso: posizioni a confronto.”
Milano, 14 Settembre 2012.

“La Psichiatria Territoriale nel Sistema Lombardo: Organizzazione e Competenze
per la gestione dei gravi disturbi psichici”. Gazzada (VA) 18-19 Maggio 2012.

“Commissione Nazionale per la formazione continua: il corpo & un insieme di
reazioni, disturbo dell’'umore, abuso di sostanze e aspetti legali”. Baveno, 6-7
Ottobre 2011.

“Commissione Nazionale per la formazione continua: il trattamento del Disturbo
Bipolare. Firenze, 6-8 Maggio 2011.

“Commissione Nazionale per la Formazione Continua: Depressione e Disturbo di
Panico, conoscere-comunicare-curare”.Bardolino, 10-11 Dicembre 2010.

“Commissione Nazionale per la formazione continua:Ansia e Depressione,
aspetti medico-legali e comunicazione efficace”, Bra {(CN) 12/13 novembre 2010

“Commissione Nazionale per la formazione continua: Depressione e Dimensioni
psicopatologiche nei disturbi dell’Umore”. Iseo 7 Maggio 2010.

“Commissione Nazionale per la formazione continua: Trasformazioni in
Psichiatria”, Bormio 8-11 Aprile 2010.

“Il Trattamento farmacologico della Depressione:il ruolo del dolore psichico e
fisico”, Firenze 27 Novembre 2010.

“Aspetti clinici complessi in psichiatria: alcolismo e dipendenze da sostanze”,
presso San Raffaele Turro, Milano 23 Ottobre 2008

“Commissione Nazionale per la formazione continua: Corso di perfezionamento
in Psicopatologia Forense” Milano, Istituto di Medicina Legale e delle
Assicurazioni, dal 12.01.2007 al 09.02.2007.



