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Russo Susanna

14/01/1963

Dirigente Medico Incarico lettera C2

Ospedale Luigi Sacco ASST Fatebenefratelli Sacco
Responsabile DCA UONPIA e Neuropsichiatra Infantile

0239043816-17 02 39042816-2680

02 39043816
susanna.russo@asst-fof-sacco.it

Anno accademico dal 2014-2015 a tutt'oggi
Universita degli Studi di Milano
CdL Scienze Infermieristiche e CDL in Tecniche della Riabilitazione Psichiatrica

Docente a contratto per Corso elettivo: La presa in carico neuropsichiatrica infantile. Diagnosi e
cura.

Anno accademico dal 2013-2014 a tutt'oggi
Universita degli Studi di Milano
CdL in Tecniche della Riabilitazione Psichiatrica

Docente a contratto di Psicopatologia dell'eta evolutiva e dell'adolescenza, Disturbi del
Comportamento Alimentare e Riabilitazione dei disturbi del comportamento alimentare.

Anno accademico 2013-2014

Universita degli Studi di Milano

CdL Magistrale in Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie
Docente a contratto di Neuropsichiatria Infantile

Presidente Commissione | ASL Milano Alunno Disabile dal 2009 al 2013

Referente NP1 Aziendale nei tavoli tecnici ATS per il progetto regionale sui disturbi del
comportamento alimentare

Dal 01/02/2006 a tutt'ogg

Ospedale Luigi Sacco ASST FBF Sacco

UONPIA Ospedaliera e UONPIA territoriale
Responsabile DCA UONPIA e Neuropsichiatra Infantile

Dal 18/4/2005 al 31/12/2005

A.O. della Provincia di Pavia

Servizio di Neuropsichiatria Infantile di Pavia
NPI libero professionista
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Dal Novembre 2003 ad tutt'oggi °F
CSPPNI Centro Studi di Psicomotricita, Psicologia, Neuropsichiatria Infantile di Mitano

Attivita libero professionale/Intramoenia Ospedaliera
Attivita NPl e di psicoterapia

Dal 5/11/2003 al 31/05/ 2008
Istituto di Psicoterapia Dosso Verde di Milano
Attivita libero professionale psicoterapeutica/Convenzione A.O. Sacco

Dal gennaio 2002 al dicembre 2003
Istituto IFRA psicomotricita di Bologna
Docente sullo sviluppo neuromotorio e neuro-cognitivo del bambino

Dal 10/4/98 al 14/4/98 e dal 20/7/98 al 31/7/98
ASL di Milano, Citta di Milano n°2
Sostituto medico generico

Dal gennaio 1997 a tutt'oggi
CSPPNI Centro Studi di Psicomotricita, Psicologia, Neuropsichiatria Infantile di Milano
Docente di anatomo-fisiologia umana

5/3/2012
Eupolis Lombardia
Attestato di Dirigente Manageriale di Struttura Complessa

16/12/2003
Iscrizione all'Elenco degli Psicoterapeuti Ordine dei Medici di Milano

30/10/2003

Diploma di Specializzazione in Neuropsichiatria Infantile
Universita degli Studi di Pavia

26/01/1998
Ordine dei Medici e dei Chirurghi di Milano
Iscrizione all'Albo degli Ordine dei Medici e dei Chirurghi di Milano

Novembre 1997
Universita degli Studi di Milano
Abilitazione alla professione Medico-Chirurgica

2711011997

Universita degli Studi di Milano, Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia
Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia

26/6/1995

CSPPNI Centro Studi di Psicomotricit, Psicoterapia, Neuropsichiatria Infantile di Milano
Qualifica di Psicomotricista

Corso Interventi psicoterapici nella prima infanzia
Azienda San Paolo. Formazione internazionale DCA
Azienda Ospedaliera Sacco. Corso DBT
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ASL Milano. Formazione DSA/Alunno Disabile

Azienda Ospedaliera Sacco. Supervisione sui casi

Azienda Ospedaliera Sacco. Supervisione sui gruppi

Fondazione Policlinico. Formazione Sistema Operativo Piccolo Principe

Azienda Ospedaliera S. Paolo. Abilitazione EDE per diagnosi dei disturbi alimentari
Universita La Sapienza Roma. Abilitazione S.V.I.A. sulle interazioni disfunzionali alimentari
Ospedale Sacco Asst FBF Sacco. Corso DSA con metodo Benso

Fondazione IRCCS CA’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico. Abilitazione CANS per la
valutazione degli esiti

Formazione specifica sulle tecniche di mindfulness applicata agli adolescenti e ai bambini con
diverse patologie.

Formazione specifica sull'assunzione e abuso di sostanze in adolescenza.
Formazione specifica di farmacologia rivolta agli adolescenti.

Formazione specifica sui casi minorili tribunalizi.

Formazione di clinica transculturale

PUBBLICAZIONI

- Roberto Carlo Russo, Silvia Russo, Susanna Russo. "Uso
selettivo delle dita. Studio evolutivo nel bambino” RES,
Anno VI, 2, 11-18, Settembre 1998,

- Roberto Carlo Russo, Silvia Russo, Susanna Russo. " ||
Test della scena. Studio dell'evoluzione delle funzioni
frontali nel bambine * RES, Anno VI, 2, 6-10, Settembre
1998.

- P. Veggiotti, S. Russo, C. Resi, A. Gatti, O. Ferrari Ginevra,
A. Romeo, G. Lanzi. “ Uso della lamotrigina e del felbamato
in eta evolutiva. Felbamate and lamotrigine in paediatric
patients “ Gaslini, 30, ( 3 ): 291-295, 1998.

- P. Veggiotti, C. Resi, A. Gatti, S. Russo, S. Cardinali, G.
Lanzi. "La nuova generazione di farmaci antiepilettici: una
sfida ancora aperta”. AeR, Anno VIII, 1, 19-28, 1999.

- Carlo Roberto Russo, Silvia Russo, Susanna Russo.
‘Evoluzione dell'uso selettivo delle dita. Indagine su un
campione di 2400 bambini di eta compresatrai4 e 12
anni." Psichiatria delPinfanzia e delladolescenza, vol. 66:
195-204, 1999,

- Roberto Carlo Russo, Silvia Russo, Susanna Russo. *
Indagine sull'evoluzione della funzionalita prefrontale con il
Test della scena su 1500 bambini dai 7 aj 12 anni”
Psichiatria dell'infanzia e dell'adolescenza 67. 503-514,
2000.
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- R. Guerrini, R. Battini, A.R. Ferrari, P.Veggiotti, D. Besana,
G. Gobbi, M. Pezzani, E. Berta, A. Tetto, E: Beghi, M.L.
Ponticelli, F. Tediosi, L. Garattini, and the Epilepsy
Collaborative Study Group ( S. Russo, P. Rasmini, A,
Amadi, P. Quarti, and R. Fabrizzi ). * The Costs of
Childhood Epilepsy in Italy: Comparative Findings from
Three Health- Care Settings” Epilepsia, 42, (5):641-648,
2001.

- P. Veggiotti, G.C. Coppola, A. Pancotto, A. Pelliccia, A.
Romeo, S. Russo, F. Tortorella, M. Viri, “ Impiego di
topiramato in 88 pazienti pediatrici italiani”. Mental
HEALTH, 10/11, 61-62, 2002.

- Veggiotti P., Russo S., Epifanio R., Maisano F., Zara F.,
Lanzi G. “Convulsion beénignes familiales de I'infant:
correlations cliniques et génétiques’. Revista de
Neurologia, 36 (separata) (6): 585, 2003.

- Roberto Carlo Russo, Susanna Russo, Silvia Russo.
“Indagine sulle capacita prefrontali di problem solving del
bambino tramite il Test del Camioncino.” Psichiatria
dell'Infanzia e dell'Adolescenza, 72, 3, 431-441, 2005.

- Roberto Carlo Russo, Susanna Russo, Silvia Russo.

“La Debilita Motoria e e Minori Abilita Motorie: sindromi e
sintomi trascurati’, Psichiatria dell'Infanzia e
dell’Adolescenza, 72, 4, 671-689, 2005.

- Roberto Carlo Russo, Susanna Russo, Silvia Russo. “Scala
di sviluppo dellequilibrio statico. Studio su 2546 bambini

dai 3 agli 11 anni.” Psichiatria dellInfanzia e
dell'Adolescenza, 73,1,17-30, 2006.

- Daniele Spiri, Laura Pogliani, Maria Matilde Ziliani, Carmen
Mellado, Susanna Russo, Gian Vincenzo Zuccotti.

“Diagnosi e terapia delle cefalee primarie in eta evolutiva”.
Doctor Pediatria, 8-17, Marzo 2007.

- Neuroscience in Action: from clinical dilemma to therapeutic
breakthrought. Poster D44. P. Veggiotti, G.G. Coppola, A.
Pascotto, A. Pelliccia, A.- Romeo, S. Russo, F. Tortorella
and M. Viri. "Topiramate use in 88 italian paediatric

patients”. Hamburg, Germany, 22-23 marzo 2002.

- VII* Congrés de la Societé Européenne de Neurologie
Pédiatrique. Poster P28. Veggiotti P., Russo S., Epifanio
R:, Maisano F., Zara F., Lanzi G. * Convulsion bénignes
familiales de I'infant: corrélations clin iques et génétiques.
Paris, 1-4 dicembre 2002.

- ISAP 6° Congresso Internazionale. Sessione Poster PO2 .
G. Rossi, R. Rossi, L. Dheremi, L. Vigano, L. Strik, M.
Chiappedi, S. Russo, L. Mongelli, G. Lanzi { Italy). " Modelli
relazionali in famiglie di adolescenti con disturbi borderline
di personalita”. 26-29 Giugno 2003, Roma.

Susanna Russo “Un nuovo ambulatorio Sacco Pieno...Sacco Vuoto”. La Voce del Sacco.
Periodico dell' Azienda Ospedaliera Polo Universitario Luigi Sacco. Anno 3, Numero 1, pagina 6,
Aprile-Giugno 2010 .
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Roberto Carlo Russo, Susanna Russo, Silvia Russo. “Test per le prassie costruttive su modell
grafici MC2 e MC3" Psichiatria dellinfanzia e dell'adolescenza, 79, 2, 337-348, 2012

Susanna Russo "Che fare se il bambino non vuole pili mangiare o accetta solo il latte? Corriere
della Sera. Blog. Dubbi di mamma e papa . Pubblicazione online internet. 14/10/2013.

Intervista a Susanna Russo sui disturbi del comportamento alimentare sul giornale Nuovo
Consumo Unicoop Tirreno. Giugno 2014.

Roberto Carlo Russo, Federica Clapis, Susanna Russo, Silvia Russo. Scala di sviluppo 0-4 anni,
Pubblicato online, internet www.testevolutivi.it agosto 2016

Roberto Carlo Russo, Silvia Russo, Susanna Russo. Test dei Cubi. Test per le prassie
costruttive su modello tridimensionale. 2076 bambini dai 4 agli 11 anni. Pubblicato online
internet www.testevolutivi it 21/7/2015.

Roberto Carlo Russo, Russo Susanna, Russo Silvia. Il sostegno ai modelli di riferimento
evolutivo per problematiche infantili. Pubblicato online internet www.testevolutivi.it 20/11/2015.

Intervista a Susanna Russo. Ambulatorio Sacco Pieno... Sacco Vuoto. Il mag@zine Periodico di
informazione dell'ASST Fatebenefratelli Sacco. Anno I n.2.Giugno 2017

Collaborazione con Dott. Veggiotti per intervento Topiramato in Pediatria. Roma, 13 ottobre
2001,

INTERVENTI COME RELATORE

Convegno cittadino DCA Milano. Presentazione del progetto DCA Ospedale Sacco Ambulatorio
Sacco Pieno... Sacco Vuoto sui disturbi del comportamento alimentare in eta evolutiva
05/06/09

Azienda Ospedaliera S. Paolo.
Presentazione PBI utilizzato nei DCA
6/7/2009

Comune di Milano

Presentazione del progetto DCA Ospedale Sacco Ambulatorio Sacco Pieno... Sacco Vuoto sui
disturbi del comportamento alimentare in eta evolutiva e formazione sui DCA
18/1/2010

Azienda Ospedaliera Sacco

Formazione alle educatrici del Comune di Milano e presentazione del progetto DCA Ospedale
Sacco Ambulatorio Sacco Pieno... Sacco Vuoto sui disturbi del comportamento alimentare in eta
evolutiva,

22/6/2010

Azienda Ospedaliera Sacco
Convegno pediatrico. | disturbi del comportamento alimentare in eta pediatrica.
09/04/11

Azienda Ospedaliera Sacco.

DSM. I disturbi del comportamento alimentare in eta evolutiva. Presentazione del progetto DCA
Ospedale Sacco Ambulatorio Sacco Pieno...Sacco Vuoto.

18/01/12

Azienda Ospedaliera Sacco.

DSM. | disturbi del comportamento alimentare in et3 evolutiva. Presentazione del progetto DCA
Ospedale Sacco Ambulatorio Sacco Pieno... Sazco Vuoto.
28/03/12
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Azienda Ospedaliera Sacco. .
DSM. [ disturbi del comportamento alimentare in eta evolutiva. Presentazione del progetto DCA
Ospedale Sacco Ambulatorio Sacco Pieno...Sacco Vuoto.

24/09/12

Palazzo Marino

Comune di Milano

Giornata Assessorato Politiche Sociali, ASL Milano, Aziende Ospedaliere Milanesi UONPIA.

| disturbi del comportamento alimentare in et evolutiva. Presentazione del progetto DCA
Ospedale Sacco Ambulatorio Sacco Pieno... Sacco Vuoto. Relazione e presentazione di poster
30/10/12

Settore Educazione Comune di Milano.
Formazione sui DCA,
0511112

Azienda Ospedaliera Sacco.
Laboratorio esperenziale sui dca.
10/11/2012; 24/11/2012; 15/12/2012

Consultorio Integrato Familiare
Presentazione del progetto DCA Ospedale Sacco Ambulatorio Sacco Pieno. .. Sacco Vuoto.
12111112

Fondazione Policlinico

Open Day Fondazione Policlinico. Relazione sull'attivita dell'ambulatorio Sacco Pieno...Sacco
Vuoto. Presentazione di poster

20/11/2012

Azienda Ospedaliera Sacco

Formazione al personale educativo e ai dirigenti del Comune di Milano sui DCA e presentazione
dell'ambulatorio Sacco Pieno. .. Sacco Vuoto.
20/02113

Azienda Ospedaliera Sacco
Giornata Mondiale DSM. Presentazione ambulatori DCA Ospedale Sacco
10/10/13

Azienda Ospedaliera Sacco

Convegno NPI Presentazione del progetto DCA Ospedale Sacco Ambulatorio Sacco
Pieno...Sacco Vuoto sui disturbi del comportamento alimentare in eta evolutiva. Processi
trasformativi di gruppo.

15/11/13

Azienda Ospedaliera Sacco
Formazione sui DCA UONPIA.
25/11/13

Azienda Ospedaliera Sacco
Formazione sui DCA DSM.
09/112/13

Azienda Ospedaliera Sacco
Formazione scuole dell'infanzia sui DCA. Milano
12/03/14

Azienda Ospedaliera Sacco
Formazione scuole dell'infanzia sui DCA. Milano
19/03/14
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Azienda Ospedaliera Sacco
Formazione scuole dell'infanzia sui DCA. Milano

07/05/14

Azienda Ospedaliera Sacco.
Giornata Aperta EXPO. Presentazione Ambulatori DCA.
241512014

AZienda Ospedaliera Sacco _
Formazione al DSM * | DCA negli adolescenti: risultati dellattivita dellambulatorio”.

29/9/2014

Azienda Ospedaliera Sacco
Formazione sui DCA DSM.
29110114

ASST Fatebenefratelli-Sacco

Conferenza di Servizio Sacco DSM DCA. Dal sintomo alla relazione. Disturbi del
comportamento alimentare. Ambulatorio Sacco Pieno... Sacco Vuoto 0-10. Ambulatorio
DCA Minori 15-18

10/02/16

ASST Fatebenefratelli -Sacco
Formazione sui DCA DSM.
26/09/16

ASST Fatebenefratelli - Sacco
Formazione educatori e genitori nidi materna sui DCA
09/11/16

ASST Fatebenefratelli - Sacco
Formazione educatori e genitori nidi materna sui DCA
2311116

ASST Fatebenefratelli - Sacco
Formazione educatori e genitori nidi materna sui DCA
14/03/17

ASST Fatebenefratelli - Sacco
Formazione educatori e genitori nidi materna sui DCA
1710317

ASST Fatebenefratelli - Sacco
Formazione educatori e genitori nidi materna sui DCA
21/03/17

ASST Fatebenefratelli - Sacco
Formazione educatori e genitori nidi materna sui DCA
22/03/17

ASST Fatebenefratelli - Sacco
Formazione educatori e genitori nidi materna sui DCA
24/03/17

ASST Fatebenefratelli - Sacco
Formazione educatori e genitori nidi materna sui DCA
29/03/17
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MADRELINGUA
ALTRE LINGUA

s Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura

* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

| dati riportati sono dichiarati dalla sottos

Milano, 30/7/2017
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Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico

Partecipazione e valutazione di esito in eta evolutiva: approcei collaborativi in situazioni
complesse e psicosociali

L'uso di Cans nel progetto Sacco Pieno...Sacco Vuoto (DCA)

25/05/17

ASST Fatebenefratelli - Sacco

Presa in carico nei servizi dell'ASST Fatebenefratelli-Sacco. Esperienze a confronto
Ambulatorio Sacco Pieno...Sacco Vuoto

14/06/17

costanti e continui aggiornamenti in qualita sia di fruitore
che di docente

Italiana

Inglese

Livello buono
Livello buono
Livello buono

Capacita di ascolto, mediazione e risoluzione di problematiche relazionali in équipe
multidisciplinari

Capacita di coordinare il lavoro di équipe multidisciplinare, valorizzando le competenze dei
diversi operatori, tenendo conto delle risorse professionali e di budget
Attivazione di progetti innovativi

Buone capacits di utilizzo del pC e dei suoi sistemi operativi

ritta, sotto la propria responsabilita, ai sensi degli artt.46 e 47 del D.P.R. 445/2000

Si autorizza il trattamento e la comunicarfone dei dati riportati ai sensi della legge 196/03

e - =

== Dott.ssa Susanna Russo
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