FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome GALMARINI VALTER
Indirizzo
Telefono
Codice fiscale
E-mail valter.galmarini@asst-fbf-sacco.it
Nazionalita ‘ | Italiana

Data di nascita | | 26.11.1958

ESPERIENZA LAVORATIVA ‘

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

U.S.S.L. n.2- Citliglio (VA);

* Tipo di azienda o settore

US.S.L

* Tipo di impiego

1989 Medicina dei Sevizi

* Principali mansioni e responsabilita

Guardia turistica.

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

U.S.S.L n. 75/Il 75/l di Milano

* Tipo di azienda o settore

1989-1990 U.S.S.L.

* Tipo di impiego

Medicina dei Sevizi e alla Medicina Generale convenzionata.

* Principali mansioni e responsabilita

Sostituzione medici di medicina generale e prelievi

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Ospedale di Besana Brianza (M)

* Tipo di azienda o settore

A. Ospedaliera — Reparto Ortopedia

* Tipo di impiego

Dall1.08 al 30.11.1990
Borsa di Studio per I'acquisizione di metodiche nella Chirurgia dell’'anca

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

ASST Fatebenefratelli - Sacco di Milano
Struttura Complessa di Ortopedia e Traumatologia Ospedale Fatebenefratelli

* Tipo di azienda o settore

A.Ospedaliera di rilievo nazionale

* Tipo di impiego

Assistente Ortopedico-Traumatologo a tempo pieno incaricato dall'1.12.1990 al 31.01.1992 e di
ruolo dall'1.02.1992 al 31.12.1994; in qualita di Dirigente Medico di | livello dall'1.01.1995 a
tutt'oggi.
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* Principali mansioni e responsabilita

o Attivita P.S., Reparto, Sala Operatoria, Ambulatorio

o Co-responsabile dal'11.1989 e responsabile dal 2010 a tuttoggi dellAmbulatorio di
Prevenzione e Cura delle malattie metaboliche dell'osso e dei trattamenti infusionali eseguiti
in Day-Hospital o in Ambulatorio

o Dal 1999 al 2001 collaborazione alla gestione dell’Ambulatorio di Chirurgia artroscopica
della Spalla e del Ginocchio

o Coordinatore attivita ambulatori divisionali ortopedici
o Consulente SC Oncologia dell’AO Fatebenefratelli

o Consulente Tecnico d'Ufficio presso il Tribunale di Milano

ISTRUZIONE E FORMAZIONE |

+ Date (da-a)

1989

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Universita degli Studi di Milano

+ Qualifica conseguita

Dottore in Medicina e Chirurgia

* Date (da-a)

1994

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Universita degli Studi di Milano

+ Qualifica conseguita

Specializzazione in Ortopedia

* Date (da-a)

2016

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Master presso Universita Sapienza Roma - Facolta di Medicina e Psicologia

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Osteoporosi e malattie metaboliche dell'osso

+ Qualifica conseguita

Qualifica “Bone specialist”

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi

ufficiali
\ PrMALINGUA | | Italiano
| ALTRELINGUE | | Francese, Inglese

* Capacita di lettura

Ottima francese Sufficiente inglese

* Capacita di scrittura

Buona francese

+ Capacita di espressione orale

Buona francese

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

VIVERE E LAVORARE CON ALTRE PERSONE, IN
AMBIENTE MULTICULTURALE, OCCUPANDO
POSTIIN CUI LA COMUNICAZIONE E
IMPORTANTE E IN SITUAZIONI IN CUI E
ESSENZIALE LAVORARE IN SQUADRA (AD ES.
CULTURA E SPORT), ECC

Capacita di coordinamento di gruppi di lavoro:

o gestione e trattamento del paziente con osteoporosi 0 malattie metaboliche dell’'osso e
fratture da fragilita

e gestione e trattamento del paziente da sottoporre ad trattamento con “Onde d’urto”
problemi medici/chirurgici relativi alla traumatologia e all'ortopedia in generale e
alloncologia ortopedica metastatica
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CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone, progetti,
bilanci; sul posto di lavoro, in attivita
di volontariato (ad es. cultura e
sport), a casa, ecc.

o Corsi di formazione del personale medico, infermieristico, fisioterapico, tecnico e per
pazienti

o Coordinamento “Ambulatorio di prevenzione e cura dell'osteoporosi e del metabolismo
0sseo” e delle “Onde d'urto” e Ambulatori divisionali

o Nel 2011 consulente per il tavolo di lavoro presso ASL Milano per realizzazione PDTA
sull'Osteoporosi per Medici di famiglia

e Dal 2015 incarico ad Alta Specialita presso Ospedale Fatebenefratelli per malattie
metaboliche dell'osso

o Nel 2015 benemerenza civica del Comune di Milano, quale responsabile dell’ Ambulatorio di
Osteoporosi e delle Malattie Metaboliche dell’'Osso

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

Buone capacita utilizzo PC (Word, Power Point, Excel, Outlook, Internet)

CAPACITA E COMPETENZE ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

Disegno: ottima
Scrittura: buona

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

1. Negli Anni Scolastici 1989-90 e 1990-91 nominato insegnante di Igiene Mentale e
Neuropsichiatria Infantile presso la Scuola Professionale Mantagazza di Milano

2. Negli anno accademici 2005-2006, 2006-2007, 2007-2008, 2008-2009, 2009-2010,
2010-2011, 2011-2012, 2012-2013 nominato professore a contratto de “Apparato
Locomotore” ; corso integrato di Medicina della disabilita fisica, del Corso di Laurea in
Infermieristica, Sez. A.O. Fatebenefratelli. Facolta di Medicina e Chirurgia. Universita
degli Studi di Milano.

3. Oltre 60 sessioni come commissario d’'esame del Corso di Laurea in Infermieristica,
Sez. A.O. Fatebenefratelli. Facolta di Medicina e Chirurgia. Universita degli Studi di
Milano.

4. 8 corsi elettivi del Corso di Laurea in Infermieristica. Facolta di Medicina e Chirurgia.
Universita degli Studi di Milano.

. 6 lezioni in ambito universitario: nel 2006 e 2007 docente (con 4 lezioni) presso la I*
Scuola di Specializzazione di Ortopedia dell'Universita degli Studi di Milano; nel 2018
(con 2 lezioni) presso la Scuola di Specializzazione di Ortopedia e Traumatologia
dell'Universita degli Studi di Milano Bicocca

6. 47 pubblicazioni scientifiche (su riviste nazionali ,internazionali e on-line)
7. oltre 160 relazioni a corsi e congressi nazionali e internazionali

8. oltre 40 abstract pubblicati

9. 20 corsi/convegni come responsabile scientifico

10. 9 corsi come Moderatore

11. 5 corsi come Tutor

12. 33 comunicazioni (co-autore)

13. 41 posters

14. 2 opuscolo divulgativo per i pazienti sulOsteoporosi

15. Collaborazione a 7 studi nazionali

16. Responsabile 10 incontri con la popolazione (Ospedale aperto)

17. Partecipazione a oltre 100 Corsi di aggiornamento e ad oltre 200 Congressi

18. Eseguito oltre 2000 interventi (traumatologia, protesica, interventi correttivi,
artroscopia) come primo operatore e oltre 4000 interventi come aiuto operatore.
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ALLEGATI

Pubblicazioni

13.

14.

16.

18.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

Osteosintesi delle fratture del collo del femore: vite, placca e osteotomia valgizzante,
pubblicato sul “Giornale Italiano di Ortopedia e Traumatologia”, 1989.
Osteosynthesis of the femoral neck by nail plate, screws and valgus osteotomy;
pubblicato su “Italian Journal of Orthopaedics and Traumatology”, 1989.
Osteosintesi endomidollare. 1. I chiodo di Kuntscher nel femore;
pubblicato sul “Giornale Italiano di Ortopedia e Traumatologia”, 1990.
Intramedullary Osteosynthesis. 1. Kuntscher nailing in the femur;
pubblicato su “Italian Journal of Orthopaedics and Traumatology”, 1990.
Osteosintesi endomidollare. 2. Il chiodo di Kuntscher nella tibia,
pubblicato sul “Giornale Italiano di Ortopedia e Traumatologia”, 1990.
Intramedullary Osteosynthesis. 2. Kuntscher nailing in the tibia,
pubblicato su “Italian Journal of Orthopaedics and Traumatology”, 1990.
Osteosintesi endomidollare. 3. Il chiodo di Kuntscher nell’omero,
pubblicato sul “Giornale Italiano di Ortopedia e Traumatologia”, 1990.
Intramedullary Osteosynthesis. 3. Kuntscher nailing in the humerus,
pubblicato su “Italian Journal of Orthopaedics and Traumatology”, 1990.
Osteosintesi endomidollare. 4. Il chiodo di Kuntscher nell’ulna,
pubblicato sul “Giornale Italiano di Ortopedia e Traumatologia”, 1990.
Intramedullary Osteosynthesis. 4. Kuntscher nailing in the ulna,
pubblicato su “Italian Journal of Orthopaedics and Traumatology”, 1990.
Nuovi orientamenti nella valutazione del callo osseo nelle fratture e nelle pseudoartrosi,
pubblicato su “Specialist Surgery”, 1990.
Osteosintesi delle fratture mediali del collo del femore in pazienti “giovani”. Revisione
a distanza,
pubblicato su “Specialist Surgery”, 1990.
Osteoporosi e diagnostica di laboratorio,
pubblicato su “Futuro , Scienza e Tecnica”, 1991.
Valore dell’ecografia nello studio del callo osseo delle fratture trattate con chiodo
endomidollare,
pubblicato su “Minerva Ortopedica e Traumatologica”, 1991.
Osteosintesi delle fratture peritrocanteriche: il chiodo gamma. Indicazioni, tecnica
chirurgica, risultati,
pubblicato su “Minerva Ortopedica e Traumatologica”, 1991.
Valutazione dell’efficacia della calcitonina di salmone spray nasale nell’osteoporosi.
Dati preliminari,
pubblicato su “Minerva Ortopedica e Traumatologica”, 1991.
Inchiodamento endomidollare bloccato secondo Grosse e Kempf nel trattamento delle
fratture diafisarie dell’arto inferiore. Revisione della casistica,
pubblicato su “La Chirurgia degli Organi di Movimento”, 1991.
La nostra esperienza nell’impiego di tendine rotuleo libero nella ricostruzione del
legamento crociato anteriore,
pubblicato su “Ortopedia e Traumatologia oggi”, 1991.
11 nostro protocollo di profilassi delle infezioni chirurgiche,
pubblicato su “Ortopedia e Traumatologia oggi”, 1991.
Risultati a distanza del trattamento chirurgico delle fratture talamiche del calcagno,
pubblicato su “La Chirurgia degli Organi di Movimento”, 1991.
L’ecografia nell’osteocondrite dissecante del ginocchio
pubblicato sul “Giornale Italiano di Ultrasonologia”, 1991.
Il trattamento delle fratture della diafisi omerale mediante inchiodamento
endomidollare
pubblicato sugli Atti di “Criteri di indicazione e tecnica nelle fratture dell’arto
superiore e nelle pseudoartrosi”, Sesto di Punteria, 1992.
Trattamento del ginocchio varo artrosico con osteotomia tibiale valgizzante secondo G.
Bousquet
pubblicato su “Lo Scalpello”,1992.
Osteoporosi  post-menopausale: correlazione tra dati anamnestici, biochimici,
densitometrici
pubblicato su “Archivio di Ortopedia e Reumatologia”, 1993.
1 chiodo Gamma nel trattamento delle fratture laterali del collo del femore
pubblicato su “Lo Scalpello”, 1995.
II chiodo Gamma lungo nel trattamento delle fratture complesse e associate della
regione peritrocanterica e diafisaria di femore,
pubblicato su “Lo Scalpello”, 1995.
L’impiego del chiodo Gamma e del Gamma lungo nelle fratture prossimali laterali e
miste di femore;
pubblicato sugli Atti del “ 3° Corso su moderne tecniche di osteosintesi
endomidollare. Stato dell arte. Aggiornamento e Revisione”, Milano, 1998.
Osteosintesi con chiodo Gamma. La nostra esperienza nel trattamento di 500 casi;
pubblicato su “Lo Scalpello”, 1998.
1l chiodo di Seidel nel trattamento delle fratture omerali;
pubblicato su “Lo Scalpello”, 1998.
11 chiodo di Grosse-Kempf nel trattamento delle fratture diafisarie di femore;
pubblicato su “Lo Scalpello”, 2000.
11 chiodo di Grosse-Kempf nel trattamento delle fratture diafisarie di tibia;
pubblicato su “Lo Scalpello”, 2000.
Confronto tra Bi-nail e Gamma nail nell’osteosintesi delle fratture pertrocanteriche;
pubblicato su “Minerva Ortopedica”, 2001.




ALLEGATI 33. Subtalar anterolateral dislocations: case report and literature review; pubblicato su
“J.Orthopaedics and Traumatology”, 2003.

34. Sinovite villo-nodulare pigmentosa articolare nella mano: caso isolato e revisione della
letteratura;
pubblicato su “Lo Scalpello”, 2002.

35. Osteosintesi delle fratture di omero prossimale con fili per cutanei: dubbi e certezze;
pubblicato su “Lo Scalpello”, 2002.

36. Sutura percutanea del tendine d’Achille con “Tenolig”: prime esperienze; pubblicato su
“Lo Scalpello”, 2002.

37. 1l trattamento chirurgico con placca di Mennen delle fratture di femore nelle
artroprotesi d’anca. Nostra esperienza;
pubblicato sul “Giornale Italiano di Ortopedia e Traumatologia”, 2003.

38. 1l chiodo ad espansione “Fixion” nel trattamento chirurgico delle fratture diafisarie di
omero e tibia;
pubblicato su “La Chirurgia degli Organi di Movimento”, 2003.

39. Razionale del trattamento preventivo e farmacologico;
pubblicato sugli Atti del Corso “Osteoporosi. Contributi per un moderno
inquadramento”, Milano, 2003.

40. Introduzione alle osteoporosi secondarie;
pubblicato sugli Atti del Corso “Osteoporosi. Contributi per un moderno
inquadramento”, Milano, 2003.

41. Osteoporosi maschile;
pubblicato sugli Atti del Corso “Osteoporosi. Contributi per un moderno
inquadramento”, Milano, 2003.

42. Esperienza e complicanze su 1000 fratture laterali del collo del femore;
pubblicato su “Ortopedia e Traumatologia”, XLVIII, 1, 2006.

43. Follow-up del paziente osteoporotici operato per frattura del collo femorale
pubblicato su “L’Ortopedico Traumatologo Informer” (Periodico di aggiornamento
professionale per ’Ortopedico Traumatologo), 32,2007.

44. Osteoporosi e frattura del collo del femore. Esperienza di un ambulatorio dedicato;
pubblicato su “Aggiornamenti CIO” Rivista Ufficiale del Club Italiano di Osteosintesi
, 15,2,2009.

45. Recognition of Morphometric Vertebral Fractures by Artificial Neural Networks:
Analysis from GISMO Lombardia Database.
pubblicato su PLoS ONE (www.plosone.org) 6, 11-e27277, 2011, presente su Pub-Med
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22076144.

46  Rapporto ortopedico-osteoporosi.
pubblicato su atti del corso Ordine dei Medici di Milano: “Osteoporosi: prevenzione
e rischio di frattura”. Milano, 2013

47. Osteoporosi e frattura di femore: gestione del paziente. Pubblicato “On Medicine”
(rivista scientifica on line) Anno XII, Numero 5 - giugno 2018 ISSN 2239-6470

II'sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell'art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e

I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento

dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03.

Milano, 24 giugno 2018
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