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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Poggio Maria Paola
Indirizzo

Telefono

Fax

E-mail

Nazionalità italiana

Data di nascita 13.01.1972

ESPERIENZA LAVORATIVA

Data
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
 Dal dicembre 2001 al novembre 2003: Borsa di studio finalizzata alla ricerca clinica sui tumori

cerebrali infantili dal dicembre 2001 al novembre 2003. Pediatria III- Oncoematologia, Istituti
Clinici di Perfezionamento di Milano.

 Dal marzo 2009 incarico a tempo determinato di dirigente medico di primo livello presso U.O.
Pediatria , Ospedale Fatebenefratelli e Oftalmico,Corso di Porta Nuova 23,  Milano

 dal maggio 2010 incarico a tempo indeterminato  di dirigente medico di primo livello presso
U.O. Pediatria , Ospedale Fatebenefratelli e Oftalmico,Corso di Porta Nuova 23,  Milano

• Tipo di impiego Dirigente medico di primo livello 

Dal novembre 2003 al novembre 
2008

Specializzazione in Pediatria presso la scuola di Specializzazione in Pediatria I , Università degli
Studi di Milano
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

 1991 diploma di Maturità Classica (votazione 50/60) presso l’Istituto Zaccaria, Milano

 Dal 1995 al 1998: Frequenza volontaria in qualità di studente presso la I° Clinica di Ostetricia
e  Ginecologia,  U.O.  Ginecologia  dell’Infanzia  e  dell’Adolescenza,Istituti  Clinici  di
Perfezionamento, Università deli Studi di  Milano. Direttore prof. Crosignani)

 Dal 1998 al luglio 2001 frequenza volontaria in qualità di studente universitario presso la III°
Clinica   Pediatrica  U.O.  Onco-Ematologia,  Istituto  di  Medicina  Preventiva  e  Sociale,
Università degli Studi, Milano. Direttore: Prof. Vittorio Carnelli

 Laurea in Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Milano.  Anno Accademico 2000-
2001. Votazione: 106/110  Titolo della tesi : “Trattamento con ciclofosfamide dell’emosiderosi
polmonare idiopatica dell’infanzia”

 Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo conseguita presso l’Universita’
degli Studi di Milano, I sessione, luglio 2002.

 Iscrizione all’Albo dei Medici Chirurghi di Milano dal 18.07.2002

  3 Novembre 2008  diploma di specializzazione in  Pediatria,  della durata legale di  anni
cinque,  con la votazione 70/70  presso la Scuola di Specializzazione in Pediatria I, Università
degli Studi di Milano. Titolo della tesi “ Approccio alle agranulocitosi su base immunologica”

• 
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio
Acquisizione delle competenze cliniche,  diagnostiche e terapeutiche  del neonato sano  e 
patologico
Acquisizione delle competenze cliniche,  diagnostiche e terapeutiche per la valutazione del 
paziente in tutte le tappe dell’età evolutiva
Acquisizione delle competenze cliniche e diagnostiche e principali interventi terapeutici 
nell’approccio alla pediatria d’urgenza
Frequentazione per l’acquisizione delle principali competenze cliniche diagnostiche e 
terapeutiche  degli ambiti specialistici pediatrici:
dermatologia pediatrica
allergologia pediatrica 
infettivologia respiratoria
nefrologia pediatrica
cardiologia pediatrica
reumatologia pediatrica
neurologia pediatrica e epilettologia
chirurgia pediatrica
gastroenterologia pediatrica
epatologia pediatrica
immunologia pediatrica
ematologia pediatrica
oncologia pediatrica
Gestione e valutazione clinica, diagnostica e  terapeutica del paziente in regime di ricovero 
ordinario e in regime di Day-Hospital
Acquisizione delle principali manovre mediche ( prelievo venoso, arterioso, lavaggio CVC, 
cateterismo vescicale, rachicentesi, puntato midollare).

In qualità di responsabile DH-MAC presso UO Pediatria FBF (circa 1000 pazienti all’anno) 
gestione di  pazienti affetti da allergia alimentare  sottoposti a TPO alimenti e SOTI,  valutazione 
e diagnosi delle principali patologie gastroenterologiche pediatriche in collaborazione con il 
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servizio di endoscopia pediatrica, gestione dei pazienti affetti da grave disabilità in 
collaborazione con il Centro di Epilettologia Regionale (CREI ) e con il servizio di NPI, 
esecuzione di indagini eco-radiologiche per RVU in collaborazione con l’ambulatorio di 
Nefrologia Pediatrica, esecuzione  di curve ormonali per la diagnosi  delle patologie 
endocrinologiche pediatriche 

• Qualifica conseguita
 Novembre 2008 Medico Chirurgo specialista in Pediatria

PRIMA LINGUA Italiano

ALTRE LINGUE

Inglese,spagnolo
• Capacità di lettura ottima, ottima inglese medico

• Capacità di scrittura Buona, ottima inglese medico
• Capacità di espressione orale ottima

ecc.  

CAPACITÀ E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE  

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attività di volontariato (ad es.

cultura e sport), a casa, ecc.

 Medico  accompagnatore  e  responsabile  per  i  soggiorni  climatici  per  pazienti  onco-
ematologici  della  U.O Onco-ematologia  Pediatrica,  II^  Clinica  Pediatrica,  Università  degli
Studi di Milano negli anni 2007 e 2008

 Medico responsabile asilo aziendale
 dal 2010 responsabile Day Hospital -MAC UO PED FBF
 dal 2009 responsabile ambulatorio ematologia pediatrica
 dal 2014 dirigente medico in formazione Qualità
 responsabile Formazione UO PED FBF
  attestato PALS
  Attestato Advanced Life Support. ATLS (2010) e rinnovo 2015 
 esperienza di volontariato all'estero nell' ambito della Cooperazione Internazionale 

CAPACITÀ E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

 Ottima conoscenza dei principali programmi di informatici 

.
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ULTERIORI INFORMAZIONI Socia SIP dal 2003

Diploma di Paediatric base life support  (PBLS) esecutore

Diploma di Paediatric advanced life support (PALS ) esecutore

Diploma di Advanced Life Support ( ATLS) esecutore

Partecipazione in qualità di  discente e relatore a numerosi congressi nazionali e internazionali 
Pubblicazioni:

Comparison of GnRH analogue Triptorelin-oral contraceptive containing Cyproterone Acetate 
(OC) versus  OC alone and flutamide-OC in the treatment of adolescent hirsutism, Motta e coll., 
VII European Congress on  Pediatric and Adolescent Gynecology, Vienna 12-15 march 
1997

- Effectiveness of oral and vaginal cabergoline in the treatment of adolescence prolactinomas, 
Motta  T e coll. VII European Congress on  Pediatric and Adolescent Gynecology, Vienna 
12-15 march 1997

- Labial agglutination in childhood: a report  of 194 cases. 
Motta T. e coll., World congress of pediatric and adolescent gynecology, Helsinki, may 
31- june3, 1998
- Trombo a palla interessante la cavità atriale destra in paziente portatore di Catetere Venoso 
Centrale affetto da germinoma intracranico
 Portaleone D., Marcon I., Lodi F., Sergio A., Claut L., Poggio P. e al Oncoematologia 
Pediatrica- II^ Clinica Pediatrica-Università degli Studi di Milano. XXVIII congresso 
Nazionale AIEOP – Firenze Maggio 2001

- Protocollo di trattamento dell’emosiderosi polmonare idiopatica con ciclofosfamide. 
V. Carnelli, D. Portaleone, P. Poggio, e al.  II^ Clinica Pediatrica - Università degli Studi di 
Milano. XXVIII congresso Nazionale AIEOP – Firenze Maggio 2001

- Riscontro occasionale di enorme massa cerebrale in una bambina di 16 mesi. 
D. Portaleone,  P. Poggio, A. Sergio, M. Zavanone* (* Istituto di Neurochirurgia – Policlinico di 
Milano- Università degli Studi di Milano). Oncoematologia Pediatrica – II Clinica Pediatrica – 
Università degli Studi di Milano. XXVIII congresso Nazionale AIEOP – Firenze Maggio 2001

- The price of the cure: iatrogenic of illness and therapy are elevated in  pediatric patients
recovered by oncological pathology. 
Portaleone D., Ferrarini A., Lavigna L., Moioli  M., Vegetti E., Poggio P. Oncoematologia II^ 
Clinica Pediatrica,  Università degli Studi di Milano. L’articolo è stato presentato come poster al 
“7 th International Conference on the Long – Term  Complications of  Treatment of Children and 
Adolescents for Cancer”. Niagara-on-the-Lake, Ontario, Canada. 28-29 giugno 2002.

 - Trombosi intracardiaca grave in paziente affetta da germinoma intracranico portatrice
di CVC.
 Portaleone D., Poggio P., Vegetti E., Lavigna L., Moioli M., Carnelli V. Ped. Med. Chir. (Med.
Surg. Ped.), 2003, 25: 135-138

- Broncopolmonite in paziente affetta da sindrome di Shwachman-Diamond: descrizione 
di un caso clinico. 
A. Ferrarini, L.Lavigna, M.Moioli, P.Poggio, Vegetti E. R.Ghilardi, D. Portaleone, 
Oncoematologia pediatrica,  II Clinica Pediatrica – Università degli Studi di Milano, XXIX 
congresso nazionale AIEOP, Montesilvano (Pescara), 26-28 maggio 2002
29:44-46
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ULTERIORI INFORMAZIONI - Broncopolmonite in   sindrome di Shwachman-Diamond.
D. Portaleone, A. Ferrarini, L. Lavigna, M. Moioli, P. Poggio, S. Micheli. Oncoematologia IIA 
Clinica Pediatrica “De Marchi” - Universita’ degli Studi di Milano. VI Congresso Nazionale SIMRI,
Venezia- Lido 12-15 giugno 2002
- Quattro casi in cui una massa aggetta nelle vie aeree: ruolo delle rinofibroscopia 
Portaleone D ,Micheli S. , Taroni F, Pedrazzini A. , Poggio P. Haematologica,  , volume 90, 
supplement no. 4, september 2005
-Malattia di Castleman in età infantile:case report Portaleone D, Micheli S, Pedrazzini A, 
Poggio P.,  Carnelli V.Ped. Med. Chir. (Med. Surg. Ped.), 2007,

Francesca Fioredda,Michaela Calvillo, Sonia Bonanomi, Tiziana Coliva, Fabio Tucci
Eleonora Gambineri,Piero Faruggia Marta Pillon, Baldassarre Martire, Roberta Ghilardi,Ugo 
Ramenghi, Daniela Renga, Giuseppe Menna, Angelica Barone, Marina Lanciotti,Gabriella 
Casazza, Giovanni Palazzi, Anna Pusiol, Agostino Nocerino, Paola Poggio,Federico 
Verzegnassi, Carlo Dufour
REGISTRO ITALIANO NEUTROPENIE :
LINEE GUIDA PER L’INQUADRAMENTO DIAGNOSTICO E GLOSSARIO
DELLE NEUTROPENIE CONGENITE ED ACQUISITE 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti

ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla

Legge 675/96 del 31 dicembre 1996.

Milano, 14 giugno  2018
Maria Paola Poggio

__________________________________________
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