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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome Cognome  MATILDE FERRARIO  
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  Dal 01/02/2020 incarico a tempo indeterminato (Dirigente Medico) 

Ospedale dei bambini “Vittore Buzzi” - ASST Fatebenefratelli Sacco Milano 
U.O.C. Pediatria Direttore Prof Gianvincenzo Zuccotti 
Area di specializzazione: endocrinologia pediatrica 
 
01/01/2019 - 31/01/2020 incarico a tempo indeterminato (Dirigente Medico) 
Ospedale Fatebenefratelli -- ASST Fatebenefratelli Sacco Milano 
U.O.C. Pediatria Direttore Prof L. Bernardo 
Area di specializzazione: endocrinologia pediatrica 
 

  6/12/2010 - 31/12/2018 incarico come Dirigente Medico 

2010 - 2014 incarico triennale a tempo determinato  
2014 - 2018 incarico a tempo indeterminato 
Ospedale Sant’Anna di Como – ASST Lariana Como - U.O.C. Pediatria  
Area di specializzazione: endocrinologia pediatrica 
 
03/2010-06/2010 contratto di collaborazione (Dirigente Medico) 
IRCCS San Raffaele Milano - U.O.C. Pediatria e Neonatologia 
Area di specializzazione: endocrinologia pediatrica 
 

  01/2008- 02/2008 contratto libero professionale (Dirigente Medico) 

  Azienda Ospedaliera di Legnano - U.O. Pediatria 

   
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  05/2016 - 10/2016  
Scuola di Perfezionamento in Endocrinologia e Diabetologia Pediatrica SIEDP/ISPED 
 

 

09/11/2010  
Diploma di Specializzazione in Pediatria, Università Vita-Salute San Raffaele, Milano  
votazione 70/70 e lode - Titolo tesi: “Uso del profilo steroideo ottenuto mediante 
cromatografia liquida accoppiata alla spettrometria di massa per la diagnosi dei soggetti 
eterozigoti per iperplasia surrenalica congenita” 
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10/2005 – 10/2010  
Scuola di Specializzazione in Pediatria - Università Vita-Salute San Raffaele, Milano 

Materie: pediatria generale, neonatologia, endocrinologia pediatrica (in particolare: 
patologie dello sviluppo puberale, disordini della differenziazione sessuale, patologie 
surrenaliche) 
 
06/2005 

Diploma di lingua inglese ‘Cambridge First Certificate in English’, rilasciato dalla University 
of Cambridge, United Kingdom 
 

01/03/2005 Iscrizione all’Ordine dei Medici Chirurghi di Varese - dal 30/10/2020 
trasferimento e iscrizione all’Ordine dei Medici Chirurghi di Milano 
 
28/02/2005 Abilitazione all’esercizio della Professione Medica  
 
20/07/2004  

Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Milano, Milano 
votazione 105/110 - Titolo tesi: “Vaccinazioni in ambiente protetto: indicazioni e modalità 
di esecuzione. Esperienza della Clinica Pediatrica De Marchi nel triennio 2000-2003” 
 

 

09/1992 – 07/1997 

Diploma di Maturità Scientifica, votazione 52/60 
Liceo Scientifico Statale di Gallarate 

Materie scientifiche, letterarie, inglese, tedesco 
 

 

 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 
 

ALTRE LINGUE 
 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  ECCELLENTE 

• Capacità di scrittura  ECCELLENTE 
• Capacità di espressione orale  ECCELLENTE 

ALTRE LINGUA

 

 

  TEDESCO 
• Capacità di lettura  BUONA 

• Capacità di scrittura  BUONA 
• Capacità di espressione orale  BUONA 
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PRINCIPALI PUBBLICAZIONI  
 
BONAVENTURA E, ALBERTI L, LUCCHI S, CAPPELLETTI L, FAZZONE S, CATTANEO E, BELLINI M, IZZO G, PARAZZINI C, BOSETTI A, DI 
PROFIO E, FIORE G, FERRARIO M, MAMELI C, SANGIORGIO A, MASNADA S, ZUCCOTTI GV, VEGGIOTTI P, SPACCINI L, IASCONE M, 
VERDUCI E, CEREDA C, TONDUTI D; XALD-NBS STUDY GROUP  
“NEWBORN SCREENING FOR X-LINKED ADRENOLEUKODYSTROPHY IN ITALY: DIAGNOSTIC ALGORITHM AND DISEASE 
MONITORING.” 
FRONT NEUROL. 2023 JAN 9; 13:1072256 
 
RUSSO G., FERRARIO M.  
„LA PUBERTA‘ „ 
CAPITOLO SULLA PUBERTA‘ PRECOCE CENTRALE NEL VOLUME „PARALISI CEREBRALI INFANTILI: PATOLOGIE ASSOCIATE“ A CURA DI 
ANTONIA MADELLA NOJA E DARIA RIVA, CAROCCI EDITORE, MARZO 2020 
  
PAESANO PL, COLANTONI C, MORA S, DI LASCIO A, FERRARIO M, ESPOSITO A, AMBROSI A, MASCHIO AD, RUSSO G. „VALIDATION 
OF AN ACCURATE AND NONINVASIVE TOOL TO EXCLUDE FEMALE PRECOCIOUS PUBERTY: PELVIC ULTRASOUND WITH UTERINE 
ARTERY PULSATILITY INDEX“. 
AJR AM J ROENTGENOL. 2019 AUG;213(2):451-457. DOI: 10.2214/AJR.18.19875. EPUB 2019 APR 30. 
 
S. MERONI, A. DI LASCIO, M. FERRARIO, G. RUSSO, G. CHIUMELLO 
“PUBERTÀ E ADOLESCENZA”  
CAPITOLO 39 NEL TESTO " OSTETRICIA E GINECOLOGIA" DI AUGUSTO FERRARI E LUIGI FRIGERIO, ISBN 3979-8, CASA EDITRICE 
MCGRAW-HILL, 2013 
 
RUSSO G, DI LASCIO A, FERRARIO M, MERONI S, HIORT O, CHIUMELLO G. 
“46, XY KARYOTYPE IN A FEMALE PHENOTYPE FETUS: A CHALLENGING DIAGNOSIS” 
J PEDIATR ADOLESC GYNECOL. 2012 JUN;25(3): E77-9 
 
FERRARI M, RABER M, CAPITANIO U, RUSSO G, FERRARIO M, RIZZO N, FRESCHI M, RIGATTI P, MONTORSI F. 
“LEYDIG CELL TUMOR OF THE SPERMATIC CORD IN AN ADOLESCENT AFFECTED BY CONGENITAL ADRENAL HYPERPLASIA”  INT J 
UROL. 2012 OCT; 19(10):954-6.  
 
G. RUSSO, P. BRAMBILLA, F. DELLA BEFFA, M. FERRARIO, M. PITEA, T. MASTROPIETRO, R. MARINELLO, M. PICCA, G. NIZZOLI AND G. 
CHIUMELLO 
“EARLY ONSET OF PUBERTY IN YOUNG GIRLS: AN ITALIAN CROSS-SECTIONAL STUDY” 
THE JOURNAL OF ENDOCRINOLOGICAL INVESTIGATION,35:804-8, 2012. 
 
G. RUSSO, P.L. PAESANO, M. FERRARIO, V. DE IORGI  
“L’ESAME ECOGRAFICO NELLA NEONATA E NELLA PRIMA INFANZIA” 
CAPITOLO NEL TESTO ATLANTE: „L’ECOGRAFIA IN GINECOLOGIA DELL’INFANZIA E DELL’ ADOLESCENZA“  DI VINCENZINA BRUNI, 
METELLA DEI. CIC EDIZIONI INTERNAZIONALI, 2011.  
 
Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai 
sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 
196/03. 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Dal 2008 socio della Società Italiana di Pediatria (SIP) 
Nel 2009-2010 socio e membro della ‘Commissione Giovani’ della Società Italiana di 
Medicina dell’Adolescenza (SIMA) 
Dal 2011 socio della Società Italiana di Endocrinologia e Diabetologia Pediatrica 
(SIEDP) 
Dal 2011 al 2018 membro attivo del “journal Club – Commissione Giovani” della SIEDP 

Dal 2020 membro dei Gruppi di Studio SIEDP “Fisiopatologia dei processi di 
Accrescimento e della Pubertà“  e “Fisiopatologia del Metabolismo Scheletrico” 
 
 
 


