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ESPERIENZA LAVORATIVA 

01/06/2023 - ATTUALE Milano 
RESPONSABILE STRUTTURA SEMPLICE SERD CANZIO ASST FATEBENEFRATELLI SACCO 

Responsabile di Struttura Semplice afferente alla Struttura Complessa Dipendenze (Dipartimento Salute 
Mentale e Dipendenze) 

23/01/2023 - 31/05/2023 Milano 
REFERENTE SERD CANZIO ASST FATEBENEFRATELLI SACCO 

16/01/2023 - ATTUALE MILANO, Italia 
DIRIGENTE MEDICO DI PSICHIATRIA ASST FATEBENEFRATELLI SACCO 

- Dirigente Medico Disciplina Psichiatria a Tempo Indeterminato e Pieno - rapporto esclusivo 
Attività clinica nel campo delle dipendenze da sostanze e comportamentali (i.e. Disturbo da Gioco 
d'Azzardo) 
Attività libero-professionale in qualità' di medico psichiatra in regime di intramoenia 

16/04/2022 - 15/01/2023 MILANO, Italia 

DIRIGENTE MEDICO DI PSICHIATRIA ASST SANTI PAOLO E CARLO 

Dirigente Medico Disciplina Psichiatria a Tempo Indeterminato e Pieno - rapporto esclusivo 
Incarico di Alta Professionalità e Specializzazione "Integrazione Ser.D Psichiatria" 
Tra le attività e competenze ri chieste, l'incarico prevede l'assunzione di responsabilità, in particolare: 

1. rappresentare il riferimento della S.C. SeRD Territoriale nei confronti delle strutture di psichiatria del 
DSMD 

2. favorire il collegamento con i servizi psichiatrici, territoriali e ospedalieri, per la corretta 
individuazione del luogo di cura più idoneo e per l'elaborazione dimodalità condivise per favorire la 
presa in carico congiunta del paziente 

3. elaborare e contribuire alla realizzazione di proposte di formazione congiunta con i servizi di 
psichiatria aziendali 

4. redigere, implementare, revisionare protocolli operativi interaziendali in accordo con la Direzione 
DIPEAD 

5. svolgere attività di tutoraggio per medici specializzandi della Scuola di Specializzazione in Psichiatria 

01/04/2017 - 15/01/2023 MILANO, Italia 

MEDICO SPECIALISTA ASST SANTI PAOLO E CARLO 

Dirigente Medico Disciplina Psichiatria a Tempo Indeterminato e Pieno - rapporto esclusivo 
Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze - Ser.D Territoriale - Sede Via Boifava, 25 Milano 

Attività clinica nel campo delle dipendenze da sostanze e comportamentali (i.e. Disturbo da Gioco 
d'Azzardo) 
Membro dell'Equipe di Diagnosi e Trattamento Precoce (DTP) del SerD Territoriale (utenza 14-24 anni) 
Partecipazione all'attività clinica e formativa della S.C., in particolare DTP 
Ruolo attivo nell'integrazione tra i servizi dipartimentali afferenti al DSMD 
Da Marzo 2019 Attività libero-professionale in qualità' di psichiatra in regime di intramoenia 



Dal 2021 attività di consulenza presso Centro Giovani aziendale "E. Ponti" (CGP) relativamente agli utenti 
con uso di sostanze, alcol, comportamenti di addiction 
Dal 2021 partecipazione all'organizzazione dell'attività di integrazione e stabile collaborazione tra equipe 
DTP Ser.D e CGP 

16/05/2015 - 31/03/2017 MILANO, Ital ia 
DIRIGENTE MEDICO DI PSICHIATRIA ASL MILANO QUINDI ATS CITTA' METROPOLITANA DI 
MILANO 

Dirigente Medico Disciplina Psichiatria a Tempo Indeterminato e Pieno 
Dipartimento Dipendenze - S.C. Sert 1 - Sede Via Boifava 25 Milano 

Attività clinica nel campo delle dipendenze da sostanze e comportamentali (Disturbo da Gioco d'Azzardo), 
compresa valutazione e trattamento di pazienti affetti da comorbilita' psichiatrica 

01/03/2012 - 15/05/2015 REGGIO NELL'EMILIA, Italia 
DIRIGENTE MEDICO DI PSICHIATRIA AUSL DI REGGIO EMILIA 

Dirigente Medico Disciplina Psichiatria a Tempo Indeterminato e Pieno 
DIPARTIMENTO DI SALUTE MENTALE E DIPENDENZE PATOLOGICHE - CENTRO SALUTE MENTALE (CSM) DI 
CASTELNOVO NE' MONTI (01/03/12-01/11/12) e CSM DI REGGIO EMILIA(02/11/12- fine servizio) 

Attività clinica come psichiatra, gestione casistica psichiatrica complessa (compresa comorbilita' con 
disturbi da uso di sostanze e addiction), reperibilita' presso strutture residenziali, guardie attive presso 
SPDC Reggio Emilia e consulenze psichiatriche PS e reparti ospedalieri Castelnovo ne' Monti e Reggio Emilia. 

Dal novembre 2012 a fine servizio funzione di Interfaccia tra Centro Salute Mentale e SerT Reggio Emilia: attività 
di cogestione di casi clinici complessi "Doppia Diagnosi':· formazione congiunta; programmazione e 
coordinamento nell'integrazione tra i due Servizi (Referente per il CSM Via Petrella di Reggio Emilia). 

24/01/2011 - 29/02/2012 
DIRIGENTE MEDICO DI PSICHIATRIA AZIENDA OSPEDALI ERA S. ANNA DI COMO (ATTUALMENTE 
ASST LARIANA) 

Dirigente Medico Disciplina Psichiatria a Tempo Determinato e Pieno 
Dipartimento Salute Mentale - UO Cantù-Mariano Comense 
Centro Psicosociale di Longone al Segrino 

Attivita' clinica come psichiatra, gestione casistica complesssa, guardie attive e reperibilita' presso SPDC 
Como (S.Fermo della Battaglia), Cantu', Menaggio - Consulenze psichiatriche presso i PS e i reparti dei tre 
presidi ospedalieri. 

Partecipazione al Progetto Regionale TR16 (Regione Lombardia) "Intervento Precoce in Psicosi" - aspetti 
clinici, formativi, organizzativi all'interno del gruppo di lavoro del DSM di Como e Referente Medico per il 
progetto per il CPS Longone al Segr ino 

12/10/2010 - 23/01/2011 REGGIO NELL'EMILIA, Italia 

DIRIGENTE M EDICO DI PSICHIATRIA AUSL DI REGGIO EMILIA 

Dirigente Medico Disciplina Psichiatria a Tempo Determinato e Pieno 
DIPARTIMENTO DI SALUTE MENTALE E DIPENDENZE PATOLOGICHE Cent ro di Salute Mentale di Reggio 
Emilia 

MONTICELLI TERME (PR), Ita lia 
MEDICO SPECIALISTA IN PSICHIATRIA OSPEDALE PRIVATO ACCREDITATO "VILLA MARIA LUIGIA" 

Medico Psichiatra Contratto Libero-Professionale 25 Ore 
Medico Psichiatra di Reparto "Doppia Diagnosi" (Comorbilit a' tra Disturbi Mentali e Disturbi da Uso di 
sostanze) e Psichiatria Generale. 

11/12/2015 - ATTUALE 
DOCENTE NELLA FORM AZION E PROFESSIONALE VARI 



ATTIVITA' DI DOCENZA e FORMAZIONE 
in qualità di docente/relatore/Responsabile scientifico rivolti a operatori di Enti sanitari pubblici o 
Accreditati dal SSN 

1. Docenza OMCeO Milano, dal titolo "1. Rischi psicopatologici e comorbilità nell'uso di sostanze; 2. Le 
Nuove Sostanze Psicoattive", all'interno dell'evento "Sostanze stupefacenti, scenari e molecole in un 
mondo che evolve" (Milano, 26 marzo 2022) 

2. Docenza su incarico di Fondazione Exodus Onlus dal titolo "Le dipendenze da sostanze e gli interventi 
nelle Dipendenze: sostanze, modalità di utilizzo e falsi mit i; clinica e strumenti di valutazione; la 
doppia diagnosi; quali interventi, servizi sul territorio e prevenzione sulle ricadute" all'interno del 
ciclo formativo "Corso sulle Dipendenze Comportamentali degli Adolescenti" (Milano, 21 e 27/01/22) 

3. Docenza su incarico di Polis Lombardia per Corso di Formazione in Medicina Generale dal titolo 
"Esistono dawero cure mediche per i disturbi da uso di sostanze, il disturbo da gioco d'azzardo, le 
dipendenze comportamentali (mila no, 21/10/2021) 

4. Relazione presentazione dell'attività DTP (in vece della Dott.ssa Coppin) all'interno dell'evento 
formativo aziendale DSMD "Disturbi mentali in giovani adulti con disturbo da uso di sostanze" (PFA, 
Milano 12/11/21). 

5. Piano Formativo aziendale ASST Santi Paolo e Carlo (PFA) "La presa in carico del paziente con disturbo 
da uso di stimolanti", in Serd Territoriale: modelli di presa in carico e trattamento (milano, 6/06/18) 

6. PFA "Disturbi di Personalità nelle Addictions" in DSM-5: cosa cambia nella diagnosi in psichiatria e 
nelle dipendenze. (Responsabile scientifico e docente, Milano, 24/05/18) 

7. Disturbi Correlati a Sostanze e Disturbi da Addiction (Milano, 22/05/18, con Paola Sacchi, all'interno 
degli insegnamenti al Corso di formazione triennale per Medici di Medicina Generale) 

8. Doppia Diagnosi, un costrutto ancora valido? (13/11 /17, Con Paola Sacchi, all'interno 
dell'aggiornamento professionale degli operatori dello SMI-CAD Milano) 

9. "Disturbi Correlati a Sostanze e Disturbi da Addiction" (Milano, 17/10/2017 e 11/12/2017, con Paola 
Sacchi, Corso ex lege 135/90 per medici, infermieri e personale di supporto operante nell'ambito 
delle malattie infettive) 

1 O. Lezioni di Psicofarmacologia clinica all'interno della formazione sul campo rivolta ai medici della se 
sert 1 (anno 2016) 

11. "Comorbidità, cenni di terapia, test e statistica" (con presentazione dei risultati di ricerca effettuata 
nei sert e NOA dell'ats di Milano) in "Il gioco d'azzardo nelle dipendenze da sostanze" - formazione 
GAP rivolta a sert e NOA dell'ats di Milano (Milano, 27 /09, 4/1Oe20/10/16) 

12. "Caratteristiche cliniche del paziente giocatore" in Formazione sul Gioco d'Azzardo Patologico per i 
Consultori Familiari Integrati dell'ats di Milano (Milano, 28/09/16) 

13. "Disturbi di personalità nelle Addictions" in DSM-5 (Milano, 12/05/16 e 13/10/16) 
14. "Disturbi di Personalità nelle Addictions" in DSM-5 quali cambiamenti rispetto al DSM-IV (Milano, 

11/12/2015) 

• ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

08/06/2019 - 29/11/2019 
"TFP DIDACTIC TRAINING GRADUATE" - TRAINING DI 50 ORE "TRANFERENCE-FOCUSED 
PSYCHOTHERAPY (TFP) PER I DISTURBI DELLA PERSONALITÀ" Personality Disorder Lab (PD 
Lab) affiliato lnternational Society of TFP (ISTFP, New York) -----------------
Indirizzo Parma/Milano 

24/07/2006 - 27/10/2009 Parma, Italia 
DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICHIATRIA Università degli Studi di Parma 

Clinica psichiatrica: attività clinica ambulatoriale (disturbi della condotta alimentare e disturbi della 
personalità), day hospital e reparto di degenza ordinaria della Clinica Psichiatrica di Parma; SPDC di 
Parma. 
Partecipazione a trials clinici, progetti di ricerca del Dipartimento di Neuroscienze dell'università di Parma, 
Sezione di Psichiatria (fattori predittivi di aderenza al trattamento nell'obesità, studi di follow-up su 
casistiche di pazienti affetti da Disturbo Borderline di Personalità e altri Disturbi della Personalità) 

Voto finale 50/50 Lode I Tesi La Dimensione Disorganizzata della Schizofrenia, Tutor: Prof. C. Maggini 

2006 Varese 

ABILITAZIONE ALL'ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE MEDICA Università degli Studi dell 'Insubria 



22/02/2006 Varese 
LAUREA MAGISTRALE IN MEDICINA E CHIRURGIA Università degli Studi dell'Insubria 

Indirizzo Via Ravasi 2, Varese 

01/04/2017 - 15/01/2023 
FORMAZIONE CONTINUA IN MEDICINA ASST Santi Paolo e Carlo 

PARTECIPAZIONE A OLTRE UN CENTINAIO TRA CORSI DI FORMAZIONE, FORMAZIONI SUL CAMPO EVENTI 
RESIDENZIALI E CONVEGNI IN QUALITÀ DI UDITORE SU TEMI DI PSICHIATRIA E DIPENDENZE. ' 
- COMORBILITA' TRA DISTURBI PSICHIATRICI E DISTURBI DA USO DI SOSTANZE: Diagnosi, trattamento, 
gestione clinica 
- DIAGNOSI E TRATTAMENTO DEI DISTURBI PSICHIATRICI ALL'ESORDIO 
- DIAGNOSI E TRATTAMENTO DEI DISTURBI DA ADDICTION ALL'ESORDIO 
- DIAGNOSI E TRATTAMENTO DEI DISTURBI DI PERSONALITA' GRAVI 
- DISTURBO DA GIOCO D'AZZARDO E ALTRE DIPENDENZE COMPORTAMENTALI 

Di seguito i più SIGNIFICATIVI approvati nel PIANO FORMATIVO AZIENDALE (PFA): 
- 2021 e 2022 La diagnosi e il trattamento precoce nei Serd e nel Centro Giovani: l'intervento 
integrato nei casi clinici complessi cogestiti 
- 2021 L'approccio basato sulla mentalizzazione nella terapia del paziente adulto e adolescente con 
disturbo di personalita' borderline (Milano 5/11 /21) 
- 2020 XXI congresso Nazionale Società Italiana di neuropsicofarmacologia - Neuropsicofarmacologia 
e nuove frontiere terapeutiche (Milano, 29-31 /01 /2020) 
- 2019, 2020, 2021, 2022 PFA Equipe Diagnosi e Tattamento Precoce: Applicazione Del Modello 
Collaborativo e successivi approfondimenti 
- 2019, 2020, 2021, 2022 Equipe Diagnosi eTrattamento Precoce (DTP): Accoglienza Diagnosi e Presa In 
Carico Trattamentale di Adolescenti e Giovani di eta' compresa tra i 14 e i 24 anni 
- Equipe Diagnosi Precoce: Accoglimento E Presa In Carico Di Adolescenti E Giovani Trai 14 E I 24 Anni 
(Milano, dal 14/02 al 12/12/2018) 
- Diagnosi E Trattamento Del Giocatore d'azzardo Patologico: Strumenti, Modelli e Buone Prassi 
(Milano, dal 28/02/2018 al 14/11/2018) 
- Addiction: l'arte Della Conoscenza E Della Velocità (Milano, 11 /06/18) 
- Diagnosi e principi di trattamento nei gravi disturbi di personalità (Milano, 22/05/18) 
- Le Famiglie Adottive: La Richiesta Di Auto Ai Servizi Di Salute Mentale (Milano, 17/05/18) 
- Formazione Sul Campo Nuove Strategie Di Trattamento Della Dipendenza Da Cocaina (Milano, Dal 
13/04/18 All'8/06/18, 4 Incontri) 
- DCA: Dall'urgenza Alla Stabilizzazione Clinica (Milano, 25/05/2017) 

MILANO - PARMA, Italia 

FORMAZIONE CONTINUA IN MEDICINA Personality Disorder Lab (PD Lab) affiliato lnternational 
Society of TFP (ISTFP, New York) 

- Tfp-A: Transference Focused Psychotherapy In Adolescenza, (Milano, 5 e 6/05/2018) 
- Stipo-R, La Diagnosi Strutturale Di Personalità (Milano 7 e 8/04/18) 
- Il trattamento psicoterapeutico dei pazienti borderline di alto e basso livello - Similitudini e 
differenze nella Transference Focused Psychotherapy (Milano, 14/11/2015, 5 ore) 
- I disturbi di personalità: trattabilità, intrattabilità ed antisocialità Formazione Residenziale (Parma, 
20/3/2014) 
- Psicopatologia e trattamento del Disturbo Borderline di Personalità: il modello dinamico­
strutturale e della psicoterapia focalizzata sul transfert (Monticelli Terme, 11 giugno 2009) 

FORMAZIONE CONTINUA IN MEDICINA ATS Città Metropolitana di Milano 

- Percorsi Di Cura Per Giovani Con Disturbo Da Uso Di Sostanze Sottoposti A Prowedimento Da Parte 
Dell'autorità Giudiziaria Minorile (Milano, 13/12/2016) 
- Il Protocollo Mbpr (Mindfulness Based Relapse Prevention) Nei Sert e NOA Dell'ATS Milano (Milano, 19/9-
24/10 E 11/11/2016) 
- Gioco d'azzardo Patologico - Gap- Dalla Neurobiologia Sperimentale Alla Clinica (Milano, 8/03/2017) 
- Certificazione e ricertificazione Acudetox (Milano, 22 e 23/10/15) 



FORMAZIONE CONTINUA IN MEDICINA Vari 

- Le Dipendenze comportamentali nell'era dei new media (Trento, 05/10/18) 
- L'insostenibile Pesantezza Dell'azzardo Sulla Collettività (Gallarate, 27/03/18) 
- Alcol E Nuove Sostanze Psicoattive Nel Mondo Giovanile, Accrescere Le Conoscenze Per Migliorare 
Gli Interventi (ASST Lariana, Como, 22/01 /18) 
- Corso Fad "Il Gioco d'azzardo In Italia: Dall'intrattenimento Alla Patologia" (Portale Eduiss, 2017, 48 
ECM) 
- Le sfide diagnostico-terapeutiche nella patologia depressiva nel XXI secolo. 1° masterclass della 
Associazione italiana per i disturbi Depressivi (Milano 15 e 16/03/2017) 
- XXII Convegno Nazionale Agippsa Identità Adolescenti - Alla Ricerca Di Se' Nella Società Complessa 
(Milano, 20 e 21/10/2017) 
- Convegno Tematico Nazionale - Gioco d'azzardo: Società Istituzioni Servizi - Federserd (Milano, 1 O e 
11 /11/2015) 
- Tossicità acuta da psicofarmaci e sostanze d'abuso (SiTox e CAV, Pavia, 12/04/2011) 
- Casi clinici complessi in tema di psicopatologia e comorbilità alcologica (Monticelli T., 10-13 maggio 
201 O). 
- Il Disturbo Bipolare. Il protagonista della psichiatria oggi (Montegridolfo, 27, 28, 29 maggio 201 O). 
- Psicopatologia dell'Abuso di Sostanze. Dalla gestione dell'emergenza ai quadri clinici complessi 
(Parma, 21 maggio 2010). 
- Casi clinici complessi in tema di patologie adolescenziali (Monticelli T., 27-29 aprile 2010). 
- Depressione e Disturbi di Personalità (Parma, 15-22 aprile 201 O). 
- Casi Clinici complessi in tema di psicopatologia e clinica (Monticelli T., 19-22 marzo 201 O). 

FORMAZIONE CONTINUA IN MEDICINA AUSL Reggio Emilia 

- Il Paziente Borderline. Aspetti Teorici E Pratici (Reggio Emilia, Dal 4/04/2014 Al 13/03/2015, 21 Ore) 
- "Gioco d'azzardo Patologico" Aspetti Sociali, Economici, Sanitari. Quale Intervento (Reggio Emilia, 
Dal 13/09/2013 Al 30/11/2013) Il Trattamento Del Gioco d'azzardo (Reggio Emilia, Dal 22/05/14 Al 
31/12/2014, 24 Ore) 
- Il Trattamento Dei Pazienti Cocainomani Elettivi (Reggio Emilia, 24/09/2014 Al 19/11/2014, 14 Ore) 
- 2013 e 2014 Gestione Integrata fra SerT E Servizi di Salute Mentale Di Casi Con Doppia Diagnosi 
(Reggio Emilia, Dal 09/05/2013 Al 17/10/2013 E Dal 10/04/2014AI 27/11/2014) 
- Nuove Indicazione Relative All'indagine Dei Sintomi Di Base, E Nuovi Strumenti Di Indagine 
Dell'esperienza Soggettiva Della Psicosi (Reggio Emilia, Dal 18/10/2013 Al 12/12/2013, 24 Ore). 
- Il Trattamento Precoce Degli Esordi Psicotici (Reggio Emilia, 17/01/2014) 
- Disturbi di personalità: riconoscimento e approccio cognitivo-comportamentale (Reggio Emilia, 
25/10/2013). 
- La presa in carico negli esordi psicotici: elementi di psicoterapia cognitivo comportamentale e 
psicoeducazione (Reggio Emilia, 21/10/2013, 7 ore complessive). 
- La rete dell'Autoaiuto nella gestione delle situazioni complesse (Reggio Emilia, 24/09/2013). 
- Gestire le Emozioni nell'Accoglienza (Reggio Emilia, dal 07/06/2013 al 21/06/2013). 
- Stili di vita e processi di cambiamento nel modello di Carlo Di Clemente: Aspetti teorici e prospettive 
(Reggio Emilia 1/6/2013). 
- Un approccio integrato per la riduzione delle diseguaglianze all'accesso ai servizi di promozione 
della salute: interventi strategici per la gestione del rischio di utenti portatori di disagio psichico e giovani 
problematici (Reggio Emilia 15/3/2013). 
- Gestione e trattamento dei disturbi di personalità e dei pazienti ad alto carico assistenziale: 
supervisione clinica - 2 (Reggio Emilia, 21/12/2012). 
- L'audit clinico (FAD 26/11/2012). 
- Esordio Psicotico: segni, sintomi e terapia (Reggio Emilia, 28/09/2012). 
- Supervisione casi clinici 1 (Reggio Emilia, dal 30/03/2012 al 28/05/2012). 

FORMAZIONE CONTINUA IN MEDICINA Regione Lombardia 

- Piano Regionale Per La Salute Mentale e Le Sue Linee Di Attuazione - Lombardia. Area Case 
Manager (Como, Fase Residenziale 24 e 28/02/11, 18 Ore; FSC 32 Ore). 



FORMAZIONE CONTINUA IN MEDICINA Regione Emilia Romagna 

- I Disturbi Gravi Di Personalità: Formazione Clinica Corso Regionale Regione Emilia Romagna 
(Bologna, 05/11-03/12/2013, 35 ore). 
- Corso Regionale Regione Emilia Romagna Esordi Psicotici 4 Moduli (Baggiovara, 3-8-9-11 /04/2013; 
10-11 /05/2013, 57 Ore). 

FORMAZIONE CONTINUA IN MEDICINA ASST Lariana 

- Piano Regionale per la Salute Mentale e le sue linee di attuazione - Lombardia. Area Case Manager 
(Como, Fase residenziale effettuata nelle date di 24/02/11 e 28/02/11, 18 ore complessive; Fase di 
Formazione sul Campo 32 ore complessive). 
- Eventi formativi nell'ambito del Progetto Regionale (Regione Lombardia) "Intervento Precoce in Psicosi" 
(dal 01/03/11 al 29/02/12) 

o COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre: ITALIANO 

Altre lingue: 

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE 

Produzione orale Interazione orale 

SCRITTURA 

INGLESE 

FRANCESE 

Ascolto 

B2 

B2 

Lettura 

B2 

B2 

B1 

B1 

Livelli: A 1 e A2: Livello elementare 81 e 82: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzaro 

• COMPETENZE DIGITALI 

B1 

B1 

B2 

B1 

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) I Gestione autonoma della posta e-mail 
Socia! Network I Utilizzo del broswer I Elaborazione delle informazioni 

e ULTERIORI INFORMAZIONI 

PUBBLICAZIONI 

Pubblicazioni scientifiche 
1. C. Maggini, F. Scaramuzzino, Dalla Ebefrenia di Hecher alla schizofrenia disorganizzata del DSM-IV, ltalian 
Journal of Psychopathology, voi. 14, March 2008, Supplement (Abstract) 
2. C. De Panfilis, V. Politi, R. Fortunati, R. Cazzolla, M. Scaramuzzino, C. Marchesi, C. Maggini, 2-Year follow­
up of Borderline Personality Disorder patients in ltaly: a preliminary report on prognosis and prediction of 
outcome, lnternational Journal of Socia I Psychiatry, 201 O. 
3. Daniela Barbini, Silvana Papaluca, Paola Coppin, Maria Francesca Scaramuzzino, David Micheli, Ester 
Ferrando, Rachele Maria Serena Desiato Il sipario dietro l'azzardo di "spirit(i)": il familiare divenuto estraneo 
in "Attualità del perturbante", Quaderni di psicodramma analitico, n 1/2 del dicembre 2021, p. 84 -
www.sipsarivista.it 
4. Scaramuzzino MF, Micheli D, Negri A, Coppin P, Gavarini D, Bertani A, Nicolai C, Papaluca S, L'intervento 
integrato con i giovani: la collaborazione tra Centro Giovani Ponti (CGP) ed Equipe Diagnosi e Trattamento 
Precoce (DTP) del SerD, Abstract, atti del Convegno Nazionale FederSerD 2022 
5. Scaramuzzino MF, Micheli D, Negri A, Coppin P, Gavarini D, Bertani A, Nicolai C, Papaluca S, L'intervento 
integrato con i giovani: la collaborazione tra Centro Giovani Ponti ed Equipe Diagnosi e Trattamento 
Precoce del SerD, Abstract, atti del Convegno Nazionale Società Italiana Tossico Dipendenze 2022 
(selezionato tra i primi 4 migliori lavori a concorso) 

RETI E AFFILIAZIONI 

Reti e associazioni Dal mese di ottobre 2018 membro del Direttivo Regionale in qualità di 
componente della Sezione Lombardia della Società Italiana Tossicodipendenze (SITO). 



Personality Disorder Lab (PD Lab) affiliato lnternational Society of TFP (ISTFP, New York): socio ordinario e 
partecipazione a supervisioni di gruppo sul trattamento dei pazienti affetti da disturbi gravi della 
personalità (Prof. F. Madeddu) 

PATENTE DI GUIDA 

Patente di guida: B 

COMPETENZE DI GESTIONE E DIRETTIVE 

Competenze di gestione e direttive Dal 23/01/2023 al 31/05/2023 Incarico di Referente Struttura 
Semplice SerD Canzio (SC Dipendenze, ASST Fatebenefratelli Sacco) 

Dal 01/06/2023 ad oggi Incarico di Responsabile Struttura Semplice SerD Canzio (SC Dipendenze, ASST 
Fatebenefratelli Sacco) 

COMPETENZE ORGANIZZATIVE 

Incarichi ricoperti con valenza organizzativa Da novembre 2012 a maggio 2015 attività di interfaccia e 
integrazione tra Servizio Salute Mentale e Servizio Dipendenze (AUSL Reggio Emilia, Dott.ssa Ruta). 

2018 individuata quale riferimento per S.C. SerD Territoriale per integrazione e collaborazione con 
Psichiatria - NPIA (DSC Dott.ssa Sacchi). 
2021 con i coordinatori di equipe Diagnosi e Trattamento Precoce SerD Territoriale (Dott.ssa P. Coppin) e 
Centro Giovani "E.Ponti" (Dr. A. Bertani) progettazione, organizzazione e awio di una collaborazione ed 
integrazione stabile tra le due attività rivolte ai pz 14-24 aa, comprese: attività di consulenza diretta, 
partecipazione a riunioni periodiche, monitoraggio semestrale, formazione congiunta, stesura procedura 
aziendale. 
2022 Incarico di Alta Professionalità e Specializzazione (ASST Santi Paolo e Carlo) Integrazione SerD 
Psichiatria 
Tra le attività e competenze richieste, l'incarico prevede l'assunzione di responsabilità, in particolare: 

1. rappresentare il riferimento della S.C. SerD Territoriale nei confronti delle strutture di psichiatria del 
DSMD 

2. favorire il collegamento con i servizi psichiatrici, territoriali e ospedalieri, per la corretta 
individuazione del luogo di cura più idoneo e per l'elaborazione di modalità condivise per favorire la 
presa in carico congiunta del paziente 

3. elaborare e contribuire alla realizzazione di proposte di formazione congiunta con i servizi di 
psichiatria aziendali 

4. redigere, implementare, revisionare protocolli operativi interaziendali in accordo con la Direzione 
DIPEAD 

5. svolgere attività di tutoraggio per medici specializzandi della Scuola di Specializzazione in Psichiatria 

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI 

Competenze comunicative e interpersonali Durante gli anni della formazione specialistica e dell'attività 
professionale ho potuto maturare una particolare attenzione ai bisogni dell'utenza, dei familiari, del 
territorio, e sperimentare e consolidare la mia attitudine al lavoro in équipe multiprofessionale e 
multidisciplinare. 
All'interno del gruppo di lavoro assumo· un ruolo attivo nella formulazione di proposte e condivisione di 
informazioni e assumo una modalità di interazione positiva con tutti i ruoli organizzativi, di cui riconosco e 
valorizzo le competenze distintive. 
Sin dall'awio della mia carriera ho lavorato con l'obiettivo di implementare e migliorare il complesso 
interfacciamento tra servizi che si occupano dei diversi aspetti relativi alla salute mentale dell'utente e dei 
suoi familiari, creando in prima persona e ad un livello organizzativo connessioni e collaborazioni, in 
particolare tra i servizi dell'area Dipendenze e della Psichiatria, territoriale e ospedaliera. 

TERAPIA PERSONALE E SUPERVISIONE CASI CLINICI 

Tera ia ersonale e Su ervisione casi clinici 

Da Marzo 2011 A Marzo 2016 Psicoterapia Psicodinamica Personale Con Il Dott. Guido Medri, Psicanalista, 
Via Pergolesi N. 27, Milano. 

Da Ottobre 2019 a Gennaio 2023 Supervisioni di gruppo sul trattamento dei disturbi di personalita' con 
tecniche psicodinamiche (Transference Focused Psychotherapy) presso pdlab, Milano (Prof. Fabio 
Madeddu) 



Da Febbraio 2019 a Febbraio 2022 Supervisioni individuali e di gruppo periodiche sull'utilizzo di tecniche di 
Assessment Collaborativo presso CEAT, Centro Europeo Assessment Tearapeutico, Università Cattol ica di 
Milano (Dr. Camillo Caputo) 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell'art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - "Codice in 
materia di protezione dei dati personali" e dell'art. 13 GDPR 679116 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati 
personali" 


