
 

 

FRANCESCO 

MARTINES 

ISTRUZIONE 

Diploma di Maturità Classica 2004 

• Liceo classico statale G. Garibaldi – Palermo 

 

Laurea in Medicina e Chirurgia / Ottobre 2004 – 31 ottobre 2013 

• Università degli Studi di Palermo - Facoltà di Medicina e Chirurgia. 

• Laurea Magistrale (classe 41) 

Dottore in Medicina e Chirurgia con la votazione di 110/110 e lode, menzione e 

partecipazione a premio Albanese, della Tesi Sperimentale dal titolo: “Prevalenza della 

retinopatia diabetica in soggetti in età pediatrica affetti da diabete mellito di tipo 1”. 

 

Medico in formazione specialistica in Oftalmologia 10/01/2014 – 

11/01/2019  

• Università degli Studi della Campania Luigi Vanvitelli - Facoltà di Medicina e Chirurgia. 

• Scuola di Specializzazione in Oftalmologia / Direttore: Prof.ssa F. Simonelli. 

Specialista in Oftalmologia con la votazione di 50/50 e lode, con tesi Sperimentale dal 

titolo: “Performance visiva in soggetti affetti da Sclerosi Multipla in trattamento con 

Fingolimod”. 

 

Progetto ERASMUS / Settembre 2011 - Luglio 2012 

• Universidade de Lisboa, Faculdade de Medicina– Lisbon 

• Stages teorico-pratici presso Faculdade de Medicina de Lisboa- Progetto ERASMUS. 

 

Iscrizione all’ Albo dei Medici Chirurghi della Provincia di 

Palermo – Marzo 2014 

 

Iscrizione all’Albo dei Medici Chirurghi della Provincia di Milano – 

Luglio 2024 
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Assistente medico in formazione specialistica /10 Gennaio 2014 -

11 Gennaio 2019  

• Università degli Studi della Campania Luigi Vanvitelli - Facoltà di Medicina e 

Chirurgia. 

• Scuola di Specializzazione in Oftalmologia / Direttore: Prof.ssa F. Simonelli. 

Gestione del paziente ambulatoriale e di reparto, management del paziente chirurgico, 

procedure diagnostico/terapeutiche; attività didattica e di ricerca universitaria; attività di 

sala operatoria nella figura di assistente e di operatore. 

Attività assistenziale in Ambulatorio Generale, di Cornea e trapianti corneali, di Glaucoma, 

di Oftalmologia Pediatrica, di Retinopatie Ereditarie, di Retina Medica; capacità di gestione 

di tecniche parachirurgche (Terapie fotocoagulative Argon laser e Yag laser). Capacità di 

esecuzione e di interpretazione di metodiche diagnostiche quali OCT, Angio-OCT, 

Elettrofisiologia, Fluorangiografia, Pachimetria corneale, Topografia corneale, 

Biomicroscopia. Esperienza chirurgica come primo operatore in Chirurgia degli annessi 

oculari, della cataratta, iniezioni intravitreali; come assistente e secondo operatore nella 

chirurgia dello Strabismo, dei Trapianti di cornea e della Vitreo-Retina. 

 

ESPERIENZA 

Assistente medico in formazione specialistica  

• Azienda ospedaliera universitaria Policlinico Federico II – via S. Pansini 5, Napoli 

Attività ambulatoriale, di reparto e di sala operatoria 

 

• Azienda ospedaliera specialistica dei Colli-Ospedale V. Monaldi, Via Leonardo Bianchi 

– 80131 Napoli/ Giugno 2018 

Attività di sala operatoria e da primo operatore nella chirurgia della cataratta. 

 

• Azienda ospedaliera di Rilievo Nazionale "Antonio Cardarelli", Via A. Cardarelli, 9  

80131 Napoli/ Giugno 2018 

Attività in ambulatorio di Uveiti e patologie infiammatorie oculari. 

 

• ASST Fatebenefratelli Ospedale Luigi Sacco, dipartimento di Oculistica - Via G.B. Grassi 

74 – Milano / Direttore: Prof. G. Staurenghi / Ottobre 2017- Giugno 2018. 

Attività clinica ambulatoriale di Retina medica dalla diagnosi al trattamento e gestione 

del paziente affetto da Maculopatia; attività in ambulatorio di Malattie retiniche eredo- 

familiari, in ambulatorio di Uveiti e di Oncologia oculare, laserterapia. 
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Assistente medico volontario  

• Pronto Soccorso Oculistico presso l’Ospedale dei Pellegrini - Napoli  

Medico libero professionista Marzo 2014 - Dicembre 2014 

Sostituzioni Guardia Medica territoriale ASL di Palermo marzo 2014 

Sostituzioni presso medici di base 

 

ATTIVITA’ SPECIALISTICA 

• Attività specialistica libero professionale svolta presso Istituto Clinico Humanitas 

Mirasole – Rozzano – 4 Marzo 2019 – 29 Febbraio 2020 

Gestione del paziente ambulatoriale, di pronto soccorso e di reparto, 

management del paziente chirurgico, procedure diagnostico/terapeutiche; 

attività di sala operatoria nella figura di assistente e di operatore. 

Attività assistenziale in Ambulatorio di primo livello, Ambulatorio di Glaucoma 

(gestione paziente glaucomatoso, refertazione campi visivi), di Oftalmologia 

Pediatrica, di Retina Medica e Chirurgica, e non per ultima gestione del paziente 

Uveitico; capacità di gestione ed esecuzione di tecniche parachirurgiche (Terapie 

fotocoagulative Argon laser e Yag laser). Capacità di esecuzione e di 

interpretazione di metodiche diagnostiche quali OCT, Angio-OCT, Elettrofisiologia, 

Fluorangiografia, Pachimetria corneale, Biomicroscopia. Esperienza chirurgica in 

Chirurgia della cataratta, iniezioni intravitreali;  

 

• Attività specialistica in qualità di Dirigente Medico di primo livello presso ASST-

Melegnano-Martesana – 9 Marzo 2020 – 15 Novembre 2023 

Gestione del paziente ambulatoriale, di pronto soccorso e di reparto, 

management del paziente chirurgico, procedure diagnostico/terapeutiche; 

attività di sala operatoria nella figura di primo operatore. 

Attività assistenziale in Ambulatori di II livello, Ambulatorio di Glaucoma, di Retina 

Medica e Chirurgica, nonché responsabile ambulatorio di Uveiti; capacità di 

gestione ed esecuzione di tecniche parachirurgiche (Terapie fotocoagulative 

Argon laser e Yag laser). Capacità di esecuzione e di interpretazione di metodiche 

diagnostiche quali OCT, Angio-OCT, Elettrofisiologia, Fluorangiografia, Pachimetria 

corneale, Biomicroscopia. Esperienza chirurgica in Chirurgia della cataratta, 

iniezioni intravitreali, chirurgia refrattiva;  

 

• Attività specialistica in qualità di Dirigente Medico di primo livello presso ASST- 

Fatebenefratelli Sacco – Ospedale Oftalmico – Milano – da 16/11/2024 

Gestione del paziente ambulatoriale, di pronto soccorso e di reparto, 

management del paziente chirurgico, procedure diagnostico/terapeutiche; 

attività di sala operatoria nella figura di primo operatore. 

Attività assistenziale in Ambulatori di II livello, Ambulatorio di Retina Medica , 

riferimento presso Ospedale Oftalmico per l’ambulatorio di Uveiti;  

capacità di gestione ed esecuzione di tecniche parachirurgiche (Terapie 

fotocoagulative Argon laser e Yag laser). Capacità di esecuzione e di 
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interpretazione di metodiche diagnostiche quali OCT, Angio-OCT, Ecografia 

oculare BScan, Fluorangiografia, Pachimetria corneale, Biomicroscopia. Esperienza 

chirurgica come primo operatore in Chirurgia della cataratta, iniezioni intravitreali, 

chirurgia refrattiva, chirurgia palpebrale per entropion e calazio. 

 

 

 

 

 

LAVORI SCIENTIFICI 

• Rossi S, Gesualdo C*, Gallo A, Melillo P, Martines F, Colucci R, D'Ambrosio A, Tedeschi G, 

Simonelli F. OCT analysis in patients with relapsing-remitting multiple sclerosis: a 2-

year longitudinal retrospective study; applsci-922632. 

• Federica Fossataro, Francesco Martines, Piergiorgio Neri, Pia Allegri, Alfredo Pece  

    Management of presumed candida endophthalmitis during the COVID-19 pandemic: Case 

report and review of the literature; Eur J Ophthalmol 

. 2022 Apr 4;11206721221092190. doi: 10.1177/11206721221092190 

• Marco Raneri, Federica Fossataro, Francesco Martines, Giulio Maione, Alfredo Pece 

Diffuse posterior scleritis associated with HLA-B14* managed with multimodal imaging: case 

report and review of the literature. Retin Cases Brief Rep 2022 Nov 16. doi: 

10.1097/ICB.0000000000001373 

• Alfredo Pece, Federica Fossataro, Francesco Martines  

Coral reef: optical coherence tomography angiography in X-linked retinoschisis 

    Can J Ophthalmol. 2023 Aug;58(4): e161. doi: 10.1016/j.jcjo.2022.11.016. Epub 2022 Dec 19. 

DOI: 10.1016/j.jcjo.2022.11.016 

 

ABILITA’ E COMPETENZE  

• Madrelingua Italiana  

 

• Lingua Inglese:  

Capacità di lettura: buona 

Capacità di scrittura: buona 

Capacità di espressione orale: buona 

 

• Lingua Portoghese:  

Capacità di lettura: Ottima 

Capacità di scrittura: Ottima 

Capaità di espressione: Ottima 
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• Abilità e competenze sociali:  

Sono in grado di relazionarmi con persone di diverse nazionalità e culture grazie alle 

esperienze maturate all’estero, in particolare durante il Progetto Erasmus a Lisbona, in 

Portogallo. Sono in grado di comunicare in modo chiaro e preciso, rispondendo a 

specifiche richieste del committente e/o dell’utente di riferimento. 

 

• Abilità e competenze organizzative: 

Organizzazione autonoma del lavoro; senso di responsabilità e spirito d’iniziativa verso gli 

impegni presi, capacità coordinative e decisionali; predisposizione per le relazioni 

interpersonali; ottime capacità di gestione del rapporto con il pubblico. 

 

• Abilità e competenze informatiche:  

Programmi relativi al sistema operativo Microsoft Windows ed Apple Mac OS, ovvero: 

Office (Word, PowerPoint, Excel); programmi di immagini (Photoshop, MG Photo Suite); 

programmi per l’accesso ad Internet ed Outlook Express per la posta elettronica. 

 

• Patente: 

Patente di guida B 
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