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VIVIANA VENTURI

Informazioni personali
Nome e cognome Viviana VENTURI

Data e luogo di nascita 29/09/1978 Torino

Nazionalità Italiana

Esperienze professionali

Date 2023 - attuale

Funzione o posto occupato Dirigente psicologa a tempo indeterminato

Nome del datore di lavoro CPS Ricordi -Dipartimento di Salute Mentale e delle Dipendenze, ASST Fatebenefratelli 
Sacco - P.O. Fatebenefratelli e Oftalmico, Milano.

Date 2022 - 2023

Funzione o posto occupato Dirigente psicologa a tempo indeterminato

Nome del datore di lavoro DSMD - UOSD Psicologia Clinica, ASST di Lodi.

Date 2012 - 2022

Funzione o posto occupato Psicologa psicoterapeuta (incarico lp)

Nome del datore di lavoro Dipartimento di Salute Mentale e delle Dipendenze, ASST Fatebenefratelli Sacco - P.O.
Fatebenefratelli e Oftalmico, Milano.

Date 2021

Funzione o posto occupato Psicologa psicoterapeuta docente

Docente per evento formativo: “ADHD dell’adulto nei servizi per le Dipendenze: diagnosi
differenziale e presa in carico” 27/10/2021.

Nome del datore di lavoro Azienda ULSS 9 – Scaligera, Verona

Date 2021

Funzione o posto occupato Psicologa psicoterapeuta docente

Docente per corso di formazione: “Valutazione cognitiva e interventi di riabilitazione nel
paziente con patologia psichica grave” 22-23/06/2021.

Nome del datore di lavoro ASST di Pavia

Date 2021

Funzione o posto occupato Psicologa psicoterapeuta docente

Docente per evento formativo rivolto a MMG: “Ansia e depressione durante la Pandemia
Covid 19: utili strumenti di lavoro” 13/05/2021 e 23/09/2021.

Nome del datore di lavoro More Comunicazione srl

Date 2021

Funzione o posto occupato Psicologa psicoterapeuta docente
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Docente  per  corso  di  formazione:  “ADHD  nell’adulto,  valutazione,  diagnosi  e
trattamento” 9/03 e 11/03/2021.

Nome del datore di lavoro ASST di Lodi

Date 2021

Funzione o posto occupato Psicologa psicoterapeuta

Relatrice nel Modulo FAD ‘ADHD nell’adulto. Dalla diagnosi al trattamento’ intervento su
“La diagnosi dell’ADHD nell’adulto – assessment clinico e testale”, all’interno del XXII
Congresso nazionale della SINPF: “Quando tutto cambia. Ricerca, innovazione, tecnologia e
orizzonti in neuropsicofarmacologia”, 27-29/01/2021.

Nome del datore di lavoro Società Italiana di NeuroPsicoFarmacologia.

Date 2017

Funzione o posto occupato Psicologa psicoterapeuta

Relatrice al  convegno:  “Cross-training tra clinica psichiatrica e delle  dipendenze”, 4
dicembre 2017, ASST Fatebenefratelli Sacco - P.O. Fatebenefratelli e Oftalmico

Nome del datore di lavoro SerD del Dipartimento di Salute Mentale e Neuroscienze, ASST Fatebenefratelli Sacco -
P.O. Fatebenefratelli e Oftalmico,  Milano.

Date 2017

Funzione o posto occupato Psicologa psicoterapeuta 

Consulenze  psicologiche  per  l’Ambulatorio  attivato  in  occasione  del  Progetto
“L’invecchiamento positivo: assistenza e gestione della donna anziana” presso la sede di
Onda.

Nome del datore di lavoro Onda (Osservatorio Nazionale sulla salute della donna)

Date 2017

Funzione o posto occupato Psicologa psicoterapeuta

Principali mansioni e responsabilità Relatrice nel convegno “I disturbi neuroevolutivi del giovane adulto. ADHD e autismi ad
alto funzionamento”, 6 giugno 2017, ASST Fatebenefratelli Sacco, Milano.

Nome del datore di lavoro Dipartimento  di  Salute  Mentale  e  Neuroscienze,  ASST  Fatebenefratelli  Sacco  -  P.O.
Fatebenefratelli e Oftalmico,  Milano.

Date 2017

Funzione o posto occupato Psicologa psicoterapeuta

Consulenze psicologiche presso la sede dell’evento  “Winter Village – Il campo base della
salute. Prevenzione e corretti stili di vita”.

Nome del datore di lavoro Promosso da Onda (Osservatorio Nazionale sulla salute della donna), in collaborazione con
la SIP (Società Italiana di Psichiatria) e altri partners.

Date 2016

Funzione o posto occupato Psicologa psicoterapeuta

Relatrice  nel  Webinar  “Percorsi  diagnostici  e  terapeutici  nell’ADHD  dell’adulto”,  15
novembre 2016, Sesto Fiorentino.

Nome del datore di lavoro Eli Lilly S.p.A.

Date 2016

Funzione o posto occupato Psicologa psicoterapeuta

Consulenze  psicologiche  per  l’Ambulatorio  attivato  presso  la  sede  di  Onda  in  occasione
dell'Open day sulla salute mentale.

Nome del datore di lavoro Onda (Osservatorio Nazionale sulla salute della donna)

Date 2011 - 2013
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Funzione o posto occupato Psicologa psicoterapeuta 

Consulenza per il Servizio di Psicologia Medica, presso l’Infermeria Presidiaria del Comando
Legione Carabinieri Lombardia.

Nome del datore di lavoro Comando Legione Carabinieri Lombardia, Milano.

Date 2010 - 2012

Funzione o posto occupato Psicologa psicoterapeuta (incarico lp)

Nome del datore di lavoro Az.  Ospedaliera  di  Desio-Vimercate,  U.O.C.  di  Neuropsichiatria  dell’Infanzia  e
dell’Adolescenza, U.O.N.P.I.A. di Usmate.

Date 2012

Funzione o posto occupato Psicologa psicoterapeuta

Relatrice nel Corso ECM  “L’intervento precoce nei Disturbi Affettivi: Nuove criticità e
nuovi servizi nel Servizio Sanitario Regionale”, 10 novembre 2012, Centro Congressi Hotel
Michelangelo, Milano.

Nome del datore di lavoro Società Effetti s.r.l.

Date 2011

Funzione o posto occupato Psicologa psicoterapeuta

Attività  di  ricerca  sulla  prevenzione  e  la  valutazione  del  rischio  del  gioco  d’azzardo
patologico (GAP) in soggetti con disagio psichico, presso il Dipartimento di Salute Mentale
dell’Az. Osp. Fatebenefratelli e Oftalmico di Milano.

Nome del datore di lavoro O.N.Da (Osservatorio Nazionale sulla Salute della Donna) e Sisal,  in collaborazione con
Dipartimento di Salute Mentale dell’Az. Osp. Fatebenefratelli e Oftalmico di Milano.

Date 2010

Funzione o posto occupato Psicologa psicoterapeuta con competenze neuropsicologiche

Relatrice  nel  Convegno  “Cognitività  nella  schizofrenia:  dalle  conoscenze  teoriche  alle
pratiche terapeutiche”, 24 novembre 2010, Az. Osp. Fatebenefratelli e Oftalmico, Milano.

Nome del datore di lavoro Società Effetti s.r.l.

Date 2009 - 2011

Funzione o posto occupato Psicologa psicoterapeuta con competenze neuropsicologiche (borsista)

Nome del datore di lavoro Dipartimento di Salute Mentale, Az. Osp. Fatebenefratelli e Oftalmico, Milano.

Date 2008 - 2022

Funzione o posto occupato Psicologa psicoterapeuta

Nome del datore di lavoro Attività libero professionale presso studio privato di Psicoterapia. Milano

Istruzione e formazione
Scuola di specializzazione Specializzazione  in  Psicoterapia individuale  e  di  gruppo ad  indirizzo  Analitico

Transazionale (Istituto Torinese di Analisi Transazionale e Gestalt di Torino).

Iscrizione all’Albo degli Psicologi Abilitazione all’esercizio della professione di psicologo, iscrizione all’Albo della Regione
Piemonte nr 4425 ed iscrizione nell'elenco degli Psicoterapeuti

Laurea Laurea in Psicologia Clinica e di Comunità, presso la Facoltà di Psicologia dell’Università
degli Studi di Torino. Votazione 110 e lode/ 110.

Certificato o diploma ottenuto Maturità Classica.

Istituto Liceo Classico ‘Vincenzo Gioberti’ di Torino.
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2015 Corso di perfezionamento in CRIMINOLOGIA CLINICA, presso Università degli  Studi di
Milano.

2013 Certification  training  online ICH  Good  Clinical  Practice  for  Clinical  Trial  Site,
Quintiles, (US).

2013 Certificazione di somministratrice dei  TEST NEUROCOGNITIVI MATRICS, in seguito a
training svolto e riconosciuto da CEO, NeuroCog Trials, (U.S.A.).

2011 Formazione  come TERAPEUTA EMDR (Eye  Movement  Desensitization  and
Reprocessing)  di I°  livello,  organizzato  dal  Centro  di  Ricerca  e  Studi  in
Psicotraumatologia, Milano.

2006 Master in  PSICOLOGIA FORENSE: La Perizia  Psicologica:  questioni  deontologiche  e
metodologiche di intervento, Scuola di Formazione in Psicologia Forense c/o l’Istituto A.
Adler, Torino.

Pubblicazioni

- G. Migliarese, V. Venturi, Y. Reibman, C. Mencacci, ADHD negli adulti. Un modello per l’inter-
vento psicoeducativo. Ed. Erikson, 2023. 
- C. Mencacci, G. Migliarese, ADHD nell’adulto. Dalla diagnosi al trattamento, V. Venturi coautri-
ce dei seguenti capitoli: cap.6 pagg.56-65, cap.8 pagg.77-89, cap.9 pagg.90-95, cap.13 pagg.131-
143, Edr,  2021;
- G. Migliarese, S. Torriero, C. Gesi, V. Venturi, Y. Reibman, G. Cerveri, V. Viganò, G. Decaroli, P.
Ricciardelli, C. Mencacci Sleep quality among adults with attentional deficit hyperactivity disor-
der or autism spectrum disorder: wich is the role of gender and chronotype?Sleep Medicine,
2020, vol.76, pagg. 128-133;
-  V. Salvi, G. Migliarese,  V. Venturi,  F. Rossi,  S. Torriero,  V. Viganò, G. Cerveri,  C. Mencacci,
ADHD in adults: clinical subtypes and associated characteristics,  Rivista di Psichiatria, 54 (2),
2019;
- G. Migliarese, V. Viganò, V. Venturi, Y. Reibman, G. Cerveri, C. Mencacci Il trattamento del sog-
getto adulto con ADHD. Focus sulle comorbidità Psichiatria Oggi, Anno XXXI, n.1, gennaio-giu-
gno 2018 pagg. 17-26;
- C. Mencacci, G. Migliarese Quando tutto cambia: la salute psichica in adolescenza, V. Venturi
autrice e coautrice dei seguenti capitoli: cap. 2 pagg. 29-38, cap.3 pagg. 39-53, cap. 13 pagg. 169-
183, cap. 16 pagg. 205-215, Pacini Editore Medicina 2017;
- S. Torriero, C. Mencacci, V. Venturi, V. Salvi, G. Cerveri Cognitive functioning in patients with
schizophrenia and bipolar disorder under chronic treatment: an observational study Journal
of Psychopathology, 2017, vol.23, n.3 pagg. 112-118; 
- G. Migliarese, E. Magni, G. Cerveri, V. Venturi, C. Mencacci L'ADHD nell'adulto. Esperienza cli-
nica e linee guida per il trattamento, Psichiatria Oggi Anno XXXI, n.1, gennaio-giugno 2017 pagg.
8-22;
- G. Migliarese, V. Venturi, G. Cerveri, C. Mencacci L’ADHD nell’adulto. Misdiagnosi e incidenza
della patologia nei servizi. Psichiatria Oggi, Anno XXVIII, n.2, luglio-dicembre 2015, pagg. 16-25;
- V. Venturi, G. Cerveri, G. Migliarese, M. Riva, I. Tedeschi, C. Mencacci Individuazione precoce
del  Gioco  d'Azzardo  Patologico  (GAP)  in  soggetti  a  rischio:  prospettive  di  prevenzione
Psichiatria Oggi, Anno XXVI, n.1, gennaio-giugno 2013, pagg 46-55;
-  G.  Cerveri,  V.  Venturi,  G.  Migliarese,  M.  Riva,  C.  Mencacci  Pathological  gambling:  risk
assessment  in  outpatients  of  a  Mental  Health  Department. European
Neuropsychopharmacology, Volume 22, Supplement 2, October 2012, page S411.
-  G.  Cerveri,  V.  Venturi,  L.S.  Volonteri,  M.C.  Mauri,  A.  Mazzocchi,  C.  Mencacci  Cognitive
functioning  in  patients  with  schizophrenia  vs  bipolar  disorder:  an  observational  study.
European Neuropsychopharmacology, Vol.21, Supplement 3, September 2011, pages S333-S334.
-  G.  Cerveri,  V.  Venturi,  L.S.  Volonteri,  A.  Mazzocchi,  C.  Mencacci  Assessing  cognitive
impairment to define needs for care in a sample of chronic outpatients with schizophrenia.
European Neuropsychopharmacology, Vol.20, Supplement 3, August 2010, pages S314-S315.
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La sottoscritta è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso
di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, la sottoscritta autorizza al trattamento dei dati
personali ai sensi dell’art. 13 D. Lgs.  30 giugno 2003 n°196 – “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13
GDPR 679/16 – “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 
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Lingue
Madrelingua Italiana

Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto

 Livello europeo (*) Ascolto Lettura Interazione Produzione orale Produzione scritta

Francese Buono Buono Buono  Buono  Buono 

Inglese Buono Buono  Buono Buono Buono

Spagnolo Buono Buono Buono Buono Buono

Competenze informatiche Windows, iOS, Office, Web
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