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Nome e Cognome TIZIANA FANUCCHI 

  
  

Telefono 02.63634602   

E-mail tiziana.fanucchi@asst-fbf-sacco.it 

  
 

 
 

 

 

Settore professionale Psicologa, Specialista in Psicologia della Salute  

Iscritta dal 19.05.2007 all’Ordine degli Psicologi della Toscana - Sezione A (n°4491) 

  

Esperienza professionale  
  

Date 1 marzo 2022 → 

Lavoro/posizione ricoperti Dirigente Psicologa a tempo indeterminato per ASST Fatebenefratelli Sacco (Milano) 
con attività presso il Consultorio Familiare, Area territoriale 1, Via Fantoli, 7 - Milano 

Principali attività Referente del Consultorio. Attività clinica di consultazione, sostegno psicologico e 
psicoterapia individuale, familiare, di coppia, età evolutiva. Valutazioni psicosociali e 
prese in carico nell’ambito della Tutela dei Minori. Implementazione e coordinamento 
attività di promozione della salute 

  

Date 26 febbraio 2018 - 28 febbraio 2022  
Lavoro/posizione ricoperti Dirigente Psicologa a tempo indeterminato per AOUC (Azienda Ospedaliero-

Universitaria Careggi - Firenze) con attività presso SOD Alcologia, CART (Centro 
Alcologico Regionale Toscano) e Centro Antifumo (interrotto per mobilità volontaria) 

Principali attività e 
responsabilità 

Attività clinica di consultazione, sostegno psicologico e psicoterapia individuale, 
familiare, di coppia, età evolutiva. Conduzione gruppi psicoeducativi e motivazionali su 
alcol, fumo e stili di vita. Implementazione e coordinamento di attività di prevenzione e 
promozione della salute, formazione, ricerca psico-sociale. 

  

Date 1 giugno 2017 - 25 febbraio 2018  
Lavoro/posizione ricoperti Psicologa Specialista Ambulatoriale a tempo determinato (30 h/settimanali) per 

Azienda USL Toscana Sud Est, Area Grossetana (Grosseto) con attività presso UFAC - 
Consultorio Familiare di Grosseto (interrotto per assunzione AOUC) 

Principali attività e 
responsabilità 

Attività clinica di consultazione, sostegno psicologico, psicoterapia (individuale, 
familiare, di coppia) e mediazione familiare. Prese in carico nell’ambito della Tutela 
dei Minori. Valutazione competenze genitoriali in adozione e affidamento. 

  

Date 8 marzo 2017 - 31 maggio 2017 
Lavoro/posizione ricoperti Psicologa Specialista Ambulatoriale con incarico provvisorio (30 h/settimanali) presso 

Azienda USL Toscana Sud Est, Zona Distretto Colline dell’Albegna, Orbetello (Grosseto) 
con attività presso UFSMIA (Unità Funzionale Salute Mentale Infanzia e Adolescenza) 

Principali attività e 
responsabilità 

Attività clinica di consultazione, sostegno psicologico, psicoterapia, valutazioni 
psicodiagnostiche in età evolutiva 

  

Date 1 marzo 2011 - 23 febbraio 2018  
Lavoro/posizione ricoperti Psicologa psicoterapeuta in studio privato a Lucca e Firenze (interrotto con assunzione 

AOUC) 
  

Date 1 settembre 2015 – 31 dicembre 2017 
Lavoro/posizione ricoperti Mediatrice Familiare presso Zefiro Società Cooperativa Sociale (Lucca) con attività nel 

servizio di Mediazione Familiare del Comune di Lucca  
Principali attività Percorsi di mediazione familiare e sostegno alla genitorialità 

  

Date 16 aprile 2009 - 7 marzo 2017 
Lavoro/posizione ricoperti Psicologa Psicoterapeuta libero professionista presso AOU Careggi (Firenze) 

(interrotto per incarico ASL Toscana Sud Est) con attività presso Centro Alcologico 
Regionale Toscano e SOD Alcologia  

Principali attività e 
responsabilità 

Implementazione e coordinamento di attività di prevenzione, promozione della salute, 
formazione, ricerca psico-sociale. Attività clinica di consultazione, sostegno 
psicologico e psicoterapia individuale, familiare, di coppia, età evolutiva. 
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Date 20 – 24 aprile 2015 
Lavoro/posizione ricoperti Tirocinio curriculare nel corso di formazione “Esperto mediatore familiare” presso 

ALFID – Associazione Laica Famiglie In Difficoltà, Trento 
  

Date Gennaio 2010 - settembre 2014  

Lavoro/posizione ricoperti Psicologa volontaria presso Associazione Italiana Parkinsoniani di Lucca 

Principali attività e 
responsabilità 

Conduzione gruppi di supporto psicologico per malati di Parkinson e familiari e 
consulenze psicologiche individuali. Progettazione e coordinamento dell'attività di 
riabilitazione settimanale e degli incontri informativi rivolti agli utenti.  

  

Date Settembre 2005 – Dicembre 2009  

Lavoro/posizione ricoperti Psicologa volontaria presso Associazione “Don Baroni" Lucca 
Principali attività e 

responsabilità 
Formazione agli operatori volontari impegnati nell'assistenza ai malati di Alzheimer, 
supporto psicologico agli operatori. 

  

Date Aprile 2012 – 31 dicembre 2013 
Lavoro/posizione ricoperti Consulente psicologa presso Zefiro Società Cooperativa Sociale, Lucca 

Principali attività e 
responsabilità 

Realizzazione e coordinamento del progetto "Prosit - Stili di vita alternativi" finanziato 
dalla Regione Toscana, formazione agli operatori 

  

Date 5 ottobre 2011 – 31 dicembre 2012 
Lavoro/posizione ricoperti Consulente psicologa presso Parrucchieri Luca Piattelli, Chiesina Uzzanese Pistoia 

Principali attività e 
responsabilità 

Organizzazione, gestione e sviluppo delle risorse umane, selezione del personale, 
consulenze psicologiche ai dipendenti 

  
  

Date 17 luglio 2006 – 31 gennaio 2010 
Lavoro o posizione ricoperti Operatrice di sportello “Informa Giovani” e “Informa Donna” del Comune di Lucca per 

Zefiro Società Cooperativa Sociale (2008-2010), En.A.I.P. Onlus (2007-2008), Società 
Cooperativa Sociale Insieme (2006-2007) 

  

Date Giugno 2008 – aprile 2009 
Lavoro/posizione ricoperti Tirocinio di specializzazione in "Psicologia della Salute" (165 h) presso AOU Careggi 

(Firenze) con attività presso CAR Toscano e U.F. SerT Zona Piana di Lucca ASL 2 Lucca 
  

Date Luglio 2007 – maggio 2008 

Lavoro/posizione ricoperti Psicologa volontaria per Croce Verde P.A. Lucca come coordinatrice di due strutture di 
accoglienza: per donne sole e/o con bambini e per anziani autosufficienti  

  

Date Settembre 2006 – settembre 2008 
Lavoro/posizione ricoperti Psicologa presso il Gruppo di coordinamento dei programmi alcologici territoriali 

della Zona Fiorentina Nord-ovest dell’ACAT-Associazione Club Alcolisti in Trattamento 
di Scandicci in convenzione con l’ASL 10 di Firenze, U.F. Ser.T Nord-ovest 

Principali attività e 
responsabilità 

Interventi di promozione della salute e prevenzione all’uso di alcol e droghe nelle 
Scuole Medie e Superiori della zona Nord-Ovest di Firenze 

  

Date 22 gennaio 2007 - 31 maggio 2007 
Lavoro/posizione ricoperti Educatrice presso l’Istituto Comprensivo di Pietrasanta (Lucca) nel progetto “Star bene 

a scuola si può” sul sostegno educativo scolastico 
  

Date 11 agosto 2006 - 20 settembre 2006 
Lavoro/posizione ricoperti Educatrice V livello per Cooperativa Sociale Insieme (Lucca) con attività presso una 

struttura riabilitativa psichiatrica 
  

Date Settembre 2005 - settembre 2006 
Lavoro/posizione ricoperti Psicologa in tirocinio volontario presso Istituto di Terapia Familiare Lucca 

  

Date Marzo 2006 - settembre 2006 
Lavoro/posizione ricoperti Tirocinio post-lauream in Psicologia - II semestre (450 h) presso Cooperativa Insieme 

(Lucca) con attività in residenza sanitaria per la disabilità e nelle Scuole Medie Inferiori 
con sportello di ascolto e percorsi di educazione psico-affettiva 

  

Date Settembre 2005 - marzo 2006 
Lavoro/posizione ricoperti Tirocinio post-lauream in Psicologia - II semestre (450 h) presso Ce.I.S. – Gruppo 

Giovani e Comunità di Lucca con attività presso Comunità Terapeutica per coppie 
con Disturbo da Uso di Sostanze con o senza figli 

  

Date Agosto 2004 - marzo 2005 
Lavoro/posizione ricoperti Tirocinio volontario per la raccolta dati ai fini della tesi di laurea in Psicologia presso 

Ospedale di Lucca, U.O. Neurologia, ASL 2, con somministrazione di test rivolti a 
persone con Malattia di Alzheimer e familiari 
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Incarichi di docenza  

  

  

Date Settembre 2018 → 
Lavoro/posizione ricoperti Docente nel Master di II livello in salute e medicina di genere dell’Università degli Studi 

di Firenze, Dipartimento di Scienze della Salute (2h/annue) 
Oggetto della docenza Alcol e medicina di genere  

  

Date Gennaio 2006 → 
Lavoro/posizione ricoperti Docente nei corsi nazionali di sensibilizzazione/formazione/aggiornamento/congressi 

sull'approccio ecologico-sociale ai problemi alcolcorrelati e complessi (metodologia 
Hudolin) in qualità di Direttore/Co-direttore/Conduttore dei gruppi di lavoro nei corsi 
di sensibilizzazione/moderatrice/relatrice  

Oggetto della docenza Alcologia generale, Promozione della salute, Stili di Vita, Approccio Sistemico-
Familiare, Approccio ecologico-Sociale 

  

Date Ottobre 2019 − Marzo 2022 
Lavoro/posizione ricoperti Docente nella National School of Medical Tabaccology della Società Italiana di 

Tabaccologia 
Oggetto della docenza Il sostegno comportamentale nel trattamento del tabagismo 

  

Date Novembre 2009 − Marzo 2022 

Lavoro/posizione ricoperti Docente a livello nazionale in oltre 50 corsi di formazione sull'Identificazione Precoce 
dei rischi alcolcorrelati e l'Intervento Breve (metodologia OMS) per varie Aziende 
Sanitarie e Ospedaliere su tutto il territorio nazionale 

Oggetto della docenza Identificazione Precoce e Intervento Breve in alcologica, AUDIT Test, modello 
transteorico degli stadi di cambiamento, colloquio motivazionale 

  

Date Marzo 2009 - Marzo 2018 
Lavoro o posizione ricoperti Docente e tutor nel Master di I livello “Alcol, tabacco e gioco d’azzardo: stili di vita e 

patologie correlate” dell’Università degli Studi di Firenze 
Oggetto della docenza Identificazione Precoce e Intervento Breve in alcologica, modello transteorico degli 

stadi di cambiamento, colloquio motivazionale, approccio familiare in alcologia, alcol e 
lavoro, attività psicologiche nel Centro Antifumo  

  
 
 

Istruzione e formazione  
  

Date 13 settembre 2019 – maggio 2020 
Titolo della qualifica rilasciata Frequenza del primo anno del Master biennale in Neuro Psicosomatica, Mindfulness e 

Crescita Personale per psicologi, psicoterapeuti e medici 
Principali competenze 

acquisite 
Neuroscienze, PNEI Psico-Neuro-Endocrino-Immunologia, Protocollo Mindfulness 
Psicosomatica, pratiche ad orientamento somatico 

Organizzazione erogatrice Villaggio Globale, Bagni di Lucca (Lucca) 
  

Date 15 dicembre 2017 – 20 aprile 2018 
Titolo della qualifica rilasciata Attestato di partecipazione al Corso Speciale per psicoterapeuti in “Clinica della 

relazione di coppia” (Tot. 40 ore) 
Organizzazione erogatrice Istituto di Terapia Familiare Firenze 

  

Date 28 aprile 2017 
Titolo della qualifica rilasciata Attestato di “Qualità e di qualificazione dei servizi” di mediazione familiare e iscrizione 

nel Registro dei Soci Professionisti S.I.Me.F. (n. 224) 
Organizzazione erogatrice S.I.Me.F. Società Italiana di Mediazione Familiare 

  

Date 9 – 11 maggio 2016 e 16 – 17 novembre 2016 
Titolo della qualifica rilasciata Certificato di partecipazione al corso introduttivo interdisciplinare e al corso di 

formazione avanzata alla Pratica Collaborativa, sede Lucca (Tot. 36 h) 
Organizzazione erogatrice AIADC - Associazione Italiana Professionisti Collaborativi e IACP – International 

Academy of Collaborative Professionals 
  

Date 6 – 8 agosto 2016 e 20 – 26 agosto 2016 
Titolo della qualifica rilasciata Attestato di partecipazione al Corso Intensivo di Formazione Progetto Gaia Kirone 

(30h) e “Settimana di Mindfulness Psicosomatica” (80 h), progetto finanziato da 
Ministero del Lavoro e Politiche Sociali 

Organizzazione erogatrice Villaggio Globale, Bagni di Lucca (Lucca) 
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Date 10 luglio 2015 
Titolo della qualifica rilasciata Attestato di qualifica professionale di “Esperto Mediatore Familiare” (Livello di 

qualifica V b, durata 600 h) 
Organizzazione erogatrice Zefiro Società Cooperativa Sociale (Lucca) – Regione Toscana 

  

Date 2 aprile 2012 
Titolo della qualifica rilasciata Diploma di Master di I livello “Alcol e tabacco: stili di vita e patologie correlate” con la 

votazione di 110/110 e Lode. Titolo tesi: “Valutazione di un’esperienza formativa. Il 
progetto nazionale Formazione su Identificazione Precoce e Intervento Breve per la 
prevenzione dei problemi e danni alcolcorrelati nei contesti lavorativi e nell’assistenza 
sanitaria di base”. (Relatore: Prof. Stefano Milani) 

Organizzazione erogatrice Università degli Studi di Firenze, Facoltà di Medicina e Chirurgia 
  

Date 31 gennaio 2011 
Titolo della qualifica rilasciata Psicologa specialista in Psicologia della Salute, Psicoterapeuta con la votazione di 

70/70 e Lode. Titolo della tesi: “Alcol: vizio, malattia, stile di vita. Esperienze di 
promozione della salute in alcologia”. (Relatore: Prof. Giovanni Guerra) 

Organizzazione erogatrice Scuola di Specializzazione in Psicologia della Salute, Università degli Studi di Roma “La 
Sapienza” (4 anni) 

 

 

Date 12 luglio 2005 
Titolo della qualifica rilasciata Laurea quinquennale in Psicologia, Indirizzo: Psicologia Clinica e di Comunità. 

Votazione: 110 e Lode/110. Titolo tesi: “Malattia di Alzheimer: il caregiver, percezione 
dello stress e caratteristiche di personalità”. (Relatore: Prof. Giuliano Giuntoli) 

Organizzazione erogatrice Università degli Studi di Firenze, Facoltà di Psicologia 
 

  
 

  

Date 12 luglio 2000 
Titolo della qualifica rilasciata Diploma di Maturità Scientifica con la votazione di 100/100 

Organizzazione erogatrice Liceo Scientifico Statale “E. Majorana” di Capannori (Lucca) 

 
 

Capacità e competenze 
personali 

 

  

  

Madrelingua Italiana 
Altre lingue – autovalutazione   

Comprensione 
 

Parlato/Orale 
 

Scritto 
Livello europeo  Ascolto Lettura Interazione Produzione  

Francese 
 B2 

Intermedio 
B2 

Intermedio 
B2 

Intermedio 
B2 

Intermedio 
B2 

Intermedio 

Inglese 
 A2 

Elementare 
A2 

Elementare 
A2  

Elementare 
A2 

Elementare 
A2  

Elementare 
  

 
 

Capacità e competenze sociali 

 
 
Predisposizione ai rapporti interpersonali e alla relazione d’aiuto, capacità di 
comunicare in modo efficace ed empatico. Abilità nella conduzione di gruppi 
maturata nelle esperienze professionali e di volontariato. Dal 2005 partecipo 
attivamente alle attività dell’Associazione dei Club Alcologici Territoriali (approccio 
ecologico-sociale, metodo Hudolin) come servitrice-insegnante in un Club rivolto a 
persone e famiglie con problemi alcolcorrelati e complessi con incontri settimanali. 
Sono anche formatrice a livello nazionale e internazionale nei programmi di 
Educazione Ecologica Continua dell’associazione.  
 

Capacità e competenze 
organizzative 

Capacità di lavorare su progetti e per obiettivi sia individualmente che in equipe, 
capacità di ideazione e coordinamento di eventi, capacità di found raising, maturate 
con le esperienze professionali, formative e di volontariato, tra cui 
▪ Vicepresidente nazionale AICAT, Associazione Nazionale dei Club Alcologici 

Territoriali da gennaio 2020, già coordinatore nazionale Forum Nazionale 

dell'Educazione Ecologica Continua dal 2018 e segretaria Coordinamento dei 

Direttori dei corsi di sensibilizzazione dal 2010. Nel periodo 2006-2009 segretaria 

regionale dell’Associazione Regionale dei Club Alcologici Territoriali della Toscana. 

▪ Consigliera nel Direttivo della Società Italiana di Alcologia dal 2016 

▪ Direttrice operativa Rivista Alcologia (Fondazione Andrea Devoto, Società Italiana 
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Alcologia, Eurocare Italia, ISSN 0394-9826) nel periodo 2014-2021 

▪ Socia fondatrice della Zefiro Società Cooperativa Sociale, Via delle Cornacchie 

960/E S. Vito, Lucca nel periodo 2008-2018  

 
Capacità e competenze 

informatiche 

 
Conoscenza avanzata del sistema operativo Windows e pacchetto applicativo Office, 
in particolare Word, PowerPoint e Excel. Navigazione Internet e gestione posta 
elettronica. Capacità di effettuare ricerche bibliografiche in rete (PubMed, Psyinfo). 

 
Altre capacità e competenze 

 
Conoscenza dell'organizzazione del Sistema Sanitario Regionale e Nazionale 

  

 
Patente 

 
B – Automunita 

  
 

Pubblicazioni 

1. Amerio A, Stival C, Lugo A, Fanucchi T, Gorini G, Pacifici R, Odone A, Serafini G, Gallus S (2022). COVID-19 lockdown: 
The relationship between trait impulsivity and addictive behaviors in a large representative sample of Italian adults. J 
Affect Disord 302:424-427. 

2. Amerio A, Lugo A, Bosetti C, Fanucchi T, Gorini G, Pacifici R, Odone A, Gallus S (2021). Italians do it… less. COVID-19 
lockdown impact on sexual activity: Evidence from a large representative sample of Italian adults. J Epidemiol; 
31(12):648-652. 

3. Testino G, Vignoli T, Patussi V, Allosio P, Amendola MF, Aricò S, Baselice A, Balbinot P, Campanile V, Fanucchi T, Macciò 
L, Meneguzzi C, Mioni D, Parisi M, Renzetti D, Rossin R, Gandin C, Bottaro LC, Caio G, Lungaro L, Zoli G, Scafato E, 
Caputo F (2022). Alcohol use disorder in the COVID-19 era: Position paper of the Italian Society on Alcohol (SIA). 
Addict Biol 27(1):e13090.  

4. Testino G, Vignoli T, Patussi V, Allosio P, Amendola MF, Aricò S, Baselice A, Balbinot P, Campanile V, Fanucchi T, Greco 
G, Macciò L, Meneguzzi C, Mioni D, Palmieri VO, Parisi M, Renzetti D, Rossin R, Gandin C, Bottaro LC, Bernardi M, 
Addolorato G, Lungaro L, Zoli G, Scafato E, Caputo F (2021). Alcohol-Related Liver Disease in the Covid-19 Era: 
Position Paper of the Italian Society on Alcohol (SIA). Dig Dis Sci. Jun 17:1–12. 

5. Amerio A, Lugo A, Stival C, Fanucchi T, Gorini G, Pacifici R, Odone A, Serafini G, Gallus S (2021). COVID-19 lockdown 
impact on mental health in a large representative sample of Italian adults. J Affect Disord. 292:398-404. 

6. Avarello A, Fanucchi T (2021). Questioni aperte nella rilevazione del rischio stress lavoro-correlato. Diritto della 
Sicurezza sul Lavoro. 1: 1-18. 

7. Odone A, Lugo A, Amerio A, Borroni E, Bosetti C, Carreras G, Cavalieri d'Oro L, Colombo P, Fanucchi T, Ghislandi S, 
Gorini G, Iacoviello L, Pacifici R, Santucci C, Serafini G, Signorelli C, Stival C, Stuckler D, Tersalvi CA, Gallus S (2020). 
COVID-19 lockdown impact on lifestyle habits of Italian adults. Acta Biomed 91(9-S):87-89.  

8. Testino G., Bottaro L.C., Balbinot P., Patussi V., Fanucchi T., Amendola M.F., Zanesini F., Caputo F. (2019) 
“Drunkorexia”: disturbo da cibo e alcol. Una nuova emergenza e un nuovo management. Alcologia; 37: 37-52 

9. Patussi V., Marcomini F., Fanucchi T., Balbinot P., Testino G., Caputo F. (2019) Disturbo da uso di alcol: malattia o 
altro?. Alcologia; 37: 12-15 

10. Scafato E., Patussi V., Testino G., direttivo della Società Italiana di Alcologia (2019) Alcol e prevenzione, l’industria è un 
partner per la salute? Alcologia; 36: 12-16 

11. Testino G., Bottaro L.C., Patussi V., Scafato E., Addolorato G., Leone S., Renzetti D., Balbinot P., Greco G., Fanucchi T., 
Allosio P., Marcomini F., Caputo F., direttivo della Società Italiana di Alcologia (2018) Un Nuovo Management Per Le 
Dipendenze E Le Patologie Correlate. Position Paper della Società Italiana di Alcologia. Alcologia; 34: 32-57 

12. Caputo F., Agabio R., Vignoli T., Patussi V., Fanucchi T., Cimarosti P., Meneguzzi C., Greco G., Rossin R., Parisi M., Mioni 
D., Arico' S., Palmieri VO, Zavan V., Allosio P., Balbinot P., Amendola MF., Macciò L., Renzetti D., Scafato E., Testino G. 
(2019) Diagnosis and treatment of acute alcohol intoxication and alcohol withdrawal syndrome: position paper of the 
Italian Society on Alcohol. Intern Emerg Med. 14(1):143-160. doi: 10.1007/s11739-018-1933-8. 

13. Testino G, Bottaro LC, Patussi V, Scafato E, Addolorato G, Leone S, Renzetti D, Balbinot P, Greco G, Fanucchi T, 
Schiappacasse G, Cardinale P, Allosio P, Pellicano R, Caputo F; Study Committee of SIA (Società Italiana di Alcologia) 
(2018). Addiction disorders: a need for change. Proposal for a new management. Position paper of SIA, Italian Society 
on Alcohol. Minerva Med. 2018 Oct;109(5):369-385. doi: 10.23736/S0026-4806.18.05741-5. Epub 2018 Jul 2. 

14. Caputo F., Patussi V., Scafato E., Testino G. e il Direttivo della Società Italiana di Alcologia (2018), Trattamento 
farmacologico dell'intossicazione acuta alcolica e della sindrome di astinenza da alcol: Position Paper della Società 
Italiana di alcologia, Rivista Alcologia, n. 32, pp. 31-53 (coautore come membro del Direttivo SIA) 

15. Testino G., Patussi V., Leone S., Fanucchi T., Balbinot P., Sumberaz A., Scafato E. (2018), Epatopatia cronica 
alcolcorrelata associata a Epatite C. Rivista Alcologia, n. 32, pp. 54 -73 -  Coautore (4° nome). 

16. Testino G., Caputo F., Bottaro C. L., Addolorato G., Patussi V., Balbinot P., Fanucchi T., Scafato E. e il Direttivo della 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/30187438
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/29963833
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/29963833
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Società Italiana di Alcologia (2018). "Alcohol Use Disorders (AUDs) e trapianto di fegato. Management a position paper 
della Società Italiana di Alcologia. Rivista Alcologia, n. 32, pp. 74-104 – Coautore (7° nome). 

17. Patussi V., Alunni F., Fanucchi T., Magri G., Londi I. (2018) Gli albori dell’alcologia: le memorie del 1° convegno contro 
l’alcolismo, Venezia 1904. Rivista Alcologia, n. 32 – Coautore (3° nome). Contenuto compilativo-divulgativo 

18. Testino G., Patussi V., Leone S., Fanucchi T., Balbinot P., Sumberaz A., Scafato E. (2018) Epatopatia cronica alcol-
correlata associata a Epatite C. Rivista Alcologia, n. 32 – Coautore (4° nome). Contenuto compilativo-divulgativo 

19. Testino G., Caputo F., Bottaro L. C., Addolorato G., Patussi V., Balbinot P., Fanucchi T., Scafato E. e il direttivo della 
Società Italiana di Alcologia (SIA): Alcohol Use Disorders (AUDs) e trapianto di fegato. Management a position paper 
della SIA. Rivista Alcologia, n. 32 – Coautore (7° nome). Contenuto compilativo-divulgativo 

20. Pezzilli R., Testino G., Borro P., Caputo F., Patussi V., Cimarosti P., Greco G., Macciò L., Rossin R., Parisi M., Mioni D., 
Balbinot P., Zanesini F., Fanucchi T., Frulloni L., Aricò S., Bottaro L., Scafato (2017) Alcohol-related chronic exocrine 
pancreatic insufficiency: diagnosis and therapeutic management. Minerva. Gastroenterologica e Dietologica, Vol. 3, 
Suppl. 1, n. 4, ottobre (Intervento nel XLI National Congress of the Italian Association for the Study of the Pancreas AISP) 

21. Testino G., Balbinot P., Fanucchi T., Bottaro L.C., Patussi V., (2017) Alcol, fumo, cannabis e altre sostanze in 
“Educazione a corretti stili di vita” a cura di Balbinot P., Bottaro L.C., Testino G. promosso da Regione Liguria, ASL 3 
Liguria, Ufficio Scolastico Regionale per la Liguria, Centro Alcologico Regionale Regione Liguria. Coautore (3° nome). 
Contenuto compilativo-divulgativo 

22. Testino G., Leone S., Patussi V., Balbinot P., Fanucchi T., Sumberaz A., Scafato E. and Borro P. (2016), “Alcohol 
Consumption and Cancer: A Literature Search and a Proposal”, Annals of Public Health and Research, 3(1): 1036. 
Review Article 

23. Patussi V., Fanucchi T., Londi I., Magri G., Ticciati S. (2016) Non avrete il nostro odio. Editoriale Rivista Alcologia, 
n.24.15 dicembre. – Coautore (2° nome). Contenuto compilativo-divulgativo 

24. Fanucchi T. (2015), “Diagnosi e intervento precoce: Metodo IPIB", capitolo n. 11 del Manuale di Alcologia, redatto 
dall’ASL Brescia – Regione Lombardia - Autore unico per il capitolo –monografia 

25. Fanucchi T. (2015), “Alcolismo: definizioni e terminologia”, revisione critica del capito 3 – parte I del Manuale di 
Alcologia di V.Hudolin (1992), Ed. Centro Studi Erickson di Trento – Autore unico per il capitolo – monografia 

26. Patussi V., Londi I., Fanucchi T. Magri G., Ticciati S., Trimarco J. (2015) Non è tutto tecnica. Editoriale Rivista Alcologia, 
n.23.15 agosto. – Coautore (3° nome). Contenuto compilativo-divulgativo 

27. Fanucchi T. (2015) Report Banca Dati 2014 ARCAT Toscana. Reperibile su www.arcattoscana.it – Autore unico. 
Monografia con esposizione dati e casistiche.   

28. Scafato E., Patussi V. Fanucchi T., Cimarosti P., Testino G., Ancarani O., Renzetti D., Amendola M. F., Gandin C., Sciutteri 

B., Rossin M R. (2015) Position Paper per l’organizzazione di base degli interventi sui Problemi e le Patologie 

AlcolCorrelate (PPAC). Rivista Alcologia, n. 23.15 agosto. Coautore (3° nome). Contenuto compilativo-divulgativo 

29. Scafato E., Gandin C., Di Pasquale L., Galluzzo S., Martire S., Ghirini S., Gruppo di Lavoro CSDA (Centro Servizi 

Documentazione Alcol) (2015) Epidemiologia e monitoraggio alcol-correlato in Italia e nelle Regioni. Rapporto 2015 

(Membro gruppo di lavoro CSDA) 

30. Testino G., Burra P., Bonino F., Piani F., Sumberaz A., Peressutti R., Giannelli Castiglione A., Patussi V., Fanucchi T. et al 

(2014) Acute alcoholic hepatitis, end stage alcoholic liver disease and liver transplantation: An Italian position 

statement. World Journal of Gastroenterology, 20(40): 14642-14651 – Rivista con Impact Factor - Coautore (2° nome). 

Articolo con esposizione dati e casistiche 

31. Patussi V., Fanucchi T., Alunni F., Londi I., Magri G. (2014) Tra povertà, miseria, astinenza e sobrietà. Editoriale 
Rivista Alcologia, n.20-21 dicembre – Coautore (2° nome). Contenuto compilativo-divulgativo 

32. Quartini A., Fanucchi T., Patussi V. (2014) “Alcologia: paradigma  di una rivoluzione possibile in ambito sociale e 

sanitario”, Editoriale Rivista Alcologia, n. 19, agosto - Coautore (2° nome). Contenuto compilativo-divulgativo 

33. Fanucchi T., Patussi V., Corlito G, Salerno M.T. et al (2014), L’alcologia tra passato e presente. Editoriale, Rivista 
Alcologia, n. 18, aprile - Coautore (1° nome). Contenuto compilativo-divulgativo 

34. Fanucchi T., Bellana L., Dioli M., Patussi V., Trielli M. (2014) “Il progetto PROSIT e il concorso musicale “Suona 

l’alternativa””, Rivista Alcologia, n. 18, aprile - Coautore (1° nome). Articolo con esposizione dati e casistiche. 

35. Bini L, Fanucchi T., Savino L., Patussi V. (2014) “Alcol e donna: indagine conoscitiva sui consumi delle donne in età 

fertile”, Rivista Alcologia, n. 18, aprile - Coautore (2° nome). Articolo con esposizioni dati e casistiche. 

36. Petrioli G., Fanucchi T., Patussi V. (2014) “Le linee di indirizzo per gli accertamenti sanitari di assenza di 

alcoldipendenza in lavoratori addetti a mansioni che comportano particolari rischi per la sicurezza, l’incolumità e la 

salute di terzi della Regione Toscana”, Rivista Alcologia, n. 18, aprile - Coautore (2° nome). Articolo con contenuto 

compilativo-divulgativo 
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37. Scafato E., Gandin C., Di Pasquale L., Galluzzo S., Martire S., Ghirini S., Gruppo di Lavoro CSDA (Centro Servizi 
Documentazione Alcol) (2014) Epidemiologia e monitoraggio alcol-correlato in Italia e nelle Regioni. Rapporto 2014 
(Membro gruppo di lavoro CSDA) 

38. Benedetti D, Londi I, Colzi C, Fanucchi T, Magri G, Patussi V (2014). I problemi alcolcorrelati: i 12 passi e la terapia 
della gestalt, due metodi a confronto. INformazione. 26: 87-96 

39. Fanucchi T., Patussi V., Macrì E. (2014) Report Banca Dati 2013 ARCAT Toscana. Reperibile su www.arcattoscana.it - 
Coautore (1° nome). Esposizione dati casistiche   

40. Patussi V., Alunni F., Fanucchi T., Londi I., Magri G. (2013) "Una legge ignorata", Editoriale, Rivista Alcologia, n.17, 
settembre - Coautore (3° nome). Contenuto compilativo-divulgativo 

41. Patussi V., Alunni F., Fanucchi T., Londi I., Magri G. (2013) "La storia non ci insegna...", Editoriale, Rivista Alcologia, n.16, 
aprile - Coautore (3° nome). Contenuto compilativo-divulgativo 

42. Scafato E., Gandin C., Di Pasquale L., Galluzzo S., Martire S., Ghirini S., Gruppo di Lavoro CSDA (Centro Servizi 
Documentazione Alcol) (2013) Epidemiologia e monitoraggio alcol-correlato in Italia e nelle Regioni. Rapporto 2013 
(membro gruppo di lavoro CSDA) 

43. Santini S, Camorali C, Chiocchetti A, Londi I, Fanucchi T, Magri G, Alunni F, Spampinato M, Patussi V, Testino G, Scafato 
E. (2013). Alcohol and dental hygiene: the experience of Tuscan Alcohological Centre training on early identification 
and brief intervention methodology. International Network on Brief Interventions for Alcohol and Other Drugs 
(INEBRIA) Meeting 2013. Addiction Science & Clinical Practice volume 8, Article number: A62 

44. Patussi V., Scafato E., Alunni F., Di Rosa G, Fanucchi T et al (2012) “Alcol: manifesto europeo AMPHORA”, Editoriale 
Alcologia, n. 15 novembre - Coautore (5° nome). Traduzione testo. Contenuto compilativo-divulgativo 

45. Fanucchi T., Patussi V. (2012) "Report Banca Dati ARCAT Toscana – Dataclub 2010”, Reperibile su www.arcattoscana.it 
- Coautore (1° nome). Esposizione dati casistiche 

46. Mezzani L., Patussi V. gruppo lavoro CAR Toscano: Alunni F., Bruni S., Fanucchi T., Londi I., Surrenti C., Vanni E. (2011) 
"Alcol e gravidanza. Il ruolo chiave degli operatori sanitari", Tipografia Publidea - Policoro (MT). - Coautore (5° nome) -  
Monografia 

47. Fanucchi T., Patussi V., Spampinato M., Vanni E., Londi I., Alunni F. (2011) "Alcol e lavoro: dati preliminari di 
un’esperienza di formazione nazionale", Rivista Alcologia, n. 12, dicembre - Coautore (1° nome). Articolo con 
esposizioni dati e casistiche. 

48. Patussi V., Alunni F., Fanucchi T., Londi I. (2011) "Non di solo PIL vive l'uomo...", Editoriale, Rivista Alcologia, 
n.12, dicembre - Coautore (3° nome). Contenuto compilativo e divulgativo. 

49. Patussi V., Alunni F., Fanucchi T., Londi I. (2011) "Le parole sono importanti", Editoriale, Rivista Alcologia, n.11 - 
Coautore (3° nome). Contenuto compilativo e divulgativo. 

50. Londi I., Patussi V., Fanucchi T., Vanni E. (2010) "Analisi regionali dei bisogni formativi e degli interventi di 
formazione" in Atti del Convegno conclusivo del progetto nazionale "Impatto dei problemi e delle patologie  alcol- 
correlate nella popolazione afferente alle Aziende Sanitarie Ospedaliere. Epidemiologia, valutazione dei programmi di 
trattamento e costi", 8-9 giugno 2010 - Coautore (3° nome) - Esposizione dati e casistiche 

51. Scafato E., Gandin C., Patussi V. e il gruppo di lavoro IPIB (a cura di) (2010) "L'alcol e l'assistenza sanitaria di base. Linee 
guida cliniche per l'identificazione e l'intervento breve", Tipografia Publidea - Policoro (MT) (membro gruppo di lavoro). 

52. Baselice A., Cuni R., Fanucchi T., Pellegrini L., Sorini E., Zorzi C. (a cura di) (2009) "Linee comuni di indirizzo per un 
approccio di popolazione e di salute pubblica ai problemi alcolcorrelati", AICAT. Coautore (3° nome) – (Monografia). 

53. Londi I., Patussi V., Fanucchi T., Pancheri R. (2008) “Alcol, guida e incidenti stradali: dall’Unione Europea ai contesti 
regionali”, Alcologia, n.3, dicembre (articolo) 

54. Vista M., L. Picchi L., T. Fanucchi T., C. Giraldi C. (2006) “The caregivers of persons with Alzheimer’s desease: the impact 
of personalità traits on stress perception", Alzheimer’s & dementia: The Journal of the Alzheimer’s Association, Vol. 2., I. 
3, S. 1, luglio. Coautore (3° nome) - Impact Factor - Articolo con esposizione dati e casistiche 

55. Vista M., Picchi L., Fanucchi T., Giraldi C. (2005) “Il caregivers del paziente con malattia di Alzheimer: il ruolo della 
personalità nella percezione dello stress”, Giornale di Gerontologia, Vol. LIII, n° S2, ottobre. Coautore (3° nome) - 
Abstract 

56. Picchi L.,Vista M., Fanucchi T., Giraldi C. (2005) “Il caregivers del paziente con malattia di Alzheimer: il ruolo della 
personalità nella percezione dello stress”, Giornale di Gerontologia, Vol. LIII, n° 5 ottobre - Coautore (3° nome) Abstract 

 

 

Autrice, co-autrice dei seguenti materiali informativi e divulgativi 
 

▪ Opuscolo Sorriso OK (2015), CAR Toscano 
▪ Opuscolo "Alcol: più sai, meno rischi” (2013), CAR Toscano 
▪ Opuscolo “Guida utile all’identificazione e alla diagnosi dei problemi alcol-relati (2013), CAR Toscano  
▪ Opuscolo "Alcol e Lavoro: scegli la sicurezza..più sai, meno rischi!" (2009), CAR Toscano versione rivista da Fanucchi T., 

Patussi V., Alunni F., Londi I., Mezzani L., Vanni E. 
 

http://www.arcattoscana.it/
http://www.arcattoscana.it/
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Relatrice nei seguenti convegni 

1. Forum Nazionale dell’Educazione Ecologica Continua AICAT “Rigenerarsi”: Assisi, 25-26 giugno 2022  

2. XX Congresso nazionale di spiritualità antropologica e di ecologia sociale, AICAT “Una nuova spiritualità antropologica. 

Fratelli tutti”: Assisi 13-15 maggio 2022. Partecipazione alla tavola rotonda: “Spiritualità antropologica per la crisi. 

Attrezzarsi ad incontrare i tempi difficili” 

3. Convegno "Club Alcologici Territoriali e Servizi socio-sanitari per lo sviluppo di reti di ecologia sociale. Proposta di 

sistema integrato per la promozione della salute", Cosenza, 28.11.2019 

4. Congresso Nazionale AICAT “Coltivare relazioni ecologiche e far crescere la cultura del bene comune”, Boario Terme, 

27-29.09.2019 

5. Convegno Nazionale "Management dei Disturbi da Uso di Alcol: linee di indirizzo e position paper della Società Italiana 

di Alcologia": Genova, 06.06.2019. Relazione dal titolo: "L'approccio ecologico sociale: un modello di intervento di 

comunità e di riabilitazione" 

6. 31° Congresso ANDID "La nutrizione del futuro: in ordine verso un nuovo percorso tra innovazione e sostenibilità": 

Firenze, 18.05.2019. Relazione dal titolo: "Alcol e prevenzione nei contesti pediatrici: informare le mamme per tutelare i 

giovani". 

7. 13° Forum Risck Management in Sanità, Firenze, 29.11.2018: presentazione Poster "Identificazione Precoce dei rischi 

alcolcorrelati e Intervento Breve"  

8. Convegno “Alcol e figli: e a noi chi ci pensa?” organizzato dall’Ospedale Pediatrico Meyer in collaborazione con il Centro 

Alcologico Regionale Toscano e la SOD Alcologia dell’AOU Careggi: Firenze, 1.10.2018. Relazione dal titolo: 

“Identificazione Precoce dei rischi alcolcorrelati: quali strumenti” 

9. Conferenza Nazionale sulle Patologie delle dipendenze: necessità di un cambiamento? Management e position paper 

della Società Italiana di Alcologia: Genova, 19.06.2018. Relazione dal titolo: “L’auto mutuo aiuto: uno strumento validato” 

(30’) 

10. Convegno “Dall’alcologia al valore interreligioso dell’esistenza umana” organizzato dal Centro Alcologico Regionale 

Toscano: Firenze, 10.04.2018. Relazione dal titolo: “Dall’approccio ecologico sociale ai problemi alcolcorrelati 

all’ecologia integrale” (20’) 

11. Congresso Nazionale Società Italiana di Alcologia “Nuove definizioni nei Disturbi da Uso di Alcol” organizzato presso 

l’AOUC in collaborazione con CAR Toscano, 1.12.2017 Titolo relazione: “Identificazione Precoce dei rischi alcolcorrelati e 

Intervento Breve” 

12. XXVI Congresso Nazionale dei Club Alcologici Territoriali organizzato dall’AICAT: Sestola, 29.09.2017-01.10.2017: 
relazione e moderazione sessione " Il coraggio del confronto per il futuro dell’ecologica sociale. Diseguaglianze, 
squilibri ecologico sociali e muldimensionalità della vita: il Club strumento e risorsa di cambiamento culturale ": 3 h 

13. Monotematica Società Italiana di Alcologia “Alcol e Stili di vita”: Firenze, 20.12.2016. Titolo relazione: “La promozione 
della salute in alcologia per il benessere della persona e della comunità”, 30 minuti 

14. Congresso Nazionale della Società Italiana di Alcologia “Alcol e Prevenzione. Necessità e difficoltà di un cambiamento”: 
Genova, 14.10.2015. Titolo relazione: Alcol e Lavoro, 30 minuti 

15. Convegno “Le bevande alcoliche: evidenze, esperienze, criticità e prospettive per programmare un futuro in salute”: 
Rauscedo San Giorno della Richinvelda, Pordenone, 9.10.2015. Titolo relazione: Identificazione Precoce e Intervento 
Breve, 20 minuti 

16. Convegno “Alcol Zero..1”: Firenze, 01.04.2015: organizzato dalla sezione Toscana della Società Italiana di Alcologia e dal 
Centro Alcologico Regionale Toscano. Titolo relazione: L’approccio ecologico-sociale, 20 minuti 

17. “SANIT: Le priorità della prevenzione integrata in alcologia tra cultura del trattamento e razionalizzazione dei servizi”: 
organizzato dalla Società Italiana di Alcologia: Roma, 15 dicembre 2014. Titolo relazione: “Il ruolo chiave degli 
operatori sanitari in alcologia”, 20 minuti 

18. Alcohol Prevention Day, 2014”: Roma, 9 aprile 2014 organizzato da Istituto Superiore di Sanità. Titolo relazione: Alcol e 
Lavoro, 30 minuti 

19. Congresso Nazionale Società Italiana di Alcologia “Alcologia oggi: dalla scienza alla clinica, dalla persona alla società'" 
Roma, 18.09.2013. Titolo relazione: Identificazione Precoce e Intervento Breve, 20 minuti 

20. “Salute e Stili di vita” conferenza organizzata dalla Biblioteca E. Ragionieri di Sesto Fiorentino (Fi) nell’ambito del 
progetto della Regione Toscana “Parole di salute…@lla tua biblioteca”: Sesto Fiorentino, 16.04.13: 60 minuti 

21. “Advisory Board Selincro” organizzato da Lundbeck, Milano: 16.04.13 

22. “Selincro: Immagine e posizionamento” Expert Meeting organizzato da GfK Eurisko e Lundbeck, Roma 06.03.2013 

23. “Alcol, prevenzione ed etica della comunicazione: miti o realtà” organizzato dalla Società Italiana di Alcologia, Genova, 
16.11.2012. Titolo relazione: “Alcol e lavoro: è solo un problema di dipendenza?”: 20 minuti 

24. “Le regioni e le province autonome si interrogano sui problemi alcolcorrelati: politiche, strategie, organizzazione dei 
servizi”, organizzato dalla Conferenze Nazionale delle Regioni, Trieste, 24-26.10.12. Titolo relazione: “Il progetto 
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nazionale “Formazione sull’Identificazione Precoce e l’Intervento Breve per la prevenzione dei problemi e danni 
alcolcorrelati nei contesti lavorativi e nell’assistenza sanitaria di base” 

25. “Giornate Fiorentine di Medicina del Lavoro. Alcol e lavoro: stato dell’arte, indicazioni operative e prospettive” 
organizzato dalla Medicina del Lavoro dell’Università degli Studi di Firenze, Firenze, 11.05.2012. Titolo relazione: 
“Strumenti di identificazione precoce dei rischi alcolcorrelati”: 20 minuti 

26. "Alcol e Lavoro" organizzato da ASL 4 Prato, 28.04.2012. Titolo relazione: "Problematiche Alcol e Lavoro": 30 minuti 

27. "150 anni dell'Unità d'Italia: storia e realtà del rapporto tra gli italiani e l'alcol" organizzato dalla Società Italiana di 
Alcologia, Torino 9-11.11.2011. Titolo relazione: "Promozione della salute in alcologia": 20 minuti 

28. XX congresso nazionale dei Club Alcologici Territoriali organizzato dall'AICAT, Riva del Garda, 28-30.10.2011: relazione 
e moderazione sessione "Alcol e Giovani": 2 h.  

29. Convegno conclusivo del progetto nazionale "Formazione sull'Identificazione Precoce e l'Intervento Breve per la 
prevenzione dei rischi e danni alcolcorrelati nei contesti lavorativi e nell'assistenza sanitaria di base" organizzato da 
CAR Toscano e AOU Careggi. Titolo relazione: "Il progetto Nazionale e la formazione nelle regioni": 45 minuti. 

30. "Alcol e luoghi di lavoro" organizzato da ASL 8 Arezzo 10.06.2011. Titolo relazione "Alcol e performance lavorative": 
30 minuti  

31. "Assunzione e dipendenza da alcol e droghe: il ruolo degli SPSAL" organizzato dall'ASL L'Aquila, Servizio di 
Prevenzione e Sicurezza degli Ambienti di Lavoro, L’Aquila, 8-9.06.2011: 2 relazioni dal titolo "Identificazione precoce 
del consumo rischioso e dannoso di alcol" e "Strumenti: AUDIT e intervento breve": Tot. 2 h 

32.  “Cin Cin alla vita" organizzato dall'Associazione La Casa sull'Albero di Roma, Tolfa (Civitavecchia) 1.04.2011: 
relazione dal titolo "Alcol: question time": 30 minuti  

33. "La prevenzione degli infortuni nelle cave: problemi tecnici e stili di vita" organizzato dal ASL 2 Lucca, UF PISSL, 
Castelnuovo Garfagnana, 2.12.2010. Titolo relazione "Protocolli aziendali sul consumo di alcol nei luoghi di lavoro": 30' 

34. "Alcol nei luoghi di lavoro: un nuovo rischio, un vecchio pericolo. Viareggio. 4.11.10 organizzato dall'ASL 12 
Versilia, Dipartimento di Prevenzione. Titolo relazione "Il percorso sull’alcol dell’Azienda USL di Viareggio: attività e 
prospettive" Pietrasanta, 4.11.2010: 1 h. 

35. Congresso Internazionale “Brief Interventions on Alcohol Advances in research and practice”, Gothenburg (Svezia) 9-
10.09.2010 organizzato dall'International Network on Brief Intervention for Alcohol Problems – INEBRIA. Titolo 
relazione "The effectiveness of general practitioners screening and brief intervention in reducing alcohol consumption 
among patients in primary care in italy": 20 minuti 

36. “Empowerment della persona come strategia di promozione della salute nei luoghi di cura, nell’integrazione 
socio-sanitaria e nella comunità” XII Conferenza Nazionale degli Ospedali e dei Servizi Sanitari per la Promozione della 
Salute, Reggio Emilia, 24 – 26.09.2009. Titolo relazione "Ospedali liberi da alcol": 15 minuti 

37. "Famiglia, club e associazioni: il metodo, le parole e i fatti. VI Congresso dell'ARCAT Toscana, Livorno, 6.06.2009. Titolo 
relazione: "Il senso delle parole nell'approccio ecologico-sociale": 30 minuti  

38. “Alcolismo, Dipendenze e nuove Addictions: situazione attuale e prospettive future” organizzato da Società Italiana di 
Ecologia, Psichiatria e Salute Mentale: Bardineto (SV), 17-19.04.09: relazione dal titolo "Ospedali liberi da alcol": 2 h 

39. “La Sindrome Alcolica”, Giornata di Studio sulle Dipendenze organizzata dall'associazione Indipendentemente a Roma 
12.12.08. Titolo relazione: “Progetto HPH: Ospedali liberi da alcol”: 30 minuti 

 
 

Partecipazione in qualità di uditore ai seguenti corsi di formazione/convegni/webinar/seminari 
 

1. Corso di formazione “L’approccio clinico metodologico nelle situazioni di alta conflittualità post-separativa” 
organizzato da ASST Fatebenefratelli Sacco, Milano: maggio-settembre 2022 

2. Corso di formazione “Identità di genere” organizzato da UOC Coordinamento Attività Consultoriali, ASST 
Fatebenefratelli Sacco Milano, 23 maggio 2022 

3. Master online “Diagnosi e Trattamento dei Disturbi di Personalità”, 240 ore organizzato da Psicologia.io – Formazione, 
Psicologia, Psicoterapia: ottobre 2021 – febbraio 2022 

4. Corso di formazione FAD “Cambia la relazione con il paziente? Consenso, disposizioni anticipate di trattamento, cure 
palliative e obblighi professionali a seguito della legge N° 219/2017” organizzato da AOU Careggi- Formas Toscana: 2 
dicembre 2021 

5. XXVII Congresso Nazionale Società Italiana Alcologia: “Alcologia in era SARS-COV-2”: 19 novembre 2021 

6. Webinar “Tabagismo: evidenze scientifiche e buone prassi terapeutiche” organizzato da FEDERSERD: 16 novembre 
2021 

7. X Congresso Nazionale FEDERSERD: “Per una medicina del territorio da rifondare. I Servizi delle Dipendenze in una 
nuova Sanità pubblica”: 3 – 5 novembre 2021 

8. Corso avanzato “Aspetti specialistici nel trattamento del tabagismo” organizzato da Società Italiana di Tabaccologia e 
NSMT, National School of Medical Tobaccology: Roma, 13 ottobre 2021 
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9. Corso di formazione FAD “Il sistema di prevenzione e repressione della corruzione - corso avanzato” organizzato 
dall’AOU Careggi-Formas Toscana: 11 ottobre 2021 

10. Corso di formazione online "Il counselling motivazionale breve per il tabagismo” organizzato da Società Italiana di 
Tabaccologia e NSMT, National School of Medical Tobaccology: 1 ottobre 2021 

11. Corso di formazione online "Il trattamento individuale del tabagismo" organizzato da Società Italiana di Tabaccologia e 
NSMT, National School of Medical Tobaccology: 7 maggio 2021 

12. Webinar “Astinenza alcolica protratta: un importante fattore di ricaduta da riconoscere e trattare” organizzato da 
SIDT-Società Italiana Tossicodipendenze e SIA-Società Italiana Alcologia: 5 febbraio 2021 

13. Corso online “Protocollo MBSR (Mindfulness Based Stress Reduction) per professioni di cura e aiuto” organizzato da 
FORMAT Trentino: gennaio – marzo 2021 

14. Webinar organizzato da Società Italiana Alcologia: “Epatopatia alcolcorrelata in era SARS-COV-2”: 15 gennaio 2021 

15. Corso di Formazione: “Accreditamento: gli strumenti di monitoraggio e autovalutazione” organizzato da AOU Careggi: 
novembre-dicembre 2020 (15 h) 

16. Corso di Formazione "La doppia diagnosi: tossicologica e psichiatrica" organizzato dalla USL Toscana Centro: Pistoia, 
14.06.2019 

17. Convegno "La relazione terapeutica: alleanze, rotture, riparazioni" organizzato dalla Scuola di Psicoterapia Comparata: 
Firenze, 01.06.2019 

18. Corso di Formazione "Alcohol Hub. Alcol e fegato: corso pratico ", Firenze 10.04.2019 

19. Convegno "Alcohol Prevention Day" organizzato dall'Istituto Superiore di Sanità: Roma, 15.05.2019 

20. Corso FAD "Promuovere salute: le competenze professionali di supporto al cambiamento degli stili di vita a rischio” 
(50 crediti ECM) organizzato da Luoghi di Prevenzione (Reggio Emilia) - LILT (Lega Italiana Lotta contro i Tumori), 18 
luglio 2018 - 12 dicembre 2018 

21. Seminario di approfondimento sul Modello Transteorico del cambiamento col Prof. Carlo DiClemente: Luoghi di 
Prevenzione, Reggio Emilia, 24.10.18 

22. XXVII Congresso Nazionale dei Club Alcologici Territoriali organizzato dall’AICAT: Matera, 5-7.10.2018 

23. Congresso Nazionale SIMeF (Società Italiana di Mediatori Familiari) "Il coraggio della trasformazione. Riflessioni 
operative e metodologiche": Firenze, 29.09.2018 

24. Seminario di approfondimento sulla Sessualità organizzato dall'Istituto di Terapia Familiare di Firenze, 07.09.2018 

25. Convegno "Alcohol Prevention Day" organizzato dall'Istituto Superiore di Sanità: Roma, 16.05.2018 

26. Convegno "Sostanze e comportamenti a rischio": Badia a Ripoli (Firenze), 07.04.2018 

27. Corso di Formazione generale per lavoratori in attuazione del d.lgs. 81/08 e accordo stato regioni del 21/12/2011 
organizzato da AOU Careggi-Formas Toscana: 25 marzo 2018 

28. Convegno "La cicogna distratta" organizzato dall'Istituto di Terapia Familiare di Firenze, 24.03.18  

29. Forum Permanente AICAT su Educazione Continua nell'approccio ecologico sociale: Firenze, 16-18.03.18 

30. Seminario Formativo “Legami forti e legami deboli – Riflessioni e confronto” organizzato dalla Macro Regione Nord 
Ovest della S.I.Me.F.: Torino, 27.01.2018  

31. Seminario di aggiornamento professionale in Mediazione Familiare “Il Mediatore Familiare professionista S.I.Me.F.”: 
Lucca, 13.01.2018 

32. Forum Permanente AICAT su Educazione Continua nell'approccio ecologico sociale: Firenze, 17-19.11.17 

33. Convegno “La doppia diagnosi fra psichiatria e addictologia” organizzato dall’Ordine dei Medici Chirurghi e degli 
Odontoiatri di Lucca: Lucca, 11.11.2017 

34. Seminario "Conflitti di coppia: gli strumenti di lavoro nella mediazione e nella terapia" organizzato dall'Istituto di 
Terapia Familiare di Firenze, 28.10.2017 

35. Corso di formazione “Relazioni familiari e concezione evolutiva del disagio psicopatologico. Chiavi di lettura, 
indicazioni e verifica per l’intervento clinico” organizzato da Azienda USL Toscana Sud Est – UFSMIA Grosseto: 
Grosseto, settembre – ottobre 2017 (Tot. 20 ore) 

36. Convegno “Il disturbo Narcisistico di Personalità. Modelli clinici, relazione terapeutica e strategie di intervento” 
organizzato da IPSICO, Istituto di Psicologia e Psicoterapia Comportamentale e Cognitiva: Firenze, 12.05.2017 

37. Corso di formazione “Integrazione sociosanitaria nell’ambito delle vulnerabilità familiari e della tutela dei minori” 
organizzato da Azienda USL Toscana Sud Est: Grosseto, maggio – novembre 2017 (Tot. 28 ore) 

38. Convegno “L’azzardo ti gioca sempre” organizzato da USL Toscana Nord Ovest e Comune di Lucca in collaborazione 
con ARCAT Toscana, ACAT Lucca, CAR Toscano, AEDO: Lucca, 31.03.2017 (4 ore) 

39. Corso di formazione “Relazioni familiari e disagio in età evolutiva: chiavi di lettura e strategie di intervento” 
organizzato da Azienda USL Toscana Sud Est – UFSMIA Grosseto: Grosseto, aprile – giugno 2017 (Tot. 20 ore) 

40. Percorso Formativo “Emergenza psichiatrica infanzia e adolescenza” organizzato da Azienda USL Toscana Sud Est e 
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FORMAS-Laboratorio Regionale per la Formazione Sanitaria: Siena, marzo – giugno 2017 (34 ore) 

41. Forum Permanente AICAT su Educazione Continua nell'approccio ecologico sociale: Firenze, 16-18.03.17 

42. 14° Convegno Nazionale S.I.Me.F. (Società Italiana di Mediatori Familiari) “La comunità dei mediatori familiari”: Roma, 
27-28 gennaio 2017 

43. 11° Forum Risk Management in Sanità 2016 “Lavorare insieme per una nuova sanità: Firenze, 29.11.16-2.12.2016 

44. Convegno “Alcol, guida e responsabilità” organizzato dall’AOU Careggi: Firenze, 14.11.2016 (4 ore) 

45. Seminario di Epidemiologia dell’ambiente e del lavoro: “Gli interventi di popolazione per il contrasto del tabagismo”, 
organizzato da ISPO-Istituto per lo studio e la prevenzione oncologica: Firenze, 13.10.2016 (4 ore). 

46. XXV Congresso Nazionale AICAT “Vivere sobri per vivere liberi nella famiglia e nella società”: Colli del Tronto (AP), 7-
9.10.2016  

47. Giornata Teorica di Mindfulness Psicosomatica organizzata dal Villaggio Globale: Bagni di Lucca (Lu), 15.07.2016 (10 
ore) 

48. 27° Convegno Nazionale di Psicosomatica PNEI “Le neuropersonalità e la mindfulness psicosomatica”: Lucca 28 – 
29.05.2016 

49. XXIV Congresso Nazionale di Spiritualità Antropologica e di Ecologia Sociale: “Costruire insieme” organizzato da 
AICAT: Assisi, 13-15.05.2016 

50. Precongresso Società Italiana di Psicologia e Psicoterapia Relazionale “Clinici a confronto clinico”: Prato, 05.05.2016 

51. Corso di formazione “Tecniche psico-corporee per la salute mentale” (12 h) organizzato da Azienda USL Toscana nord-
ovest, CSEN-Centro Studi Entomia, AEDO-Arte, Espressività, Discipline Olistiche: Fornaci di Barga, Lucca, 8-9.04.2016  

52. Forum Permanente AICAT su Educazione Continua nell'approccio ecologico sociale: Firenze, 12-13.03.16 

53. Convegno “Rotte digitali: salute benessere mentale e adolescenza 2.0”, organizzato da Comune Firenze, ASL 10 Firenze 
e Regione Toscana: Firenze, 16.02.2016  

54. Forum Permanente AICAT su Educazione Continua nell'approccio ecologico sociale: Firenze, 14-15.11.15 

55. XXIV Congresso Nazionale dei Club Alcologici Territoriali organizzato dall’AICAT: Marsala, 2-4.10.2015 

56. Convegno “La DMM-Adult Attachment Interview: valutazione delle strategie di attaccamento negli adulti: protezione 
del sé e genitorialità”, organizzato dalla ASL 8 Arezzo, Dipartimento Salute Mentale UFSMIA-UFSMA e UOC Sviluppo 
delle professionalità. Arezzo, 30.05.2015 (8 h, 7 crediti ECM) 

57. Convegno “Le silenziose rivoluzioni culturali: educarsi con la mediazione del mondo. La Fondazione Istituto Andrea 
Devoto tra progetti, innovazioni e sperimentazioni”: Firenze, 7-8.05.2015 (9 crediti ECM). 

58. Convegno "Alcohol Prevention Day" organizzato dall'Istituto Superiore di Sanità: Roma, 16.04.2015 

59. Convegno “Progetto CCM Social Net Skills”, organizzato da Comune Firenze e Regione Toscana: Firenze, 26-27.03.2015  

60. Convegno “Integrare gli interventi di contrasto al tabagismo nelle politiche regionali di tutela della salute” organizzato 
da USL 7 Siena: Firenze, 3.02.2015 (5 ore) 

61. Convegno “Famiglie tra disagio e benessere” organizzato dall’ACF: Lucca, 22.11.2014 (4 h e mezzo) 

62. Convegno “I disturbi dell’apprendimento”, organizzato dall’AIRIPA, Associazione Italiana per la ricerca e l’intervento 
nella psicopatologia dell’apprendimento; Lucca, 23.10.2014 (4 h).  

63. Convegno “Crescere con i social: scuola, educazione e nuovi media”, organizzato da ASL10 Firenze: Firenze, 17.10.2014 

64. XXIII congresso nazionale dei Club Alcologici Territoriali organizzato dall'AICAT: Jesolo, 3-5.10.2014 (16 h). 

65. Convegno “Sicurezza stradale, la Toscana c’è” organizzato dall’Osservatorio Regionale sulla Sicurezza Stradale: Firenze, 
25 – 27.09.2014 (16 ore) 

66. Seminario “Divertirsi guadagnando salute work in progress: progettazione condivisa verso buone pratiche regionali: 
Lido di Camaiore (Lu), 2.07.2014  

67. Convegno “Famiglia 2.0” organizzato da Performat: Livorno, 23.05.2014 (8 h, 9,5 crediti ECM) 

68. Convegno "Alcohol Prevention Day" organizzato dall'Istituto Superiore di Sanità: Roma, 09.04.2014 

69. Convegno “I Lavori di Pubblica Utilità” organizzato dall’associazione AVP: Firenze, 27.03.2014 

70. Forum Permanente AICAT su Educazione Continua nell'approccio ecologico sociale: Fiuggi, 14-15.03.2014 

71. Convegno “Perché no? – Adozione alla vita e testimonianza dell’esperienza del limite nella prevenzione e nei percorsi 
di cura delle dipendenze” organizzato dal CEART: Lucca, 31.01.2014 

72. Convegno “Progetto AMPHORA e politiche europee di prevenzione alcologica nella cultura mediterranea e in Italia" 
organizzato dall’ARS: Firenze, 06.12.2013 

73. Convegno “Let’s Start” organizzato da Lundbeck: Firenze, 30.10.2013 (crediti ECM) 

74.  XXII congresso nazionale dei Club Alcologici Territoriali organizzato dall'AICAT: Castelgandolfo, 25-27.10.2013  

75. Convegno “Il volontario promotore di salute” organizzato da ANPAS Toscana: Firenze, 19.01.2013 

76. Convegno “Alcohol Prevention Day” organizzato dall'Istituto Superiore di Sanità: Roma, 07.04.2011 
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77. Convegno “Gestione dello stress: meditazione, Mindfulness, Sviluppo dell'intelligenza emotiva nel sistema sanitario e 
universitario italiano. Esperienze e testimonianze” organizzato dall’ASL 5 Pisa: Pisa, 11-12.10.2013 (5 crediti ECM) 

78. Convegno “Aggiornamento in tema di Alcoldipendenza”: congresso organizzato dalla SIA sezione Sicilia 8.06.2013, 
Gela. (8,7 crediti ECM) 

79. Convegno "Alcohol Prevention Day" organizzato dall'Istituto Superiore di Sanità: Roma, 18.04.2013 

80. Forum Permanente AICAT su Educazione Continua nell'approccio ecologico sociale: Fiuggi, 1-3.03.2013 

81. Congresso annuale LIMPE – Corso per Psicologici, Roma 10.10.2013 (8 crediti ECM) 

82. Convegno “Relazioni Digitali: counseling e aiuto online” organizzato da Comune di Firenze e ASL 10 Firenze: Firenze, 3-
4.10.2013 (9 crediti ECM) 

83. Convegno “Oltre il PIL” organizzato dall’Ordine degli Psicologi di Firenze, 28.06.2013 

84. Congresso Internazionale “Brief interventions on alcohol and other drugs: improving health and the quality of health 
services provision” organizzato da INEBRIA: Roma 19-20.09.2013 

85. Convegno “Documentare l’impatto della crisi su consumi, stili di vita e dipendenze” organizzato da ASL 10 Firenze e 
CESDA: Firenze, 26.06.2012 

86. XXI congresso nazionale dei Club Alcologici Territoriali organizzato dall'AICAT: Pisa, 28-30 settembre 2012 

87. Forum Permanente AICAT su Educazione Continua nell'approccio ecologico sociale: Iglesias, 8-10.06.2012 

88. "Alcohol Prevention Day" organizzato dall'Istituto Superiore di Sanità: Roma, 12.04.2012 

89. Forum Permanente AICAT su Educazione Continua nell'approccio ecologico sociale: Vicenza, 26-28.02.2011 

90. XIX congresso nazionale dei Club Alcologici Territoriali organizzato dall'AICAT: Salerno, 5-7.11.2010 

91. Forum Permanente AICAT Educazione Continua nell'approccio ecologico sociale: S. Benedetto del Tronto, 26-28.10.10 

92. IX Congresso Nazionale della Società Italiana di Psicologia della Salute. Bergamo, 23-24-25.09.2010 

93. Convegno “Alcol e Lavoro: analisi della situazione attuale e proposta per una normativa migliore” organizzato da 
ASL10 Firenze: Firenze, 14.06.2010 (3 crediti formativi).  

94. Convegno “Rischio Alcolcorrelato nei contesti lavorativi: misure di prevenzione e strategie per la sua gestione” 
organizzato dall'ASL 12 Viareggio, Ospedale Versilia (Lucca), 11.06.2010 

95. Convegno "Guadagnare Salute in Toscana: rendere facili le scelte di salute" organizzato da ASL 12 Versilia, Forum delle 
Dipendenze della Prefettura di Lucca, Provincia di Lucca: Lucca, 16.06.2010  

96. “Progetto Nazionale ALCOL: "Impatto dei problemi e delle patologie alcol-correlate nella popolazione afferente alle 
Aziende Sanitarie Ospedaliere. Epidemiologia, valutazione dei programmi di trattamento e costi” organizzato dall'ASL 
Milano 2 e dal CAR Toscano: Roma, 08-09.06.2010 

97. Convegno “Alcol e Minori: oltre l'emergenza, la necessità di promuovere salute e libertà per il futuro delle nostre 
comunità organizzato da ARCAT Lombardia, ARCAT Campania, ARCAT Campania: Roma 04.06.2010 

98. Convegno "Psicologia della salute e stili di vita" organizzato dalla Scuola di Specializzazione in Psicologia della Salute e 
da UISP: Orvieto, 4.06.2010 

99. Convegno “Emozioni, sviluppo e salute” organizzato dalla Scuola di Specializzazione in Psicologia della Salute 
dell'Università di Roma La Sapienza e dall'Università Pontificia Salesiana: Roma 21-22.05.2010  

100. Convegno “Alcohol Prevention Day” organizzato dall'Istituto Superiore di Sanità: Roma, 29.04.10 

101. Forum Permanente AICAT su Educazione Continua nell'approccio ecologico sociale: Rimini, 26-28.02.2010 

102. Convegno "L'approccio ecologico-sociale: tra guerra e pace" organizzato da ARCAT Toscana e ACAT Lucca: 18-
19.12.2009  

103. Convegno “Conoscere e praticare l’Alcologia” organizzato dalla SIA, Società Italiana di Alcologia: Padova, 3 – 5.12.09 

104. Convegno “La governance nel settore delle dipendenze: il ruolo delle regioni e P.A. Scenari attuali e prospettive” 
organizzato dalla Conferenza delle Regioni e delle Province Autonome: Torino, 1 – 2.12.09 (4 crediti formativi) 

105. Forum Permanente sulla Formazione nell'approccio ecologico sociale "Il futuro della Formazione" organizzato 
dall'AICAT: Verona, 22.11.2009 

106. Convegno "Uso di alcol nei luoghi di lavoro. Il ruolo degli RLS" organizzato da ASL 12 Viareggio, Ospedale Versilia 
(Lucca), 27.10.2009 

107. XIIX congresso nazionale dei Club degli Alcolisti in Trattamento organizzato da AICAT: Lignano Sabbiadoro, 25-
27.09.2009  

108. Corso Monotematico di spiritualità antropologica ed ecologia sociale "Ritorno al club: una prospettiva coerente di 
valori e azioni" organizzato dal Dipartimento delle Dipendenze dell'ASL 8 Arezzo, Scuola di Perfezionamento, ACAT 
Arezzo, Valdarno, Valtiberina: Chiusi della Verna (Arezzo), 19-20.06.2009 

109. Convegno “Droga e giovani: più sono informato, meno rischio" organizzato da Cooperativa "La tartaruga Verde", Santa 
Severa (Civitavecchia), 29.05.09 
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110. Convegno "Mese di prevenzione alcologica: un progetto per la Liguria" organizzato da Società Italiana di Alcologia 
sezione Ligure, Genova 27.04.2009 

111. Convegno “Alcohol Prevention Day” organizzato dall'Istituto Superiore di Sanità: Roma, 23.04.09 

112. Convegno “I servizi di Alcologia a servizio della Comunità” organizzato dal CONSAES - Coordinamento dei Servizi di 
Alcologia - Approccio Ecologico Sociale: Orvieto, 22.04.09 

113. Convegno "L'approccio familiare" organizzato dall'ACAT Garfagnana: Fornaci di Barga (Lucca), 14.03.2009 

114. XXI Convegno Nazionale dell'Associazione Italiana Parkinsoniani: Montecatini Terme (Pistoia), 24.01.2009 

115. Convegno “Il bere a rischio nella comunità: identificare, intervenire, valutare. Un’esperienza con i Medici di Medicina 
Generale” organizzato dall'ARS, Agenzia Regionale Sanità della Toscana, Firenze, 23.01.09 

116. Convegno “NAME - Medicina basata sulla Narrazione” organizzato dall'ASL10 Firenze, Firenze, 12.01.09 

117. Convegno “La psicologia della salute nei contesti di cura” organizzato dalla Scuola di Specializzazione in 
Psicologia della Salute dell'Università di Roma "La Sapienza", Orvieto, 28-29.11.08 (7 crediti formativi). 

118. Riunione del CONSAES - Coordinamento dei Servizi di Alcologia - Approccio Ecologico Sociale: Firenze, 25.11,2008 

119. I° Conferenza Nazionale Alcol organizzata dal Ministero della Salute. Roma, 20-21.10.08 (7 crediti formativi). 

120. XVII congresso nazionale Club degli Alcolisti in Trattamento organizzato dall'AICAT: Monopoli (Bari), 3-5.10.2008 

121. VIII Congresso Nazionale della Psicologia della Salute, “La salute come responsabilità condivisa”. Rovigo, 1 4.10.2008 

122. Convegno Internazionale di Alcologia organizzato dall'ASL 3 Lagonegro, AICAT, WACAT, Scuola Europea di Alcologia 
e Psichiatria Sociale: Maratea (Pz), 12-13.09.2008 

123. Convegno “Psicologia della salute: esperienze a confronto” organizzato dalla Scuola di Specializzazione in 
Psicologia della Salute dell'Università di Roma La Sapienza: Orvieto, 19.04.2008 

124. Convegno “Psicologia dell’invecchiamento” organizzato dalla Società Italiana di Psicologia dell'Invecchiamento: 
Roma, 29.02-01.03.03.2008 

125. Convegno “Malattia di Parkinson: insieme si può” organizzato da Associazione Don Franco Baroni: Lucca 6.10.2007 

126. Convegno “I giovani, l’alcol e la guida” organizzato da SIA, Fondazione L. Guccione, Comune Firenze: Firenze, 
23.04.2007 

127. Interclub Regionale dell'ARCAT Toscana: Lucca, 14.04.2007 

128. Convegno "Donne e alcol” organizzato dall'ASL 2 Lucca e dall'ACAT Lucca: Lucca 8.03.2007 (3 crediti formativi)  

129. Convegno “Psicologia ed economia della Felicità: verso un cambiamento dell’agire politico” organizzato dalla 
Scuola di Specializzazione in Psicologia della Salute dell'Università di Roma La Sapienza: Roma 18-19.06.2007  

130. Convegno “Il ruolo del Volontariato nella Società della Salute” organizzato da Associazione Croce Verde P.A. Lucca: 
Lucca, 12.05.2007 

131. XV congresso nazionale dei Club degli Alcolisti in Trattamento organizzato dall'AICAT: Latina, 6-8.10.2006 

132. V Congresso Regionale dell'ARCAT Toscana "Liberi di cambiare": Prato, 10.06.2006 (moderatrice sessione) 

133. Convegno “Bulli, vittime e spettatori: quali complicità? Conoscenza e modelli d’intervento in una prospettiva 
europea" organizzato dalla Provincia di Lucca: Lucca 21.04.2006 

134. Convegno "L'approccio familiare nella Comunità che cambia" organizzato da ARCAT Toscana: Prato, 29.04.2006 

135. Convegno "L'approccio ecologico sociale nei Club" organizzato da ARCAT Toscana: Livorno, 14.01.2006 

136. Convegno “Le prassie. Neuropsicologia dell’azione” organizzato dall'U.O. Neurologia dell'ASL 2 Lucca: Lucca, 
17.12.200 “Neuropsicologia forense” organizzato dall'U.O. Neurologia dell'ASL 2 Lucca: Lucca, 11.12.2004 

137. Convegno “Progettualità e Assistenza per persone con Demenza” organizzato dall'Associazione Don Franco Baroni di 
Lucca: Lucca 14.10.2004 

 
 
 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali" 
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