FORMATO EUROPEO PER
IL CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Cognome e Nome

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

+ Date (da-a)

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita
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ZoppiNt CiNzia ANNA

ITALIANA
09-10-1965

Dal 1/3/2021 a tutt'oggi Dirigente Medico Specialista con incarico a tempo pieno
indeterminato presso ASST Fatebenefratelli Sacco.

Dal 1/10/2005 al 28/2/2021 Dirigente Medico Specialista con incarico a tempo pieno
indeterminato presso U.O. Gin e Ost H san Carlo -
ASST SantiPaoloCarlo - Milano.

Dal 1/5/1999 al 30/9/2005 Dirigente Medico Specialista con incarico a tempo pieno
indeterminato presso U.O. Gin e Ost Azienda Ospedaliera Ospedale Civile di Legnano
- Milano.

Dal 1/8/1997 al 15/6/1998 Dirigente Medico Specialista con incarico a tempo pieno
supplente - ASL Provincia Milano 2.

Dal 9/1996 al 6/1997 Dirigente Medico Specialista con contratto libero professionale
presso i Consultori di Luino, Laveno Ponte Tresa — Varese.

Dal 2/1996 al 6/1997 Dirigente Medico Specialista supplente con contratto di 4 ore
settimanali presso ASL 39 — Milano.

Dal 9/1995 al 7/1997 Dirigente Medico Specialista supplente presso i consultori di
Milano, Bresso, San Donato M., Cusano M., Monza, Cernusco, Pioltello.

Dal 1/12/1993 al 1/5/1998 Medico Specialista con contratto libero professionale presso
il Centro Educazione Demografica - CED — Consultorio riconosciuto Reg Lombardia-
Milano.

Dal 1/1993 al 9/1996 Medico Specialista volontario ambulatoriale presso il NAGA,
Associazione per il diritto alla salute di soggetti temporaneamente privi di SSN - Milano.



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+Date (da-a)

Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)
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1991-1994 Diploma di Specializzazione Ginecologia e Ostetricia | - Universita degli
Studi di Milano.

1991-1992 Fellowship al “Pennsylvania Hospital” - Philadelphia - USA.
1990 Diploma di Abilitazione Professionale - Milano.

1984-1990 Laurea in Medicina e Chirurgia -
Universita degli Studi di Milano.

1979-1984 Diploma di Maturita Liceo Linguistico Umanistico
“A. Manzoni” - Milano.

Dal 7/1994 al 7/1996 Medico Specialista volontario presso | Clinica Gin e Ost -
Divisione Materno Fetale - “L. Mangiagalli” - Milano.

Dal 1/1993 al 4/1994 Medico Borsista Specializzanda presso Diagnosi Prenatale |
Clinica Gin e Ost - “L. Mangiagalli” - Milano.

Dal 11/1991 al 11/1992 Borsista Specializzanda presso Medicina materno fetale
“Pennsylvania Hospital”- Philadelphia - USA.

Dal 11/1990 al 10/1991 Medico Specializzanda presso
| Clinica Gin e Ost “L. Mangiagalli " - U.O. Gin Ost- Milano.

Dal 11/1988 al 10/1990 studentessa in formazione presso | Clinica Gin e Ost “ L.
Mangiagalli.” U.O. Gin Ost - Milano.

Dal 1/1988 al 10/1988 studentessa in formazione presso Divisione Pat. Speciale
Chirurgica - Ospedale “L. Sacco” - Milano.

Dal 1/1987 al 12/1987 studentessa in formazione presso Divisione Medicina Il -
Ospedale “L. Sacco” - Milano.

Medicina materno fetale: infezioni in gravidanza, iso-immunizzazione materno fetale,
malformazioni fetali, terapia intrauterina fetale.

Patologia della gravidanza ad alto rischio ostetrico: prematurita, iposviluppo fetale,
diabete, ipertensione, autoimmunita, trombofilia, poliabortivita.

Diagnosi prenatale invasiva.

Fisiologia e patologia delle gravidanza gemellari.
Ecografia ostetrica e ginecologica di Il livello.

Eco Color Doppler flussimetria materno-fetale.
Chirurgia ostetrica e ginecologica.

Medico Chirurgo Specialista in Ginecologia e Ostetricia

Dirigente Medico | livello specialista in Ginecologia e Ostetricia



CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

+ Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

+ Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

+ Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione e importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.
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[taliano

Inglese
Ottimo
Ottimo
Ottimo

Francese
Ottimo
Ottimo
Ottimo

Spagnolo
Elementare

Elementare
Elementare

Attitudine costante e propositiva per il lavoro in equipe e per obiettivi.
Esperienza di cura di pazienti di cultura esterofila.
Atteggiamento personale positivo ed ottimista.

Impegno e motivazione per la risoluzione delle criticita organizzative, e/o relazionali del
luogo di lavoro.

Volontariato in strutture sanitarie ambulatoriali per I'assistenza medica specialistica e
I'educazione alla salute di donne straniere e/o indigenti.

Volontariato in ambito parrocchiale e di societa sportiva per finalita di aggregazione e/o
organizzazione di prestazioni e/o eventi.

Uso di Personal Computer.

Ottima conoscenza ed utilizzo di apparecchiature ecografiche ed eco colorDoppler.

Passione per la lettura, la scrittura, il giardinaggio.

Conoscenza di base della psicologia nelle diverse fasi della vita della donna.
Conoscenza di base della psicologia dell'eta evolutiva.

Conoscenza di base di genetica medica clinica.



PATENTE O PATENTI Patente Europea B

ULTERIORI INFORMAZIONI Dal 2009 al 28/2/2021 Tutor per il tirocinio ospedaliero del Corso di Specializzazione
dei Medici di Medicina Generale -
ASST Santi Paolo Carlo - Polo ospedaliero Ospedale San Carlo.

Dal 2012 al 28/2/2021 Referente ospedaliero per il Coordinamento Percorso Sanitario
della paziente gravida -
Ast Citta Metropolitana di Milano.

ALLEGATI Attestati a convegni, congressi, seminari, laboratori scientifici, corsi e giornate di
aggiornamento residenziali € FAD (n° 200)

Pubblicazioni di articoli scientifici su riviste nazionali ed internazionali

A. Lobbiani, A. Nocco, M. Della Morte, C. Zoppini, S. Nava, G. Colucci. Detection of
human viruses in fetal tissues by DNA/RNA analysis and amplification techniques. Abstract Congr. Multidisciplinare

“Infezioni virali in ginecologia e ostetricia” Spoleto, Oct. 1991

G. Zuliani, UF Colombo, T. Viezzoli, C. Zoppini. Hormonal postcoital contraception: ethinylestradiol-norgestrel
combination versus Danazol.

Acts Il Congress Europian Society of Contraception 1992; 60

C. Zoppini, A. Donnenfeld, L. Godmilow, A. Ludomirsky, S. Weiner. Doppler study of acute hemodynamic effects
induced by chorionic villus sampling.
Am J Obstet Gynecol 1993; 168/2: 354

C. Zoppini, A. Donnenfeld, L. Godmilow, A. Ludomirsky, S. Weiner. Immediate effects of chorionic villus sampling
on fetal heart rate. Am J Obstet Gynecol 1993; 168/2: 399

J.E.Tolosa, C. Zoppini, A Ludomirsky, V. Butani, SR Weil, JC Huhta. Fetal hypertension and cardiac hypertrophy in
the discordant twin syndrome.
Am J Obstet Gynecol 1993; 168/2: 292

C. Zoppini, A. Vanzulli, A. Kustermann, T. Rizzuti, A. Selicorni, U. Nicolini.
Prenatal diagnosis of anatomical connections in conjoined twins by use of contrast magnetic resonance. Pren Diagn
1993; 13:995-999

C. Zoppini, A. Ludomirsky, L. Godmilow, S. Weiner, A. Donnenfeld. Acute hemodynamic effects induced by
chorionic villus sampling: a preliminary investigation.
Am J Obstet Gynecol 1993; 169:902-7
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C Zoppini, D. Brioschi, B. Tassis, G. Zuliani, A. Kustermann, U. Nicolini.
Changes in blood flow velocities waveforms following fetal blood sampling.
Fetal Diagn Ther 1995; 10:315-21

M. Livio, P. Biraghi, G. Fortunato, C. Zoppini Appunti per una Carta dei Diritti della partoriente e del nascituro
stranieri. Atti del Convegno: “Culture della Nascita a confronto”. Reggio Emilia, Nov. 1995

A. Kustermann, C. Zoppini, B. Tassis, M. Della Morte, G. Colucci, U. Nicolini.

Prenatal diagnosis of congenital varicella infection. Pren Diagn 1996; 16:71-4

A. Piontelli, A. Kustermann, L. Bocconi, U. Nicolini, B. Tassis, C. Zoppini.

Patterns of evoked behaviour in twin pregnancies during the first 22 weeks of gestation. Abstract from International
workshop on spontaneous motor activity as a diagnostic tool: assessment of the young nervous system. Graz,
Austria, Sept. 11-18, 1996

B. Tassis, L. Trespidi, AS Tirelli, L. Bocconi, C. Zoppini, U. Nicolini. In fetuses with isolated hydronephrosis, urinary
B2-microglobulin and N-acetyl-B-D-glucosaminidase (NAG) do not predict postnatal renal function. Pren Diagn
1996; 16: 1087-93

C. Zoppini, B. Acaia, G. Lucci, B. Tassis, U. Nicolini. The varying clinical course of large placental chorioangiomas:
report of three cases. Fetal Diagn Ther 1997; 12:61-64

A. Piontelli, L. Bocconi, A. Kustermann, B.Tassis, C. Zoppini, U. Nicolini. Patterns of evoked behaviour in twin
pregnancies during the first 22 weeks of gestation.
Early Human Development 1997; 50:39-45

S.Perin, C.Zoppini, P.Hassibi, F. Rossi, A.F. Podesta, F.Marini, C.Farina

Streptococcus agalactiae in donne gravide immigrate a Milano.
RAPPORTI ISTISAN-ISS (2011)
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