INFORMAZIONI PERSONALI

ESPERIENZA PROFESSIONALE

26/11/2018- tutt’oggi

27/03/2018- 31/10/2018

01/02/2018- 31/01/2018

02/05/2011- 31/01/2018

01/02/2011- 30/03/2011

01/11/2010- 03/01/2011

Curriculum Vitae Carmen Caruso

Carmen Caruso
Nazionalita Italiana

Dirigente Medico discliplina Psichiatria presso ASST Fatebenefratelli Sacco di
Milano- U.O. Psichiatria Il. Rapporto di lavoro subordinato, a tempo pieno,
tempo indeterminato.

Attivita svolte: attivita ambulatoriale e territoriale presso CPS 19; attivita
ambulatoriale presso il Centro trattamento disturbi del comportamento
alimentare del P.O. Sacco.

Medico Psichiatra Consulente presso ASST Rhodense Viale Forlanini 95 20024
Garbagnate Milanese (Ml)

Rapporto di lavoro libero professionale per n.15 ore settimanali nell’ambito del
Progetto Innovativo di Salute Mentale TR 43 “Prevenzione, individuazione e
trattamento precoce dei disturbi psichici gravi in eta giovanile. Sviluppo di
processi integrativi nell’area della salute mentale”

Medico Psichiatra Consulente presso ASST Fatebenefratelli - Sacco di Milano
“Centro Trattamento Disturbi del Comportamento Alimentare” P.O. Sacco Via
G.B. Grassi 74- 20157 Milano. Rapporto di lavoro libero-professionale per n.7 ore
settimanali.

Dirigente Medico disciplina di Psichiatria presso Azienda Provinciale per o Servizi
Sanitari di Trento, Trento (Italia)- Distretto Ovest- U.O. 1 di Psichiatria- Viale
Alcide Degasperi 31- 38023 Cles (TN)

Rapporto di lavoro subordinato, a tempo pieno, a tempo indeterminato.

Attivita svolte: attivita ambulatoriale e territoriale presso il Centro di Salute
Mentale di Mezzolombardo; attivita di coordinamento del Centro Diurno.
Referente dei gruppi dipartimentali: “Qualificare il trattamento di giovani
variamente problematici di eta compresa tra i 14 e i 25 anni, integrando
professionalita e competenze dell’area della psichiatria, della NPl e della
Psicologia Clinica”, “Definire percorsi di transizione verso i servizi per U'eta
adulta e/o verso altri servizi a seconda dei bisogni prevalenti”, “Terapie
farmacologiche in psichiatria e neuropsichiatria

infantile”.

Dirigente Medico disciplina Psichiatria presso Azienda Ospedaliera Sant’Anna di
Como, Via Napoleona 60, 22100 Como (ltalia)

Rapporto di lavoro subordinato, a tempo pieno, a tempo determinato.

Attivita svolte: attivita ambulatoriale e territoriale presso i CPS di Mariano
Comense e Cantu.

Medico Psichiatra Consulente presso Azienda Ospedaliera “Ospedale San Carlo
Borromeo”- Via Pio 11,3, 20153 Milano (Italia)

Rapporto di lavoro libero-professionale, nr. 12 ore settimanali, a tempo
determinato.

Attivita svolta: Consulenze specialistiche nell’ambito del progetto innovativo
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08/02/2010-31/01/2011

10/11/20C08-28/06/2C09

24/04/2007-14/08/2008

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

27/11/2021- 25/06/2022

28/01/2022-05/02/2022
15/10/2021-31/10/2022

09/04/2021- 08/05/2021

12/12/2014
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regionale “Trattamento integrato della depressione”.

Medico psichiatra consulente presso Azienda Ospedaliera “Bolognini” di Seriate,
Via Paderno, 24068 Seriate (BG)

Consulenze specialistiche nell’ambito del progetto innovativo regionale “La
psichiatria incontra la medicina di base: come lavorare insieme a partire dalle
prime visite”. Attivita ambulatoriale svolta presso il Centro Psico-Sociale di
Trescore Balneaario (BG).

Medico specialista in psichiatria presso Azienda sanitaria dell'Alto Adige-
Comprensorio sanitario di Bolzano Via Bohler 5, 39100 Bolzano (Italia)
.Attivita ambulatoriale e territoriale presso il Centro di Salute Mentale di
Bolzano, Via del Ronco. Rapporto di lavoro libero-professionale, nr.38 ore
settimanali, a tempo determinato.

Dirigente medico disciplina di psichiatria presso Azienda Provinciale per i
Servizi Sanitari di Trento- Distretto di Trento e Valle dei Laghi Via
Degasperi 79, 38123 Trento (Italia)

www.apss.tn.it

Attivita ambulatoriale e territoriale presso il Centro di Salute Mentale.
Attivita di prevenzione primaria (interventi di sensibilizzazione presso
scuole, conduzione di gruppi psicoeducazionali per familiari).

_H

Master di Alta Formazione in Clinica dei Disturbi Alimentari- aspetti
Clinici, sperimentali e riabilitativi. Ente organizzatore: Spazio Iris
Viale Lancetti 40 Milano.

Training intensivo DBT di Il livello condotto da Charles
W.Swenson. Ente organizzatore: FULL DAY Srl, Via La Spezia
67, 00182 Roma.

Training intensivo DBT di [l livello condotto da Charles
W.Swenson. Ente organizzatore: FULL DAY Srl, Via La Spezia
67, 00182 Roma

Training intensivo DBT di | livello condotto da Charles
W.Swenson. Ente organizzatore: FULL DAY Srl, Via La Spezia
67, 00182 Roma

Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva e Cognitivo-
Comportamentale

Scuola di specializzazione quadriennale in psicoterapia
cognitiva e Cognitivo- Comportamentale "Studi Cognitivi®
Foro Buonaparte 57, 20121 Milano (Italia)
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23/04/2010

25/10/2006

06/2003

29/10/2002

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

inglese

francese

Competenze digitali

Curriculum Vitae Carmen Caruso

Diploma di Master Universitario Il Livello: "Dipendenze
patologiche; diagnosi, trattamento, prevenzione". Universita
degli Studi di Pisa- Dipartimento di Psichiatria Neurobiologia
Farmacologia e Biotecnologie Via Roma 67, 56126 Pisa (Italia)

Diploma di specializzazione in Psichiatria - votazione 50,00 e
lode/50,00

Universita degli Studi di Messina- Policlinico Universitario
“G.Martino” - via Consolare Valeria, 98100 Messina (ltalia)
« Tesi "Impulsivita e funzioni cognitive esecutive (utilizzo del
tolcapone”

Abilitazione all'esercizio professionale- Medico chirurgo-
votazione 106/110. Universita degli Studi di Messina-
Policlinico Universitario “G.Martino" -Via Consolare Valeria,
98100 Messina (ltalia)

Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia votazione 110 e
lode/110. Universita degli Studi di Messina- Policlinico
Universitario “G.Martino" via Consolare Valeria, 98100 Messina
(Italia)
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Patente di guida

Data, 29/08/2022
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Utente intermedio | Utente intermedioi Utente intermedio | Utente intermedio! Utente intermedio

Livelli:VU.tente 5358 - Uteﬁte iﬁténnedio - l}tenfé a\;aﬁzato.
Competenze digitali - Scheda per lautovalutazione

Categoria B

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n.
196 (Codice in materia di protezione dei dati personali) e sue successive modifiche e integrazioni,
nonché del Regolamento UE 679/2016 (Regolamento Generale sulla Protezione dei dati o, piu
brevemente, RGPD).

Firma
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