CURRICULUM VITAE

Nome

E-mail
Nazionalita
Data di nascita

ESPERIENZE PROFESSIONALI

* Date (da-a)
* Nome e sede della struttura

* Tipo di impiego e competenze acquisite

* Date (da - a)

* Nome e sede della struttura

* Tipo di impiego e competenze acquisite

LA PAGLIA GIULIANA M.C.
lapaglia.giuliana@asst-fbf-sacco.it

[taliana
16/11/1986

DAL 3 DICEMBRE 2019 AD OGGI

UOC di Reumatologia (Direttore Prof. Piercarlo Sarzi-
Puttini)

ASST-FBF-Sacco, Ospedale Sacco, Milano

Dirigente Medico a tempo indeterminato

Gestione del’ambulatorio ecografia muscolo-tendinea della
UOC di Reumatologia

Gestione del’ambulatorio farmaci biotecnologici nei pazienti
affetti da malattie infiammatorie croniche articolari
Gestione dell’ambulatorio multi-disciplinare (gastro-
reumatologico)

Attivita assistenziale presso la degenza del reparto di
Reumatologia

Attivita di guardia interdivisionale diurna e notturna
Partecipazione a protocolli di ricerca scientifica in qualita di
sub-invastigator

DAL 24 oTTOBRE 2020 AL 10 GENNAIO 2021 E DAL 17 MARZO
2020 AL 15 MAGGI0 2020

Medicina Interna ad indirizzo fisiopatologico COVID
(Direttrice Prof.ssa Chiara Cogliati)

ASST-FBF-Sacco, Ospedale Sacco, Milano

Dirigente Medico presso reparto Covid a media ed alta

intensita volto alla cura ed assistenza dei pazienti affetti da
infezione da SARS-Covid19


mailto:giulapaglia@virgilio.it

* Date (da - a)
* Nome e sede della struttura

* Tipo di impiego e competenze acquisite

Date (da - a)
Nome e sede della struttura

Tipo di impiego e competenze acquisite

* Date (da - a)
* Nome e sede della struttura

* Tipo di impiego e competenze acquisite

* Date (da - a)
* Nome e sede della struttura
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ESPERIENZE DI INSEGNAMENTO

* Date (da - a)
* NOME E SEDE DELLA STRUTTURA

* TIPO DI IMPIEGO E COMPETENZE ACQUISITE

* DATE (DA-A)

DAL 13 MAGGIO 2019 AL 2 DICEMBRE DICEMBRE 2019

UOC di Reumatologia (Prof. Piercarlo Sarzi Puttini)
ASST-FBF-Sacco, Ospedale Sacco, Milano

Dirigente Medico a tempo determinato

Responsabile del servizio di ecografia muscolo-tendinea della
UOC di Reumatologia

Attivita di Day Hospital volto alla cura di pazienti sclerodermici
e con malattie infiammatorie croniche articolari sottoposti a
terapie biotecnologiche infusionali

DA NovewmBRE 2018 AD APRILE 2019

Divisione di Reumatologia ed Inmunologia Clinica
(Direttore Prof. Carlo Selmi)

IRCCS Istituto Clinico Humanitas, via Manzoni 56,
Rozzano (Milano)

Dirigente Medico in Reumatologia
Gestione ambulatorio Connettiviti € Spondiloartriti

DA FEBBRAIO 2015 A SETTEMBRE 2017

SD di Reumatologia (Direttore Prof. Roberto Gerli)
Ospedale Santa Maria della Misericordia, Perugia

Medico specializzando in Reumatologia: attivita ambulatoriale

specialistica, ed attivita di ricerca nel’ambito delle principali
malattie reumatologiche.

DA AGosTO 2013 A GENNAIO 2015
SC di Medicina Interna e Scienze Oncologiche
Ospedale Santa Maria della Misericordia, Perugia

Attivita di degenza in Medicina Interna, comprensiva di turni di
guardia, previsto dallordinamento della  Scuola Di
Specializzazione in Reumatologia

Da settembre 2020 ad oggi
UOC Reumatologia
ASST-FBF-Sacco, Ospedale Sacco, Milano

Attivita di tutoraggio per i medici del corso triennale di
formazione specifica in Medicina generale della Lombardia

Da Aprile 2021 a Maggio 2022



* NOME E SEDE DELLA STRUTTURA

* TIPO DI IMPIEGO E COMPETENZE ACQUISITE

* DATE (DA-A)
* NOME E SEDE DELLA STRUTTURA

* TIPO DI IMPIEGO E COMPETENZE ACQUISITE

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Date (da —a)
Nome e sede della struttura
Qualifica conseguita

* Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Qualifica conseguita

* Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Tipologia di attivita formativa

* Qualifica conseguita

UNIMI
Ospedale Sacco, Milano

Docente Corso di Ecografia per specializzandi in
Reumatologia UNIMI

Anno accademico 2019/2020 e 2020/2021
UNIMI
Ospedale Sacco, Milano

Attivita di docenza all'interno del corso di Laurea in Medicina e
Chirurgia

DA AGOSTO 2013 AD AGOSTO 2018

Universita di Pisa, sede aggregata di Perugia

Diploma di specializzazione in Reumatologia, conseguito il
24/08/2018 con valutazione 110/110 con lode. Titolo della tesi
di specializzazione: “Valutazione ecografica del
coinvolgimento delle ghiandole salivari in corso di
sindrome di Sjogren e altre connettiviti: correlazioni
sierologiche e cliniche”. Relatore Prof. Roberto Gerli,
correlatore Dr.ssa Esperanza Naredo

DA NOVEMBRE 2012 A FEBBRAIO 2013
Universita degli studi di Perugia

Esame di stato con Abilitazione alla professione di Medico
Chirurgo ed iscrizione all'Ordine dei Medici Chirurghi e
Odontoiatri di Perugia dal giorno 18/02/2013 (iscrizione
numero: 07631)

DA OTTOBRE 2006 AL 8/10/2012
Universita degli studi di Perugia

Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia

Laurea in medicina e Chirurgia con valutazione di 110/110 e
lode.

Titolo della tesi di laurea: “Prevalenza e ruolo predittivo dei
fattori di rischio cardiovascolari tradizionali in corso di
sindrome di Sjogren primaria: risultati di uno studio
retrospettivo multicentrico”. Relatore Prof. Roberto Gerli
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ORGANIZZAZIONI

* Date (da - a)
» Nome dell’associazione

* Date (da - a)
« Nome dell’associazione
* Date (da - a)

DA SETTEMBRE 2000 A GIUGNO 2005
Liceo Scientifico “Pietro Farinato” di Enna

Diploma di Maturita Scientifica con valutazione 100/100

DA oTTOBRE 2017 A GIUGNO 2018

Hospital Fundacion Jiménez Diaz di Madrid, Dipartimento di
Reumatologia, Instituto de Investigacion Sanitaria
Fundacion Jimenez Diaz, Universidad Autonoma de
Madrid, Madrid, Spagna

Vincitrice della Borsa di_studio della_societa europea di
Reumatologia (EULAR), dal titolo: “In a pre-arthritis phase
could ultrasound stratify patients at risk to develop rheumatoid
arthritis?”

Research Fellowship presso Hospital Fundacién Jiménez
Diaz di Madrid sotto la supervisione della Dr.ssa Esperanza
Naredo, seguendo ['attivita clinica e di ricerca del gruppo di
studio ecografico

DA oTTOBRE 2009 A GIUGNO 2010

Hospital General Universitario Gregorio Marafién, Universidad
Complutense de Madrid, Madrid, Spagna

Vincitrice della Borsa di studio del progetto ERASMUS.

Ho frequentato lezioni teoriche, previste nel piano di studio
dellUniversita di Perugia, con successivo superamento
dell'esame finale.

Ho effettuato tirocini formativi nei reparti di degenza
ospedaliera e negli ambulatori delll Hospital General
Universitario Gregorio Marafion

2021 AD OGGI

Membro e Consigliere del Direttivo CREI (Collegio
reumatologi ltaliani)

2016 AD OGGl
Membro ordinario SIR (Societa italiana di Reumatologia)
2016 AD OGGl



» Nome dell’associazione

CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

*Comprensione della lingua scritta
*Comprensione della lingua parlata

ALTRE LINGUE

*Comprensione della lingua scritta
*Comprensione della lingua parlata
« Capacita di scrittura

+ Capacita di espressione orale

« Capacita di scrittura

+ Capacita di espressione orale

COMPETENZE TECNICHE

Membro del gruppo di studio Ecografico della SIR

ITALIANO

SPAGNOLO

Eccellente
Eccellente

INGLESE

Ottima
Buona
Buona
Buona
Buona
Buona

Diploma internazionale di ecografia ~ muscoloscheletrica
(EFSUMB) rilasciato in data 22/06/2018

Utilizzo di strumenti di diagnosi medica quali
Elettrocardiografo ed ecografo.

Ho frequentato i corsi nazionali ed internazionali di ecografia
reumatologica muscolo-scheletrica e sono in grado di
effettuare diagnosi su reperti ecografici. Inoltre eseguo
artrocentesi ed infiltrazioni terapeutiche (steroidee, ac.
laluronico) eco-guidate.

Ho frequentato corsi di Rianimazione Cardiopolmonare di
Base (BLSD) con uso di defibrillatori semi-automatici esterni
(DAE).

Sono in grado di utilizzare correttamente i programmi di

Windows Office e le mie competenze informatiche sono
certificate dal conseguimento della patente Europea per
I'utilizzo del Computer (ECDL).



CORSI PROFESSIONALI

Titolo del Corso

Ente Organizzatore/Luogo di Svolgimento
Datale di Svolgimento
Modalita di svolgimento

Titolo del Corso
Ente Organizzatore/Luogo di Svolgimento
Datale di Svolgimento

Modalita di svolgimento

Titolo del Corso

Ente Organizzatore/Luogo di Svolgimento

Datale di Svolgimento
Modalita di svolgimento

Titolo del Corso

Ente Organizzatore/Luogo di Svolgimento
Datale di Svolgimento

Modalita di svolgimento

Titolo del Corso

Ente Organizzatore/Luogo di Svolgimento
Datale di Svolgimento

Modalita di svolgimento

Educational Workshop on Psoriasis and psoriatic
Arthiritis

GRAPPA/AUO “Federico II”, Napoli

12-13 Ottobre 2018

Partecipazione da discente

Musculoskeletal Ultrasound Competency Diploma in
Rheumatology

European Federation of Societies for Ultrasound in Medicine
and Biology

22 Giugno 2018

Ho effettuato piu di 500 ecografie muscolo-scheletriche su
pazienti con patologie di interesse reumatologico
(infiammatorie e meccanico-degenerative) sotto la
supervisione di un’ecografista esperta (livello massimo = 3).
Sono capace di effettuare diagnosi e manovre terapeutiche
eco-guidate in maniera indipendente

Eular Sonography Course-Intermediate Musculoskeletal
Ultrasound in Rheumatology

European League Against Rheumatism-EULAR Standing
Committee on Education and Training and the EULAR
Standing Committee on MS imaging/Amsterdam

10-13 Giugno 2018

Corso teorico-pratico: partecipazione attiva come discente e
esercitazioni ecografiche con pazienti

EULAR On-line Introductory Ultrasound Course
European League Against Rheumatism (EULAR)
Settembre 2017-maggio 2018

Corso educazionale di 35 ore di studio ore seguito dal
superamento dell’esame finale

Targeted Ultrasound Initiative (TUI) Global Summit
Indipendent Steering Committee of experts / Madrid
7-8 Aprile 2018

partecipazione da uditore



Titolo del Corso

Ente Organizzatore/Luogo di Svolgimento
Datale di Svolgimento

Modalita di svolgimento

Titolo del Corso

Ente Organizzatore/Luogo di Svolgimento
Datale di Svolgimento

Modalita di svolgimento

Titolo del Corso

Ente Organizzatore/Luogo di Svolgimento
Datale di Svolgimento

Modalita di svolgimento

Titolo del Corso

Ente Organizzatore/Luogo di Svolgimento

Datale di Svolgimento
Modalita di svolgimento

Titolo del Corso

Ente Organizzatore/Luogo di Svolgimento
Datale di Svolgimento
Modalita di svolgimento

Titolo del Corso

Ente Organizzatore/Luogo di Svolgimento
Datale di Svolgimento

Modalita di svolgimento

Titolo del Corso

Ente Organizzatore/Luogo di Svolgimento
Datale di Svolgimento
Modalita di svolgimento

EULAR On-line Course on Rheumatic Diseases
European League Against Rheumatism (EULAR)
Settembre 2015-ottobre 2017

Corso educazionale di 210 ore di studio ore seguito dal
superamento dell'esame finale (11 Ottobre 2017)

Il laboratorio nelle Diagnosi delle Malattie Reumatiche
SIR/ Perugia

28-30 Settembre 2017

partecipazione da discente

Targeted Ultrasound Initiative (TUI) Global Summit
Indipendent Steering Committee of experts / Roma

30 giugno-1 luglio 2017

partecipazione da uditore

VIIl EULAR scientifically endorsed course on Systemic
Lupus Erythematosus

Prof. Bombardieri, Prof.ssa Mosca in collaborazione con
EULAR Standing Committee on Education and
Training/Pisa

21-26 Maggio 2017

partecipazione da discente

1st INTERNATIONAL CONFERENCE on the clinical
applications of Ultrasonography in Rheumatology
Azienda Ospedaliera Universitaria di Siena

19-20 gennaio 2017
partecipazione da uditore

Le malati rare in Reumatologia, “Alessandro Lupoli”
SIR/ Pisa

10-12 maggio 2017

partecipazione da discente

Ecografia di distretti extra-articolari in Reumatologia
Corso HANDS On
SIR 2016/ Rimini

23 Novembre 2016, 53°Congresso Nazionale SIR
partecipazione da discente



Titolo del Corso

Ente Organizzatore/Luogo di Svolgimento
Datale di Svolgimento
Modalita di svolgimento

Titolo del Corso

Ente Organizzatore/Luogo di Svolgimento

Datale di Svolgimento
Modalita di svolgimento

Titolo del Corso

Ente Organizzatore/Luogo di Svolgimento
Datale di Svolgimento
Modalita di svolgimento

Titolo del Corso

Ente Organizzatore/Luogo di Svolgimento
Datale di Svolgimento

Modalita di svolgimento

Titolo del Corso

Ente Organizzatore/Luogo di Svolgimento
Datale di Svolgimento
Modalita di svolgimento

Titolo del Corso

Ente Organizzatore/Luogo di Svolgimento
Datale di Svolgimento

Modalita di svolgimento

20° Convegno Patologia Inmune e Malattie Orfane
Ecografia in Reumatologia
Prof. Dario Roccatello/ Torino

25 gennaio 2017
partecipazione da uditore

Artrite reumatoide ed ecografia muscolo-scheletrica:
ufficialmente no ma praticamente si. Reumatologi
opinioni a confronto

ASL Roma-1. Responsabile scientifico: Marco
Canzoni/Roma

11-13 Febbraio 2016/ 19-21 Maggio 2016

partecipazione da discente

International Course on Joint Aspiration, Joint
Injections and Synovial Fluid Analysis
SIR/ Abbazia di Praglia

16-18 Settembre 2015
partecipazione da discente

Musculoskeletal Ultrasound in Rheumatology
SIR/Roma

19-21 Marzo 2015

partecipazione da discente

Corso di Radioreumatologia Campus di Diagnostica
per Immagini

SIR/ Camogli (GE)

9-11 Dicembre 2014

partecipazione da discente

Back Pain School

Roma

13-15 Febbraio 2014
partecipazione da discente



PARTECIPAZIONE A CONGRESSI

Partecipo regolarmente ai principali congressi nazionali ed internazionali di Reumatologia. In qualita di relatore
ho presentato:

- L’imaging nelle spondiloartriti: cosa cercare. Giornate Reumatologiche del Sacco, 4-5 luglio 2022
- Sessione Eco Real Life. XXV Congresso Nazionale CREI, 23-25 giungo 2022

- Sindrome sicca: prediagnosi o sindrome distinta? Giornate Reumatologiche del Sacco, 4-5
settembre 2020

- Ruolo dell’ecografia nelle malattie Reumatiche, Giornate Reumatologiche del Sacco, 13-14
settembre 2019

- Marcadores ecograficos de las glandulas salivares y su interés clinico, VI° encuentro
INNOVACION ASISTENCIAL EN BIO-REUMATOLOGIA: Dificultades en la aproximacion terapéutica
al sindrome de Sjogren (SS)”, Madrid 29 Giugno 2018

- Caso clinico ecografico, [V ° encuentro INNOVACION ASISTENCIAL EN BIO-REUMATOLOGIA, LA
BIO-REUMATOLOGIA'Y LA ECO-CLINICA: un reto a la dulce rutina, Madrid 21-22 Giugno 2018;

- TURNOVER ENDOTELIALE IN CORSO DI SINDROME DI SJOGREN PRIMARIA: IL RUOLO
DELLE CELLULE T ANGIOGENETICHE (54° Congresso SIR/ 22-25 Novembre 2017 Rimini)

- COESISTENZA DI MULTIPLE SPECIFICITA’ AUTO-ANTICORPALI IN CORSO DI ARTRITE
REUMATOIDE: RUOLO DEGLI ANTICORPI ANTI-PROTEINA 16 INDOTTA DALL’INTERFERONE
E DEGLI ANTICORPI ANTI-ENOLASI CITRULLINATA (53° Congresso SIR/ 23-26 Novembre 2016
Rimini)

PUBBLICAZIONI

Very low prevalence of ultrasound-detected tenosynovial abnormalities in healthy subjects
throughout the age range: OMERACT ultrasound minimal disease study.

Trickey J, Sahbudin I, Ammitzbgll-Danielsen M, Azzolin |, Borst C, Bortoluzzi A, Bruyn GA, Carron P, Ciurtin
C, Filippou G, Flicinski J, Fodor D, Gouze H, Gutierrez M, Hammer HB, Hauge EM, lagnocco A, lkeda K,
Karalilova R, Keen HI, Kortekaas M, La Paglia G, Leon G, Mandl P, Maruseac M, Milchert M, Mortada MA,
Naredo E, Ohrndorf S, Pineda C, Rasch MNB, Reéategui-Sokolova C, Sakellariou G, Serban T, Sifuentes-
Cantu CA, Stoenoiu MS, Suzuki T, Terslev L, Tinazzi |, Vreju FA, Wittoek R, D'Agostino MA. Annals of
Rheumatic Disease 2021

Ultrasound salivary gland involvement in Sjogren’s syndrome vs. other connective tissue diseases: is
it autoantibody and gland dependent?

Giuliana Maria Concetta La Paglia, Olga Sanchez-Pernaute, Alessia Alunno, Maria José Martinez-Becerra,
Fredeswinda Romero-Bueno Sheila Recuero Pablo Eder Borges Ignacio Mahillo-Fernandez Jesus Garrido

Roberto Gerli, Gabriel Herrero-Beaumont, Esperanza Naredo* Clinical rheumatology 2020



Italian recommendations for influenza and pneumococcal vaccination in adult patients with
autoimmune rheumatic diseases.

Guerrini G, Franzetti F, Giacomelli R, Meroni L, Riva A, Sciré CA, Scrivo R, Tavio M, Agostinone A, Airo P,
Atzeni F, Bartalesi F, Bazzichi L, Berardicurti O, Cassola G, Castagna A, Castelli F, Cattelan A, Citriniti G,
Cristini F, De Rosa F, Fracassi E, Galloway J, La Paglia GMC, Moioli MC, Ripamonti D, Saracino A, Tani C,
Tascini C, Tieghi T, Tinelli M, Zabotti A, Sarzi-Puttini P, Galli M. Clin Exp Rheumatol 2020

Visual versus automatic ultrasound scoring of lung B-lines: reliability and consistency between
systems

Jorge Short, Carlos Acebes, Guido Rodriguez-de-Lema, Giuliana Maria Concetta La Paglia, Maria Pavén ,
Olga Sanchez-Pernaute, Julio Cesar Vazquez, Fredeswinda Romero-Bueno, Jesus Garrido, Esperanza
Naredo. Medical Ultrasonography 2019

Novel autoantibodies in rheumatoid arthritis.
A.F. Bonifacio, A. Alunno, G.M.C. La Paglia, E. Valentini, M.C. Leone, E. Bartoloni, R. Gerli. Reumatismo 2019

Effect of Sinovial High-Low® injections in trapeziometacarpal osteoarthritis.
E. Bartoloni, F. Luccioli, G.M.C. La Paglia, G. Cafaro, E. Marcucci, R. Gerli. Clinical and Experimental
Rheumatology 2019

Targeting Inflammation to Prevent Cardiovascular Disease in Chronic Rheumatic Diseases: Myth or
Reality?

Elena Bartoloni, Alessia Alunno, Valentina Valentini, Filippo Luccioli, Eleonora Valentini, Giuliana Maria
Concetta La Paglia, Maria Comasia Leone, Giacomo Cafaro, Elisa Marcucci and Roberto Gerli. Frontiers in
cardiovascular medicine 2018.

Extra-articular rheumatoid arthritis

Autori: E. Marcucci, E. Bartoloni, A. Alunno, M.C. Leone, G. Cafaro, F. Luccioli, V. Valentini, E. Valentini,
G.M.C. La Paglia, A.F. Bonifacio, R. Gerli. Reumatismo 2018

Discrepancy between subjective symptoms, objective measures and disease activity indexes: the
lesson of primary Sjogren’s syndrome

Alunno A, Bartoloni E, Valentini V, La Paglia GMC, Valentini E, Leone MC, Marcucci E, Cafaro G, Bonifacio
AF, Luccioli F, Gerli R. Clin Exp Rheumatol. 2018

The prevalence and relevance of traditional cardiovascular risk factors in primary Sjogren's
syndrome.

Bartoloni E, Alunno A, Valentini V, Valentini E, La Paglia GMC, Leone MC, Cafaro G, Marcucci E,Bonifacio AF,
Luccioli F, Gerli R. Clin Exp Rheumatol. 2018

Anti-citrullinated alpha enolase antibodies, interstitial lung disease and bone erosion in rheumatoid
arthritis.
A, Bistoni O, Pratesi F, La Paglia GMC, Puxeddu I, Migliorini P, Gerli R. Rheumatology (Oxford) 2018

One year in review 2017: systemic lupus erythematosus
La Paglia GMC, Leone MC, Lepri G, Vagelli R, Valentini E, Alunno A, Tani C. Clin Exp Rheumatol, 2017

Role of inflammatory diseases in hypertension.

Bartoloni E, Alessia A, Valentini V, Luccioli F, Valentini E, La Paglia G, Bistoni O, Gerli R. High Blood Press &
Cardiovasc Prev 2017

One year in review 2016: pathogenesis of Rheumatoid arthritis
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https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/29998823
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/29998823
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/29452423
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/29452423

Bellucci E, Terenzi R, La Paglia GM, Gentileschi S, Tripoli A, Tani C, Alunno A. Clin Exp Rheumatol 2016

One year in review 2015: idiopathic inflammatory myopathies
Barsotti S, Terenzi R, La Paglia GM, Bellucci E, Baldini C, Neri. Clin Exp Rheumatol 2015

La sottoscritta dichiara:
- di essere in possesso di buona conoscenza della Good Clinical Practise (GCP)
-di autorizzare al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal D.L. 196/2003 ”

Milano, 25/08/2022
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