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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  CASSANI Erica 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  18/12/1980 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  
 
 

• Date.   2008 - 2020 

 

• Tipo di azienda o settore 

  

Azienda Ospedaliera G.Pini-CTO, (Milano) – Presidio Ospedaliero CTO – U.O. Centro 
Parkinson e Struttura Semplice di Dietetica e Nutrizione Clinica 

 

• Tipo di impiego  Medico Specialista in Scienza dell’Alimentazione 

 

• Date.   2010 

 

• Tipo di azienda o settore 

  

Movements Disorders Clinic, Boston University Medical Center, Boston, Massachussets, USA 

 

• Tipo di impiego  Stagista 

 

 

 
 

• Date.   2017-data odierna 

 

• Tipo di azienda o settore 

  

Università degli Studi di Milano  

 

• Tipo di impiego  Docente al corso di Perfezionamento in Scienza dell'Alimentazione e Nutrizione Applicata 
(Lezioni di Nutraceutica nell’anziano) 
 

 
 

• Date.   2018 – 2020 

 

• Tipo di azienda o settore 

  

Libero professionista dietologo presso la Casa di Cura Gaetano e Piera Borghi (Brebbia) 

 

 
 
 

• Date.   2020 – data odierna 

 

• Tipo di azienda o settore 

  

Dirigente Medico Specialista in Scienza dell’Alimentazione ASST Fatebenefratelli - Sacco 



 

• Date.   2010 – data odierna 

 

• Tipo di azienda o settore 

  

Autore di 35 articoli scientifici internazionali 

 

 
 
 
ISTRUZIONE e FORMAZIONE 
 

• Date   1994  – 1999 

 

 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  

Liceo Classico Galileo Galilei (Legnano) 

 

 

• Qualifica conseguita 

  

Diploma di Maturità Classica con votazione 100 / 100 

 

 

 

 

 

• Date  1999  - 2005 

 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione  

  

Università degli Studi di Milano – Facoltà di Medicina e Chirurgia 

 

• Qualifica conseguita 

  

Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia con votazione 110 con lode / 110  

 

• Data 

 

 Febbraio 2006 

 

• Qualifica conseguita 

  

Abilitazione dell’esercizio alla professione di Medico Chirurgo con votazione 270 / 270 

 

 

• Data  Novembre 2009 

 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione  

  

Università degli Studi di Milano – Facoltà di Medicina e Chirurgia 

 

• Qualifica Conseguita 

 

  

  

Medico Specialista in Scienza dell’Alimentazione, votazione 70/70 con lode 

• Data  2015-2019 

 

• Qualifica conseguita 

 

  

Diploma di Medico Esperto in Agopuntura e Medicina Tradizionale Cinese 

 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 

                                                 

  

So Wen – Milano 

 

 
 
 



 
 
 

 

 
 

 

 


