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ATTIVITA’ DI RICERCA

Dal 1998 collabora attivamente con il Centro di Farmacologia Cardiovascolare e Polmonare delllstituto di Scienze
Farmacologiche dellUniversita degli Studi di Milano in collaborazione con il Prof. Angelo Sala, interessandosi dell allivila
molecolare neutrofilica e del danno ossidativo nella patogenesi della flogosi bronchiale in soggetti BPCO.

Dal 2000 collabora attivamente con il Centro di Bioingegneria del Politecnico di Milano, presso la Fondazione Don Carlo
Gnocchi di Milano, diretto dal Prof. A. Pedotti ed in collaborazione con il Prof. P.T. Macklem della McGill University di Montreal,
Canada, interessandosi all'applicazione di nuove metodiche di diagnostica funzionale (pletismografia optoeletteronica e FOT)
nei pazienti con patologie ostruttive.

Dal 2003 collabora attivamente con ['lstituto di Fisiologia Umana | dell'Universita degli Studi di Milano in collaborazione con il
Prof. Edgardo D’Angelo e il Dott. Matteo Pecchiari interessandosi dei meccanismi fisiopatologici riguardanti I'ostruzione e la
limitazione al flusso bronchiale nei soggetti con patologie polmonari ostruttive.

Dal 2007 al 2010 e stato membro del Centro di Ricerca POLARIS (POLveri in Ambiente e Rischio per la Salute) istituito
dallUniversita degli Studi di Milano Bicocca, presso il Dipartimento di Scienze del Ambiente e del Territorio.

ATTIVITA' DIDATTICA
Nelfanno accademico 2000/2001 ha collaborato alla Didattica della Scuola di Specializzazione in Farmacologia-Facolta di
Farmacia, dell'Universita di Milano, diretta dalla Prof.ssa L. Puglisi.

Dalf'anno accademico 2001/2002 ad oggi é stato nominato tutore presso la Scuola di Specializzazione in Malattie dell’Apparato
Respiratorio della Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita degli Studi di Milano diretta dal Prof. S. Centanni e dal Prof. F.
Blasi,

Negli anni accademici 2001/2002, 2002/2003, 2003/2004, 2004/2005, 2007/2008 é stato nominato tutore presso il corso di
Fisiologia Umana | della Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita degli Studi di Milano, presso il Polo Didattico Ospedale
San Paolo, diretto dal Prof. L. Zocchi.

Dal'anno accademico 2000/2001 ad oggi e stato nominato tutore presso il corso di Semeiotica e Sistematica | della Facolta di
Medicina e Chirurgia dell'Universita degli Studi di Milano, presso il Polo Didattico Ospedale San Paolo, nellambito del Corso di
Malattie dell'Apparato Respiratorio diretto dal Prof. Stefano Centanni.

Negli anni accademici  2002/2003, 2003/2004, 2004/2005, 2005/2006, ha collaborato alla didattica del Corso di Laurea in
Scienze Motorie e Rieducazione Fisica della Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita degli Studi di Milano, presso il Polo
Didattico Ospedale San Paolo, nell'ambito del Corso di Malattie dell'Apparato Respiratorio diretto dal Prof. Stefano Centanni.
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Dall'anno accademico 2009/2010 ad oggi é stato nominato titolare del corso di riabilitazione viscerale/apparato respiratorio
nellambito del Corso di Laurea in Scienze Motorie e Rieducazione Fisica della Facolta di Medicina e Chirurgia dell Universita
degli Studi di Milano

Negli anni accademici 2003/2004, 2004/2005, 2005/2006, 2006/2007, 2007/2008 ha collaborato alla didattica del Corso di
Laurea in Tecniche di Fisiopatologia Cardiocircolatoria e Perfusione Cardiovascolare della Facolta di Medicina e Chirurgia
dellUniversita degli Studi di Milano, presso il Centro Cardiologico Monzino di Milano, nellambito del Corso di Malattie
dell'Apparato Respiratorio diretto dal Prof. Stefano Centanni. Dall'anno accademico 2009/10 ad oggi € stato nominato titolare
del suddetto corso.

Dall'anno accademico 2010/2011ad oggi € stato nominato titolare del corso di Malattie dell'Apparato Respiratorio nell'ambito
del Corso di Laurea in tecniche ortopediche dell Universita degli Studi di Milano diretto dal Prof. Mineo.

Dal'anno accademico 2009/2010 ad oggi é stato nominato titolare del corso di Malattie dell'Apparato Respiratorio nellambito
della Scuola di Specializzazione di Cardiochirurgia dell'Universita degli Studi di Milano diretta dal Prof. Alemanni.

Negli anni accademici 2005/2006, 2006/2007, 2007/2008 e stato nominato Professore a contratto presso la | Scuola di
Specializzazione di Malattie dell’Apparato Respiratorio dell'Universita degli Studi di Milano diretta dal Prof. Francesco Blasi.

Negli anni accademici 2006/2007 e 2007/2008 é stato nominato docente nell'ambito del master : “Gestione e recupero delle
risorse ambientali” diretto dalla Prof.ssa Marina Camatini del Dipartimento di Scienze Ambientali e del Territorio dell'Universita
degli Studi di Milano Bicocca.

PERIODI DI STUDIO ALL’ESTERO:
-Nell'estate 2000 presso il Pulmonary-Critical Care Medicine Branch, NHLBI diretto dal Prof. J. Moss, MD, PhD (Washington
DC-USA).

-Nell'estate 2001 presso it Biomedical Engineering Centre of Boston University diretto dal Prof. K. Lutchen PhD (Boston-USA).

-Nell'autunnofinverno 2001 presso I'Aintree Chest Centre — University Aintree Hospital NHS, Fazakerly Hospital diretto dal Prof,
P.M.A. Calverley MD {(Liverpool-UK)

ELENCO PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE SU RIVISTE PEER-REVIEWED

[. S. Centanni, P. Carlucci, P. Santus, B. Boveri, D. Tarricone, C. Fiorentini, F. Lombardi, M. Cazzola
.The non-pulmonary effects induced by the addition of formoterol to budesonide therapy in patients with
mild or moderate persistent asthma. Respiration 2000, 67: 60-64.

2. S. Centanni, P. Santus, F. Casanova, F. Di Marco, G. Brazzola, G.W. Canonica. Evaluation of the effects
of zafirlukast 40 mg. bid in addition to a pre-existing therapy of inhaled steroids in high doses to
symptomatic patients with reversible respoiratory obstruction: Preliminary data”. Drugs Exptl Clin Res
2000; XXXVI(4):133-138.

3. M. Cazzola, S,. Centanni, B.Boveri, P. Carlucci, P. Santus, F. Di Marco, L. Allegra. Lung function
improvement in smokers suffering from COPD with zafirlukast, a CysLT1-receptor antagonist. Pulm
Pharmac Ther 2000; 13 (6):301-305

4. S. Centanni, P. Santus, F. Di Marco, F. Fumagalli, S. Zarini, A. Sala. The Potential Role in Asthma and
Allergies. Modification of the Leukotriene Pathway”. BioDrugs 2001; 15(2): 81-86.

S. . S. Centanni, F. Di Marco, F, Castagna, P. Santus, R. Guarnieri, L. Allegra. Atopy prevalence and
spirometric performance in asymptomatic schoolchildren exposed to different levels of air pollution.
Monaldi Archives For Chest Disease 2001; 56(4):304-308.

6. M. Cazzola, S. Centanni, C. Regorda, F. Di Marco, F. di Perna, P. Carlucci, B. Boveri, P. Santus. Onset
of action of single dose of formoterol administerd via turbuhaler in patients with stable COPD. Pulm
Pharmacol Ther 2001; 14:41-45,
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M. Cazzola, S. Centanni, B. Boveri, F. Di Marco, P, Santus, M.G. Matera, L. Allegra. Comparison of the
Bronchodilating Effect of Salmeterol and Zafirlukast in Combination with That of Their Use as Single
Treatments in Asthma and Chronic Obstructive Pulmonary Disease. Respiration 2001; 68:452-459.

S. Centanni and P. Santus. Antileukotrienes in clinical development for asthma. Expert Opin Investig
Drugs 2002; 11(1):49-58.

S. Centanni, P. Santus, F. Casanova, P. Carlucci, B. Boveri, F. Castagna, F. Di Marco, M. Cazzola.
Bronchodolating effect of oxitropium bromide in heart disease patients with exacerbation of COPD:
double-blind randomized, controlled study. Respiratory Medicine 2002; 96:137-141.

M. Cazzola, P. Santus, F. Castagna, F. Di Marco, C. Terzano, M.G. Matera, S. Centanni. Addition of an

extra dose of salmeterol Diskus® to conventional dose of salmeterol Diskus® in patients with COPD.
Respiratory Medicine 2002; 96:439-443.

Quale membro partecipante del CIAC Study Group: F. Blasi, S. Damato, R. Cosentini, P. Tarsia, R.
Raccanelli, S. Centanni, L. Allegra and the Chlamydia InterAction with COPD (CIAC) Study Group.
Chlamydia pneumoniaec and chronic bronchitis: association with severity and bacterial clearance
following treatment. Thorax 2002; 57:672-676.

P. Santus, M. Pecchiari, P. Carlucci, B. Boveri, F. Di Marco, F. Castagna, S. Centanni. Bronchodilation
test in COPD: effect of inspiratory maneuver preceding forced expiration. European Respiratory Journal
2003; 21:82-85.

F. Di Marco, J. Milic-Emili, B. Boveri, P. Carlucci, P. Santus, , F. Casanova, M. Cazzola, S. Centanni.
Effect of inhaled bronchodilators on inspiratory capacity and dyspnoea at rest in COPD. European
Respiratory Journal 2003; 21:86-94.

S. Centanni and P. Santus. The Role of Antihistamine Drugs in Allergic Disorders. Curr. Med. Chem.-
Anti-Inflammatory & Anti-Allergy Agents. 2003; 2:1-12.

M. Cazzola, P. Santus, M.G. Matera, P. Carlucci, E. Belloli, F. Di Marco and S. Centanni. A single high
dose of formoterol is as effective as the same dose administered in a cumulative manner in patients with
acute exacerbation of COPD. Respiratory Medicine 2003; 97:458-462.

M. Cazzola, P. Santus, F. Di Marco, B. Boveri, F. Castagna, P. Carlucci, M.G. Matera and S. Centanni.
Bronchodilator effect of an inhaled combination therapy with salmeterol + fluticasone and formoterol +
budesonide in patients with COPD. Respiratory Medicine 2003; 97:453-457.

M. Cazzola, F. Di Marco, P. Santus, B. Boveri, M. Verga, M.G. Matera, S. Centanni. The
pharmacodynamic effects of single inhaled doses of formoterol, tiotropium and their combination in
patients with COPD. Pulm Pharmacol Ther. 2004; 17:35-39.

R. Dellaca, P. Santus, A. Aliverti, N. Stevenson, S. Centanni, P.T. Macklem, A. Pedotti, P.M.A.
Calverley. Detection of expiratory flow limitation in COPD using the forced oscillation technique.
Europen Respiratory Journal. 2004; 23:232-240.

M. Cazzola, P. Santus, F. Di Marco, P. Carlucci, M. Mondoni, M.G. Matera, S. Centanni. Onset of
action of formoterol/budesonide in single inhaler versus formoterol in patients with COPD. Pulm
Pharmacol Ther. 2004; 17:121-125.

M. Cazzola, P. Noschese, S. Centanni, P. Santus, F. Di Marco, L. Spicuzza, G.D. Di Maria.
Salmeterol/Fluticason Propionate in a single Inhaler Device versus Theophylline + Fluticason Propionate
in Patients with COPD. Pulm Pharmacol Ther. 2004; 17:141-145.

M. Cazzola, S. Centanni, P. Santus, M. Verga, M. Mondoni, F. Di Marco, M.G. Matera. The functional
impact of adding salmeterol and tiotropium in partients with stable COPD. Respiratory Medicine 2004;
98:1214-1221.

. G. Piatti, U. Ambrosetti, P. Santus, L. Allegra. Effects of Salmeterol on cyliar and mucous in COPD and
pneumoniae patients. Pharmacological Research 2005; Feb 51(2):165-168.
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. P. Santus, A. Sola, P. Carlucci, F. Fumagalli, A. Di Gennaro, M. Mondoni, C. Carnini, S. Centanni, A.
Sala. Lipid peroxidation and 5-lipoxygenase activity in Chronic Obstructive Pulmonary Disease subjects.
Am. J. Respir. Crit. Care Med. 2005; 171:838-843.

F. Blasi, M. Cazzola, P. Tarsia, R. Casentini, S. Aliberti, P, Santus & L. Allegra. Azithromycin and
lower respiratory tract infections. Expert Opin Pharmacother 2005; 6(13):2335-2351.

P.Santus, F. Di Marco, P. Carlucci, E. Belloli, F. Casanova, F. Giovanelli, M. Verga, S. Centanni. Effect
of Inhaled combination therapy on asthma management. Int. J. of Clinical Pharmac. Research 2005;
XXV(2):57-63.

Blasi F., Tarsia P., Aliberti S., Santus P., Allegra L. Highlights on the appropriate use of fluorquinolones
in respiratory tract infections. Pulm Pharmacol Ther 2006; 19:11-19.

P. Santus, S. Centanni, M. Verga, F. Di Marco, M.G. Matera, M. Cazzola. Comparison of the acute
effect of tiotropium versus a combination therapy with single inhaler budesonide/formoterol on the
degree of resting pulmonary hyperinflation. Repiratory Medicine 2006 Jul; 100(7):1277-1281.

F. Di Marco, M. Verga, M. Reggente, F.M. Casanova, P. Santus, F. Blasi, L. Allegra, S. Centanni.
Anxiety and Depression in COPD patients: the roles of gender and disease severita. Respiratory Medicine
2006 Oct; 100(10):1767-1774.

F. Blasi, P. Tarsia, R. Cosentini, S. Aliverti, M. Pappalettera, P. Santus. Chlamydia and Chronic
Pulmonary Disease. (PCCU) Pulmonary and Critical Care Update 2005-2006; volume 20.

F. Di Marco, M. Verga, P. Santus, N. Morelli, M. Cazzola, S. Centanni. Effect of formoterol, tiotropium,
and their combination in patients with acute exacerbation of chronic obstructive pulmonary disease. A
pilot study. Respir Mcd. 2006; 100 (11):1925-1932.

M. Cazzola, A. Mantero, P. Santus, P. Carlucci, M. Mondoni, L. Bosotti, S. Centanni. Doppler
echocardiographic assessment of the effects of inhaled long-acting beta-2 agonist on pulmonary artery
pressare in COPD patients. Pulm Pharm Ther 2007; 20:258-264.

M. Cazzola, F. Ando, P. Santus, P. Ruggeri, F. Di Marco, A. Sanduzzi, M. D’ Amato. A pilot study to
assess the effects of combining fluticasone propionate/salmeterol and tiotropium on the airflow
obstruction of patients with severe-to-very severe COPD. Pulm Pharm Ther 2007; 20(5):556-561.

P. Santus, S. Centanni, N. Morelli, F. Di Marco, M. Verga, M. Cazzola. Tiotropium is less likely to

induce oxygene desaturation in stable COPD patients compared to long-acting f,-agonists. Respiratory
Medicine 2007; Aug; 101(8):1798-1803.

Blasi F, Aliberti S, Tarsia P, Santus P, Centanni S, Allegra L. Plurifloxacin: a brief review of its
potential in the treatment of acute exacerbation of chronic bronchitis. Int J Chron Obstruct Pulmon Dis.
2007;2(1):27-31.

M. Cazzola, P. Santus, A. D’Adda, S. Pizzolato, F. Di Marco, S. Centenni. Acute effects of higher than
standard doses of salbutamol and ipratropium on tiotropium-induced bronchodilation in patients with
stable COPD. Pulm Pharm Ther 2009; 22:177-182.

P. Santus and F. Di Marco. Safety and Pharmacological profile of Tiotropium bromide. Export Opinion
on Drug Safety. 2009; 8(4):1-9.

P. Santus, F. Casanova, M.L. Biondi, F. Blasi, F. Di Marco and S. Centanni. Stromelysin-1
polymorphism as a new potential risk factor in progression of chronic obstructive pulmonary disease.
Monaldi Archives for Chest Disease. 2009; 17(1):15-20.

E. D’Angelo, P. Santus, M. Felice Civitillo, S. Centanni, and M. Pecchiari. Expiratory flow limitation
and heliox breathing in resting and exercising COPD patients. Resp Physiol Neurobi 2009;169(3):291-6.

P. Santus, F. Giovannelli, F. Di Marco, S. Centenni. Budesonide/Formoterol dry powder in asthma: an
option for control as maintenance and reliever therapy. Expert Opinion on Pharmacotherapy 2010;
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F. Di Marco, M. Verga, P. Santus, F. Giovannelli, P, Busatto, M. Neri, G. Girbino, S. Bonini, S.
Centenni. Close correlation between anxiety, depression and asthma control. Respir Med 2010;
104(1):22-8.

F. Di Marco, M. Guazzi, M. Licenzi, P. Santus, M. Cazzola, M. Pappalettera, P. Castelletti, S. Centenni.
Effect of enalapril on exercise cardiopulmonary performance in chronic obstructive pulmonary disease:
A pilot study. Pulm Pharmacol Ther 2010; 23(3):159-64.

F. Di Marco, P. Santus, S. Centanni. Anxiety and depression in asthma. Curr Opin Pulm Med 2011;
17(1):39-44.

F. Di Marco, M. Guazzi, G.F. Sferrazza Papa, M. Vicenzi, P. Santus, P. Busatto, F. Piffer, F. Blasi, S.
Centanni. Salmeterol improves fluid clearance from alveolar-capillary membrane in COPD patients: a
pilot study. Pulm Pharmacol Ther 2012; 25(1):119-23.

P. Santus, F. Di Marco, D. Radovanovic, S. Centanni. Tiotropium: wath came after the UPLIFT study.
Expert Opin Pharmacother 2012;13(4):613-618.

F. Braido, D. Bagnasco, N. Scichilone, P. Santus, P. Solidoro, F. Di Marco, A. Corsico, G.W. Canonica.
Biomarkers in obstructive respiratory diseases: an update. Panminerva Med 2012; 54(2):119-127.

P. Santus, S. Picciolo, A. Proietto, F. Falcone, A. Mangiacavallo, G. Pellegrino, F. Sereno, D.
Radovanovic, F. Blasi, G. Girbino, S. Centanni. Doctor-patient relationship: A resource to improve
respiratory diseases management. Eur J Int Med 2012; 23(5):442-446.

P. Santus, C. Buccellati, S. Centanni, F. Fumagalli, P. Busatto, F. Blasi, A. Sala. Bronchodilators
modulate inflauunation in chronic obstructive pulmonary diseases subjects. Pharmacol Res 2012;
66(4):343-348.

F. Blasi, M. Mantero, P. Santus, P. Tarsia. Understanding the burden of pneumococcal disease in adults.
Clin Microbiol Infect 2012 Oct;18 Suppl 5:7-14.

P. Santus, A. Russo, E. Madonini, L. Allegra, F. Blasi, S. Centanni, A. Miadonna, G. Schiraldi, S.
Amaducci. How air pollution influences clinical management of respiratory diseases. A case-crossover
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