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Informazioni personali

Nome Emanuela Martino 

Indirizzo

Telefono   Ufficio 02 63632414     

E-mail Emanuela.martino@asst-fbf-sacco.it

Nazionalità italiana

Data di nascita 24 agosto 1970 Milano, Italia

Esperienza lavorativa

• Date Dal 1 marzo 2006 a tutt’oggi

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

ASST Fatebenefratelli Sacco, presidio Ospedale Fatebenefratelli e Oftalmico, Piazza 
Principessa Clotilde 3, 20121 Milano 

• Tipo di azienda o settore ASST Fatebenefratelli Sacco

• Tipo di impiego Dirigente Medico in anestesia e rianimazione  a tempo indeterminato.

• Principali mansioni e
responsabilità

Dirigente medico presso

· Reparto di Anestesia e Rianimazione e sale operatorie - Presidio Fatebenefratelli e 
Oftalmico (breve periodo come medico di rianimazione e poi anestesista di sala 
operatoria: chirurgia generale, d’urgenza, ortopedia e traumatologia, urologia, chirurgia
plastica, ORL, oculistica, vascolare, neurochirurgia, day surgery).

· Breve periodo di alcuni mesi nel 2010 e nel 2013 come Medico anestesista ostetrico 
presso presidio Macedonio Melloni

• Date Dal 15 dicembre 2002 al 28 febbraio 2006

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Dirigente medico  presso Ospedale Santa Maria delle Stelle di Melzo, ASST 
Melegnano Martesana

• Tipo di azienda o settore ASST Melegnano Martesana

• Tipo di impiego

• Principali mansioni e
responsabilità

Dirigente Medico Unità Operativa di Anestesia e Rianimazione, con rapporto di 
dipendenza a tempo determinato
Medico di Rianimazione e anestesista di sala operatoria (chirurgia generale, d’urgenza, 
ORL, urologia, vascolare, ortopedia e traumatologia, ostetricia-ginecologia).

• Date 6 giugno 2001 all’11 agosto 2001 

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Azienda Ospedaliera di Desio-Vimercate, presidio Ospedale Civile di Vimercate

• Tipo di azienda o settore ASST Vimercate

• Tipo di impiego Dirigente Medico presso l’Area di Anestesia e Rianimazione, con con impiego di 
servizio a tempo determinato

• Principali mansioni e
responsabilità

Medico di sala operatoria (chirurgia generale, urologia, ortopedia e traumatologia, 
ginecologia)



• Date Primavera 2001

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Dott.ssa Canzi  Medico di Medicina Generale, zona Ponte Lambro Milano

• Tipo di impiego Medico di Medicina Generale 

Istruzione e formazione

• Date Dal settembre 1984 al giugno 1989 Liceo scientifico c/o Istituto Omnicomprensivo di 
San Donato Milanese 

• Qualifica conseguita Diploma di Maturità Scientifica ottenuta nel luglio 1989

• Date Dal 1 ottobre 1989 al 20 marzo 1996

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Laurea in Medicina e Chirurgia, Facoltà di Medicina e Chirurgia , Università degli 
Studi di Milano

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia

• Qualifica conseguita

Date
Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

 Dottore in Medicina e Chirurgia,  il 20 marzo 1996, con successiva abilitazione 
all’esercizio della professione di Medico-Chirurgo ottenuta nella sessione di novembre 
1996

1996-1998

Incarico professionale per prestazioni sanitarie svolto presso il Pronto Soccorso 
dell’ICCRS Ospedale San Raffaele di Milano, in qualità di medico di pronto soccorso-
triage.

• Date 1999-2000

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Corso  di Formazione Specifica in Medicina Generale, Ministero della Sanità, Regione 
Lombardia

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso Teorico-Pratico biennale sulle competenze del Medico di Medicina Generale, 
con attività svolta presso il pronto Soccorso e i reparti specialistici dell’Ospedale 
Fatebenefratelli di Milano, poliambulatori del territorio (via Fantoli e via Friuli) e 
Medico di Medicina Generale del territorio (Cernusco sul Naviglio)

• Qualifica conseguita Attestazione di superamento del test finale del corso con discussione della tesi.

• Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Attestato di specializzazione in Medicina generale.

• Date Dal luglio 2001 al novembre 2004

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Scuola di specializzazione in Anestesia e Rianimazione (Direttore  prof. A. Pesenti) 
Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi Milano Bicocca

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso di Specializzazione di durata quadriennale, con incarico a partire dal terzo anno 
di Assistente medico in formazione; il corso prevedeva  lezioni frontali con esami finali
e tirocinio obbligatorio, nei settori:

· dell’anestesiologia nell’ambito della chirurgia generale, della chirurgia specialistica 
(urologia, ortopedia-traumatologia, ostetricia-ginecologia, vascolare, ORL, pediatria, 
spinale, toracica e d’urgenza) e ultra specialistica (neurochirurgia e cardiochirurgia)

· della rianimazione; la formazione ha compreso la Rianimazione medico-internistica 
generale, pneumologica, endocrino-metabolica, cardiologica/unità coronarica e 
cardiochirurgica e neurochirurgica.

• Qualifica conseguita Specialista in Anestesia e Rianimazione 

• Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Specializzazione

Capacità e competenze
tecniche



Nel corso della mia attività assistenziale ad oggi la mia casistica operatoria personale
comprende l’attività lavorativa eseguita presso l’Ospedale Di Vimercate, L’Ospedale di
Melzo,  l’Ospedale  Fatebenefratelli  e  Oftalmico  di  Milano  e  il  presidio  Macedonio
Melloni.
Casistica operatoria: interventi anestesiologici nelle diverse specialità: 

· chirurgia generale

· chirurgie  specialistiche  (chirurgia  d’urgenza,  ostetricia  e  ginecologia,  plastica  e
ricostruttiva,  ortopedia  e  traumatologia,  oculistica,  otorinolaringoiatria,  maxillo-
facciale, vascolare, urologia) 

· chirurgie ultraspecialistiche (neurochirurgia e cardiochirurgia): 

· prelievi d’Organo: 

· anestesie loco-regionali nelle varie specialità, in particolar modo anestesie  spinali.

Durante l’attività rianimatoria, ho eseguito le seguenti attività assistenziali:

· cateteri venosi centrali

· dialisi e trattamenti affini (CVVH)

· altri trattamenti specialistici (rachicentesi, posizionamento pleurocath..)

Durante  l’attività  di  Pronto  Soccorso,  Emergenza  ed  Urgenza,  ho  eseguito
trasferimenti  critici,  (verso  unita  di  cardiochirurgia,  neurochirurgia  e  cardiologia).
Gestione politraumi.

PARTECIPAZIONE AD ATTIVITA’CONGRESSUALI:

· Corso annuale di Base di Filosofia della Medicina. Etica e Bioetica, 1990-91 e 1991-
92, ICCRS H.San Raffaele, Scuola di Medicina e scienze Umane.

· Seminario”Sensori,  aquisizioni  ed  elaborazione  dati  nella  pH  metria  esofagea
ambulatoriale  di  lunga  durata”  Gruppo  Italiano  per  lo  studio  della  motilità
dell’apparato  digerente.  11/6/1994,  Servizio  di  Gastroenterologia  ed  Endoscopia
Digestiva H.San Raffaele Milano.

· Convegno:”La malattia  da reflusso gastroesofageo: fisiopatologia e  clinica” 30/9/95
Ospedale Maggiore di Crema.

· II incontro di Gastroenterologia: 2Attualità in tema di patologia esofagea. La malattia
da reflusso gastroesofageo”. 25/11/95 Monza Villa Reale.

· Incontro:”Terapia  di  mantenimento  dell’esofagite  da  reflusso  con  diversi  schemi
posologici con Lansoprazolo”, 14/12/95, Milano.

· Corso sulla PHmatria esofagea” 8/5/96 ICCRS H.San Raffaele Milano.

· VII Congresso Nazionale G.I.S.M-A.D. (Gruppo Italiano per lo studio della motilità
dell’apparato digerente), 19-22 giugno 1996, Perugia.

· SMART (simposio mostra anestesia rianimazionee terapia intensiva) contro congressi
Milanofiori Assago. 30/5/2001-01/6/2001 e 29-30-31 maggio 2002 con partecipazione
al corso sull’ipertensione endocranica.

· 21/9/2002:Educational course SMART-fisiopatologia e trattamento della sepsi- Centro
congressi Lingotto Torino.

· 8/6/2002corso”Sepsi e shock settico: fisiopatologia, complicanze, terapie innovative e
tecniche di trattamento”, Cernusco sul Naviglio (Mi).

· 10/5/2003: Diabete mellito : complicanze cardiovascolari  e  renali.  Sala congressi  –
Centro S.Ambrogio via Cavour 10 Cernusco Sul Naviglio.

· SMART (simposio mostra Anestesia rianimazione e terapia intensiva) 28-30 maggio
2003 Milano Fiera.

· 7/11/2003 Attestazione di esecutore BLSD, Cernusco Sul Naviglio (mi)

· 7/12/2003  “Corso  di  formazione-informazione  sulla  radioprotezione”,  Cernusco  sul
Naviglio (Mi).

· 29/5/2004 Corso  “New trends  nel  trattamento delle  infezioni  batteriche  e  fungine”
organizzato sa Accademia Nazionale di Medicina , Milano.

· 18/9/2004 corso  “Sindromi coronariche acute: l’applicazione delle linee guida nella
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PERSONALI

fase acuta e dopo la dimissione ospedaliera”, Oreno di Vimercate.

· 1/10/04 Corso interattivo sulle infezioni nosocomiali:approccio multidisciplinare.Hotel
Marriott, via Washington 66 milano.

· 9/6/05 Corso”Le infezioni in terapia intensiva:stato dell’arte”, sala degli Angeli, Casa
del Giovane Bergamo.

· 24/9/05 Corso:”L’anestesia  di  fronte all’emergenza cardiologica” Bergamo Ospedali
Riuniti.

· 18  novembre  2005  corso”Il  trattamento  del  dolore  post  operatorio”  Milano  Hotel
Melià.

· 2-3  dicembre  2005  corso”Le  infezioni  in  terapa  intensiva:  uno  scenario  in
evoluzione”Hotel Excelsior Gallia Milano

· 19 dicembre 2005 Corso”Utilizzo di nuove tecnologie in Anestesia e Rianimazione”
Sala Napoleonica Palazzo Greppi Via S.Antonio 12 Milano.

· 24-25 febbraio 2006 corso”Trauma: update and organization” Bologna  Royal Hotel
Carlton

· 25 ottobre  2006 Corso  “Progetto  CRS-SISS:  corso per  medici  refertanti.  Ospedale
Fatebenefratelli di Milano.

· 27  ottobre  2006  corso  ”Cardiopatie  non  ischemiche  in  anestesia  e  rianimazione”
Istituto Europeo di Oncologia.

· 21  Febbraio-28  marzo   2007  corso  di  perfezionamento  “medicina
perioperatoria”(perioperatorio  del  paziente  con  problemi  respiratori  in  chirurgia
toracica:  asmatico,  BPCO,  patologie  restrittive;  perioperatorio  del  paziente
cardiochirurgico: chirurgia coronarica, dell’aorta toracica, rischio operatorio generico,
laboratorio e strumentali, trattamento dolore postoperatorio; perioperatorio in chirurgia
vascolare:  chirurgia  aorta  addominale,  chirurgia  vascolare  periferica,  chirurgia
carotidea,  diagnostica  per  immagini;  perioperatorio  del  paziente  neurochirurgico:
trauma cranico, chirurgia elettiva, ictus; perioperatorio del paziente infetto o a rischio
di  infezioni:  chirurgia  delle  infezioni,  trattamento  antibiotico  delle  infezioni;
perioperatorio  del  paziente  cardiopatico  e  diabetico:  iperteso,  coronaropatico,
insufficiente cardiaco, diabetico) Aula Sforza Fondazione IRCCS Ospedale Maggiore
Policlinico, Mangiagalli Regina Elena, Via Francesco Sforza 35 Milano.

· Maggio  2007  SMART  con  partecipazione  al  corso  sulla  “Ventilazione  artificiale
meccanica invasiva e non invasiva” 28-29 maggio 2007

· 9/6/2011 Corso di perfezionamento ATLS presso Ospedale Fatebenefratelli e oftalmico
di  Milano   (corso  avanzato  teorico  pratico  in  politraumatologia  con  focus  sul
politrauma e suo trattamento ospedaliero); attestato di superamento del test finale del
corso.

· 27-28 ottobre 2011 Corso teorico pratico “miorilassanti ed antagonisti” Milano H.San
Raffaele 

· Corso di perfezionamento ”Aggiornamnenti in anestesia e rianimazione” per un totale
di 9 incontri presso Ospedale Fatebenefratelli di Milano.

· 8-9-10 maggio 2013  Corso di perfezionamnento  ALS presso l’Istituto Humanitas di
Rozzano  (Mi),  corso  teorico-pratico  sulla  rianimazione  cardiopolmonare  avanzata;
attestazione di superamento del test di fine corso.

· 26 settembre 2013 corso “Algoritmo Besta per  la  gestione delle  vie aeree difficili:
come prendere le giuste decisioni” Istituto Neurologico Carlo Besta Milano.

MADRELINGUA ITALIANO

Inglese (buono)



capacita di lettura
capacita di scrittura
capacita di espressione orale

Inglese e inglese scientifico (buono)
Inglese (buono)

Pubblicazioni e attività scientifica “Measurementt of submandibular and intra-abdominal adipose tissue by U.S: utility in
females  with Obstructive Sleep Apnea Syndrome (OSAS)A”:  Cucchi  E.  Zucconi  .,
Orena C., Paesano PL., Martino E., SmirneS., Del Machio A., Abstract Book pag 383,
Sup.  Vol  7,  European  Radiology,  European  Congress  of  Radiology,  March  1997,
Vienna.
“L’ecografia  è  una  metodica  adeguata  per  la  valutazione  dello  spessore  del  grasso
addominale? Confronto con la tomografia computerizzata (TC). Cucchi.E. Piatti PM.,
Pontiroli  AE.,  Martino E.,  Paesano PL,  Pozza  G.,  Del  Mascgio  A.,  La  Radiologia
Medica, 94:329-333. 1997.
“Valutazione degli effetti della terapia dietetica nella distribuzione del grasso corporeo
in pazienti obese mediante antropometria,  ultrasonografia e adsorbometria a doppio
raggio X (DEXA): risulttai preliminari”. Saibene A., Panigoni G., Filiali F., Martino E.,
Cucchi  E.,  MoroGL.  II  giornata  di  studio  sulla  nutrizione  e  sul  comportamento
alimentare dal titolo: “Comportamento alimentare epeso corporeo”, tenuto dall’Istituto
Superiore di Sanità. Roma.
“Un caso do isti del collo vescicale:ruolo dell’ecografia nell’iter diagnostico”. Cucchi
E. Martino E., Camisasca R., Angeli A., Paesano PL, Del Maschio A., La radiologia
madica. 95:529-531, 1998.
“Absorbometria  a  doppio  raggio  X (DEXA),  ultrasonografia  e  antropometria  nella
valutazione  della  dostribuzione  del  grasso  corporeo  in  pazienti  obese  sottoposte  a
terapia dietetica ipocalorica!. Saibene A., Panigoni G., Filiali F., Martino E., Moro GL.
XV Congresso Nazionale U.I.C.O. Parma 21-22-23 maggio 1998. Atti  congressuali
pag. 114-115.
“Ruolo dell’ecografia  nell’iter  diagnostico dei  pazienti  obesi  candidati  a  bendaggio
gastrico  regolabile”.  Cucchi  E.,  Martino  E.  Orena  C.,  Librenti  MC.,  Venturini  M.,
Paganelli  M.,  Del  Maschio  A.  XXXVIII  Congresso  Nazionale  SIRM,  Radiologia
Medica, 95, sup 1, pag 223, 1998.

Milano 24/6/2018                                           Firma
                                                     Dott.ssa Emanuela Martino


