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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Maria Ripamonti 

   

   

   

E-mail  maria.ripamonti@asst-fbf-sacco.it 

 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  
 

   Dal 2017 a tutt’oggi: ASST FBF SACCO Milano – Consultori Familiari area territoriale via 
Ricordi 1, Milano. Dipendente di ruolo a tempo indeterminato, psicologa psicoterapeuta 
dirigente di I livello; attività di psicologia clinica, consulenza psicologica, psicoterapia 

individuale area adulti, EMDR pratictioner; come operatore del centro Adozioni, attività di 

selezione delle aspiranti coppie adottive e sostegno alla genitorialità adottiva, post adozione; 
sostegno psicologico e alla genitorialità di casi con mandato dell’Autorità Giudiziaria. 

 Dal novembre 2012 al 2017: ATS di Milano – struttura semplice Consultori Familiari Integrati 
Distretto 3 – via Ricordi 1, ASL Milano 

 dal 1/12/99 al novembre 2012: presso il Consultorio Familiare Integrato dell’ASL di Milano e il 
Centro Adozioni; sino al 2005, referente distrettuale del progetto di Affido Familiare 

 dal 22/3/99 (assunzione in ruolo) al 1/12/99 presso il Servizio di Neuropsichiatria Infantile   
dell'ASL di Pavia, in qualità di Dirigente Psicologo di I livello 

 dal 1/7/98 al 21/3/99 (e, precedentemente, dal 17/11/97 al 30/3/98), presso il Consultorio 
Familiare di S. Angelo Lodigiano, ASL della Provincia di Lodi  

 dal 1/4/98 al 30/6/98 presso il Ser.T. di zona 8 dell'ex-USSL 37 di Milano 

 dal 10/10/97 al 16/11/97 presso il Distretto Socio-Sanitario di Garbagnate Mil.se, USSL 32  

 dall'8/7/97 al 9/10/97 presso il C.F. di zona 7 dell'USSL 37 di Milano 

 docente, per gli a.a. 2009-10, 2010-11, 2011-12, al Master sulle Vulnerabilità dell’Università 
Cattolica di Milano 

 dal febbraio a luglio 1997 psicologa consulente per il Servizio di Assistenza Domiciliare 
Integrata dell'Azienda USSL 8 di Merate (Lc) 

 dal giugno 1995 al dicembre 1996 psicologa consulente per l'Unità di Cure Palliative 
Domiciliari dell'Azienda USSL 37 di Milano 

 collaborazione, nei gg. 4, 6, 20 marzo 1998, in qualità di ausiliario di P. G. c/o la Questura di 
Lodi, per assistenza all'ascolto protetto di minori 

 docente, il giorno 16 aprile 1999, al Seminario "Il bambino oggi: quali interventi educativi a 
scuola e a casa?", organizzato dall'Amministrazione comunale di Caselle Lurani (LO) 

 docente ai Corsi di Specializzazione in Psicologia Giuridica, organizzati dall’Associazione 
Milanese di psicologia Giuridica e dall’Istituto di Psicologia Psicoanalitica di Brescia 

 consulente di parte in consulenze per risarcimento danni da incidenti stradali e interventi 
medici e per separazione e affidamento dei figli 

 

 
   



ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

           

 Laurea in Psicologia (indirizzo Clinico e di Comunità) conseguita presso l'Università degli 
Studi di Padova il 16/12/1992 (voto di laurea: 98/110) 

 iscrizione all'Ordine degli Psicologi della Lombardia nel 1993 

 specializzazione in Psicologia Clinica (voto: 70/70 con lode) conseguita presso la Scuola 
dell'Università degli Studi di Milano, diretta dal Prof. M. Cesa-Bianchi, il 4/7/1997 

 abilitazione alla pratica della psicoterapia 

 specializzazione in Psicologia Giuridica (Corso biennale organizzato dall’Associazione 
Milanese di Psicologia Giuridica e diretto dal dott. R.Voltolin), nel settembre 2004 

 pratictioner EMDR (Eye Movement Desensitization end Reprocessing), dal mese di ottobre 
2014 

 terapia analitica personale dal 1996 al 1999 a frequenza bisettimanale e da marzo 2009 a 
tutt’oggi, a frequenza settimanale 

 tirocinio di quattro anni (1993 – 1997) presso il Servizio di Psicologia dell’Ospedale San 
Paolo di Milano 

 Corso di formazione indetto dall'A.R.P. "Teoria e tecnica dei reattivi psicodiagnostici" 
(somministrazione e interpretazione clinica del Test di Rorschach, della WAIS e delle Blacky 
Pictures), nel 1991 

 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 
PRIMA LINGUA  Italiano 

 

ALTRE LINGUE 
 

  Inglese 

• Capacità di lettura  buona  

• Capacità di scrittura  Buona 

• Capacità di espressione orale  Buona 

 

  Francese 

• Capacità di lettura  Discreta 

• Capacità di scrittura  Elementare 

• Capacità di espressione orale  elementare 

 

  Spagnolo 

• Capacità di lettura  Discreta 

• Capacità di scrittura  Elementare 

• Capacità di espressione orale  Discreta 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc 

 Capacità di ascolto e di chiara comunicazione 
Capacità di interazione e spirito di collaborazione nel lavoro in equipe 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 Definizione delle priorità operative 
Pianificazione delle attività 



Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

Capacità di attuazione di soluzioni efficaci per ottimizzare le prestazioni  
Gestione della delega ai collaboratori 
Competenze metodologiche e gestionali 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Conoscenza e utilizzo di Word – Excel – Internet e Posta Elettronica  

 

 

 
 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

  

 

PATENTE O PATENTI  In possesso di patente B 

 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

ALLEGATI   

 

  
Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi 

sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo 

quanto previsto dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996. 

 

 

Milano, 21/06/2018 

  

 

  

 
 

 
 

 
 

ATTIVITÀ DIDATTICA 
ACCADEMICA  

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 2012-2018 

Università Cattolica del sacro Cuore - Master Universitario in Relazioni d’Aiuto 

Docente per il corso “Psicologia delle Emozioni” 

 

 
 

Esperienza di dieci anni di studio del pianoforte 

Danza moderna e latinoamericana 

Teatro  


