
F O R M A T O  E U R O P E O
P E R  I L  C U R R I C U L U M

V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome FONTANA DEBORA

E- mail debora.fontana@asst-fbf-sacco.it

Data di nascita 09 SETTEMBRE 1972

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a)  DAL 31/07/2013  AD OGGI

• Nome e indirizzo del datore di lavoro ASST Fatebenefratelli -Sacco  UOC Dipendenze UOS NOA via Ricordi 1, Milano (ex NOA via 
Settembrini 32)

• Tipo di azienda o settore Sanitario
• Tipo di impiego Dirigente Medico Psichiatra

• Date (da – a)  DAL 09/08/2004 AL 30/07/2013
• Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda Ospedaliera Ospedale S.Carlo Borromeo,  via Pio II Milano

• Tipo di azienda o settore Sanitaria
• Tipo di impiego Dirigente Medico Psichiatra

• Date (da – a)  DAL 01/03/2004 AL 30/07/2004
• Nome e indirizzo del datore di lavoro ASL N 11 Untà Modulare di Psichiatria di Borgosesia (Vercelli)

• Tipo di azienda o settore Sanitaria
• Tipo di impiego Consulente Medico Psichiatra

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) DAL 1986 AL 1991
• Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione
Liceo Linguistico Ghislanzoni, Milano

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Lingue straniere

• Qualifica conseguita Diploma di liceo linguistico

• Date (da – a) DAL 1992 AL 1999
• Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione
Università Statale di Milano 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia

• Qualifica conseguita Laurea in Medicina e Chirurgia

• Date (da – a) DAL 1999 AL 2003
• Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione
Scuola di Specializzazione in Psichiatria Università degli Studi di Pavia

• Principali materie / abilità Psichiatria
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professionali oggetto dello studio
• Qualifica conseguita Specializzazione in Psichiatria

• Date (da – a) 2004
• Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione
Corso di formazione e di supervisione in psicopatologia forense e psicologia giudiziaria (80 ore) 
presso Opera Pia Convalescenti Alla Crocetta via Cassini 14 Torino
Docente Prof Ugo Fornari 

• Date (da – a) 2005/2006
• Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione
Corso base di di formazione in sessuologia clinica dell’ Associazione Italiana Sessuologia 
Psicologia Applicata (130 ore) Presidente Prof . Willy Pasini Direttore del Ccorso Dott R. 
Bernorio presso Azienda Ospedaliera Ospedale San Carlo , via Pio II,  Milano

• Date (da – a) 2006/2007
• Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione
Corso avanzato di di formazione in sessuologia clinica dell’ Associazione Italiana Sessuologia 
Psicologia Applicata (130 ore) Presidente Prof . Willy Pasini Direttore del Ccorso Dott R. 
Bernorio presso Azienda Ospedaliera Ospedale San Carlo Borromeo, via Pio II,  Milano

• Date (da – a) 2006-2009
• Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione
Scuola Quadriennale di Formazione Psicoanalitica Il Ruolo Terapeutico via Milani 12, Milano 
Direttore Didattico Dott Sergio Erba Direttore Scientifico Dott Franco Merlni
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CAPACITÀ E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente

riconosciute da certificati e diplomi ufficiali.

MADRELINGUA Italiano

ALTRE LINGUE
INGLESE, TEDESCO

• Capacità di lettura BUONE

• Capacità di scrittura BUONE

• Capacità di espressione orale BUONE

CAPACITÀ E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

DISCRETA CAPACITA’ DI UTILIZZO DEL P.C. (INTERNET, WORD ECXEL)
SOCCORRITORE DI PRIMO LIVELLO PRESSO CROCE BIANCA, IMPERIA E CROCE ROSSA, MILANO

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE
Pubblicazioni scientifiche

In  “Manuale  di  Psichiatria  per  operatori  sociosanitari”  M.  Schiavone  G.  Spinetti
Grafiche Amadeo, 1999:

“L’attività  terapeutica,  occupazionale  e  riabilitativa  nell’assistenza  psichiatrica
ospedaliera”
Principali indirizzi in psichiatria
Psicopatologia
Catastrofi naturali ed umane: prevenzione e gestione delle emergenze, con particolare
riferimento agli aspetti psicologici-psichiatrici
Effetto Werther e condotte suicidarie
Suicidio e tentato suicidio

In Psichiatria ’99 Atti del XLI Congresso Nazionale Società Italiana di Psichiatria Bari,
25-29 Aprile 1999:

La terapia familiare sistemica nei disturbi psichiatrici: studio del processo terapeutico.
“Progetto sincopi”: valutazione diagnostica-clinica e risultati preliminari.

In  Atti  del  XVII  Congresso  Nazionale  Società  Italiana  di  Criminologia  Clinica,
Gargnano (Bs), 09-11, Ottobre 2003:
Il “Questionario I-R”: sperimentazione in ambito clinico ed ipotesi di utilizzo in ambito
medico.legale

PATENTE O PATENTI Categoria B

Milano, 05/09/2022
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