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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L

C U R R I C U L U M  V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome MARTA DEL MEDICO  

Telefono 0239043165, fax 0239042573 

Nazionalità Italiana 

Data di nascita 21 MARZO 1981 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

• 2008 – 2013 Medico Specializzando in Medicina Interna 

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

Università degli studi di Milano 

• Da Maggio 2013 – a
Giugno 2014 

• Da Agosto 2014

• Da Agosto 2014 a
Dicembre 2016

• Da Gennaio 2017

Contratto di libera professione presso l’ospedale L. Sacco, attività di reparto in Medicina 
Interna, attività di Pronto Soccorso e ambulatorio di ecografia internistica 

Assegno di ricerca presso Università degli Studi di Milano della durata di due anni 
Contratto di attività libero-professionale presso l’ospedale L. Sacco per attività di reparto 
in Medicina Interna e ambulatorio di ecografia addominale presso la Medicina ad Indirizzo 
Fisiopatologico 

Contratto di attività libero-professionale presso l’ospedale L. Sacco per attività di reparto 
in Medicina Interna, Pronto Soccorso e ambulatorio di ecografia presso la Medicina ad 
Indirizzo Fisiopatologico 

Dirigente medico di I livello presso l’ASST Fatebenefratelli – Sacco, Medicina ad indirizzo 
fisiopatologico, presidio ospedaliero L. Sacco 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

• 1995 - 2000  Maturità classica, voto 87/100 

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

 Liceo Classico C. Beccaria, Milano 
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• 2000 – 2006  Facoltà di Medicina e Chirurgia 

 26/10/2006 Laurea magistrale cum laude 

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

 Università degli Studi di Milano 

• Feb 2007  Esame di abilitazione professionale, iscrizione all’albo dei medici chirurghi ed 
odontoiatri di  Milano 

• 2008 – 2013 Scuola di specializzazione in Medicina Interna 

Mar 2008 – Mar 2010 Medicina Interna 1B, Ospedale Maggiore Policlinico Fond. IRCCS 
Ca’ Granda, Milano, direttore prof.ssa Silvia Fargion 

Apr 2010 – Giu 2010 Onco - Ematologia, Ospedale Maggiore Policlinico Fond. IRCCS 
Ca’ Granda, Milano, direttore prof. A. Cortelezzi 

Lug 2010 – Sett 2010 Medicina d’urgenza e Pronto Soccorso, Ospedale Maggiore 
Policlinico Fond. IRCCS Ca’ Granda Milano, direttore dott. W. Monzani 

Ott 2010 – Mar 2011 Cardiologia – insufficienza cardiaca e trapianti, Ospedale Niguarda 
Ca ‘ Granda, Milano, direttore dott.ssa M. Frigerio 

Apr 2011 – Giu 2011 Pronto Soccorso, Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano, direttore 
dott. D. Coen 

Lug 2011 – Mar 2012 Medicina interna 1B, ambulatorio di ecografia internistica, Ospedale 
Maggiore Policlinico Fond. IRCCS Ca’ Granda, Milano, direttore prof.ssa Silvia Fargion 

Apr 2012 – Mar 2013 Medicina Interna II, Ospedale L. Sacco, direttore prof. M. Cicardi 

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

 U    Università degli Studi di Milano 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita

• 10-05-2012

• 15-12-2015 

• Lug 2017

Medicina Interna, Medicina d’urgenza, ecografia internistica ed ecocardiografia 

Medico specialista in Medicina Interna 

Tesi di specializzazione: ‘Indici di deformazione ventricolare per l’identificazione precoce 

di disfunzione miocardica in pazienti affetti da lupus eritematoso sistemico e sclerosi 

sistemica’  

Conseguimento diploma nazionale di ecografia clinica (SIUMB) 

Conseguimento attestato esecutore ‘Advanced Life Support’ (ALS) 

Conseguimento certificazione di competenza SIEC in ecografia cardiovascolare generale 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della carriera 

ma non necessariamente riconosciute da 

certificati e diplomi ufficiali. 

      DOCENZA E TUTORAGGIO DALL’APRILE 2013, PER IL CORSO ‘ECOGRAFIA AL LETTO DEL PAZIENTE’  

      CHE HA LUOGO A MILANO PRESSO L’OSPEDALE L. SACCO, CON CADENZA ANNUALE 

      RESPONSABILE DEL CORSO DOTT.SSA C. COGLIATI 

       

     

       

       

 

    

   

MADRELINGUA  ITALIANA 
 

ALTRE LINGUE 
  INGLESE 

• Capacità di lettura  OTTIMA 
• Capacità di scrittura  BUONA 

• Capacità di espressione orale  BUONA 

DISCRETA CAPACITÀ DI ESPRESSIONE ORALE DELLA LINGUA FRANCESE, MINIMA CONOSCENZA DI 

PORTOGHESE 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 

 ECOGRAFIA INTERNISTICA, IN PARTICOLARE ADDOMINALE. ECOCOLORDOPPLER TSA, 
VASI PERIFERICI, CIRCOLO SPLANCNICO. ECOCARDIOGRAFIA.  

USO DEI PRINCIPALI PROGRAMMI PER PC E MAC (WORD, EXCEL, POWER POINT) 

 

 

 

PATENTE O PATENTI  Patente di guida B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Referenze per competenze ecografiche: dott.ssa A. Fracanzani, dott L. Burdick – 
Policlinico Ca’ Granda Milano; dott.ssa C. Cogliati – Ospedale L. Sacco 

 

 



 

Pagina 4 - Curriculum vitae di 
DEL MEDICO, Marta  

   

  

 

  Pubblicazioni: 

- ‘Bedside echocardiography in internal medicine: which key questions and answers for 
our decision-making?’ Ita Journal Med 2015 

- [The POISE-2 Clonidine trial]. G Ital Cardiol 2015  

- ‘Can we extend thrombolysis indications for acute ischemic stroke? The IST – 3 study’ 
Intern Emerg Med 2013 

- ‘ Epidemiology of Clostridium difficile – assosciated disease in internal medicine wards 
in northern Italy’ Intern Emerg Med, pubblicato on line il 17 gennaio 2012 

- ‘Il trattamento dello scompenso cardiaco avanzato nella donna: trapianto cardiaco e 
assistenza ventricolare’, G Ital Cardiol 2012 – 13 (5 Suppl 1) 

- ‘A long story begun with a simple sore throat’ Intern Emerg Med 2010 

- ‘Eligibility criteria in heart failure randomized controlled trials: a gap between evidence 
and clinical practice’ Intern Emerg Med 2009 

 

Comunicazioni, abstracts e poster: 

- ‘Pocket-size ultrasound device in suspected cholelithiasis: diagnostic accuracy and ‘short-
term’ training’ – EFIM Congress 2016 

- ‘Cardiovascular autonomic control in patients with left ventricular assistance continous 
flow devices’ – Autonomic Neuroscience: Basic and Clinical 2015 

- ‘Systemic capillary leak syndrome: un caso di shock ipovolemico a genesi ignota’ Tigullio 
Cardiologia 2008’ 

- ‘Fibrosi polmonare idiopatica e reflusso gastroesofageo, caso clinico e revisione della 
letteratura’ congresso nazionale SIMI 2006 

- ‘Una causa atipica di dolore toracico tipico’ congresso nazionale SIMI 2006 

- ‘L’acidosi lattica come presentazione atipica di neoplasia occulta’ congresso nazionale 
SIMI 2006 

 

 

 

 

 

 


