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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Fabio Meneghin 
Fax   
E-mail  fabio.meneghin@asst-fbf-sacco.it 

 
Nazionalità  Italiana 

 
Data di nascita  02.07.1980 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  Dal 06.12.2010 al 29.02.2016 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro  AZIENDA OSPEDALIERA OSPEDALE LUIGI SACCO 

VIA G.B. GRASSI, 74 - MILANO 
• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera 
• Tipo di impiego  Dirigente Medico presso la Clinica Pediatrica 
• Principali mansioni e responsabilità  Attività di degenza pediatrica, neonatologia, day hospital e pronto soccorso 

 
• Date (da – a)  Dal 01.03.2016 ad oggi 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro  OSPEDALE DEI BAMBINI V. BUZZI DI MILANO – ASST FBF-SACCO 

VIA CASTELVETRO 32, 20154, Milano, Italia 
• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera 
• Tipo di impiego  Dirigente Medico presso la Neonatologia, Patologia Neonatale e Terapia Intensiva Neonatale  
• Principali mansioni e responsabilità  Attività di degenza neonatale, pronto soccorso, assistenza in sala parto 

 
   

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
• Date (da – a)  28 Marzo 2006 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Università degli Studi di Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Laurea in Medicina e Chirurgia. Votazione: 109/110 
• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 
• Date (da – a)  Novembre 2010 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Università degli Studi di Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 
• Qualifica conseguita 
 
 
 

  
 
Specializzazione in Pediatria. Votazione: 70/70 e lode 
 

• Date (da – a)  25 settembre 2006 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

  

• Principali materie / abilità   
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professionali oggetto dello studio 
• Qualifica conseguita  Iscrizione all’Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di 

Milano al  numero 40223 di posizione 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

PRIMA LINGUA  Italiano 
 
 

ALTRE LINGUE 
 

  Inglese 
• Capacità di lettura  Ottima 
• Capacità di scrittura  Ottima 
• Capacità di espressione orale  Buona 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando 
posti in cui la comunicazione è 
importante e in situazioni in cui è 
essenziale lavorare in squadra (ad es. 
cultura e sport), ecc. 

 Buone capacità di relazione con i colleghi, con i pazienti e le loro famiglie 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e 
amministrazione di persone, progetti, 
bilanci; sul posto di lavoro, in attività di 
volontariato (ad es. cultura e sport), a 
casa, ecc. 

 Partecipazione alla realizzazione di progetti di ricerca e all’organizzazione di congressi scientifici 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE 
Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

 Buona conoscenza del personal computer, in particolare dei programmi Office ed Internet. 
Buona conoscenza dell’utilizzo di supporti di rianimazione ed assistenza neonatale (ad es 
ventilatori meccanici, ecografo per valutazione encefalo e polmone). 
Esecuzione di pH-impedenzometrie esofagee ed interpretazione dei tracciati. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

  

 
ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 
Competenze non precedentemente 
indicate. 

  

 
PATENTE O PATENTI  Patente B 

 
ULTERIORI INFORMAZIONI  Dal 08.04.2003 al 28.10.2005 

Internato presso Unità Operativa di Pediatria del Presidio Ospedaliero di Legnano – Cuggiono 
(Direttore: Prof. Gian Vincenzo Zuccotti) in qualità di medico frequentatore 
Dal 02.11.2005 a maggio 2006 
Internato presso la Clinica Pediatrica, Università di Milano, Ospedale Sacco (Direttore: Prof. Gian 

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 
ufficiali. 
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Vincenzo Zuccotti) in qualità di medico frequentatore 
 
Partecipazione in qualità di docente all’attività didattica presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia 
dell’Università degli Studi di Milano – Corso di Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia – Vialba 
nell’ambito del corso di insegnamento di Pediatria Generale e Specialistica A.A. 2010/11 e 
2011/12 
 
Dal 2011 socio ordinario della Società Italiana di Neonatologia 
 
Dal 11.10.2012 socio ordinario della Società Italiana di Gastroenterologia, Epatologia e Nutrizione 
Pediatrica 
 
Docenza per conto della AIC Lombardia ONLUS sul tema della celiachia per l’a.s. 2011-2012 

 
ALLEGATI  Elenco delle pubblicazioni 

 
 
 

 
  Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, 

la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. 
Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla 
Legge 196/03. 
 
 
 
 

 
Milano, 22/06/2018 
 

       Dott.  Fabio Meneghin 
            
          
 
 
 
 
PUBBLICAZIONI SU RIVISTE SCIENTIFICHE 
 
1. Prevalence of Undiagnosed Celiac Disease in the Parents of Preterm and/or Small for Gestational Age 

Infants. Silvia Salvatore, Sergio Finazzi, Giovanni Radaelli, Milvia Lotzniker, Gian Vincenzo Zuccotti, and 
Premacel Study Group (Agosti M, Avanzini A, Besana R, Biasucci G, Bonabitacola T, Busti G, Calzi P, Colombo 
M, Cucchi G, Dilillo D, Elsi B, Galluzzo C, Gibelli A, Guidali P, Lazzati A, Luini C, Meneghin F, Milone V, 
Morandi F, Nespoli L, Pacati I, Pigni S, Podestà A, Rondanini GF, Rottoli A, Santucci S, Scotta MS, Somaschini 
M, Sterpa A, Taveggia A, Varisco T). The American Journal of Gastroenterology (2006) 101, 1–6 (IF: 6.444) 

 
2. Probiotics in clinical practice: an overview. GV Zuccotti, F Meneghin, C Raimondi, D Dilillo, C Agostoni, 

E Riva and G Giovannini JOURNAL OF INTERNATIONAL MEDICAL RESEARCH. 2008;36 Suppl 1:1A-53 
(IF: 0.75) 

 
3. Probiotici nella pratica clinica. GV Zuccotti, C Raimondi, F Meneghin,  D Dilillo. Rivista Italiana di 

Pediatria Ospedaliera, vol 2, numero 1, gennaio 2009 
 
4. Accrescimento staturo-ponderale nel bambino con malattia celiaca in dieta priva di glutine. M. Picca, P. 

Brambilla, C. Cravidi, C. Di Francesco, D. Dilillo, E. Groppali, C. Mantegazza, F. Meneghin, G. Radaelli, MC. 
Tischer, GV. Zuccotti. Il medicopediatra, periodico delle Federazione Italiana Medici Pediatri, volume 18, 
dicembre 2009. 

 
5. Epidemiological and clinical features of rotavirus among children younger than 5 years of age hospitalized 

with acute gastroenteritis in Northern Italy. Gianvincenzo Zuccotti, Fabio Meneghin, Dario Dilillo, Luisa Romanò, 
Roberta Bottone, Cecilia Mantegazza, Roberto Giacchino, Roberto Besana, Giuseppe Ricciardi, Andrea Sterpa, 
Nicola Altamura, Massimo Andreotti, Giovanni Montrasio, Luigi Macchi, Anna Pavan, Sara Paladini, Alessandro 
Zanetti, and Giovanni Radaelli. BMC Infectious Diseases 2010, 10:218 (IF: 2.55) 
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6. Severe bradicardia in an extremely low birth weight preterm infant with hyperkalaemia. Lista G, Bastrenta 

P, Castoldi F, Meneghin F, Zuccotti G. Resuscitation 82(2011): 640-641 (IF: 4.177) 
 

7. Changes of body mass index in celiac children on gluten free-diet. Barmbilla P, Picca M, Dilillo D, 
Meneghin F, Cravidi C, Tischer MC, Vivaldo T, Bedogni G, Zuccotti GV. Nutrition, metabolism and 
cardiovascular disease (NMCD). 2011 (IF: 3.438) 

 
8. Probiotics and Atopic Dermatitis in Children. Fabio Meneghin, Valentina Fabiano, Chiara Mameli and 

Gian Vincenzo Zuccotti. Pharmaceuticals 2012, 5, 727-744 
 

9. Acute kidney injury in a preterm infant homozygous for the C3435T polymorphism in the ABCB1 gene 
given oral morphine. Laura Pogliani, Chiara Mameli, Dario Cattaneo, Emilio Clementi, Fabio Meneghin, Sonia 
Radice, Simona Bruno and Gian Vincenzo Zuccotti. Clin Kidney J (2012) 0: 1–3 

 
10. Intestinal tubercolosis or Crohn’s disease? A diagnostic dilemma. F. Penagini, D Dilillo, V Giacomet, F 

Meneghin, C Mantegazza, T Vivaldo, GV Zuccotti. Digestive and liver disease 43S (2011), S397-S447 
 

11. Shall we care about antibiotic associated diarrhea in children? E. Bargozzi, M. Gaiazzi, I. D’Amico, F. 
Meneghin, F. Penagini, C. Mantegazza, S. Cardile, G.V. Zuccotti, S. Salvatore. Digestive and Liver Disease 44 
suppl. 4 (2012) S259-S292 

 
12. Refractory iron deficiency anemia: the role of Helicobacter Pylori infection. D. Dilillo, F. Penagini, C. 

Mantegazza, F. Meneghin, V. Giacomet, C. Mameli, E. Galli, G.V. Zuccotti. Digestive and Liver Disease 44 
suppl. 4 (2012) S259-S292 
 

13. Functional gastrointestinal disorders in infants and neonatal period: which correlation? E. Dattoli, F. 
Tandoi, M. Agosti, C. Luini, F. Meneghin, D. Dilillo, G.V. Zuccotti, S. Salvatore. Digestive and Liver Disease 44 
suppl. 4 (2012) S259-S292  
 

14. A case of monoclonal gammopathy in pediatric Crohn’s disease. D. Dilillo, E. Galli, F. Meneghin, F. 
Penagini, C. Mantegazza, A. Dolci, I. Infusino, M. Panteghini, G.V. Zuccotti. Digestive and Liver Disease 44 
suppl. 4 (2012) S259-S292 
 

15. Live Probiotic Culture Supplementation in the Treatment of Infantile Colic: A Review of Literature. 
Meneghin F, Dilillo D, Mantegazza C, Galli E, Stucchi S, Torcoletti M, Ramponi G, Colella G, Penagini F, and 
Zuccotti GV. J Prob Health 2013, 1:1 
 

16. Antibiotic associated diarrhea in children: what happens in real life? M. Gaiazzi, E. Bargozzi, F. 
Meneghin, G. Zuccotti, S. Cardile, L. Pensabene, S. Salvatore. Digestive and Liver Disease 45 (2013) e267-e268 
 

17. Assessment of HIV infection status in children and adolescents through bowel ultrasound. C. Mantegazza, 
V. Giacomet, D. Dilillo, G. Maconi, F. Meneghin, F. Penagini, G. Ramponi, M. Torcoletti, G.V. Zuccotti. 
Digestive and Liver Disease 45 (2013) e282-3 
 

18. Bowel ultrasound as a diagnostic tool in peptic ulcer. C. Mantegazza, D. Dilillo, G. Maconi, F. Meneghin, 
F. Penagini, G. Colella, F. Stefani, G.V. Zuccotti. Digestive and Liver Disease 45 (2013) e283 
 

19. Nutritional counselling and food habits among pediatric celiac patients: survey in Lombardia region. F. 
Meneghin, D. Dilillo, C. Mantegazza, F. Penagini, R. Valmarana, L. Cappella, G.V. Zuccotti. Digestive and Liver 
Disease 45 (2013) e304 
 

20. Gluten-Free Diet in Children: An Approach to a Nutritionally Adequate and Balanced Diet. Francesca 
Penagini, Dario Dilillo, Fabio Meneghin, Chiara Mameli, Valentina Fabiano and Gian Vincenzo Zuccotti. 
Nutrients 2013, 5, 4553-4565 6 citations 14/08/2015 
 

21. High prevalence of entheseal involvement in paediatric inflammatory bowel disease patients: an 
ultrasonographic study. Dario Dilillo, Alberto Batticciotto , Martina Nugnes, Francesca Penagini, Fabio 
Meneghin, Marco Antivalle, Valentina Varisco, Pier Carlo Sarzi-Puttini, Gian Vincenzo Zuccotti. Digestive and 
Liver Disease 46 (2014) e71–e84 
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22. Low mean impedance in 24-hour tracings and esophagitis in children: a strong connection.  S. Salvatore, 
A. Salvatoni, D. Ummarino, A. Ghanma, R. Van der Pol, A. Rongen, M. Fuoti, F. Meneghin, M. Alexander 
Benninga, Y. Vandenplas. Diseases of the Esophagus 2016 Jan;29(1):10-4 
 

23. The role of probiotics in nosocomial infections. Gian Vincenzo Zuccotti, Fabio Meneghin. Italian Journal 
of Pediatrics 2014, 40(Suppl 2):A16 
 

24. Relevance of ultrasonographic parameters in predicting inflammatory bowel disease in a pediatric 
population. Dell'Era A., Dilillo D., Galli E., Meneghin F., Furfaro F., Bezzio C., Penagini F., Mantegazza C., 
Scrignoli F., Zuccotti G.V., Maconi G. Digestive and Liver Disease 2015 47 SUPPL. 2 (e180-e181) 
 

25. Assessment of the disease extension in children and adolescents with IBD: Comparison of bowel ultra 
sound and magnetic resonance enterography. Dilillo D., Penagini F., Maconi G., Rendo G., Tonolini M., 
Meneghin F., Furfaro F., Zuccotti G.V. Digestive and Liver Disease 2014 46 SUPPL. 3(e120-) 
 

26. Probiotics for prevention of atopic diseases in infants: systematic review and meta-analysis. Gianvincenzo 
Zuccotti, Fabio Meneghin, Arianna Aceti, Giovanni Barone, Maria Luisa Callegari, Antonio Di Mauro, Maria Pia 
Fantini, Davide Gori, Flavia Indrio, Luca Maggio, Lorenzo Morelli, Luigi Corvaglia. Allergy. 2015 
Nov;70(11):1356-71 

 
27. Probiotics for prevention of necrotizing enterocolitis in preterm infants: systematic review and meta-

analysis. Aceti A, Gori D, Barone G, Callegari ML, Di Mauro A, Fantini MP, Indrio F, Maggio L, Meneghin F, 
Morelli L, Zuccotti G, Corvaglia L; Italian Society of Neonatology. Ital J Pediatr. 2015 Nov 14;41(1):89. 
 

28. Probiotics and prevention of eczema: have we enough data to draw conclusions? Ricci G, Cipriani F, 
Zuccotti G, Meneghin F, Aceti A, Gori D, Corvaglia L; Task Force on Probiotics of the Italian Society of 
Neonatology. Allergy. 2016 Mar;71(3):426-8 

 
29. How Solid is the Scientific Evidence on Probiotics?  Zuccotti G, Albani E, Meneghin F. J Clin 

Gastroenterol. 2016 Mar 11. [Epub ahead of print] 
 

30. Probiotics and Time to Achieve Full Enteral Feeding in Human Milk-Fed and Formula-Fed Preterm 
Infants: Systematic Review and Meta-Analysis. Arianna Aceti, Davide Gori, Giovanni Barone, Maria Luisa 
Callegari, Maria Pia Fantini, Flavia Indrio, Luca Maggi, Fabio Meneghin, Lorenzo Morelli, Gianvincenzo 
Zuccotti and Luigi Corvaglia. Nutrients. 2016 Jul 30;8(8).  

 
31. Probiotics in atopic diseases: meta-analysis. Fabiano V, Meneghin F, Zuccotti GV. European Annals of 

Allergy and Clinical Immunology. 2016, Vol 48, Supplement. 
 

32. Probiotics Prevent Late-Onset Sepsis in Human Milk-Fed, Very Low Birth Weight Preterm Infants: 
Systematic Review and Meta-Analysis. Arianna Aceti, Luca Maggio, Isadora Beghetti, Davide Gori, Giovanni 
Barone, Maria Luisa Callegari, Maria Pia Fantini, Flavia Indrio, Fabio Meneghin, Lorenzo Morelli, Gianvincenzo 
Zuccotti and Luigi Corvaglia, on behalf of the Italian Society of Neonatology. Nutrients. 2017; 22:9(8).  

 
33. Functional nutrients in infants born by vaginal delivery or Cesarean section. Gianluca Lista, Fabio 

Meneghin, Ilia Bresesti, Francesca Castoldi. Medical and Surgical Pediatrics 2017; 39:184  
 

34. Nutritional problems of children with bronchopulmonary dysplasia after hospital discharge. Gianluca 
Lista, Fabio Meneghin, Ilia Bresesti, Francesco Cavigioli. Medical and Surgical Pediatrics 2017; 39:183 

 
35. Weaning Time in Preterm Infants: An Audit of Italian Primary Care Paediatricians. Baldassarre ME, Di 

Mauro A, Pedico A, Rizzo V, Capozza M, Meneghin F, Lista G, Laforgia N; Italian Society of Pediatrics (SIP), 
Italian Society of Neonatology (SIN), Italian Society of Pediatric Gastroenterology, Hepatology, and Nutrition 
(SIGENP) and Italian Federation of Paediatricians (FIMP). Nutrients. 2018; 10(5), 616. 
 
 

 
COLLABORAZIONI EDITORIALI 

 
36. Bioactive Foods and Extracts: Cancer Treatment and Prevention. Edited by Ronald Ross Watson, Victor R. 

Preedy. Cancer, Probiotics, and Clinical Practice, chapter 33. Gian Vincenzo Zuccotti, Fabio Meneghin, and Dario 
Dilillo. Publish Date: December 8th 2010 
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37. Celiac Disease: Etiology, Diagnosis, and Treatment. Editors: Matthew A. Edwards. Gluten-Free Diet in 
Children and Adolescents with Celiac Disease; pp. 51-72. Gian Vincenzo Zuccotti, Dario Dilillo, Fabio Meneghin, 
and Cecilia Mantegazza. Pub. Date: 2009, 3rd Quarter 

 
38. Gluten: Properties, Modifications and Dietary Intolerance. Editors: Diane S. Fellstone. Gluten-Free Diet in 

Children and Adolescents with Celiac Disease. Gian Vincenzo Zuccotti, Dario Dilillo, Fabio Meneghin, Cecelia 
Mantegazza. pp.161-182. Pub. Date: 2011 2nd quarter 

 
39. Gastroenteritis: Epidemiology, Management and Prevention. Editors: Amrit Bandopadhyay and Lokesh 

Prajapati. Epidemiology of Viral Gastroenteritis in Children  
D. Dilillo, V. Fabiano, C. Mameli, E. Galli, F. Meneghin, G.V. Zuccotti. Chapter IV, pp. 49-60. Pub. Date: 2012-
August 

 
40. Foreign body ingestion in children: epidemiology, clinical manifestations and management. Chapter 2. pp 

15-32 In: Berhardt Leon V. Advances in Medicine and Biology. Volume 90. New York, Nova science publisher 
2015. ISBN 978-1-63483-643-2. C. Mameli, D. Dilillo, E. Galli, G. Ramponi, F. Meneghin, F. Penagini, G.V. 
Zuccotti. 

 
 
 


