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INFORMAZION! PERSONALI ‘
Nome BIANCHI L_UIGI FEDERICO
Diata di nascifa
Cittadinanza Ttaliana

Qualifica Psicologo Clinico in ruolo Dirigente (dal 2000)

Amministrazione ASST Fatebenefratelli - Sacco Milano

Incarichi istituzionali ' Psicologo Dirigente UONPIA ASST Fatebenefratelli - Sacco Milano,

| Responsabile Aziendale peri Tirocini di Specializzazione in
Psicoterapia c¢/o S. C. UONPIA FBF ¢ SACCO Milano.

Albo Formatori ASST FBF-Sacco Milano, responsabile e tutor gruppi miglioramento
aziendali progetti adolescenza per servizi UONPIA.

nmumero telefonico ufficio Tel. 02.6363.4965, sede UONPIA FBF, c.so Plebisciti n.4, Milano

E-mail dell’ufficio [ ‘ luigi.bianchi(@asst-fbf-sacco.it
E- mail privata -

TITOLIDI STUDIO E
PROFESSIONALI ED ESPERIENZE
LAVORATIVE |

Titoli di studio

Formazione e altri titoli di
studio ¢ professionali

Maturitd scientifica Mi.

' Laurea in Filosofia ind. Psicologico, Universita Statale di Milano, 110/110 e lode (1982).

Diploma di Specializzazione in Psicologia, Universitd Statale di Milano, 70/70 ¢ lode (1985).

Iscrizione Ordine Psicologi Lombardia, n. 03/711 , del 15.01.1999.
Abilitazione esercizio attivita psicoterapeutica, Ordine Psicologi Lombardia, 15.01.1990.

Borsista a contratto ¢/o Istituto di Psicologia, Facoltd di Lettere e Filosofia, Universitd
Statale di Milano, dal nov. 1982 al dicembre 1986.

Training formativo Gruppoanalitico c¢/o la S.G.A.L (Societd Gruppo Analitica Italiana),
sezione milanese, via Procaccini n.11, Milano, anni 1984 - 1988.

Socio Fondatore Istituto Minotauro di Milano, ¢ consulente ¢ formatore dal 1984 al 1990,
Socio Fondatore Centro di Terapia dell” Adolescenza, via nino Bixio n.10, Milano, e consulente
e formatore dal 1994 al 1998.

Training c/o Centro Milanese di Psicoanalisi, Milano, e qualifica psicoanalista SPI, giugno
2013, Membro Associato SPI (Societd Psicoanalitica Italiana) e IPA (International
Psycoanalitycal Association). E formazione permanente c/o Centro Milanese di Psicoanalisi,
in qualitd di M.A. SPI e TPA.

Socio ¢ docente TIPG (Istifito Italiano di Psicoanalisi di Giuppo) sez. milanese, dal 201t ad
oggi. Membro ordinario IIPG dal nov. 2020.

Socio Fondatore di Associazione scientifica e culturale Dina Valline. Milano. ettobre 2015,

‘ per lo sviluppo e lo studio deila consultazione partecipata in etd evolutiva e in adolescenza.
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Formazione personale
psicodinamica

prima analisi personale, con dr. Diego Napolitani dal maggio 1978 al dicembre
1984,

seconda analisi personale e didattica, con dr.ssa Rosanna Gagliardi Guidi, dal
gennaio 1994 al giugno 2002.

partecipazione a gruppo esperienziale durante training SGAI Milano, con dr. Pier Luigi
Sommaruga (1986 -1988).

Supervisioni Formazione : con dr.ssa Andreina Robutti, dr. Donald Meltzer, dr.
Armando Bauleo, dr. Giuseppe Di Chiara, dr. Nino Ferro, dr. Eugenio Gaburri, dr.
Antonello Correale, prof. Mario Bertolini, dr.ssa Dina Vallino, prof. Gustavo Pietropolli
Charmet.

ESPERIENZA LAVORATIVA |

* Date (da - a) |

[ Iniziare con le informazioni pill recenti ed elencare separatamente ciascun impiego pertinente

ficoperto. } -

« Nome e indirizzo del datore di lavoro

Dal 2000 ad oggi. Psicologe Dirigente in ruolo c/o S.C. UQNPIA ASST
Fatebenefratelli- Sacco- Buzzi Milano: Responsabile Aziendale per i Tirocini di
Specializzazione in Psicoterapia ¢/o S.C. UONPIA, ASST Fatebenefratelli -Sacco
Milano; Coordinatore Psicologia Clinica Area Infanzia ¢ Adolescenza, S.C.
UONPIA ASST Fatebenefratelli- Sacco Milano, sede ¢.so Plebisciti 4, MI .

Dal 1992 al 2000, Psicelogo Dirigente in ruele c¢/o UONPIA Az. Osp. S.
Gerardo di Monza, Unitd Territoriali della Neuropsichiatria Infantile e
Adolescenza (ex- USSL 29 Monza), ambulatorio Biassono e Lissone.

dal 1995 al 2000 Psicologo Dirigente e collaboratore c/o Centre di Riabilitazione
infantile di Lissone;

dal 1994 al 1998 Psicologo clinico consulente ¢ Socio Fondatore del Centro di
Terapia dell’ Adolescenza di Milano, via Nine Bixie 16, milane ;

dal 1990 al 1992 , Psicologo Collaboratore in ruolo ¢/o Consultorio Familiare della
ex-USSL 8, Busto Arsizio, Centro di Primo ascelto per Adolescenti (VA) ;

dal dicembre 1988 al luglio 1990, Psicologo Collaboratore in ruolo c/o C.P.S. ex-
USSL 66, Cinisello Balsamo, Milano.

dal dicembre 1986 al luglio 1988 , Psicologo Collaboratore Supplente c/o C.P.S.
ex-USSL 66, Cinisello Balsamo, Milano;

dal gennaio 1986 al gennaio 1989 , Psicologo Clinico consulente c/o il Consultorio
Familiare Centro A.LE.C.S. di Milano.

» Tipo di azienda o settore |

+ Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabifita

CAPACITA NELL'USO Di
TECNOLOGIE

Conoscenza di Microsoft ¢ del pacchetto Office, in particolar modo Exel e Word.
Ottime capacita con internet € con la posta clettronica.
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Esperienza Professionale E
Lavorativa.

(¢ altro, partecipazione a
convegni e seminari,
pubblicazioni ,
collaborazioni a riviste, ecc.)

Formazione personale —
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Inizio attivita libero professionale di psicoterapeuta, gennaio 1986,

Dal 1989 svolgo attivita clinica di psicoterapeuta a indirizzo psicodinamico con adulti ¢
cort adolescerti. niet privato. e im ambito istituzionate la consultazione psicoanalitica con
bambini e genitori, e attivitd di coordinamento ¢ supervisione di equipe cliniche
multiprofessionali.

Attivitd didattica e tutoriale, attivitd di formatore, in qualitd di Psicologo clinico
Dirtgetite ¢/o S.C. UONPIA ASST Fatebenefratelli Saceo Milans - ¢ cogrdinatore
gruppi formativi rivelti a operatori ASST (neuropsichiatri infantili, psicologi eta
evolutiva, pedagogista, logopedista, educatore professionale) nell’ambito dei progetti
regionali per la npia Lombardia.

Attivita clinica terapeutica e psicodiagnostica presso sede UONPIA c.so Plebisciti
n.4, Milano, con bambini e adolescenti , affetti da gravi patologie delto svituppo e
patologia psichiatrica.

Supervisioni continuative con gli operatori delle equipe multiprofessionali UONPIA
sedi FBF e Sacco, e con gli operatori presso la Comunita Terapeutiche ed Educative
afferenti per minori.

Docente di teoria della tecnica e supervisore in varie Scuole di Specializzazione in
Psicoterapia a Milano.

Docenza a contratto presso Scuola di Specializzazione in psicologia Clinica,
Universita degli Studi di Torine, insegnamento: “elementi di psicoanalisi del bambino
¢ dell"adolescente , diagnostica e metodologia clinica istituzionale.”

Partecipazione a numerose attivita di supervisione pluriennali, sia individuali sia in
gruppo, con psicoanalisti di fama nazionale ¢ internazijonale, tra cui in particolare :

Dal gennaio 1988 al giugno 1990, gruppo di supervisione su infant observation, a
cadenza mensile, condotto dal dr. Donald Meltzer, presso Ospedale Maggiore ,
Novara ex-USSL 51,Clinica di NPL.

Da giugno 1987 a settembre 1989, gruppo di supervisione sui casi clinici
istituziomnali , a cadenza mensile, condotto da dr.ssa Marcella Balconi, Ospedale
Maggiore, Novara,ex- USSL 51, Clinica di NPI.

Dal dicembre 1990 al ottobre 1992 , gruppo di supervisione a cadenza mensile, con
dr. Salomon Resnik, Venezia.

Dal giugno 1992 a settembre 1998, supervisione in gruppo dei casi clinici, a cadenza
mensile, ¢/o Rep. NPI di Monza, con prof. Mario Bertolini e prof. Andreas
Giannakoulas.

Dal settembre 1998 al giugno 2004, supervisione in piccolo gruppo su casi clinici e
trattamenti psicoterapeutici individuali etd evolutiva e adolescenza, a cadenza mensile ,
con dr.ssa Dina Vallino, Milano.

Infant observation, Vallino, 1985-1988.
Master terapia cognitive comportamentale, 1996-1998, Sassaroli, Milano.
Seminari terapia sistemico-familiare, Boscolo Cecchin, 1997-1998.

Training SPI. c/o Centro Milanese di Psicoanalisi . Milano, prima supervisione con dr.
Giuseppe Di Chiara, dal gennaio 2003 al dicembre 2006; ¢ seconda supervisione con
il prof. Eugenio Gaburri, dal gennaioc 2004 al dicembre 2007.
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ULTERIORI INFORMAZIONI
Attivita professionale -

Presso il Centro di Riabilitazione Infantile, ex-USSL 29, Lissone (Monza),
conduzione di piccoli i (prima diagnosi) con genitori di bambini affetti da s.down
¢/o esiti di paralisi cerebrale infantile; dal maggio 1993 al gingno 1995,

Presso il Centro di Terapia dell’Adolescenza,via N. Bixio n.10, Milane, dal 1994 al

1998, conduzione di piccoli gruppi psicoeducativi e terapeutici con genitori di
adolescenti con grave disturbo di personalitd e della condotta , e soggetti a

provvedimento dell’ Autoritd Giudiziaria, e collocati in C.T.

Presso S.C. UONPIA, ASST Fatebenefratelli- Sacco, Milano, dal gennaio 2000 a
tutt’oggi: _conduzione clinica di piccoli gruppi con genitori di adolescenti a grave

rischio devianza e/o sviluppo di dipendenze patologiche, nell’ambito dei progetti
regionali della npia.

Presso 8.C. UONPIA, ASST Fatebenefratelli-Sacco, Milano, dat 2006 ad oggi.
coordinatore ¢ tutor del gruppo clinico di miglioramento adelescenza S.C.
UONPIA FBF e SACCO (ECM regionali) a cadenza mensile, per psicologi etd
evolutiva, neuropsichiatra infantile, e specializzandi in psicoterapia, educatori
professionali, su “ Adolescenza e gravi disturbi di personalitd. Percorsi della diagnosi €
della cura. Integrazione fra Ospedale e territorio “ , e * disturbi esternalizzati e
internalizzati del comportamento in adolescenza. Diagnosi differenziale e progetto
rigbilitativo “.- e inoltre svolgo attivitd istituzionale di supervisione nelle equipe
multiprofessionali di mnpia relativamente: alla accoglienza, diagposi clinica e
costruzione del progetto riabilitativo con adolescenti in acuzia e post acuzia, fra
Ospedale e territorio, per una presa in carico integrata multiservizi ¢ sostenibile, siaa
per i pazienti adolescenti e i loro familiari, sia da parte dell’equipe curante.

Dal 2010 ad ogpi svolgo attivitd di docente presso HPG (Istituto Italiano di
Psicoanalisi di Gruppo) Scuola di formazione in psicoterapia individuale e di

sede di Milano; svolgendo lezioni e seminari dedicati alla Psicologia generale ¢ dello
sviluppo, e psicopatologia eta evolutiva e adolescenza.

Dal 2015 ad oggl presso Associazione scientifico culturale “Dina Vallino”. Milane.
in qualita di socio fondatore svolgo attivitd di seminari ¢ supervisioni dedicati alla
consultazione partecipata con adolescenti e genitori. E attivita di formazione e
supervisione con operatori dei servizi sociosanitari ed equipe multiprofessionali della
NPIA.

Nel 2017, presso il Centro Milanese di Psiceanalisi. ho collaborato agli incontri del
mercoledi aperti agli esterni, insieme a Giovanna Maggioni, dedicati a: ‘La
consultazione partecipata un modello di consultazione psicoanalitica °,” La
consultazione psicoanalitica con bambini e genitori nei servizi della N.P.I “

Nel 2021 . ciclo di aggiornamento & formazione con operatori UONPIA ASST Lariana
(CO) dedicato a “ 1a consultazione partecipata : applicazioni cliniche nei servizi di '

neuropsichiatria infantile.”

E inoltre, nel 2024. con S.C. UONPIA ASST LARIANA (CO) . ciclo di aggiornamento
¢ formazione con gli operatori della npia e della Pediatria Ospedale Cantti e Como. su

¢ Gestione dei pazienti complessi in etd evolutiva con patologia neuropsichiatrica™;
progetto a cura del Centro Milanese di Psicoanalisi.
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CURRICULUM VITAE

ULTERIORI INFORMAZIONI
E altro (pubblicazioni scientifiche,
collaborazioni ¢ articoli, ecc.)

‘ Codici affettivi e culture istituzionali. la nascita di un programma di lavoro.” di
Federico Bianchi , in “Formazione e gruppi di lavoro” , a cura di G.Pietropolli Charmet
ed Elena Riva, ed. Raffaello Cortina, 1987, Milano,

‘La ricerca di Franco Fornari. Una proposta di lettura’. di Federico Bianchi , in
“Formazione ¢ gruppi di lavoro”. a cura di G.Pietropolli Charmet e Elena Riva, ed.
Raffaello Cortina, 1987, Milano.

‘Ambiente di lavoro e riforma sanitaria’, di Federico Bianchi, in Devianza ed

| Emarginazione, ¢d. Editiemme, Milano,1984.

‘Un intervento di educazione alla saluic nelle scuole superioriMonza’ a cura di
Federico Bianchi e Alessandra Fellin, ed. Dipartimento Materno Infantile, USSL 64,
Monza, 1991.

pubblicazione . “ Abitare una casa. Il lavoro clinico con gli adolescenti nei servizi di
neurgpsichiatria “ a cura di Luigi Federico Bianchi e Patrizia Conti, ed.
MIMESIS ., Milano, 2022.

Partecipazione a numerosi convegni scientifici ed eventi formativi ¢ seminari
attinenti le pratiche cliniche e diagnostiche per la valutazione e il trattamento dei
disturbi del comportamento e condotte ad alto rischio in etd adolescenziale, il lavoro
clinico con i minori e con le famiglie, e I’intervento integrato con le altre agenzie
sociosanitarie territoriali, dell’Ente Locale, e della Giustizia Minorile.

Dal 2018 ad oggi partecipazione in qualita di docente al Corso di Perfezionamento ITPG
Milano. “ L’intervento con gli adolescenti: dalle tecniche di gruppo alle psicoterapie.

setting individuale e setting gruppale nella psicoterapia _psicodinamica
dell’adolescente.”

Dal 2016 a tutt’oggi collaboro con il CCTP (Centro di Consultazione e Terapie
Psicoanalitiche ) del Centro Milanese di Psicoanalisi, via Corridoni n.38 , Milano , per
le terapie agevolate con adulti.

Dal 2015 a tutt’oggi collaboro con il CCTP del CMP (Centro Milanese di
Psicoanalisi, via F. Corridoni 28, Milano), per il servizio di consultazione e terapia
agevolate con adolescenti, ¢ genitori., con il ruolo di referente.

MADRELINGUA | |

Italiana
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ALTRELINGUA| -
' lingua inglese; liv. buono /lingua francese, liv.buono /

« Capacita dilettura | | buono
* Capacita di scrittura | | buono
+ Capacita di espressione orale buono
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/
Quanto dichiarato é conforme alle disposizioni degli art.46 e 47 del DPR 445/00; it
sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni
mendaci, a falsitd ncghi atti ¢ Puso di atti falsi sono puniti ai sensi det codice penale ¢
delle leggi speciali.
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base
in base all’art. 13 del D.Lgs. 196/2003 e all’art. 13 GDPR 679/16, ai sensi del D.Lgs
101/2018.

Il presente c.v. & valido per i prossimi tre anni. In fede.

Milano, febbraio 2025.
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