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F O R M A T O  E U R O P E O  P E R  

I L  C U R R I C U L U M  V I T A E  
 

 
 

La sottoscritta Ilaria Navarra, ai sensi degli art.46 e 47 del DPR 445/2000, consapevole 
delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del DPR 445/2000 e successive modificazioni 
ed integrazioni per le ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci, dichiara sotto la 
propria responsabilità: 

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  NAVARRA ILARIA 

Nazionalità  Italiana 

 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

Dicembre 2021-Ottobre 2025 

Ottobre 2020-Settembre 2021 

 

Luglio-Agosto 2020 

 

Marzo-Aprile 2020 
 

Dirigente medico presso il DEA dell’Ospedale San Carlo Borromeo, Milano 

Dirigente medico presso il DEA di primo livello della Clinica San Carlo di Paderno 
Dugnano 

Medical Activity Manager con Medici Senza Frontiere Spagna presso il Covid Center a 
Sana’a, Yemen 

Dirigente medico presso il dipartimento EAS dell’ASST Papa Giovanni XXIII di 
Bergamo durante la Pandemia di Covid-19 

Ottobre-Novembre 2014  Medico di Continuità Assistenziale della ASP 2 di Potenza 

   
 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

Luglio 2019-Febbraio 2020 

Novembre 2018-Gennaio 2019 

Marzo-Luglio 2018 

 

Novembre 2017-Febbraio 2018 

Dicembre 2014-Marzo 2020 

 

 

 

Marzo 2020 

 

2019 

 

2018 

 Medico specializzando presso il PS dell’ospedale Niguarda di Milano 

Medico specializzando presso il servizio di emergenza territoriale 118 di Genova 

Medico specializzando presso il DEAS del dell’ospedale Papa Giovanni XXIII di 
Bergamo 

Medico specializzando presso il DEA dell’Ospedale civile di Pinerolo, Torino 

Specializzanda in Medicina d'emergenza-urgenza presso l'Università di Genova con 
frequentazione dei reparti di medicina d’urgenza e blocco DEA dell’ospedale San 
Martino e i reparti di sala operatoria, Rianimazione e terapia intensiva dell’ospedale 
Galliera di Genova 

Laurea specialistica in Medicina d’emergenza-urgenza presso l’università di Genova 
con voto di 110/110 e lode 

Corso emergenze ostetrico-ginecologiche presso il centro SIMNOVA, UPO di Novara 

Corso Humanitarian medic presso il CRMEDIM di Novara 

YEMD EUSEM refresher course di Firenze 

Corso SIMEU Enterosonografia in urgenza 

2017  Corso esecutore ALS 

  Corso ASL TO3 La stabilizzazione dei traumatismi muscolo-scheletrici 

  Corso SIMEU-WINFOCUS ecografia clinica in emergenza 

  Corso ASL TO3 Ecocardiografia doppler 

  Corso SIMEU-WINFOCUS blocchi nervosi ecoguidati 

  Corso SIMEU-WINFOCUS supporto ecografico per accessi vascolari 

  Corso SIMEU procedure invasive in emergenza-urgenza 

  Corso AUSL Piacenza Ecocardiografia per medici in medicina d'emergenza-urgenza 
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2016  Corso esecutore ATLS 

  Corso esecutore PHTLS 

  Corso SIMEU elettrocardiografia in area di emergenza 

  Corso SIMEU “Dalla CPAP alla NIV” 

2015  Corso base SIMEU – Ecografia clinica d'emergenza-urgenza 

2015  Corso SIMEU La ferita e la sutura in Pronto Soccorso 

Luglio 2014  Inscrizione all'ordine dei medici di Potenza 

  Abilitazione alla professione medica presso l'Università Federico II di Napoli 

Marzo 2014  Laurea in Medicina e chirurgia presso l'Università Cattolica del Sacro cuore di Roma 
con voto 107/110 

2011- 2012  Programma ERASMUS presso l'Università di Cadiz - UCA 

2007  Conseguimento della maturità scientifica presso il Liceo Scientifico “Pier Paolo 
Pasolini” di Potenza 

   

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

 CAPACITÀ LINGUISTICHE  Lingua  

Inglese Buon livello orale e scritto 

Spagnolo Buon livello orale e scritto 

Francese Discreto livello di comprensione orale 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 Capacità di adattamento a lavorare in contesti con scarse risorse    

Predisposizione ai rapporti interpersonali ed al lavoro di gruppo anche in setting esterni 

all'ambiente ospedaliero 

ALTRO - VOLONTARIATO   Maggio-Agosto 2016: Servizio medico volontario a Ventimiglia in collaborazione 
con l'associazione Città Aperta di Genova nell'assistenza a migranti in transito 

 Medico volontario a bordo della missione 64 della ONG Open arms 

 Medico volontario a bordo della nave Astral con la ONG Oper arms 

 
 

PATENTE   Patente B 
 
 
 
 
 
La sottoscritta dichiara di essere informata, ai sensi del d.lgs. n.196/2003, che i dati 
personali raccolti saranno trattati anche con strumenti informatici esclusivamente 
nell’ambito del procedimento per il quale la presente dichiarazione viene resa. 

 

 
 
 
   
 
Milano, 20 Ottobre 2025                                                                      
 
 

Ilaria Navarra 

 


