CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Cittadinanza

ESPERIENZA LAVORATIVA

Dal 16 aprile 2026

Dal 31 luglio 2018 (*)

Nome e indirizzo del datore di
lavoro
Tipo di azienda o settore

Principali mansioni e
responsabilita

Silvia di Chio
Italiana

. Direttore SC Pediatria Ospedale Territorio con incarico quinquiennale

. Direttore FF SC Pediatria Ospedale Territorio (dal 27/06/2024, prorogato il
27/03/2025 fino al 26 settembre 2025)

. Responsabile Struttura Semplice Terapia Intensiva Neonatale gia
Assistenza al Neonato Critico (dal 31/07/2018, rinnovato il 01/08/2021 e il
24/05/2023)

Dipartimento di Medicina dell’Adolescenza e dell’Eta Evolutiva e della Medicina
di Genere, Ospedale Macedonio Melloni, ASST Fatebenefratelli - Sacco, via
Macedonio Melloni 52, Milano, telefono +39 02 63633251

Azienda Socio Sanitaria Territoriale

. Progettazione e attuazione di processi volti all'integrazione Ospedale
Territorio
. Responsabilita sulle attivita organizzative, gestionali e amministrativo -
finanziarie legate alla struttura, quali
- Budget della struttura
- Obiettivi specifici e di mandato
- Selezione, formazione ed incentivazione del personale
° Collaborazione con CFl, Case di Comunita, Distretti vaccinali, Cure primarie:
invio e ricevimento pazienti in eta pediatrica
e Telemedicina con tele monitoraggi, tele consulti e tele visite
e  Telesupporto all’allattamento al seno
e  Apertura di ambulatori specialistici di secondo livello in ambito territoriale
per patologie neonatali, pediatriche e dell’eta evolutiva
. Formazione del personale del territorio e degli stakeholders, specialmente in
tema sicurezza
. Organizzazione di corsi certificati BLS e PBLS per il personale del territorio
e  Attivita di integrazione con il Territorio svolte in modo continuativo:
o Collaborazione sui programmi di prevenzione e stili di vita
Formazione nelle scuole
Partecipazione al network giovani
Partecipazione alla rete prevenzione Shaken Baby
Implementazione della immunizzazione per il VRS (in collaborazione
con i Centri Vaccinali)
. Partecipazione al progetto ministeriale dei Minori Stranieri Non
Accompagnati (MSNA)

O O O O

Nel ruolo di Responsabile Struttura Semplice:




(*) Dal 20 giugno 2021 al 31
dicembre 2023

Dal 16 febbraio 2012 al 30 luglio
2018

Nome e indirizzo del datore di

lavoro

Principali mansioni e
responsabilita

Dal 6 dicembre 1996 all’15
febbraio 2012

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di azienda o settore

Principali mansioni e

. Coordinamento dell’attivita clinica della SS:

. Gestione posti letto

. Ricoveri

. Monitoraggio delle cure

e  Supervisione delle attivita dei collaboratori

° Selezione, formazione e tutoring dei neoassunti

. Collaborazione con le strutture di Ostetricia e Ginecologia per il
completamento dei percorsi condivisi

. Controllo formale della Qualita Documentale con validazione dei contenuti
delle Cartelle Cliniche

e  Attivita nella gestione e organizzazione della Banca del Latte Umano Donato

. Organizzazione del Servizio di Trasporto di Emergenza Neonatale (STEN)

. Referente codifiche SDO

. Referente rischio clinico

. Referente Sistema Gestione Qualita

° Tutor per medici in formazione, studenti e tirocinanti

. Formatore su Tecniche e Tecnologie per I'assistenza respiratoria neonatale

. Responsabile per la Qualita ed Equita delle Cure in Neonatologia e
sull'lmplementazione degli Standard Assistenziali Europei per la Salute
Neonatale

° Formatore DEC

. Preposto per la sicurezza e le emergenze aziendali

. Responsabile della Privacy

° Direttore FF SC Terapia Intensiva Neonatale, con mansioni equivalenti a
quelle di Responsabile Struttura Semplice Terapia Intensiva Neonatale e
responsabilita specifiche sulle attivita organizzative, gestionali e
amministrativo - finanziarie della SC

. Dirigente medico

Dipartimento di Medicina dell’Adolescenza e dell’Eta Evolutiva e della Medicina
di Genere, Ospedale Macedonio Melloni, ASST Fatebenefratelli - Sacco, via
Macedonio Melloni 52, Milano, telefono 02.63633251

e  Assistenza al neonato sano

. Assistenza al neonato critico (Terapia Intensiva Neonatale)

e  Assistenza del neonato in sala parto

. Esecutore della rianimazione neonatale

. Gestione del neonato cardiopatico (ecocardiografia funzionale)

. Conduttore del corso di accompagnamento alla nascita

. Formatore Corso 20 ore OMS - Unicef per il sostegno dell’allattamento al
seno

. Medico assistente con contratto a tempo indeterminato fino al 31/12/2002
° Medico aiuto con contratto a tempo indeterminato

Casa di Cura San Pio X, via F. Nava 31, 20159, Milano

Casa di Cura privata accreditata

o Assistenza al neonato sano



responsabilita

Dal 6 novembre 1995 al 18
settembre 1996

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di azienda o settore

Principali mansioni e
responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
Aprile 2024 - ottobre 2024
Nome e tipo di istituto

7/11/1995
Nome e tipo di istituto

Aprile 1994 - dicembre 1994

Nome e tipo di istituto

15/07/1991
Nome e tipo di istituto

26/02/1992
Nome e tipo di istituto

Anno 1985
Nome e tipo di istituto

CORSI DI FORMAZIONE /

AGGIORNAMENTO

Anno 2024

19/06/2024 - 13/12/2024

e  Assistenza del neonato in sala parto

. Esecutore della rianimazione neonatale

. Conduttore del corso di accompagnamento alla nascita
. Referente codifiche SDO

. Referente rischio clinico

. Referente Sistema Gestione Qualita

. Medico assistente con contratto a tempo determinato

Divisione di Pediatria, Clinica Pediatrica lll, Universita di Milano, dell’Istituto
Scientifico IRCCS Ospedale San Raffaele

IRCCS
e  Assistenza al neonato fisiologico, al neonato critico ricoverato in Terapia

Intensiva e al neonato in sala parto
e  Attivita di guardia in Pronto Soccorso Pediatrico

Master in Direzione Struttura Complessa e - Polis

Universita degli Studi di Milano Bicocca, diretto da e - Polis

Specializzazione in Pediatria, Clinica Pediatrica lll

Universita degli Studi di Milano, Direttore Prof. G. Chiumello (votazione 70/70)

Frequenza durante la specialita del reparto di Terapia Intensiva Neonatale con

particolare esperienza in Ventilazione Invasiva ad alta frequenza e la presa in
carico del neonato con cardiopatia complessa
Ospedale La Paz - Madrid, Direttore Prof. J. Quero

Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia
Universita degli Studi di Milano (votazione 110/110 e lode)

Abilitazione
Ordine dei Medici di Milano, n. iscrizione 31735

Diploma di Maturita classica
Liceo G. Carducci, Milano (votazione 48/60)

Qualita ed Equita delle Cure in Neonatologia e sull'Implementazione degli
Standard Assistenziali Europei per la Salute Neonatale

Qualita delle Cure in Neonatologia

Certificazione del Percorso Formativo

Partecipante al Progetto Di Formazione Residenziale classica della durata di 24
ore “la Digitalizzazione tra Ospedale e Territorio ECOLE - Enti Confindustriali
Lombardi per I'Education”




Anni 2015 - 2025

11/04/2025

30/09/2024

19/01/2023 e 19/01/2024

Dal 30/06 al 22/17/2023

Dicembre 2023

Febbraio 2020

Triennio 2022 - 2024 e 2024 - 2027

Triennio 2022 - 2024

Nome e tipo di istituto

Nome e tipo di formazione

Qualifica conseguita

2014 - 2015 - 2016 - 2017 - 2018

2013
Nome e tipo di istituto

Qualifica conseguita

Tra novembre 2013 e Maggio 2024

Partecipazione/formazione sulle tematiche inerenti all’integrazione Ospedale
Territorio

Corsi di aggiornamento/formazione interna con conseguimento di
qualifiche/responsabilita operative:

. Corso di formazione per i DEC

o Corso per preposti sulla sicurezza e emergenze aziendali

o Corso di formazione per la tutela della Privacy

Partecipante all’evento: la Casa di Comunita si presenta al Territorio

Partecipante all’evento: Gestione integrata del PS Pediatrico: un progetto di
organizzazione condivisa, un anno dopo

Partecipazione all’evento: RETE LOMBARDA SCREENING NEONATALI 1° e 2°
WORKSHOP

Partecipante al FSC - Training Individualizzato Integrazione Ospedale Territorio
per conoscenza dei reciproci sistemi organizzativi/clinici, 15 ore

Partecipante all’evento: “Corso Introduttivo: le Cure Individualizzate a
Sostegno dello Sviluppo”

Partecipante all’evento: “Gli interventi di riorganizzazione della Rete di
Assistenza Materno - Neonatale previsti dalle Delibere Regionali N. X1/2395 -
2396 dell’11/11/2019”

Direttivo Societa Lombarda di Neonatologia

Progetti in area neonatologica Regione Lombardia
Membro del Direttivo Lombardo

Corso TTAREN Ed. 2022 - 2023 - 2024

Tecniche e Tecnologie per I'assistenza respiratoria neonatale - Gruppo di
Studio di Pneumologia Neonatale

Acquisizione del titolo di formatore sulla ventilazione neonatale e sul supporto
non invasivo

Formatore

Sostegno alle donne nel periodo del puerperio, costruzione di percorsi di
continuita Ospedale — Territorio, creazione della rete sostegno, protezione e
promozione dell’allattamento al seno. Protocolli inter - aziendali, formazione
degli operatori.

FSC Tavolo Interistituzionale ASL — Punti Nascita TAVOLO 3 Puerperio -
Breast Feeding Network

Corso teorico pratico in Ecocardiografia Neonatale

Ospedale Ca’ Granda, Niguarda

Ecografia neonatale funzionale e assistenza al neonato cardiopatico con
particolare attenzione alle problematiche inerenti la prematurita

Esecutore di Ecocardiografia neonatale funzionale

Corso 20 ore formatori OMS Unicef e refresh FORMARE | FORMATORI
Progetto UNICEF Ospedale Amico del Bambino




Qualifica conseguita Formatore Unicef per i cosi 20 ore per 'allattamento

2012 - 2013 - 2014 - 2015 FSC Tavolo Interistituzionale ASL — Punti Nascita
TAVOLO 2 - Percorsi di Accompagnamento alla Nascita e promozione e
sostegno della genitorialita. Metodologia di costruzione e conduzione di un
“percorso di accompagnamento alla nascita”

Qualifica conseguita Esperto nella conduzione del Corso di Accompagnamento alla Nascita,
valutatore Corsi sul territorio ASL Milano

2010 Corso BLS - D e ALS
Casa di Cura San Pio X
Qualifica conseguita Esecutore rianimazione adulti
2012 Introduzione all’ecografia in Clinica Pediatrica

Universita degli Studi di Milano - Ospedale Maggiore, Policlinico di Milano
Ecografia pediatrica in pronto soccorso

Qualifica conseguita Esecutore di ecografia addominale pediatrica di | livello
2007 La gestione del Rischio nelle Aziende Sanitarie - PROGEA
Analisi degli strumenti di gestione del rischio
Qualifica conseguita Esecutore delle principali metodiche di analisi dell’errore e di gestione del

rischio clinico

2006 Corso per facilitatori della qualita
Casa di Cura San Pio x — Regione Lombardia
Sistema Qualita nelle Aziende Sanitarie

Qualifica conseguita Facilitatore della qualita
2006 - 2008 Corso di formazione per addetti alla squadra di primo soccorso con corso BLS
- D per I'adulto

Casa di Cura San Pio x
Corso di rianimazione cardiopolmonare avanzata BLS e ALS
Qualifica conseguita Esecutore rianimazione adulti

FORMAZIONE SPECIFICA SU TEMI DI PREVENZIONE DELLE INFEZIONI CORRELATE ALL’ASSISTENZA E SORVEGLIANZA
INFETTIVOLOGIA MALATTIE INFETTIVE

27/02/2025 - 15/12/2025 Percorso formativo sulla sorveglianza delle malattie infettive
POLIS Lombardia
Codice edizione: AFSSL25006/Al

27/02/2024 - 18/12/2024 Percorso formativo sulla sorveglianza delle malattie infettive
POLIS Lombardia
Codice edizione: AFSSL25005/Al

25/03/2024 - 13/06/2025 Corso FAD Modulo A-B-C
Istituto Superiore Di Sanita
Prevenzione e Controllo delle Infezioni Correlate all’Assistenza (PNRR - M6
C22.2Dh)

PARTECIPAZIONE A CONGRESSI IN
QUALITA’ DI
RELATORE/MODERATORE

11/06/2025 Prevenzione, screening e trattamento della depressione perinatale: il dialogo




21/05/2025

03 - 04/06/2025
15-16/01/2025
21/06/2024

06 - 07/06/2024
16 - 17/05/2024
08/06/2023

15-16/06/2023
17 - 18/11/2023

24/03/2022

30/09/2022 - 01/10/2022
14 - 15/02/2020
PARTECIPAZIONE A CONGRESSI IN

QUALITA’ DI RESPONSABILE
SCIENTIFICO

PUBBLICAZIONI

CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI

ospedale territorio

Centro Psiche Donna: 20 anni di attivita. Proposta di modelli di cura integrati
nella psicopatologia al femminile: I'importanza del dialogo tra le diverse
specialita

COMO NEONATO - 11° update di Neonatologia

Tecniche e Tecnologie per I’Assistenza Respiratoria Neonatale

A casa dopo il parto: sinergia tra ospedale e territorio

COMO NEONATO - 10° update di Neonatologia

IX Convegno Internazionale - Le Infezioni Neonatali: attualita e novita

Quando arriva l'inverno: Influenza e Bronchiolite in Pediatria e Neonatologia

COMO NEONATO - 9° update di Neonatologia
Congresso IPed5: 5° incontro interattivo della Pediatria Martesana

Skills and needs in Neonatologia: ottimizzare le competenze per soddisfare le
necessita

Congresso [Ped4: 4° incontro interattivo della Pediatria Martesana
Congresso |IPed2: 2° incontro interattivo della Pediatria Martesana
Hot Topics in Pediatria e Neonatologia, Milano

6 Edizioni: IV -V, VI, VII, VIII, IX, X, XI, anni dal 2018 al 2025

Corrigendum: Screening neonatale per |'adrenoleucodistrofia legata all'X in
Italia: algoritmo diagnostico e monitoraggio della malattia.

Tonduti D; Gruppo di studio XALD - NBS.Front Neurol. 2024 6
marzo;15:1376447. doi: 10.3389/fneur.2024.1376447. eCollection
2024.PMID: 38510379

Le acquaporine degli epatociti AQP8 e AQP9 sono coinvolte nel metabolismo
epatico dei lipidi e del glucosio, modulando lo stato infiammatorio e redox nei
ratti alimentati con latte.

Trinchese G, Gena P, Cimmino F, Cavaliere G, Fogliano C, Garra S, Catapano A,
Petrella L, Di Chio S, Avallone B, Calamita G, Mollica MP.Nutrienti. 20 agosto
2023;15(16):3651. doi: 10.3390/nu15163651.PMID: 37630841

Screening neonatale per |'adrenoleucodistrofia legata all'X in Italia: algoritmo
diagnostico e monitoraggio della malattia.

Tonduti D; Gruppo di studio XALD - NBS.Front Neurol. 2023 9
gennaio;13:1072256. doi: 10.3389/fneur.2022.1072256. eCollection
2022.PMID: 36698902



https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/38510379/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/38510379/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37630841/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37630841/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37630841/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36698902/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36698902/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36698902/

Prima lingua Italiano

Altre lingue
Spagnolo
Capacita di lettura Ottima
Capacita di scrittura Ottima
Capacita di espressione orale Ottima
Inglese
Capacita di lettura Ottima
Capacita di scrittura Ottima
Capacita di espressione orale Ottima
Capacita e competenze Ottima capacita di comunicazione
relazionali Ottima capacita di lavoro in squadra
Esperienze di lavoro no profit in ambiti multiculturali
Capacita e competenze Esperta nei sistemi gualita (I1SO, JCI)
organizzative Esperta nella gestione del rischio clinico
Esperta nel sistema di gestione delle codifiche SDO
Capacita e competenze tecniche Ottimo utilizzo dei sistemi informatici

Ottimo utilizzo delle apparecchiature medicali (respiratori meccanici e altri supporti
alla ventilazione, cardiomonitor, ecografi et al.)

Patente o patenti Patente italiana B
La sottoscritta é a conoscenza che, ai sensi dell'art. 47 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e

I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, la sottoscritta autorizza al trattamento
dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03.

Milano, 16 aprile 2026



