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THOMAS TEATINI  
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Presidio Ospedaliero 

Struttura Complessa 

Numero telefono interno 

Mail Aziendale 

Dirigente medico 

Ospedale Luigi Sacco 

Medicina d’Urgenza e Pronto Soccorso 

02 3904 3133 

teatini.thomas@asst-fbf-sacco.it 

 

ESPERIENZA 

11/01/2023-oggi 

Dirigente medico c/o U.O. Medicina d’Urgenza e Pronto Soccorso, ospedale Luigi Sacco, 

ASST Fatebenefratelli-Sacco, Milano (MI) 

· accettazione medico e chirurgica dei casi di emergenza-urgenza 

· gestione della dispnea acuta e dello stato di shock con percorsi di diagnostica 

differenziale guidati da ecografia clinica multisettoriale (ecografia polmone, addome, 

cuore, vena cava inferiore, CUS) 

· gestione della dispnea acuta tramite ventilazione non invasiva 

· gestione in autonomia delle più comuni aritmie atriali 

· assistenza a manovre di riduzione incruenta di lussazioni in sedazione 

· terapia del dolore acuto 

· gestione di pazienti in fase di terminalità nel breve termine con terapia palliativa, 

compresa sedazione 

· attività di reparto presso Osservazione Breve Intensiva e presso Medicina d’Urgenza 

 

05/2022-11/01/2023 

Dirigente medico specializzando c/o U.O. Medicina d’Urgenza e Pronto Soccorso, 

ospedale Luigi Sacco, ASST Fatebenefratelli-Sacco, Milano (MI) 

 

04/2021-12/2021 

Dirigente medico specializzando c/o U.O.C Medicina Interna 1, ospedale Papa Giovanni 

XXIII, Bergamo (BG), svolgendo attività clinica di reparto 

 

ISTRUZIONE 

11/01/2023 

Specializzazione in Medicina Interna c/o Università degli Studi di Milano con tesi dal 

titolo “POCUS in Medicina Interna e ruolo del training: dati preliminari sul percorso 

formativo della Società Italiana di Medicina Interna” (Correlatore: Prof.ssa Chiara 

Cogliati, Relatore: Prof. Antonio Luca Brucato) con la votazione di 70/70 e lode 

 

27/02/2017 

Abilitazione all’esercizio della professione medica 

 

19/07/2016 

Laurea magistrale a ciclo unico in Medicina e Chirurgia presso la facoltà di Medicina e 

Chirurgia dell’Università degli Studi di Milano con tesi dal titolo “Squilibri fluido-

elettrolitici in corso di bronchiolite nei primi due anni di vita” (Correlatore: Dott. Emilio 

Filippo Fossali, Relatore: Prof. Giovanni Montini) 

 

07/2010 

Diploma di maturità linguistica conseguito presso Liceo Europeo Orsoline di San Carlo di 

Como (CO) con votazione 92/100 
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CORSI FORMATIVI, CONGRESSI E CERTIFICAZIONI DI COMPETENZA 

Numerose partecipazioni a Congressi ed Eventi Formativi in ambito di Medicina Interna e 

Medicina d’Urgenza. 

In particolare si segnalano: 

- partecipazione a congressi nazionali SIMI (Società Italiana di Medicina Interna) in 

qualità di referente regionale GIS (Giovani Internisti SIMI) per la Lombardia e di 

moderatore (2022-2023) 

- partecipazione e preparazione come membro della faculty di congressi regionali SIMI 

(Società Italiana di Medicina Interna) in qualità di referente regionale GIS (Giovani 

Internisti SIMI) per la Lombardia e di moderatore (2022, 2023, 2024)  

- partecipazione e preparazione come membro della faculty del corso formativo 

“RadioloGIS – corso base di radiologia clinica per giovani internisti” a cura dei Giovani 

Internisti SIMI (edizioni 2022, 2023, 2024) 

- partecipazione e preparazione come membro della faculty del corso formativo “La sepsi 

in Medicina Interna” a cura dei Giovani Internisti SIMI (edizioni 2022, 2023, 2024, 2025) 

 

Certificazioni di competenza 

- 10-11/2021: certificazione di competenza in elettrocardiografia clinica SIMI (corso base 

e avanzato) 

- 09/2023: certificazione Advanced Life Support (ALS) esecutore 

- 12/2023: certificazione nazionale in Ecografia Internistica SIMI I livello 

 

PUBBLICAZIONI 

Milani GP, Grava A, Bianchetti MG, Lava SAG, Dell'Era L, Teatini T. Fossali EF. Electrolyte 

and Acid-Base Abnormalities in Infants with Community-Acquired Acute Pyelonephritis: 

Prospective Cross-Sectional Study. Nephron. 2017; 137(2):99-104. doi: 10.1159/000478054 

 

Milani GP, Rocchi A, Teatini T, Bianchetti MG, Amelio G, Mirra N, Grava A, Agostoni C, 

Fossali EF. Hyponatremia in infants with new onset moderate-severe bronchiolitis: A cross 

sectional study. Respir Med. 2017 Dec; 133:48-50. doi: 10.1016/j.rmed.2017.10.028. 

 

Castelli R, Gallipoli P, Schiavon R, Teatini T, Deliliers GL, Bergamaschini L. High prevalence 

of heparin induced thrombocytopenia with thrombosis among patients with essential 

thrombocytemia carrying V617F mutation. J Thromb Thrombolysis. 2018 Jan:45(1): 106-113. 

doi: 10.1007/s11239-017-1566-1 

 

Sbattella M, Zanichelli A, Ghia P. Gattei V. Suffritti C. Teatini T. Cicardi M. Castelli R Snlenic 

maroinal zone lumnhomas in aconired C-inhihitor deficiencA. 10.1007/s12032-018-1183-7. 

 

Castelli R, Gallipoli P, Schiavon R, Teatini T, Deliliers GL, Bergamaschini L. Increased risk of 

heparin induced thrombocytopenia and thrombosis in patients with essential thrombocythemia 

carrying the homozygous JAK2 V617F mutation. J Thromb Thrombolysis. 2019 Jan; 47(1):155-

156. Doi: 10.1007/s11239-018-1773-4 

 

Castelli R, Bergamaschini L, Teatini T, Cilumbriello L, Schiavon R, Gallipoli P, Deliliers GL. 

Does Outcome/Survival of Patients With Myelodysplastic Syndromes Should Be Predicted by 

Reduced Levels of ADAMTS-13? Results From a Pilot Study. Clin Lymphoma Myeloma Leuk. 

2020 Aug; 20(8):e461-e467. Doi: 10.1016/j.clml.2019.12.016. Epub 2020 Jan 31. 

 

Elena Corradini, Paolo Ventura, Walter Ageno, Chiara Beatrice Cogliati, Maria Lorenza Muiesan, 

Domenico Girelli, Mario Pirisi, Antonio Gasbarrini, Paolo Angeli, Patrizia Rovere Querini, 

Emanuele Bosi, Moreno Tresoldi, Vettor R, Cattaneo M, Piscaglia F, Brucato AL, Perlini S, 

Martelletti P, Pontremoli R, Porta M, Minuz P, Olivieri O, Sesti G, Biolo G, Rizzoni D, Serviddio 

G, Cipollone F, Grassi D. Manfredini R, Moreo GL, Pietrangelo A; SIMI-COVID-19 

Collaborators. Clinical factors associated with death in 3044 COVID-19 patients managed in 
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internal medicine wards in Italy: results from the SIMI-COVID-19 study of the Italian Society of 

Internal Medicine (SIMI). Intern Emerg Med. 2021 Apr 24:1–-11. doi: 10.1007/s11739-021-

02742-8. Epub ahead of print. PMID: 33893976; PMCID: PMC8065333. 

 

Ceriani E, Pitino A, Radovanovic D. Salvi E. Matone M. Teatini T. Gidaro A. Tripepi G, Santus 

P, Gori M, Cogliati C. Continuous Positive Airway Pressure in Elderly Patients with Severe 

COVID-19 Related Respiratory Failure. J Clin Med. 2022 Jul 30;11(15):4454. doi: 

10.3390/jcm11154454. PMID: 35956070; PMCID: PMC9369612. 

 

Romiti GF, Bencivenga L, Villani R, Cicco S, Cimellaro A, Dalbeni A, Talerico G, Pietrangelo 

A, Sesti G, Zaccone V; Giovani Internisti SIMI (GIS). The impact of COVID-19 pandemic on 

well-being of Italian physicians: a report from the Italian Society of Internal Medicine (SIMI) 

national survey. Intern Emerg Med. 2023 Jan;18(1):53-65. doi: 10.1007/s11739-022-03108-4. 

Еpub 2022 Oct 1. PMID: 36183031: PMCID: PMC9526381. 

 

Cicco S. D Abbondanza M. Proietti M, Zaccone V. Pes C. Caradio F. Mattioli M. Piano S, Marra 

AM, Nobili A, Mannucci PM, Pietrangelo A, Sesti G, Buzzetti E, Salzano A. Cimellaro A: 

Giovani Internisti Società Italiana di Medicina Interna (GIS-SIMI) and of the REPOSI 

Investigators. Antihypertensive treatment changes and related clinical outcomes in older 

hospitalized patients. Eur J Clin Invest. 2023 Apr;53(4):e13931. doi: 10.1111/eci.13931. Epub 

2022 Dec 21. PMID: 36453932. 

 

A Dalbeni, N Susca, M Daidone, I Rossi, A Giontella , A Cimellaro, G Talerico, A Pietrangelo, G 

Sesti, V Zaccone, R Villani; Giovani Internisti SIMI (GIS). Low dose aspirin and clinical 

outcomes in patients with SARS-CoV-2 pneumonia: a propensity score-matched cohort analysis 

from the National SIMI-COVID-19 Registry. Intern Emerg Med. 2023 Nov;18(8):2311-

2319. doi: 10.1007/s11739-023-03432-3. 

 

 

LINGUE 

INGLESE 

Lettura   ottimo 

Scrittura  ottimo 

Espressione orale buono 

 

SPAGNOLO 

Lettura   ottimo 

Scrittura  ottimo 

Espressione orale buono 

 

COMPETENZE 

Competenze relazionali, organizzative e gestionali 

Durante gli studi universitari e la scuola di specializzazione ho svolto attività di 

rappresentanza studentesca. 

Dal 2021 al 2024 ho svolto il ruolo di referente regionale dei Giovani Internisti della 

Società Italiana di Medicina Interna per la Lombardia, contribuendo alla realizzazione di 

eventi e corsi sia in ambito regionale (congresso societario) sia a livello nazionale (corso 

sepsi, corso base di radiologia per giovani internisti, webinar, congresso societario). 

Svolgo regolarmente attività di volontariato. 

 

Competenze digitali 

Utente autonomo nella elaborazione di informazioni, nella comunicazione, nella 

creazione di contenuti digitali e nella risoluzione di problemi. Utilizzo autonomo di 

Pubmed e biblioteche digitali. 


