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MOLTENI MARIO

molteni.mario@hsacco.it

ITALIANA
4 LUGLIO 1958

Dal 22-11-2000 a tutt'oggi
Ospedale Luigi Sacco via G.B Grassi 74 Milano

Fisioterapista Coordinatore

Coordinamento personale riabilitativo non medico
Dal 2-3-1987 al 22-11-2000

Ospedale Luigi Sacco via G.B. Grassi 74 Milano
Fisioterapista

Dal Settembre 1986 al marzo 1987
Studio riabilitativo “ Fisiocenter “ Melzo (Milano)

fisioterapista

Luglio Agosto 1986
Clinica " Biffi “Monza (Milano “

fisioterapista

Dal 1-3-1986 al 30-6-1986
Centro “Igea” Corso Buenos Aires Milano

fisioterapista
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4 luglio 1985

Universita Statale degli Studi Milano

Facolta di Medicina

Diploma Universitario per terapista della riabilitazione

Anatomia,fisiologia,patologia medica e chirurgica,neurologia,fisica,chimica,psicologia,patologie
specialistiche,medicina legale,principali tecniche riabilitative

Terapista della Riabilitazione

50/50 con lode

1977

Liceo Scientifico Sesto San Giovanni

Letteratura Italiana, matematica, storia, geografia, scienze, disegno, latino, fisica, inglese

Maturita scientifica

Azienda Ospedaliera Polo Universitario “Luigi Sacco” Milano

Milano 20 ottobre 2010
Azienda Ospedaliera Polo Universitario “Luigi Sacco” Milano

“BPCO ed esercizio fisico”
4

Verbania 16 ottobre 2010
Istituto Auxologico Italiano

"Percorsi diagnostico-terapeutici per i disturbi del sonno, dal medico di medicina generale al
centro del sonno.”

5

Milano 6 ottobre 2010

Azienda Ospedaliera Polo Universitario “Luigi Sacco” Milano

“La disostruzione nasale.L'aspirazione”

4

Milano 22 settembre 2010

Azienda Ospedaliera Polo Universitario “Luigi Sacco” Milano

“L’aerosol terapia”

4

Milano 26 maggio 2010

Azienda Ospedaliera Polo Universitario “Luigi Sacco” Milano

"Aspetti clinici riabilitativi delle lesioni della cuffia dei rotatori”
4

Milano 19 maggio 2010

Azienda Ospedaliera Polo Universitario “Luigi Sacco” Milano

“Zoppie e dismetrie in eta pediatrica”
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4
Milano 5 Maggio 2010
Azienda Ospedaliera Polo Universitario “Luigi Sacco” Milano

“La pressione espiratoria positiva PEP”

4

Milano 21 aprile 2010

Azienda Ospedaliera Polo Universitario “Luigi Sacco" Milano

“La tosse. Valutazione del deficit,manovre di assistenza,esercitazioni pratiche”
4

Milano 14 aprile 2010

Azienda Ospedaliera Polo Universitario “Luigi Sacco” Milano

“Presupposti teorici alle tecniche di disostruzione bronchiale”
4

Milano 7 aprile 2010

Azienda Ospedaliera Polo Universitario “Luigi Sacco” Milano

“Dismorfismi arti inferiori in eta pediatrica”

4

Milano 31 marzo 2010

Azienda Ospedaliera Polo Universitario “Luigi Sacco” Milano

“La spirometria; teoria ed esercitazioni pratiche”

4

Milano 30 marzo 2010

Azienda Ospedaliera Polo Universitario “Luigi Sacco” Milano

“Aspetti clinici riabilitativi delle lesioni di Legamento Crociato Anteriore”
3

Milano 9 marzo-23 marzo-20 aprile-18 maggio-25 maggio-8 giugno-14 settembre-28 seftembre-

12 ottobre-26 ottobre-24 novembre-16 dicembre 2010
Azienda Ospedaliera Polo Universitario “Luigi Sacco” Milano

“L'iter clinico e assistenziale del paziente in riabilitazione: atteggiamenti diagnostico-terapeutici e

comunicazione col malato”

22

Milano 3 marzo 2010

Azienda Ospedaliera Polo Universitario “Luigi Sacco” Milano

"Scoliosi e lombalgia in eta pediatrica”

4

Milano 16 dicembre 2009

Azienda Ospedaliera Polo Universitario “Luigi Sacco” Mitano

“Riallenamento e riadattamento allo sforzo nella riabilitazione respiratoria”
4

Milano 25 novembre 2009

Azienda Ospedaliera Polo Universitario “Luigi Sacco” Milano

“Test da campo nella riabilitazione respiratoria”

4

Milano 11 novembre 2009

Azienda Ospedaliera Polo Universitario “Luigi Sacco” Milano
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*Metodiche di disostruzione bronchiale”

4

Milano 9 novembre 2009

Azienda Ospedaliera Polo Universitario “Luigi Sacco” Milano

“Agopuntura-Indicazioni cliniche”

4

Milano 28 ottobre 2009

Azienda Ospedaliera Polo Universitario “Luigi Sacco” Milano

“La valutazione in riabilitazione respiratoria”

4

Milano 14 ottobre 2009

Azienda Ospedaliera Polo Universitario “Luigi Sacco” Milano

“Il fisioterapista e le prove di Funzionalita Respiratoria”

4

Milano 23 settembre 2009

Azienda Ospedaliera Polo Universitario “Luigi Sacco” Mitano

"Il fisioterapista e I' Emo Gas Analisi”

4

Milano 16 settembre-29 settembre-21 ottobre-18 novembre-2 dicembre 2009
Azienda Ospedaliera Polo Universitario “Luigi Sacco” Milano

“Percorsi clinici assistenziali nella riabilitazione funzionale”
10

23 giugno 2009

Azienda Ospedaliera Polo Universitario “Luigi Sacco” Milano

“La dimensione relazionale del prendersi cura con particolare attenzione alla comunicazione al
malato e al Care Giver’

8
Milano 19 giugno 2009
Azienda Ospedaliera Polo Universitario “Luigi Sacco” Milano

“La gestione dell'arresto cardiaco. Esercitazioni Pratiche”

4

Milano 18 giugno 2009

Azienda Ospedaliera Polo Universitario “Luigi Sacco” Milano

“Propedeutica dei macronutrienti nelle dinamiche riabilitative”
4

Milano 28 maggio 2009

Azienda Ospedaliera Polo Universitario “Luigi Sacco” Milano

“La prevenzione del rischio nell'uso di laser chirurgici e medicali”

4

Milano 11 marzo-25 marzo-22 aprile-13 maggio-27 maggio-10 giugno-24 giugno 2009
Azienda Ospedaliera Polo Universitario “Luigi Sacco” Milano

“Aspetti organizzativi e gestionali di una Unita Operativa Riabilitativa nel’ambito di una Azienda
Ospedaliera Pubblica”

14

Milano 26 gennaio-11 marzo-10giugno-7 luglio-31 ottobre-24 novembre 2009
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Azienda Ospedaliera Polo Universitario “Luigi Sacco" Milano

“Riunioni organizzative con Coordinatori Infermieristici e Tecnici"
12

Milano 17 Dicembre 2008

Azienda Ospedaliera Polo Universitario "Luigi Sacco” Milano

“Lo stato dell'arte nelle protesi di spalla™

4

Milano 13 novembre 2008

Azienda Ospedaliera Polo Universitario “Luigi Sacco” Milano

“Lo stato dell'arte nelle protesi di ginocchic”

4

Milano 11 novembre 2008

Azienda Ospedaliera Polo Universitario “Luigi Sacco” Milano

“Il “Colpo di frusta”.

35

Milano 22 ottobre 2008

Azienda Ospedaliera Polo Universitario “Luigi Sacco” Milano

“Lo stato dell'arte nella protesi d'anca”

4

Milano 1 ottobre 2008

Azienda Ospedaliera Polo Universitario “Luigi Sacco” Milano

“International Classification of functioning, disability and health. Corso base’
56

Milano 20 giugno 2008

Azienda Ospedaliera Polo Universitario “Luigi Sacco” Milano

“Ecografia muscolo tendinea. Reperti patologici.”

3

Milano 22 maggio 2008

Azienda Ospedaliera Polo Universitario “Luigi Sacco” Milano

“"attivita fisica del paziente anziano in riabilitazione”:

4

Milano 3-10-17-24- aprile 2008

Azienda Ospedaliera Polo Universitario “Luigi Sacco” Milano

“Elementi di interpretazione del tracciato elettrocardiografico del paziente in riabilitazione”
16

Milano 31 marzo 2008

Azienda Ospedaliera “ Ospedale Niguarda Ca Granda” Milano

“La patologia traumatica dello sportivo”

3

Milano 18 marzo 2008

Azienda Ospedaliera Polo Universitario “Luigi Sacco” Milano

“Indicazioni alla Risonanza Magnetica delle principali patologie muscolo scheletriche. Bacino e
colonna”

3

Milano 12 marzo 2008
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Azienda Ospedaliera Polo Universitario “Luigi Sacco” Milano

“Ossigenoterapia a lungo termine. Indicazioni e modalita prescrittive. Monitoraggio”

3
Milano 4 marzo 2008
Azienda Ospedaliera Polo Universitario “Luigi Sacco” Milano

“Indicazioni alla Risonanza Magnetica delle principali patologie muscolo scheletriche. Ginocchia

e spalle.”

3

Milano 28 febbraio 2008

Azienda ospedaliera Polo Universitario Ospedale "Luigi Sacco” Milano

“La presa in carico del paziente demente”

3

Milano 19 febbraio 2008

Azienda ospedaliera Polo Universitario Ospedale “Luigi Sacco” Milano

“Ecografia muscolo tendinea. Reperti normal”

3

Milano 18 febbraio 2008

Azienda ospedaliera Polo Universitario Ospedale “Luigi Sacco” Milano

“La sindrome delle apnee ostruttive del sonno:correlati fisiopatologici ed approccio terapeutico”

4
Milano 12 febbraio 2008
Azienda ospedaliera Polo Universitario Ospedale “Luigi Sacco” Milano

“La deglutizione normale e patologica”

3

Milano 24 gennaio 2008

Azienda ospedaliera Polo Universitario Ospedale “Luigi Sacco” Milano

“|ctus, fattori di rischio. Lesioni emisferiche destra e sinistra.”

3

Milano 6 dicembre 2007

AZienda ospedaliera Polo Universitario Ospedale “Luigi Sacco” Milano

“N.LM.V. In emergenza-Urgenza:criteri decisionali ed algoritmi di trattamento”
4

Milano 25 novembre 2007

Azienda ospedaliera Polo Universitario Ospedale “Luigi Sacco” Milano

“Lo shiatsu e la Medicina Tradizionale Cinese:formazione,esperienza clinica e ricerca scientifica”

5,25
Milano 23 novembre 2007
ARIR Associazione Riabilitatori dell'lnsufficienza Respiratoria

“Patologie a rischio di aspirazione. Aspetti fisiopatologici e implicazioni pratiche in riabilitazione

respiratoria”

5

Milano 23 ottobre 2007

Azienda ospedaliera Polo Universitario Ospedale “Luigi Sacco” Milano

“interpretazione dei quadri radiologici def torace”
2,5
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Milano 22 maggio 2007
Azienda ospedaliera Polo Universitario Ospedale “Luigi Sacco” Milano

“Il paziente ortopedico con frattura ossea:fratture di gamba e abuso di etanolo”
4

Milano 15 maggio 2007

Azienda ospedaliera Polo Universitario Ospedale “Luigi Sacco” Milano

"Il paziente ortopedico con frattura ossea:fratture arto inferiore e rischio di cadute”
4

Milano 8 maggio 2007

Azienda ospedaliera Polo Universitario Ospedale "Luigi Sacco™ Milano

“Il paziente ortopedico con frattura ossea:le fratture distali del femore”
4

Milano 17 aprile 2007

Azienda ospedaliera Polo Universitario Ospedale “Luigi Sacco” Milano

“ll paziente ortopedico con frattura ossea:fratture dell'epifisi femorale prossimale”
4

Milano 15 febbraio 2007

Azienda ospedaliera Polo Universitario Ospedale “Luigi Sacco” Milano

“La prevenzione del rischio nell'uso di laser chirurgici e medicali”

4

Milano 22 dicembre 2006 e 12 gennaio 2007

AZienda ospedaliera Polo Universitario Ospedale “Luigi Sacco” Mitano

“La comunicazione in ambito riabilitativo; criticita e linee guida® 1D 13476
8

Milano 14 dicembre 2006

Azienda ospedaliera Polo Universitario Ospedale “Luigi Sacco” Milano

“Tematiche riabilitative nella pratica clinico assistenziale ospedaliera” ~Importanza dell'aspetto
nutrizionale nel paziente in riabilitazione” 1D 12918

4
Milano 16 novembre 2006
Azienda ospedaliera Polo Universitario Ospedale “Luigi Sacco” Milano

“Tematiche riabilitative nella pratica clinico assistenziale ospedaliera-Diabete mellito: adeguate
modalita di gestione del paziente,della dieta e della terapia ipoglicemizzante” ID 12918

4
Milano 9 novembre 2006
Azienda ospedaliera Polo Universitario Ospedale "Luigi Sacco” Milano

"Tematiche riabilitative nella pratica clinico assistenziale ospedaliera-La politerapia farmacologia
ne paziente in eta geriatria” ID 12918

35

Milano 19 ottobre 2006

Azienda ospedaliera Polo Universitario Ospedale “Luigi Sacco” Milano

“Tematiche riabilitative nella pratica clinico-assistenziale ospedaliera-stili e modalita di
comunicazione nelle professioni sanitarie 2°" ID 12918

3,5

Milano 5 ottobre 2006
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Azienda ospedaliera Polo Universitario Ospedale “Luigi Sacco” Milano

“Tematiche riabilitative nella pratica clinico-assistenziale ospedaliera-stili e modalita di
comunicazione nelle professioni sanitarie 1°" 1D 12918

Milano 26 settembre 2006
Azienda ospedaliera Polo Universitario Ospedale “Luigi Sacco” Milano

“Protocolli e procedure: qualita e sicurezza” 1D 12492

8

Milano 7 settembre 2006

Azienda ospedaliera Polo Universitario Ospedale “Luigi Sacco” Milano

“Qualita in Sanita 1D 12534

8

Milano 27 giugno 2006

Azienda ospedaliera Polo Universitario Ospedale “Luigi Sacco” Milano

Incontri sul politrauma “Le maxiemergenze internazionali: le esperienze di Londra e Madrid”

Milano 13 giugno 2006
Azienda ospedaliera Polo Universitaric Ospedale “Luigi Sacco” Milano

Corso teorico pratico “Prime misure di sostegno delle funzioni vitali"

8

Milano 8 giugno 2006

Azienda ospedaliera Polo Universitario Ospedale “Luigi Sacco” Milano

"Continuos positive airways pressure ( C-PAP) in fasce extra ed infraospedaliera:razionale
scientifico ed allestimento pratico”

3
Milano 7 giugno 2006
Azienda ospedaliera Polo Universitario Ospedale “Luigi Sacco” Milano

"Accenni di risk management-introduzione al risk management cfinico 1D 13301
4

Milano 31 maggio 2006

Azienda ospedaliera Polo Universitario Ospedale “Luigi Sacco” Milano

“Prove di funzionalita respiratoria”

2

Milano 24 maggio 2006

Azienda ospedaliera Polo Universitario Ospedale “Luigi Sacco” Milano

“Incontri sul politrauma-Il trauma in eta pediatrica”

3

Milano 27 maggio 2006

Azienda ospedaliera Polo Universitario Ospedale “Luigi Sacco” Milano

"Il percorso clinico ed assistenziale nella riabilitazione delta spalla e dell'anca”
8

Milano 28 marzo 2006

Azienda ospedaliera Polo Universitario Ospedale “Luigi Sacco” Milano

“incontri sul politrauma-Traumi toracici e cardiaci”
3
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Mitano 28 febbraio 2006
Azienda ospedaliera Polo Universitaric Ospedale “Luigi Sacco” Milano

“Incontri sul politrauma- Diagnostica nella gastroenterologia d'urgenza”
3

Milano 23 febbraio 2006

Azienda ospedaliera Polo Universitario Ospedale “Luigi Sacco” Milano

“Le ansie sociali:stalking,mobbing,burn out ID 10219

8

Milano 10 ottobre 2005

Azienda ospedaliera Polo Universitario Ospedale “Luigi Sacco” Milano

“Gli strumenti del mestiere”
2

23 settembre 2005

FAD LLE.M.S.S. geie

“Introduzione alla qualita in sanitd” 8 952

4

Milano 24 giugno 2005

Azienda ospedaliera Polo Universitario Ospedale “Luigi Sacco’ Milano

“Gli strumenti del mestiere”

2

Milano 6 giugno 2005

Istituto Auxologico ltaliano Milano

“L’analisi di Rasch per la misura in riabilitazione”

2

18 maggio 2005

Azienda ospedaliera Polo Universitario Ospedale “Luigi Sacco” Milano

“Come gestire I'aggressivitad”
14
Milano 13 aprile 2005

FAD EdiErmes

“Trauma cranico:aspetti di riabilitazione neuropsicologica”

2

Milano 6 aprile 2005

Azienda ospedaliera Polo Universitario Ospedale “Luigi Sacco” Milano

"l Bendaggio”

6

Milano 12 marzo 2005

Azienda ospedaliera polo universitario Luigi Sacco

IV corso di formazione teorico pratico: prevenzione e riabilitazione delle patologie del pavimento
pelvico da gravidanza e parto
2

16 dicembre 2004
FAD ggallery

Fondamentali di biomeccanica della colonna vertebrale
8
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Bellaria 12 giugno 2004
ISSA ITALIA

CONVENTION

3

Milano dal 18 maggio 2005 al 22 giugno 2005
Azienda Ospedaliera Polo Universitario “L:Sacco”

Corso "Comorbilita e fattori influenzanti i programmi riabilitativi®
26

Milano 16 giugno 2004

Azienda ospedaliera Polo Universitario “L.Sacce”

Corso: " Prime misure di soccorso e sostegno delle funzioni vitali nelle emergenze cardio-

respiratorie “
8

Mantova 8 maggio 2004
Fondazione Onlus Mons.Arrigo Mazzali Istituti geriatrici di Mantova

Convegno: " La multidisciplinarieta nella riabilitazione geriatrica *
2

Salice Terme 7 maggio 2004

IRCCS Policlinico San Matteo Pavia

Corso: "Artropatia emofilica; passato, presente, futuro.”
5

Milano 12-14 settembre 2003 e 3-5 ottobre 2003
Azienda Ospedaliera Polo Universitario “L.Sacco”

Corso di posturologia applicata- Corso integrativo di linfodrenaggioi.
35

Milano 24 marzo 2003

Azienda Ospedaliera Polo Universitario “L.Sacco *

Corso: “ lllustrazione della normativa vigente in materia di privacy (legge 675/96 e D.P.R.
318/99)
3

Milano 1 febbraio 2003
Azienda Ospedaliera Polo Universitario “L. Sacco *

Corso: “ Il percorso terapeutico-assistenziale del malato osteoporotico con frattura dell'epifisi
prossimale del femore *
4

Milano dal 14 dicembre 2003 al 16 dicembre 2003
Azienda Ospedaliera Polo Universitario “ L.Sacco *

Corso " Valutazione funzionale e trattamento riabilitativo del paziente ambulatoriale portatore di
patologia respiratoria *
10

Milano 28 settembre 2002
ICOFOR

Corso di formazione teorico pratico “ Prevenzione e riabilitazione delle patologie del pavimento

pelvico da gravidanza e parto
4

Milano maggio 2001
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Internetional Sports Sciences Association

Corso per Personal Trainer

MILANO 7 APRILE 2001
Associazione Riabilitatori dell'Insufficienza Respiratoria

Master : “ Imparare a comunicare con efficacia: metodologia dell'approccio al paziente *

Milano 20 marzo 2001
S.IMFER.

Seminario; “Postura e posizione seduta-ergonomia "

Milano 10 marzo 2001
Clinica malattie infettive osp. L:Sacco

VI Congresso internazionale “ AIDS e assistenza domiciliare. Tra quantita e qualita di vita *

Milano dal 17 ottobre 2000 al 31 ottobre 2000
Azienda Ospedaliera Polo Universitario “ L.Sacco "

Corso “ 1 nuovi modelli di gestione dell'azienda sanitaria dalla lettura economica ai dipartimenti”

Rimini dal 4 aprile 2000 al 7 aprile 2000
CISEL Centro Interdisciplinare di Studi per gli enti Locali

Corso: " Seminario per responsabili tecnici dei servizi ospedalieri

Milano 25 marzo 2000
Riabilitazione oggi corsi e convegni

Seminario “ L'approccio multidisciplinare al parkinsoniano: indicazioni e limiti della riabilitazione'

Milano 11 dicembre 1999
Societa italiana di agopuntura- Collegio italiano dei terapisti shiatsu

Seminario * Medicine orientali e terapia della riabilitazione "

Milano dal 24 settembre 1998 al 2 dicembre 1998
Azienda ospedaliera Polo Universitario “L.Sacco " divisione di Medicina Riabilitativa

Corso " Sull'elettrocardiografia *

Rubano ( Pd ) 5-6- ottobre 1998
Lohmann Medical italia

Corso “Bendaggio dinamico ad immobilizzazione parziale "

Milano 22 febbraio 1998
Collegio ltaliano dei Terapisti Shiatsu

Primo Congresso del Collegio Italiano dei Terapisti Shiatsu

Milano 27 settembre 1997
Azienda Ospedaliera Polo Universitario “ L.Sacco *
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Giornata di aggiornamento del Corso di introduzione all’Aiki Shiatsu

Miano dal 13 aprile 1996 al 15 dicembre 1996
Azienda Ospedaliera Polo Universitario “ L..Sacco *- Aiki Shiatsu Kyokay

Corso: * Introduzione all'Aiki Shiatsu “

Milano maggio giugno novembre 1995
Azienda Ospedaliera Polo Universitario “ L.Sacco “- .B.I.T.H.A.

Corso Base BOBATH “Approccio al paziente emiplegico adulto "

Milano 19 maggio 1995
Universita degli Studi di Milano- Istituto di Clinica Ortopedica

Seminario: " Lesioni dei legamenti del ginocchio *

Milano 6-7-8 ottobre 1994 Veruno (No) 24-25-26-27-28 ottobre 1994
Riabilitazione Oggi — Corsi € Convegni

Corso: * La riabilitazione del cardiopatico *

Milano 10 dicembre 1992
Ospedale “Luigi Sacco *

Corso: " 1° Corso di aggiomamento in riabilitazione in chirurgia per infermieri e terapisti della
riabilitazione “

Milano 28-29 novembre 1992
Riabilitazione Oggi — Corsi e Convegni

Convegno: "AIDS Sindrome da immunodeficenza acquisita: realta e prospettive in tema di
riabilitazione e assistenza *

Milano 20-21 novembre 1992
Ospedale “Luigi Sacco” Divisione di Medicina Riabilitativa

1° Convegno multidisciplinare di etica e bioetica "Una cultura per I'etica, un'etica della cultura

Milano 7-8 novembre 1992
Ospedale " Luigi Sacco *  Assaciazione Nazionale per la Lotta Contro I' AIDS

2° Convegno di aggiornamento e dibattito sui problemi infermieristici nell’ AIDS e sindromi
correlate

Sesto San Giovanni 30 novembre 1991
Universita degli Studi di Milano- A.l.T.R.- Comune di Sesto San Giovanni

Convegno “ La spalla dolorosa dello sportivo *

Milano dal 20 novembre 1990 al 12 febbraio 1991
Ospedale " Luigi Sacco “

Corso: “ Corso di alfabetizzazione personal Computer *

Milano 27 dicembre 1990
Ospedale “L.Sacco”
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Corso di tre giorni Sulla Comunicazione nell'ambito progetto PROTOS dell’ IREF

Sesto San Giovanni (Mi)

Universita degli Studi di Milano  A.LT.R.  Comune di Sesto San Giovanni

Convegno: “Una tecnica al servizio dello sport. La rieducazione posturale globale come

prevenzione, mantenimento e recupero dell'atleta *

Milano dal 26 marzo 1990 al 10 aprile 1990
Ospedale “ L.Sacco” CEMOC

Corso “ Patologie del rachide "

Mialno dal 18 aprile 1989 al 16 settembre 1989
Ospedale “L.Sacco

Corso di lingua inglese tecnica

Salice Terme 14-15-16 novembre 1988
AlLTR. Unita Socio Sanitaria locale Pavese n.79

Congresso Nazionale ‘Riabilitazione e sport *

Milano dal Gennaio 1988 ail'aprile 1988
A.LT.R. Collegio Regionale Lombardo

Corso “Kabat “

Milano dall' 11-2-1987 al 3-6-1987
Ospedale “L.Sacco"

Corso di aggiornamento in riabilitazione e recupero funzionale

Polo Universitario Ospedale Luigi Sacco Milano

Polo Universitario Ospedale Luigi Sacco Milano

Milano 14 dicembre 2010
Polo Universitario Ospedale Luigi Sacco Milano

“L'orientamento del neo assunto in Azienda" 3° edizione

Milano 5-6 novembre 2010
“Universita degli Studi di Milano" Polo Universitario San Paolo
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Convegno "Valutazione delle competenze cliniche nel tirocinio pratico. Il modello del Corso di

Laurea in Fisioterapia

2

Milano 23 settembre 2010

Polo Universitario Ospedale Luigi Sacco Milano

“L'orientamento del neo assunto in Azienda" 2° edizione
1

Milano 11 maggio 2010

Polo Universitario Ospedale Luigi Sacco Milano

“L'orientamento del neo assunto in Azienda" 1° edizione

1

Milano 25-27 gennaio/ 23 giugno 2010

Universita degli Studi di Milano - Corso di Laurea Infermieristica

“Assistere la persona nella mobilizzazione” 1° 2° 3° edizione

Milano 6 ottobre 2009
Polo Universitario Ospedale Luigi Sacco Milano

“L’orientamento del neo assunto in Azienda” 2° edizione
1

Mitano 25 maggio 2009

Polo Universitario Ospedale Luigi Sacco Milano

“L'orientamento del neo assunto in Azienda” 1° edizione

1

Milano 30 marzo-20 aprile 2009

Universita degli Studi di Milano - Corso di Laurea Infermieristica

“Assistere la persona nella mobilizzazione” 2° edizione

Milano 16-23 marzo 2009
Universita degli Studi di Milano - Corso di Laurea Infermieristica

“Assistere la persona nella mobilizzazione” 1° edizione

Milano 11 dicembre 2008
Polo Universitario Ospedale Luigi Sacco Milano

“L'orientamento del neo assunto in Azienda" 3° edizione
1

Milano 19 novembre 2008

Polo Universitario Ospedale Luigi Sacco Milano

“Corso di formazione avanzato legge 135/90-ausiliari”
3

Milano 16 settembre 2008

Polo Universitario Ospedale Luigi Sacco Milano

“L'orientamento del neo assunto in Azienda” 2° edizione

1

Milano 7-14 aprile 2008

Universita degli Studi di Milano - Corso di Laurea Infermieristica
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“Assistere la persona nella mobilizzazione" 2° edizione

Milano 12 marzo 2008
Polo Universitario Ospedale Luigi Sacco Milano

“L’orientamento del neo assunto in Azienda” 1° edizione

1

Milano 3 marzo 2008

Universita degli Studi di Milano - Corso di Laurea Infermieristica

“Assistere la persona nella mobilizzazione" 1° edizione

18 dicembre 2007
Polo Universitario Ospedale Luigi Sacco Milano

“Prevenzione dei rischi da movimentazione manuale dei pazienti-MMP”
Milano 11-12 dicembre 2007
Polo Universitario Ospedale Luigi Sacco Milano

“L'orientamento del neo assunto in azienda”
Milano 13-20 novembre 2007
Polo Universitario Ospedale Luigi Sacco Milano

“Prevenzione dei rischi da movimentazione manuale dei pazienti-MMP”
Milano 25-26 settembre 2007
Polo Universitario Ospedale Luigi Sacco Milano

“L'orientamento del neo assunto in azienda”
Milano 15-16 maggio 2007
Polo Universitario Ospedale Luigi Sacco Milano

“L'orientamento del neo assunto in azienda”
Milano dal 8 maggio al 19 ottobre 2007
Polo Universitario Ospedale Luigi Sacco Milano

“Corso di formazione per gli RLS e per i referenti dipartimentali SGSS dell'ospedale Luigi

Sacco”
Milano dal 23 gennaio 2007 al 20 novembre 2007
Polo Universitario Ospedale Luigi Sacco Milano

“L'assistenza infermieristica e di supporto nell'ambito di una divisione di ortopedia e

traumatologia-La disabilita e gli approcci assistenziali corretti.”
Milano 2° semestre  a.a.. 2006/2007 5-12 marzo 2007

Corso elettivo per il Corso di Laurea Infermieristica Universita degli Studi di Milano

7 ore di didattica

“Assistere la persona nella mobilizzazione”

Milano 14 dicembre 2006

Corso di aggiornamento per 1 ora di didattica 1 credito ecm
Polo Universitario Ospedale Luigi Sacco Milano
“L'orientamento del neo assunto in azienda”

Milano 28 giugno 2006

Corso di aggiornamento per 1 ora di didattica 1 credito ecm
Polo Universitario Ospedale Luigi Sacco

“L'orientamento del neoassunto in azienda”

Milano 1° semestre A.A. 2005-2006 31 marzo e 7 aprile 2006
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Corso elettivo per 7 ore di didattica

Corso di Laurea Infermieristica

Universita degli studi di Milano

Polo Universitario Ospedale Luigi Sacco

Lo specifico infermieristico nella mobitizzazione della persona
Milano 1° semestre A.A. 2005-2006 10 e 17 marzo 2006
Corso elettivo per 7 ore di didattica

Corso di Laurea Infermieristica

Universita degli studi di Milano

Polo Universitario Ospedale Luigi Sacco

Lo specifico infermieristico nella mobilizzazione della persona
Milano a.a. 2004/2005

Corso elettivo effettuato nel Il semestre dell'a.a. 2004/2005 per un totale di 14 ore
Corso di Laurea Infermieristica

Universita degli studi di Milano

Polo Universitario Ospedale Luigi Sacco

Lo specifico infermieristico nella mobilizzazione della persona
Milano maggio 2003

Corso "0SS" Operatore Socio Sanitario progetto n. 84253 FSE 200272003 Multimisura Extra

Obbligo Formativo,presso I'Ospedale Luigi Sacco di Mitano per un totale di 15 ore
Area igienico sanitaria ed area tecnico operativa. Nello specifico Mobilizzazione Trasporto e
Posizionamento dei pazienti allettati

Milano a.a. 2002/2003

Corso elettivo effettuato nel || semestre dell' a.a. 2002/2003 per un totale di 6,5 ore
Corso di Laurea Infermieristica

Universita degli Studi di Milano

Polo universitario Ospedale Luigi Sacco

La mobilizzazione del paziente in sicurezza

Milano a.a. 2001/2002

Corso elettivo effettuato nel I semestre a.a. 2001/2002
Corso di Diploma di Laurea per infermiere

Universita degli Studi di Milano

Polo Universitario Ospedale Luigi Sacco

Il bisogno di muoversi e di mantenere 1a posizione adeguata
Milano 11 Dicembre 2000

Seminario della durata di 4 ore

Diploma Universitario per infermiere

Universita degli Studi di Milano

Polo Universitario Ospedale Luigi Sacco

Il bisogno di muoversi e di mantenere la posizione adeguata:le posture dell'operatore ¢ la
mobilizzazione del paziente

Milano 20-22 febbraio 2001

azienda ospedaliera polo universitario Ospedale Luigi Sacco
Corso di formazione per operatori

Mobilizzazione e gestione del paziente

Milano 11-18 marzo 1998

azienda ospedaliera Polo Universitario Ospedale Luigi Sacco
Corso di formazione per operatori

Tecniche di mobilizzazione e trasferimento pazienti non autosufficienti
Milano 6-18 febbraio 1997

azienda ospedaliera Polo Universitario Ospedale Luigi Sacco
Corso di aggiornamento per il personale infermieristico
Divisione di malattie infettive

Mobilizzazione del paziente HIV
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Milano giugno 1996

azienda ospedaliera Polo Universitario Ospedale Luigi Sacco

Corso di aggiornamento per personale infermieristico

Divisione di neurologia

Mobilizzazione del paziente e sicurezza dell’'operatore

Milano marzo 1996

azienda ospedaliera Polo Universitario Ospedale Luigi Sacco

Corso di aggiornamento per operatori addetti al servizio di trasporto pazienti
Lo spostamento dei pazienti con adeguate tecniche

Milano gennaio 1996

azienda ospedaliera Polo Universitario Ospedale Luigi Sacco

Corso di aggiornamento per infermieri durata 12 ore

Divisione di Pneumologia

Mobilizzazione dei pazienti non autosufficienti

Milano ottobre 19395

azienda ospedaliera Polo universitario ospedale Luigi Sacco

Corso di aggiornamento per personale infermieristico

Terapia intensiva di Cardiochirurgia

Mobilizzazione dei pazienti e sicurezza degli operatori

Milano 8-12 maggio 1995

Ospedale Luigi Sacco

Corso di aggiornamento per personale infermieristico

Divisione di medicina Riabilitativa

Corso sulle corrette manovre di mobilizzazione del paziente emiplegico
Milano 23-28 novembre 1994

Ospedale Luigi Sacco

Corso di aggiornamento per personale ausiliario (legge 135/90)
Spostamenti e trasferimenti pazienti non autosufficienti

Milano 1991-1992

Ospedale Luigi Sacco

Corso Interno di riqualificazione per operatori tecnici addetti all'assistenza
Spostamento dei carichi e dei pazienti con prevenzione dei danni al rachide

Milano 22 febbraio 1998

1° Congresso del Collegio Italiano Terapisti Shiatsu

azienda ospedaliera Polo Universitario Ospedale Luigi Sacco
Applicazione dello shiatsu nella terapia della riabilitazione in ambito ospedaliero
Settimo Milanese marzo giugno 1994

Ciclo di conferenze

Comune di Settimo Milanese

Incontri sulla patologia artrasica

Milano 28 29 novembre 1992

Convegno Riabilitazione Oggi

Centro Congressi ex palazzo Stelline corso Magenta Milano

AIDS Sindrome di immunodeficienza acquisita: realta e prospettive in tema di riabilitazione ed

assistenza
Milano 7-8 novembre 1992

2° Convegno di aggiomamento e dibattito sui problemi infermieristici nell” AIDS e sindromi

correlate
Ospedale Luigi Sacco
Esperienze riabilitative in pazienti HIV positivi



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

» Capacita di lettura
» Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI

ITALIANO

INGLESE
Sufficiente
Sufficiente
Sufficiente

Capacita e competenze relazionali pill che buone, capacita di lavoro e coordinamento equipe
buona, adattamento a situazioni e ambienti diversi buona

Senso dell'organizzazione, gestione personale e progetti di gruppo,

Ruoli di responsabilita anche nell’ambito del volontariato come soccorritore certificato BLS a
bordo di ambulanza.

Ruoli organizzativi e gestionali nellambito di Associazione con scopi educativi (Scautismo)

Sufficiente capacita nell'uso del computer e completa padronanza dell'uso della strumentazione
tecnica in uso presso la struttura lavorativa.

Buone capacita musicali con possibilita di uso strumenti, padronanza deif'uso della lingua
italiana scritta e della cultura generale. Particolarmente dedito alla lettura.

Capacita di Pronto soccorso e primo intervento acquisite come volontario appartenente alla
Associazione SOS Sesto San Giovanni Servizio ambulanze e pubblica assistenza dal febbraio
1976

Patente di tipo B con possibilita di guida motoveicoli

Dichiaro che le informazioni riportate nel presente Curriculum Vitae sono esatte e veritiere.

Autorizzo il trattamento dei dati personali, ivi compresi quelli sensibili, ai sensi e per gli effetti del decreto legge
196/2003 per le finalitd di cui al presente avviso di candidatura.

Milano 28 febbraio 2013
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