
FORMATO EUROPEO PER IL CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Pierluigi Bertora

Indirizzo

Telefono

E-mail pierluigi.bertora@unimi.it; bertora.pierluigi@asst-fbf-sacco.it; 

Nazionalità ITALIANA

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) 1/7/1992 a tutt’oggi

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Cattedra di Neurologia, Dipartimento di Scienze biomediche e cliniche, Università 
degli  Studi  di  Milano,  Via  Festa  del  Perdono  5,  20121  Milano.  Indirizzo  del 
Dipartimento di affluenza: Via G.B. Grassi 74, 20157 Milano

• Tipo di azienda o settore Istruzione e ricerca

• Tipo di impiego Ricercatore Universitario/Professore aggregato. Dirigente Medico di I livello con 
incarico  di  Responsabile  di  Struttura  semplice  in  regime  di  convenzione 
Università/Ospedale  presso ASST Fatebenefratelli  Sacco,  Via  G.B.  Grassi  74, 
Mlano

• Principali mansioni e 
responsabilità

Attività assistenziale, didattica e ricerca in ambito delle neuroscienze cliniche.
Titolare di affidamento dalla presa di servizio fino all’A.A. 2005-2006 e,  dall’A.A. 
2005-2006 alla data attuale in qualità di Professore aggregato, di corsi integrati 
per le lauree triennali di Fisioterapista (Anatomofisiologia dell’apparato locomotore 
e  del  sistema  nervoso;  Clinica  neuromotoria),  Scienze  infermieristiche 
(Infermieristica clinica della disabilità neuropsichica) e Logopedia (Scienze ORL, 
neurologiche e riabilitative), docenza per il Corso integrato di Malattie del sistema 
nervoso (lezioni  curricolari  + attività professionalizzante) per il  Corso di  laurea 
magistrale a ciclo unico di Medicina e Chirurgia, Polo didattico Vialba; attività di 
docenza per la Scuola di specializzazione in Neurologia  presso l’Università degli 
Studi  di  Milano  con  riconoscimento  della  qualifica  di  Professore  aggregato. 
Relatore di diverse tesi di Laurea di I livello (Fisioterapista), correlatore di diverse 
tesi di laurea magistrale a ciclo unico di Medicina e Chirurgia, tutor di una tesi di 
dottorato.
Dal  10/8/1998 svolge,  ai  sensi  di  rapporto convenzionale Università/Ospedale, 
attività assistenziale con funzioni dirigenziali presso l’Unità operativa ospedaliera 
di Neurologia della Azienda Ospedaliera Luigi Sacco, poi ASST Fatebenefratelli 
Sacco, svolta in concomitanza ai compiti universitari. 
Da giugno 2014 titolare di incarico professionale di alta specializzazione (centro 
sclerosi  multipla).  Responsabile  di  ambulatorio  specialistico  per  la  sclerosi 
multipla presso la ASST Fatebenefratelli Sacco, Milano. 
Dal  1/1/2018  responsabile  della  U.O.  semplice  Stroke  Unit  della  ASST 
Fatebenefratelli  Sacco.  Attività  clinica  e  di  ricerca  in  ambito  delle  patologie 
cerebrovascolari. 

• Date (da – a) 1987-1992

mailto:pierluigi.bertora@unimi.it
mailto:bertora.pierluigi@asst-fbf-sacco.it


• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Azienda Ospedaliera Luigi Sacco, via G. B. Grassi 74, Milano

• Tipo di azienda o settore Sanità pubblica

• Tipo di impiego Medico borsista

• Principali mansioni e 
responsabilità

Attività clinica e di  ricerca in ambito endocrinologico.Titolare di  borse di  studio 
finalizzate (Progetti AIDS – Istituto Superiore di Sanità) negli anni 1989-1991.
Attività  di  laboratorio  in  ambito  endocrinologico;  sviluppo  e  messa  a  punto  di 
metodiche  di  diagnostica  radiorecettoriale  (marcatura  di  tessuto  di  tumori 
mammari con ligandi per i recettori estrogenici) con applicazione clinica.
Contributo alla messa a punto di metodica HPLC per dosaggio delle catecolamine 
plasmatiche.
Acquisizione di competenze in metodiche di binding radiorecettoriale su diversi 
tessuti e procedure correlate.
Attività clinica ambulatoriale endocrinologica e diabetologica.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) 1990-1994

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Scuola di Specializzazione in Neurologia, Università degli Studi di Milano

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio

Neurologia clinica; ricerca sperimentale clinica

• Qualifica conseguita Specialista in Neurologia

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente)

• Date (da – a) 1987-1990

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Scuola di Specializzazione in Endocrinologia, Università degli Studi di Pavia

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio

Endocrinologia clinica; endocrinologia sperimentale applicata alla clinica

• Qualifica conseguita Specialista in Endocrinologia

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente)

• Date (da – a) 1978-1985

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Corso di laurea in medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Milano

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio

Medicina generale, metodologia clinica e sperimentale



• Qualifica conseguita Dottore in medicina e Chirurgia

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente)

• Date (da – a) 1973-1978

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Ginnasio Liceo statale “Cesare Beccaria”, Milano

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

Istruzione superiore

• Qualifica conseguita Diploma di maturità classica

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente)

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e 
della carriera ma non 

necessariamente riconosciute 
da certificati e diplomi ufficiali.

PRIMA LINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUE

INGLESE

• Capacità di lettura Eccellente

• Capacità di scrittura Ottima

• Capacità di espressione 
orale

Buona

FRANCESE

• Capacità di lettura Buona

• Capacità di scrittura Scolastica

• Capacità di espressione 
orale

Scolastica

COMPETENZE COMUNICATIVE ESPERIENZA DI DOCENZA IN CORSI DI LAUREA CURRICOLARI PRESSO L’UNIVERSITÀ 
DEGLI STUDI DI MILANO;  ADEGUATA COMPETENZA NEL PROCESSO DI INTERAZIONE 
STUDENTE-DOCENTE;  CAPACITÀ DI GESTIONE COLLEGIALE DELLE PROBELMATICHE 
ALL’INTERNO DEL CORPO DOCENTE UNIMI.



COMPETENZE ORGANIZZATIVE E 
GESTIONALI

Coordinazione  dell’attività  clinica  in  ambito  ambulatoriale  (ambulatorio 
specialistico Sclerosi Multipla) e di reparto (Stroke Unit).
Coordinazione  dell’attività  clinica  di  gruppo  con  il  coinvolgimento  del 
personale medico e infermieristico all’interno della UOS Stroke Unit della 
ASST Fatebenefratelli Sacco. 
Stesura e  revisione dei  protocolli  operativi  della  UOS Stroke Unit  e  del 
PDTA aziendale ictus.
Gestione  a  livello  locale  del  Registro  nazionale  Sclerosi  multipla  e  del 
registro internazionale SITS.
Membro della Commissione Didattica dei Corsi di laurea di Infermieristica e 
Logopedia presso l’Università degli Studi di Milano.
Membro  della  Commissione  Paritetica  dl  Corso  di  Laurea  di  Logopedia 
presso l’Università degli Studi di Milano.



COMPETENZE 
PROFESSIONALI.

A. Attività  professionale  svolta  presso  la  Cattedra  di  Neurologia,  Dipartimento  di  Scienze 
Biomediche e cliniche L. Sacco (convenzionata con la UOC di Neurologia), Università degli 
Studi di Milano, dal 1/7/1992 a tutt’oggi.

B. Nominato nel ruolo dei Ricercatori universitari, SSD MED/26 (Neurologia), Università degli 
Studi di Milano dal 1/7/1992, con afferenza al Dipartimento d iScienze biomediche e cliniche 
L.  Sacco,  con  riconoscimento  della  qualifica  di  Professore  aggregato.  Dal  10/8/1998  a 
seguito di stipula di rapporto convenzionale Università/Ospedale attività di Dirigente medico 
di  I  livello  presso  la  UOC  di  Neurologia,  ASST  Fatebenefratelli  Sacco,  Milano 
(precedentemente Azienda Ospedaliera L.  Sacco).  Dal  1/7/2014 incarico professionale di 
alta specializzazione (Centro Sclerosi Multipla). Dal 1/1/2018 responsabile della UOS Stroke 
Unit presso la medesima ASST Fatebenefratelli Sacco.

C.All’interno  della  struttura  di  affluenza  svolge  attività  clinica  e  ambulatoriale  (Degenza 
ordinaria relativamente a un volume medio di ricoveri per la Stroke Unit di circa 250/anno; 
Centro  sclerosi  multipla  riconosciuto  come  centro  di  riferimento  provinciale  per  la 
prescrizione e dispensazione delle terapie immunomodulanti per il trattamento della sclerosi 
multipla, con un numero di pazienti attualmente in carico al Centro di circa 150).

D.Attività didattica in qualità di Professore Aggregato presso l’Università degli Studi di Milano 
per:  1)  Corso  di  laurea magistrale  a  ciclo  unico  di  Medicina  e  Chirurgia  (insegnamenti: 
Neurologia II anno; Malattie del Sistema Nervoso IV Anno); 2) Corso di Laurea di Fisioterapia 
(Neurologia e Neurochirurgia); 3) Corso di Laurea di Infermieristica (Infermieristica clinica 
della disabilità neuropsichica); 4) Corso di Laurea di Logopedia (Scienze neurologiche, ORL, 
riabilitative); Scuola di Specializzazione in Neurologia (Malattie cerebrovascolari). Membro 
del Comitato Scientifico e relatore del corso “Board of Qualification in Stroke” 22-27/9/2008 - 
Società Italiana per lo Studio dello Stroke e Università degli Studi di Milano. Membro del 
corpo docente della Scuola di Dottorato in Scienze neurologiche e del Dolore, Università 
degli Studi di Milano, dal 2003 al 2012.

E. Ha partecipato in qualità di discente e relatore a numerosi congressi in ambito nazionale e 
internazionale (Congresso Annuale Società italiana di  Neurologia:  European Neurological 
Society; ECTRIMS). Corso residenziale avanzato di EEG e Tecniche correlate, San Miniato 
(PI)  7-12/4/2003.  Ha fatto  parte  delle  commissione regionali  per  la  redazione dei  PDTA 
regionali per malattie rare (Malattia di Behcet, Paralisi Periodiche, Arterite di Horton) 

F. Autore di numerosi articoli in extenso pubblicati su riviste internazionali peer-reviewed e di 
abstract di presentazioni a congressi nazionali e internazionali. L’elenco delle pubblicazioni è 
redatto su elenco a parte allegato al quale si rimanda. Curatore dell’edizione italiana del 
testo:  Neurologia  (Cambier,  Cambier,  Masson,  Dehen,  Edra  Masson  Editore,  Milano, 
edizioni:  2005  -  2009  -  2013).  Attività  di  reviewer  per  la  rivista  “Clinical  Neurology  and 
Neurosurgery” (Elsevier).

G.Utilizzo  di  metodiche di  laboratorio  (strumentazione di  base;  ELISA;  HPLC;  competenza 
nell’utilizzo di metodiche di laboratorio con sostanze radiomarcate: analisi radiorecettoriali e 
computazioni  relative).  Competenza  nell’utilizzo  di  apparecchiature  per  diagnostica 
ecografica  vascolare  (ecocolor  doppler  dei  vasi  epiaortici;  doppler  transcranico). 
Competenza nell’utilizzo EEG clinico,  monitoraggio  intraoperatorio  EEG,  accertamento di 
morte  cerebrale  come  membro  della  relativa  Commissione  come  da  vigente  normativa 
nazionale.

ALTRE 
COMPETENZE.

Compimento medio di Pianoforte principale; compimento inferiore di Armonia e 
contrappunto (Conservatorio di Musica “G. Verdi”, Milano)

COMPETENZE INFORMATICHE Utilizzo del personal computer (scrittura, fogli di calcolo, database, software 
applicativi in ambito professionale; nozioni elementari di networking; utilizzo di 
internet, banche dati)

PATENTE O PATENTI Patente di guida B

ULTERIORI 
INFORMAZIONI

Servizio militare di leva assolto presso Reparto Sanità “Goito”, Milano 1996-1997.
L’elenco delle pubblicazioni scientifiche è recuperabile tramite il servizio AIR (Università 
degli Studi di Milano).



Il  sottoscritto  dichiara  sotto  la  propria  responsabilità  e  ai  sensi  dell’Art.  46,  D.P.R. 
28.12.200, nr 445 che quanto riportato nel presente curriculum corrisponde a verità ed 
è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la 
falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi 
speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali per le finalità 
strettamente connesse alla  presentazione della  presente documentazione,  secondo 
quanto previsto dalla Legge 196/03.

Milano, 15/12/2023
(f.to Pierluigi Bertora)


