
CURRICULUM VITAE

DI ROBERTO SCARANI

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome SCARANI, ROBERTO
Sedi di Lavoro Dirigente medico, UO Cure Palliative Hospice, Presidi Sacco e Fatebenefratelli

Telefono 02 63632206
E-mail roberto.scarani@asst-fbf-sacco.it

Nazionalità ITALIANA

Luogo e data di nascita MILANO, 14/10/1975

Pagina 1 - Curriculum vitae di Roberto  
Scarani



ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a)
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro
• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego
• Principali mansioni e responsabilità

• Date (da – a)

1 ottobre 2024 - oggi
UOC Cure Palliative Hospice, ASST Fatebenefratelli Sacco, Sede Legale: Via G.B Grassi, 74 . 
20157 - Milano
Ospedale
Dirigente medico, impiego a tempo indeterminato
Assistenza domiciliare di cure palliative per malati con patologia oncologica e non oncologica 
avanzata, Ambulatorio di terapia del dolore cronico benigno, Attività di reparto (Hospice), Attività 
di consulenza in ospedale, attività di formazione

1 gennaio 2016 – 30 settembre 2024

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

S.C. Cure Palliative e Terapia del Dolore, ASST Nord Milano, Sede Legale: Viale Matteotti, 83 -  
20099 Sesto SG (MI) 

• Tipo di azienda o settore Ospedale
• Tipo di impiego Dirigente  Medico,  impiego  a  tempo  indeterminato.  Dal  01/03/2023  conferimento  incarico 

dirigenziale di Alta Specializzazione 2 "Cure Palliative"
• Principali mansioni e responsabilità Assistenza domiciliare di cure palliative per malati con patologia oncologica e non oncologica 

avanzata, Ambulatorio di terapia del dolore cronico benigno, Attività di reparto (Hospice), Attività 
di consulenza in ospedale, attività di formazione

• Date (da – a) 16 luglio 2013 - 31 dicembre 2015
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro
S.C. Cure Palliative e Terapia del Dolore, Istituti Clinici di Perfezionamento, via Castelvetro 28,  
20154, Milano 
successivamente dal 01/01/2016 afferimento della struttura a: ASST Nord Milano, Sede Legale: 
Viale Matteotti, 83 - 20099 Sesto SG (MI) 

• Tipo di azienda o settore Ospedale

• Tipo di impiego Dirigente Medico, impiego a tempo indeterminato
• Principali mansioni e responsabilità Assistenza domiciliare di cure palliative per malati con patologia oncologica e non oncologica 

avanzata, Ambulatorio di terapia del dolore cronico benigno, Attività di reparto (Hospice), Attività 
di consulenza in ospedale, attività di formazione

• Date (da – a) 1 dicembre 2010 - 15 luglio 2013
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro
S.C. Cure Palliative e Terapia del Dolore, Istituti Clinici di Perfezionamento, via Castelvetro 
28, 20154, Milano

• Tipo di azienda o settore Ospedale
• Tipo di impiego Dirigente Medico, impiego a tempo determinato

• Principali mansioni e 
responsabilità

Assistenza domiciliare di cure palliative per malati con patologia oncologica e non oncologica 
avanzata,  Ambulatorio  di  terapia del  dolore cronico benigno,  Attività  di  reparto (Hospice), 
Attività di consulenza in ospedale, attività di formazione

• Date (da – a) 19 ottobre 2009 - 30 novembre 2010
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro
S.C. Cure Palliative e Terapia del Dolore, Istituti Clinici di Perfezionamento, via Castelvetro 
28, 20154, Milano 
in collaborazione con:
Una Mano alla Vita Onlus, via Govone 56, 20155 Milano

• Tipo di azienda o settore Ospedale
• Tipo di impiego Medico, rapporto libero professionale

• Principali mansioni e 
responsabilità

Assistenza  domiciliare  di  cure  palliative  per  malati  con  patologia  oncologica  avanzata, 
ambulatorio di terapia del dolore cronico benigno, attività di formazione
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• Date (da – a) 1 febbraio 2010 – 30 novembre 2010
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro
OBM Ospedale dei Bambini Milano Onlus, via Castelvetro 32, 20154, Milano
in collaborazione con:
Terapia  Intensiva  Pediatrica  dell’Ospedale  di  Bambini  V.  Buzzi,  Istituti  Clinici  di 
Perfezionamento, via Castelvetro 32, 20154, Milano

• Tipo di azienda o settore ONLUS in collaborazione con Ospedale
• Tipo di impiego Medico, rapporto libero professionale

• Principali mansioni e 
responsabilità

Progetto “Sviluppo di una rete assistenziale tra domicilio e ospedale per bambini con patologie 
croniche  inguaribili  nell’area  metropolitana  di  Milano”:  consulenze  ospedaliere  e  visite  a 
domicilio per bambini con patologie croniche inguaribili

• Date (da – a) 1 maggio 2008 – 18 ottobre 2009
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro
Centro Regionale di Terapia Antalgica e Cure Palliative Pediatriche, Azienda Ospedaliera di  
Padova, via Giustiniani 1, 35128, Padova

• Tipo di azienda o settore Ospedale
• Tipo di impiego Medico, rapporto libero professionale

• Principali mansioni e 
responsabilità

Assistenza  domiciliare  di  cure  palliative  pediatriche  per  bambini  con  patologie  croniche 
inguaribili, attività di reparto in Hospice Pediatrico, assistenza anestesiologica di sedazione 
per  procedure  pediatriche  (gastroscopie,  broncoscopie,  rachicentesi,  biopsie  ossee, 
agoaspirato midollare, ecc.), attività di formazione

• Date (da – a) 1 dicembre 2005 – 30 aprile 2008
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro
Fondazione Ospedale Maggiore Policlinico, Mangiagalli e Regina Elena, Servizio di Anestesia 
e Rianimazione. Unità operativa Terapia Intensiva Pediatrica, via della Commenda 9, 20122 
Milano

• Tipo di azienda o settore Ospedale
• Tipo di impiego Dirigente Medico, impiego a tempo determinato

• Principali mansioni e 
responsabilità

Attività di reparto e sala operatoria

• Date (da – a) 16 settembre 2004 – 7 novembre 2005
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro
Istituti  Clinici  di  Perfezionamento,  successivamente  Fondazione  Ospedale  Maggiore 
Policlinico, Mangiagalli e Regina Elena, Servizio di Anestesia e Rianimazione. Unità operativa 
Terapia Intensiva Pediatrica, via della Commenda 9, 20122 Milano

• Tipo di azienda o settore Ospedale
• Tipo di impiego Dirigente Medico, impiego a tempo determinato

• Principali mansioni e 
responsabilità

Attività di reparto e sala operatoria

• Date (da – a) 1 maggio 2002 – 15 settembre 2004
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro
Università degli Studi di Milano, esperienze in diversi ospedali 

• Tipo di azienda o settore Ospedale - Università degli Studi di Milano
• Tipo di impiego Medico Specializzando in Anestesia e Rianimazione

• Principali mansioni e 
responsabilità

Attività di reparto (Terapia Intensiva Pediatrica, Terapia intensiva generale), sala operatoria, 
breve esperienza in ambito di Assistenza Domiciliare di Cure Palliative
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) Anno accdemico 2008/2009
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione
Università degli Studi di Padova

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Corso di Perfezionamento in Bioetica, Elaborato finale del titolo: “La proporzionalità delle cure 
nell’ambito delle patologie croniche non guaribili in età pediatrica: analisi della letteratura”

• Qualifica conseguita Diploma di Perfezionamento in Bioetica

• Date (da – a) 2001-2005
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione
Università degli Studi di Milano, I Scuola di Specializzazione in Anestesia e Rianimazione

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Specializzazione in Anestesia e Rianimazione

• Qualifica conseguita Diploma di Specializzazione in Anestesia e Rianimazione, conseguita con pieni voti assoluti e 
lode in data 07/11/2005

• Date (da – a) 1998
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio
Lingua inglese

• Qualifica conseguita Certificate in Advanced English (CAE), Cambridge level 4

• Date (da – a) 1994-2000
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione
Università degli Studi di Milano, Facoltà di Medicina e Chirurgia

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia

• Qualifica conseguita Laurea in Medicina e Chirurgia, conseguita con votazione finale 108/110.
Abilitazione conseguita nella prima sessione dell’anno 2001 (Maggio 2001) presso  Università 
degli Studi di Milano
Iscritto  all’Albo dei  Medici  dell’Ordine Provinciale dei  Medici  Chirurghi  e  degli  Odontoiatri  di 
Milano (n° 37412)

• Date (da – a) 1989-1994
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione
Liceo Scientifico Faes Argonne, Milano

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Discipline scientifiche e umanistiche

• Qualifica conseguita Diploma di maturità, conseguito con votazione finale 56/60
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della  
carriera ma non necessariamente  

riconosciute da certificati e diplomi  
ufficiali.

Competenza in attività di formazione in ambito sanitario clinico ed etico
Capacità di elaborazione di pubblicazioni scientifiche
Esperienza in attività di volontariato in Italia e all’estero. Servizio Civile svolto da luglio 2001 a 
maggio 2002 con Caritas Italiana a Nairobi (Kenya).

PRIMA LINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUE

INGLESE
• Capacità di lettura OTTIMA

• Capacità di scrittura OTTIMA
• Capacità di espressione orale OTTIMA

CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in  
ambiente multiculturale, occupando posti 

Adeguate capacità relazionali e di comunicazione nel lavoro d’equipe.
Esperienza e adeguate capacità nella relazione con pazienti e familiari in ambito adulto e pediatrico.

CAPACITÀ E COMPETENZE ORGANIZZATIVE 
Ad es. coordinamento e amministrazione  
di persone, progetti, bilanci; sul posto di  
lavoro, in attività di volontariato (ad es.  

cultura e sport), a casa, ecc.

Pianificazione  delle  attività  lavorative  secondo  le  priorità  dei  pazienti  e  del  servizio.  Capacità  di  
Coordinamento di attività di formazione. Collaborazione e gestione di progetti scientifici in ambito medico. 
Capacità di collaborazione nella gestione organizzativa nell'ambito delle Cure Palliative e della Terapia del  
Dolore (adulti e pediatrica). Competenze nel coordinamento di attività di volontariato

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,  
macchinari, ecc.

Ottima conoscenza dell’ambiente Windows, MacOS e Android, dei programmi Office o affini, della rete  
internet, di programmi di gestione fotografica
Buona conoscenza dell’hardware informatico

CAPACITÀ E COMPETENZE ARTISTICHE

Musica, scrittura, disegno ecc.
Nozioni basilari di musica teorica, chitarra, armonica, percussioni. Nozioni basilari di registrazione audio. 
Nozioni avanzate di fotografia analogica e digitale

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE

Competenze non precedentemente  
indicate.

Iscritto alla Società Sportiva "Road Runners Club Milano", tesserato FIDAL (Federazione Italiana Atletica 
Leggera), pratico corsa di resistenza a livello agonistico e pratico regolarmente altra attività sportiva (bici,  
trekking/escursionismo, nuoto, sci alpino)

PATENTE O PATENTI Patente di guida cat. B
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DOCUMENTI E PUBBLICAZIONI ●ABSTRACT: Scarani  R.  Lo switch:  non è solo una questione di  numeri.  XXIX Congresso 

Nazionale Società Italia di Cure Palliative “La competenza e la responsabilità nella cura”,  
Riccione 17-19 novembre 2022. Atti del congresso. Abstract book:92

●ARTICOLO ORIGINALE: Scarani  R.  Le cure palliative pediatriche nel  mondo: analisi  della 

letteratura. Riv It Cure Palliative 2021;23(1):69-74

●ARTICOLO ORGINALE: Gregorin AI, Rossi FG, Lodi Rizzini S, Ferla V, Saporiti G, Pettine L, 

Sciumè M, Serpenti F, Mattiello V, Barbanti MC, Maggioni G, Baldini L, Scarani R, Pizzuto 
M, Onida F. Simoultaneous Home Palliative Care in Onco-Hematological Patients: An Italian 
Single Institution Experience. Blood, Volume 136, Supplement 1, 2020: 2-3

●ARTICOLO ORIGINALE: Pizzuto M, Croce F, Gusella N, Lodi Rizzini SM, Scarani R, Luchesini 

C, Longo M, Ullrich B, Zappari L, Monzani N, Pagani G, Rizzi F. Hospice-COVID: cinque 
settimane  di  trasformazione  per  rispondere  ad  uno  tsunami.  Riv  It  Cure  Palliative 
2020;22(2):70-76

●ABSTRACT: Scarani R. Quali barriere per un percorso di cura integrato: aspetti culturali ed 

organizzativi.  Sessione  “Le  Cure  Palliative  ed  ematologia:  un’alleanza  possibile”.  XXVI 
Congresso Nazionale Società Italia di Cure Palliative “Le Cure Palliative sono un Diritto 
Umano”,  Riccione  14-16  novembre  2019.  Atti  del  congresso.  Abstract  book  15 
novembre:37-38

●ARTICOLO ORIGINALE: Pizzuto M, Corli O, Lodi Rizzi SM, Croce F, Scarani R, Lazzaroni L,  

Rizzi F. Il  metadone parenterale: un’alternativa inusuale ma interessante quando gli  altri 
oppioidi falliscono. Rivista Italiana di Cure Palliative 2019;21(2):85-90

●ARTICOLO ORIGINALE: Pizzuto M, Scarani R. Tanto high touch ma anche un po’ di high 

tech. Riv It Cure Palliative 2017;19(2):102-104

●ABSTRACT: Scarani  R,  Cesaris LCM.,  Pizzuto M, Rossi  FG, Goldaniga MC, Lazzaroni  L, 

Croce FG, Rizzi FB. Cure Palliative e Oncoematologia: parlare la stessa lingua. Atti  del  
Congresso, XXIII Congresso Nazionale Società Italiana di Cure Palliative "Il  tempo delle 
cure palliative", Roma 16-19 novembre 2016.

●ARTICOLO ORIGINALE: Benini F, Ferrante A, Pò C, Scarani R, Malvezzi A, Leoni V, Jankovic 

M. End of life care in children with cancer: a national survey from the Italian Association of 
Pediatric  Hematology  and  Oncology  (AIEOP).  Pediatric  Anesthesia  and  Critical  Care 
Journal 2014; 2(1):55-64

●ARTICOLO ORIGINALE: Pizzuto M, Gusella N, Scarani R, Lazzaroni L, Rizzi F. La struttura 

della famiglia nel malato oncologico terminale. Riv It Cure Palliative 2014; vol. 16 n. 4-2014: 
17-22.

●ABSTRACT: Cesaris LC, Speroni P., Croce F, Dessi M, Fragosch M, Franchi C, Galante F, 

Gorni G, Pizzuto M, Scarani R, Ullrich B, Zani M, Rizzi F, Ravetta C, Andreotti I. Prendersi  
cura del proprio corpo: l’esperienza dell’équipe di Cure Palliative dell’Ospedale Buzzi. XX 
Congresso Nazionale Società Italia di Cure Palliative, Bologna 27-30 ottobre 2013. Atti del 
congresso. Abstract book:140

●ABSTRACT: Croce F, Zani M, Pizzuto M, Scarani R, Cesaris L, Gorni G, Galante F, Fragosch  

M, Dessì M, Franchi, Speroni P, Rizzi F. Rotazione dell’oppioide e motilità intestinale in  
paziente affetto da carcinosi peritoneale: ruolo di Fentanyl transdermico. XX Congresso 
Nazionale Società Italia di Cure Palliative, Bologna 27-30 ottobre 2013. Atti del congresso. 
Abstract book:152

●ARTICOLO ORIGINALE: Benini F, Po' C, Ferrante A, Manfredini L, Scarani R, Jankovic M. 

Gestione di fine vita nei bambini con patologia oncologica in Italia: un’indagine retrospettiva. 
Rivista Italiana di Cure Palliative 2012; vol 14 n. 2-2012: 29-35. 

●ARTICOLO  ORIGINALE:  Farina  M,  Scarani  R,  Po'  C,  Agosto  C,  Ottonello  G,  Benini  F. 

Congenital  central  hypoventilation syndrome and hypoglycaemia.  Acta  Pædiatrica,  2012 
Feb; 101(2): e92–e96

●ARTICOLO ORIGINALE: Rizzi F, Pizzuto M, Lodetti L, Corli O, Da Col D, Damiani E, Scarani 
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R et al. Alla ricerca della qualità nelle cure palliative: l'esperienza milanese di certificazione. 
Rivista Italiana di Cure Palliative 2011; vol 13 n. 4-2011: 11-18.

●ARTICOLO ORIGINALE: Giannini A, Messeri A, Aprile A, Casalone C, Jankovic M, Scarani R, 

Viafora C; SARNePI Bioethics Study Group. End-of-life decisions in pediatric intensive care. 
Recommendations of the Italian Society of Neonatal and Pediatric Anesthesia and Intensive 
Care (SARNePI). Paediatric Anaesthesia, 2008 Nov;18(11):1089-95

●ABSTRACT:  Scarani  R,  Calderini  E,  Leoncino  S,  Pelosi  P.  Intra-Abdominal  Pressure  in 

Critically Ill Pediatric Patients. Acta Clinica Belgica, 2007; 62-Supplement 1

●ABSTRACT: Scarani R, Seveso M, Moschini V. Alagille’s Sindrome: A Major Challenge for the 

Anaesthesiologist. Atti del Congresso, SMART XVII edition, Milano 2006 

●ARTICOLO ORIGINALE: Calderini E, Losappio S, Scarani R. Sicurezza in Sala Parto. Minerva 

Anestesiol 2005; 71(Suppl 1 al N.10):16-19

●ABSTRACT: Chidini  G, Grasso F, Leoncino S, Scarani R, Ventura V, Calderini  E. Helmet  

CPAP  for  treating  acute  respiratory  failure  in  infants.  Atti  del  Congresso,  SMART  XVI 
edition, Milano 2005

●PUBBLICAZIONE EDITORIALE: Calderini E, Scarani R, Niro D. Decision-making in paediatric 

extracranial trauma. In: A. Gullo (ed.).  Anaesthesia Pain Intensive Care and Emergency 
Medicine (A.P.I.C.E.) vol. 19 cap. 57 pp. 633-648. Ed. Springer 2004.

●ABSTRACT:  Moschini  V,  Cucchi  C,  Losappio  S,  Scarani  R.  L’analgesia  preventiva  nel 

trattamento  del  dolore  postoperatorio  in  chirurgia  pediatrica.  Atti  del  Congresso,  VII 
Congresso Nazionale della Società di  Anestesia e Rianimazione Neonatale e Pediatrica 
Italiana, Bergamo 2004

●ABSTRACT: Moschini V, Cucchi C, Losappio S, Scarani R. Metodi di Valutazione del dolore  

postoperatorio nel bambino. Atti del Congresso, VII Congresso Nazionale della Società di 
Anestesia e Rianimazione Neonatale e Pediatrica Italiana, Bergamo 2004

●ABSTRACT: Rossetti G, Moneta A, Consonni D, Scarani R, Montani C, Ughi L. CRRT: Analisi 

dell’efficacia depurativa della CVVH in una popolazione pediatrica in terapia intensiva. Atti 
del  Congresso,  VII  Congresso  Nazionale  della  Società  di  Anestesia  e  Rianimazione 
Neonatale e Pediatrica Italiana, Bergamo 2004

●ARTICOLO ORIGINALE: Calderini E, Losappio S, Scarani R, on behalf of Gruppo di Studio 

SIAARTI  per  la  Sicurezza.  Raccomandazioni  per  l’esecuzione  dell’anestesia  e  della 
sedazione al di fuori dei blocchi operatori. Minerva Anestesiol 2004;70(Suppl 1 al 9):217-20

●ABSTRACT: Cosentini  R,  Scarani  R,  Tarsia P,  et  al.  Continuous positive airway pressure 

(CPAP) in cardiogenic pulmonary edema. Atti del congresso, 11th Annual ERS Congress 
Berlin 2001

ALLEGATI Nessun allegato

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del D.P.R. n. 445 del 28/12/2000, le dichiarazioni mendaci, la 
falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto 
autorizza  al  trattamento  dei  dati  personali,  secondo  quanto  previsto  dalla  Legge  196/03  e  dal  Regolamento 
Europeo 679/2016 . 

Milano, 09/01/2025           
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