
ESPERIENZA LAVORATIVA

[ 16/08/2023 – Attuale ]  Dirigente Medico I livello a t. indeterminato 

ASST Fatebenefratelli-Sacco - UO di Riabilitazione Specialistica - H Fatebenefratelli e Oftalmico

Città: Milano 

• attività ambulatoriale specialistica di I e II livello con ambulatori dedicati per osteoporosi,
agopuntura, riabilitazione neurologica.

• macroattività ambulatoriale complessa (MAC) dedicata a pazienti neurologici, respiratori e
oncologici per il trattamento del linfedema.

• In possesso dei requisiti per prescrizione denosumab con abilitazione ad effettuare il PT
• Attività di prescrizione ausili in qualità di medico prescrittore
• Attività di consulenze nei vari reparti ospedalieri

[ 16/01/2022 – 15/08/2023 ]  Dirigente Medico I livello a t.indeterminato 

ASST Lodi - UO di Riab. Specialistica H Delmati di Sant'Angelo Lodigiano e H Lodi Fissiraga 

Città: Lodi 

attività clinica di reparto con gestione del paziente pluripatologico, ortopedici, neurologici, mielolesi,
stati vegetativi

attività ambulatoriale specialistica di I e II livello con ambulatori dedicati per osteoporosi,
prescrizione ausili e linfedema.

In possesso dei requisiti per prescrizione denosumab con abilitazione ad effettuare il PT

In possesso dei requisiti per redigere certificati introduttivi per invalidità civile

Attività di prescrzione ausili in qualità di medico prescrittore

Attività di consulenze nei vari reparti di Geriatria, Sub-Acuti, Riab. Geriatrica, Mal. Infettive

Attività di guardia interdivisionale notturna e festiva

[ 02/12/2019 – 31/12/2021 ]  Medico Specialista Fisiatra in LP 

ASST Monza - UO di Riabilitazione Specialistica H San Gerardo di Monza 

attività clinica di reparto con gestione del paziente proveniente dall'UO di neurologia, Stroke Unit,
NCH

Macro-attività ambulatoriale (MAC)

attività ambulatoriale specialistica

consulenze presso i vari reparti ospedalieri

attività di prescrizione ausili in qualità di medico prescrittore

[ 09/01/2018 – 10/10/2019 ]  Medico Specialista Fisiatra in LP 

Policlinico di Monza - UO di Riab. specialistica e poliambulatorio di Verano Brianza 

[ 02/10/2017 – 30/11/2018 ]  Medico Fisiatra 

Centro Diurno Disabili - Comune di Milano 

Città: Milano 

[ 08/08/2013 – 13/09/2017 ]  Medico in Formazione Specialistica 

Università degli Studi di Milano 

Città: Milano 

svolta presso le seguenti sedi:

U.O. di Neuroriabilitazione - A.O. Niguarda Ca' Granda- Milano

U.O. di Neuroriabilitazione Istituto Auxologico Italiano- Milano,

Anna Doronzo 

 

Data di nascita: 12/02/1984 Nazionalità: Italiana  



Altre lingue: 

inglese 

ASCOLTO B2 LETTURA B2 SCRITTURA B2 

PRODUZIONE ORALE B1 INTERAZIONE ORALE B2 

francese 

ASCOLTO C1 LETTURA C2 SCRITTURA C2 

PRODUZIONE ORALE C2 INTERAZIONE ORALE C1 

U.O. di Neuroriabilitazione - A.O. G. Salvini di Garbagnate Milanese,

U.O. Riabilitazione Specialistica Ospedale San Paolo- Milano

U.O. Riabilitazione General geriatrica - Pio Albergo Trivulzio - Milano

U.O. Riabilitazione dell' età evolutiva - IRCSS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico -Milano

Riabilitazione del mieloleso - Unita' Spinale Unipolare - A.O. Ca' Granda Niguarda - Milano

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

[ 10/01/2016 – 15/06/2019 ]  Diploma in Agopuntura Energetica e Tradizionale 

SAET 

[ 08/08/2013 – 13/09/2017 ]  Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa 

Università degli Studi di Milano 

Città: Milano | | Tesi: “Il trattamento abilitativo precoce orientato attraverso i General
Movements e la Valutazione Neurofunzionale nel pretermine a rischio neurologico” (condotta
presso U.O. di Riabilitazione dell' età evolutiva- IRCSS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico di
Milano)- 

[ 20/10/2012 – 20/04/2013 ]  

Idoneità all'esercizio dell'attività medica di emergenza sanitaria territoriale- SET
118  

ASL Bt 

Città: Barletta (BT) |  

[ 01/11/2010 – 10/02/2011 ]  Abilitazione all'esercizio della professione di Medico Chirurgo 

Università degli Studi di Bari " A. Moro" 

Città: Bari |  

[ 20/09/2003 – 22/07/2010 ]  Laurea in Medicina e Chirurgia 

Università degli Studi di Bari " A. Moro" 

Città: Bari |  |  Voto finale: 110/110 |  Tesi: Tesi Sperimentale in Neurologia dal titolo: Il forame
ovale pervio: l'approccio per via suboccipitale come valida alternativa per 'individuazione dello
shunt destro- sinistro nell'ictus criptogenetico 

[ 15/09/1998 – 10/07/2003 ]  Diploma di maturità Classica 

Liceo Classico " A. Casardi" 

Città: Barletta (BT) |  |  Voto finale: 96/110 

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: italiano  

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

PATENTE DI GUIDA 

BAutomobile:  

COMPETENZE ORGANIZZA‐
TIVE 

Competenze organizzative - gestionali 

Gestione della macroattività ambulatoriale e individuazione dei percorsi di cura e setting riabilitativi



HOBBY E INTERESSI 

Hobby e Interessi 

Lettura, scrittura, musica, viaggi, sport ( nuoto, cardiofitness, jogging).

COMPETENZE COMUNICATI‐
VE E INTERPERSONALI 

Capacità relazionali 

Propensione al lavoro d'equipe

Gestione casi clinici complessi con approccio multidisciplinare

Capacità di relazione con i familiari dei pazienti con identificazione dei percorsi di cura durante la
degenza e alle dimissioni protette

Buone capacita' comunicative e ottime capacita' relazionali acquisite anche durante i periodi di
stage svolti all'estero:

- Nell'anno accademico 2007/2008 presso l' Universitè di Nancy Henri Poincare'- CHU Brabois-
Nancy- France

U.O. di Pediatria, U.O di Neurologia, U.O di Medicina Interna, U.O. di ORL, U.O. di Neurologia

- Nell'anno accademico 2008/2009 presso U.O. di Neurochirurgia presso Clinical Hospital Center
Rijeka – Croazia

COMPETENZE PROFESSIO‐
NALI 

 Competenze Professionali 

Esecutore ACLS, BLS-D, PBLS-D, PTC base ed avanzato

Esperienza nella terapia infiltrativa endoarticolare di spalla e ginocchio

Esperienza come medico agopuntore

Gestione cronicità e fisioterapia adattata

Acquisizione conoscenza protocolli e procedure aziendali

 Competenze Tecniche 

utilizzo corrente del sistema informatizzato regionale siss con firma elettronica e fascicolo sanitario

utilizzo dei programmi in dotazione per gestione pazienti ambulatoriali, afferenti al MAC e per le
attività di consulenze

Utilizzo del Sistema regionale Siss per impegnative dematerializzate

utilizzo dei programmi: Aurora, Galileo, Assistant, firma elettronica, OTP.

Utilizzo interfaccia Aifa per redigere piani terapeutici

 Competenze Digitali 

utilizzo corrente del pacchetto office

gestione autonoma della posta elettronica e e-mail



 Attività di ricerca 

Studi svolti: 

• Epidemiologia assistenziale del disturbo afasico post-ictus (condotto presso U.O di Neurologia
Policlinico di Bari)

• Lo stimolatore diaframmatico: un' alternativa alla ventilazione meccanica assistita nel paziente
tetraplegico (condotto presso Unità Spinale Unipolare- OA.O. Cà Granda Niguarda - Milano)

CONFERENZE E SEMINARI 

[ 15/05/2024 – 17/05/2024 ]  Convegno Nazionale G.I.B.I.S Roma 

[ 22/03/2024 – 23/03/2024 ]  G.U.I.D.A- Meeting Regionale - Conoscere e Curare il Dolore Muscolo Scheletrico Como 

[ 14/11/2023 – 14/11/2023 ]  Presentazione Protesica dispositivi di protesica maggiore ASST Fatebenefratelli-Sacco- Osp.

Fatebenefratelli e Oftalmico di Milano 

[ 08/05/2024 ]  La cultura della donazione degli organi e tessuti ASST Fatebenefratelli-Sacco- Osp.

Fatebenefratelli e Oftalmico di Milano 

[ 26/10/2023 – 31/12/2023 ]  Nuovo Sistema di Sorveglianza delle Malattie Infettive FAD 

[ 28/04/2022 – 28/04/2022 ]  Supporto ecografico per gli accessi vascolari - SIMEU ASST Lodi - H Fissiraga 

[ 17/03/2022 – 18/03/2022 ]  Advanced Life Support - ALS - IRC Italian resuscitation Council Ospedale Fissiraga - Lodi 

[ 08/05/2019 – 08/05/2019 ]  Basic Life Support with early defibrillation - BLSD Monza 

[ 24/11/2018 – 24/11/2018 ]  Corso di Ossigeno-Ozonoterapia - SIOOT Gorle (BG) 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di protezione dei dati
personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 
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