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F O R M A T  O E U R O P E O  
P E R  I L C U R R I  C U L U M   

V I  T A E   
 

 
INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome 
 

CARVALHAS GABRIELLI ANNA MARIA 
 
 
 

Nazionalità Italiana 
 

Data di nascita 16 MARZO 1992 A COIMBRA (PORTOGALLO) 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVE E 
PROFESSIONALI 

 
 

• Date (da – a) 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Date (da – a) 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 
 

• Date (da – a) 
• Nome ed indirizzo del 

datore di lavoro 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 
 
 
 
 

• Date (da –a) 
• Principali mansioni e 

- Gennaio 2023 – Oggi 
- Dirigente Medico di I livello c/o UOC Gastroenterologia ed 

Endoscopia Digestiva ASST FBF Sacco, presidio Sacco 
- Dicembre 2022 – Gennaio 2023 
- Dirigente Medico di I livello c/o UO Endoscopia Digestiva ASST 

Santi Paolo Carlo, presidio San Paolo. 
- Aprile 2018- Novembre 2022 
- Gestione di ambulatori di medicina generale come sostituta. 
- Novembre 2018 – Ottobre 2022 
- Specializzanda in Malattie dell’Apparato Digerente c/o Università 

degli Studi di Milano. 
- Maggio 2021- Marzo 2022 
- Medico vaccinatore c/o Palazzo delle Scintille. 
- Novembre 2020 – Agosto 2021 
- Centralino COD19 per gestione pazienti COVID al domicilio per 

AREU 
 
 

- Aprile 2018 – Novembre 2018 
- Insegnante corsi BLS e corsi di primo soccorso aziendale. 
- Presidio medico presso gare sportive agonistiche. 

 
 

- Sett. 2017 – ad Aprile 2018 
Unità operativa di Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva – 
Fondazione Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico. 
Via Sforza 28 – 20122 Milano 
Gestione di database delle coorti di pazienti con Emocromatosi 
genetica e Wilson: 
- supporto epidemiologico e statistico ad attività di ricerca su tecniche 
ecografiche ed elastografiche negli ambulatori segnalati; 
- attività di gestione dei pazienti e della loro patologia nella sua 
complessità con controllo periodico della situazione clinica del 
paziente e programmazione dell'iter terapeutico. 

- Aprile 2016 – a Novembre 2018 
Educazione alla sessualità presso i licei di Milano e provincia tramite 
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responsabilità 
• Tipo di attività 

SISM (Segretariato Italiano Studenti di Medicina) per ANLAIDS 
(Associazione Nazionale per la Lotta contro l' AIDS). 
Volontariato. 

 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
 
 
 
 
 

• Date 

 
 

Novembre 2022 

Titoli di Studio: 

• Nome e tipo di istituto 
di istruzione o 

formazione 
 
 
 

• Date (da – a) 
• Nome e tipo di istituto 

di istruzione o 
formazione 

 
 
 
 
 
 
 

• Date (da – a) 
• Nome e tipo di istituto 

di istruzione o 
formazione 

 
 
 

• Date (da –a) 
• Nome e tipo di istituto 

di istruzione o 
formazione 

 
 
 
 

• Date (da – a) 
• Nome e tipo di 

istruzione o 
formazione 

 
• Date (da – a) 

• Nome e tipo di 
istruzione o 

Specializzazione in Malattie dell’Apparato Digerente conseguita presso 
l’Università degli Studi di Milano con votazione 70/70 e lode e discussione 
della tesi ‘L’EFFETTO DEL TOFACITINIB SUL RISCHIO DI 
COLECTOMIA IN PAZIENTI CON COLITE ULCEROSA REFRATTARIA’ 
– Studio multicentrico che ha coinvolto alcuni tra i maggiori centri di IBD in 
Italia - Relatore: Prof. Maurizio Vecchi. 

 
Gennaio 2020 – Gennaio 2022 
Medico specializzando c/o Ospedale Sacco di Milano. 
Gestione in autonomia di: 
-ambulatori di malattie infiammatorie croniche intestinali (MICI) 
-ecografie addome ed in particolare ecografie delle anse intestinali 
-Day Hospital con gestione di terapie biologiche per le MICI 
-pazienti gastroenterologici ed in particolare affetti da MICI nel reparto di 
degenza 
-endoscopia digestiva superiore e inferiore, in particolare relativa ai pazienti 
con MICI 
-ricerca e trial clinici sulle MICI. 

 
Febbraio 2018 
Università degli Studi di Milano – Abilitazione all’esercizio professionale. 
Iscrizione all’ OMCeO (Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri) di 
Bergamo. 
Gennaio 2020 
Trasferimento ordine c/o OMCeO di Milano. 

 
24 Luglio 2017 
Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso l’Università degli Studi di 
Milano    con    punteggio    110/110    e    lode    e    discussione    della    tesi 
‘ ULTRASOUND FOR DIAGNOSING ACUTE CALCULOUS 
CHOLECYSTITIS. A SYSTEMATIC REVIEW AND META-ANALYSIS.’ – 
Relatore: Prof. Dario Conte, Direttore Unità di Gastroenterologia ed 
Endoscopia Digestiva c/o Fondazione Ca’ Granda Ospedale Maggiore 
Policlinico, Milano. – Correlatore: Dott.ssa Mirella Fraquelli. 

 
2012 – 2017 
Università degli Studi di Milano - Facoltà di Medicina e Chirurgia 
Laurea magistrale a ciclo unico – voto di laurea 110/110 e lode. 

 
 

Sett. 2016- Luglio 2017 
Allievo interno presso UOC Gastroenterologia ed Endoscopia, Fondazione 
IRCCS Ca' Granda, Ospedale Maggiore Policlinico, Milano. 
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formazione 
 
 

• Date (da – a) 
• Qualifica conseguita 

• Nome e tipo di istituto 
di istruzione o 

formazione 
 

• Date (da – a) 
• Nome e tipo di 

istruzione o 
formazione 

 
 

STUDIO ED ESPERIENZE 
ALL’ESTERO 

 
• Date (da – a) 

 
• Tipo di attività 

• Località 
• Lingua 

 
• Date (da – a) 

 
• Località 
• Lingua 

 
 

TITOLI DI 
MERITO/PROFESSIONALI 

• Date 
 

• Date 
 

• Date 
 
 

• Date 
 
 
 

CONVEGNI E 
SEMINARI/PRESENTAZIONI 

ORALI 
• Date 

2017 
Idoneo e abilitato al BLSD. 
Attestato conferito da Croce Rossa Lombardia. 
Assegnazione di Certificato BLS-D (Basic Life Support & Defibrillation) per 
le manovre di primo intervento in caso di arresto cardiaco. 

 
 

2011 
Diploma Maturità scientifica indirizzo PNI (Piano Nazionale Informatico) c/o 
Liceo L. Mascheroni Bergamo. 

 
 
 
 
 

Agosto – Sett. 2016 
Volontariato medico presso il dispensario del Monastero di Mvimwa. 
Volontariato medico. 
Tanzania – Africa. 
Inglese 

 
 

Sett. 2014 – Luglio 2015 
Erasmus Program 
Warszawski Uniwersytet Medyczny – Varsavia, Polonia. 
Inglese 

 
 
 
 

15 Nov 2022 
Specializzazione in Malattie dell’Apparato Digerente 
15 Feb. 2018 
Esame di Stato per Medico Chirurgo. 
1 Marzo 2018 
Iscrizione all’Albo professionale dei Medici Chirurghi e Odontoiatri di 
Bergamo. 
14 Gennaio 2020 
Trasferimento e iscrizione all’Albo professionale dei Medici Chirurghi e 
Odontoiatri di Milano. 

 
 
 
 

Ottobre 2020 
Relatrice Gastro-Day XXIII edizione 
Settembre 2021 
Comunicazione orale: Lower incidence of COVID-19 in patients with 
inflammatory bowel disease treated with non-gut selective biologic 
therapy. Ardizzone S., Ferretti F., Monico M.C., Carvalhas Gabrielli A.M., Carmagnola S., 
Bezzio,C., Saibeni S., Bosani M., Caprioli F., Mazza S., Casini V., Cortelezzi C. C., Parravicini 
M., Cassinotti A., Cosimo P., Indriolo A., Di Sabatino A., Lenti M.V., Pastorelli L., Conforti F., 
Ricci C., Sarzi-Puttini P., Vecchi M., Maconi G. - 27° Congresso Nazionale delle 
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Malattie Digestive FISMAD 2021 (relatore) 
Febbraio 2022 
Gastroquality – Advanced Endoscopy Training 
Presentazione di casi clinici 
Maggio 2022 
Relatrice Gastro-Day XXV edizione 
Marzo 2023 
Poster : Effect of tofacitinib on colectomy risk in anti TNF-alfa refractory 
Ulcerative Colitis. 
S. Romeo, A. Carvalhas Gabrielli, F. Ferretti, N. Piazza O Sed, A. M. Mazzola, S. Alicante, R. 
Bertè, M.L. Scribano, E. Buscarini, C. Ricci, F. Caprioli, S. Ardizzone, R. Cannatelli. 
18° Congresso Europeo dell’European Crohn’s and Colitis Organisation 
ECCO 

 
ESPERIENZA DI RICERCA 

 

Risk of COVID 19 in patients with inflammatory bowel diseases compared 
to a control population. 
Maconi G, Bosetti C, De Monti A, Boyapati RK, Shelton E, Piazza N, Carvalhas Gabrielli AM, 
Lenti MV, Bezzio C, Ricci C, Greco S, Romeo S, Giangregorio F, Gridavilla D, Tagliani F, 
Massari A, Pastorelli L, Di Sabatino A, Saibeni S, Alicante S, Ferretti F, Rizzardini G, Galli M, 
Ardizzone S.Dig Liver Dis. 2021 Mar;53(3):263-270. doi: 
10.1016/j.dld.2020.12.013. Epub 2020 Dec 26.PMID: 33483259 

 
Budesonide MMX in the Treatment of Ulcerative Colitis: Current 
Perspectives on Efficacy and Safety. 
Maconi G, Camatta D, Cannatelli R, Ferretti F, Carvalhas Gabrielli A, Ardizzone 
S.Ther Clin Risk Manag. 2021 Apr 7;17:285-292. doi: 
10.2147/TCRM.S263835. eCollection 2021. 

 
Lower incidence of COVID-19 in patients with inflammatory bowel 
disease treated with non-gut selective biologic therapy. 
Ardizzone S, Ferretti F, Monico MC, Carvalhas Gabrielli AM, Carmagnola S, Bezzio C, Saibeni 
S, Bosani M, Caprioli F, Mazza S, Casini V, Cortelezzi CC, Parravicini M, Cassinotti A, Cosimo 
P, Indriolo A, Di Sabatino A, Lenti MV, Pastorelli L, Conforti F, Ricci C, Sarzi-Puttini P, Vecchi 
M, Maconi G. 
J Gastroenterol Hepatol. 2021 Jun 23. doi: 10.1111/jgh.15591. Online ahead of 
print.PMID: 34159648 

 
INFORMAZIONI AGGIUNTIVE 

• Date 
 

2017 
Membro del gruppo Cochrane Epato-Biliare 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e 
della carriera ma non 

necessariamente riconosciute 
da certificati e diplomi 

ufficiali. 
MADRELINGUA 

 
ALTRE 
LINGUE 

• Capacità di lettura 
• Capacità di scrittura 
• Capacità di relazione 

 
 
 
 
 
 

ITALIANO, PORTOGHESE 
 
 
 

INGLESE 
Ottima. 
Ottima. 
Ottima. 
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orale 
• Certificazione – data 
• Livello conseguito 

 
• Capacità di 

lettura 
• Capacità di 

scrittura 
• Capacità di espressione 

orale 
 
 

COMPETENZE INFORMATICHE 
– APPLICAZIONI E 

PROGRAMMI CONOSCIUTI 

 
IELTS – Marzo 2018 
Livello C1 

 
FRANCESE 
Elementare. 
Elementare. 

 
Elementare. 

 
 
 
 

Utilizzo e gestione di RevMan per l’esecuzione di revisoni sistematiche 
secondo lo schema Cochrane. 

 
 
 

Quanto dichiarato è conforme alle disposizioni degli art. 46 e 47 del DPR 445/00; il sottoscritto è a conoscenza 
che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e ò’uso di atti falsi sono 
puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 
196/2003 e all’art. 13 GDPR 679/16, ai sensi del D. Lgs. 101/2018. 

 

Milano, 07.08.2023 

 


