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F O R M A T O  E U R O P E O  P E R  I L  

C U R R I C U L U M  V I T A E  

 

 

 

 
   
 

   INFORMAZIONI PERSONALI 

 
 

Nome  ROBERTO DORONZO 

Nazionalità  Italiana 

                   Titolo professionale        Psicologo  iscritto alla sez. A dell’albo professionale della Lombardia n. 03/15243 
              Psicoterapeuta ad indirizzo Psicodinamico Relazionale  
              Specialista in Psicologia del Ciclo di Vita 
                                          

 
 

                ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

        Date        Da maggio 2019 a settembre 2023 
 

 • Nome e indirizzo del datore di lavoro       Asst Fatebenfratelli Sacco  
        
                    • Tipo di azienda o settore       Distretto 3  
 

                                   • Tipo di impiego       Psicoterapeuta presso Cdc Doria Ricordi e Consultorio Familiare di via ricordi  
                 

      Direttore: Dr.ssa Erika Marigliano 
 
 
 
                                                         Date        Da maggio 2019 a settembre 2023 
 

 • Nome e indirizzo del datore di lavoro       Asst Fatebenfratelli Sacco  
        
                    • Tipo di azienda o settore       Dipartimento di Salute Mentale - Centro Psico Sociale  
 

                                   • Tipo di impiego       Psicoterapeuta Consulente              
          Cps 6 di via Procaccini (all’interno del progetto regionale Tr 32) - Milano  

      Direttore: Prof. Claudio Mencacci 
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                                             Date        Da giugno 2019 a marzo 2020 
 

 • Nome e indirizzo del datore di lavoro        Neuropsichiatria convenzionata 
        
                    • Tipo di azienda o settore       Centro Vela - Como  
 
                                   • Tipo di impiego       Psicoterapeuta Consulente              
                         Valutazione psicodiagnostiche, interventi psicologici e psicoterapie 

       Medico dirigente: dr.ssa Ilaria Marelli 
 
 

 
        Date       da marzo  2017 
 

 • Nome e indirizzo del datore di lavoro       Centro Clinico Montevideo  
           via Montevideo 19, 20144 Milano   
                     

                    • Tipo di azienda o settore       Ambulatorio Clinico Privato  
 

                                   • Tipo di impiego       Psicoterapia individuale rivolta ad adolescenti e adulti 
          Psicoterapia di Coppia  
          Interventi psicologici agli adolescenti e ai loro genitori 
          Valutazione Psicodiagnostiche  
          Responsabile: Cristina Giovanardi  
 
 
 

       Date       da settembre 2014 a giugno 2019 
 • Nome e indirizzo del datore di lavoro       Fondazione Promozione Umana  
           via delle crociate 1, 20098 San Giuliano Milanese        
                    • Tipo di azienda o settore        Comunità Terapeutica Riabilitativa  
                                   • Tipo di impiego        Psicologo consulente presso l’Unità di Offerta di Siziano (PV); lavoro d’equipe,  
                           conduzione colloqui clinici e di gruppo, volti alla riabilitazione di individui 
affetti da   
            Dipendenza da sostanze. 
            Referente dell’area scuola rivolta a progetti di prevenzione nell’area delle sostanze 
             in adolescenza. 
            24 ore settimanali in regime di libera professione  
            Responsabile: Gioachino Pezzoli 
 
 

       Date       da gennaio  2016 a luglio 2018  
 • Nome e indirizzo del datore di lavoro       Associazione Psiché ONLUS 
          Via Sansovino 18, 20133 Milano  
                                • Tipo di impiego       Psicologo e Psicoterapeuta 
           Interventi psicologi rivolti ad adolescenti e adulti che manifestano disagio psichico. 
           Supporto alla genitorialità 
           Progetti di Psicologia scolastica (municipio 3, 4, 5 di Milano) 
           Responsabile: dr.ssa Chiara Ripamonti  
 

 
• Date 

  
Da febbraio 2013 a dicembre 2017 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Prof. Claudio Mencacci, Dipartimento di Neuroscienze 
U.O. di psichiatria 55  

• Tipo di azienda o settore  AO Fatebenefratelli e Oftalmico, Milano  
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• Tipo di impiego  Specializzando in psicoterapia presso il C.P.S. 3 di via settembrini, valutazioni 
diagnostiche, conduzione colloqui clinici e interventi di supporto.  
Collaborazione al Gruppo giovani 14 - 24 anni. 
Specializzando in psicoterapia presso il CPS 4 di viale puglie 
Circa 400 ore annue di collaborazione 
Psicologo dirigente: Dr. Franco Merlini 
 

 

             Date        Da giugno 2013 a dicembre 2016 
 • Nome e indirizzo del datore di lavoro       Dr Alberto Ottolini, Dipartimento di Neuroscienze 
           UONPIA sede di via S. Erlembaldo 14 
                    • Tipo di azienda o settore       AO Fatebenefratelli e Oftalmico, Milano  
                                   • Tipo di impiego       Specializzando in psicoterapia; collaborazione al gruppo “esordi in Adolescenza”;  
            Valutazione psicodiagnostiche e interventi psicologici;  
           circa 400 ore annue di collaborazione  

       Medico dirigente: Dr. Giorgio Leonardi 

 
 

    •  Date       Da settembre 2013 a settembre 2014 
 • Nome e indirizzo del datore di lavoro       Associazione Panda ONLUS – Medici in Famiglia - Milano                  
                    • Tipo di azienda o settore        Assistenza domiciliare minori e giovani adulti  
                                   • Tipo di impiego       Pazienti con problematiche di carattere psichiatrico  
          Direttore scientifico: prof. Giorgio Rezzonico 
 
 
       •  Date        Luglio 2014 e luglio 2015 
 • Nome e indirizzo del datore di lavoro       Associazione ONLUS Luisa Berardi 
           Via degli etruschi 5, 20137 Milano                           
                    • Tipo di azienda o settore        “Intreccio di Tracce” – Centri Estivi  
                                   • Tipo di impiego        Psicologo coordinatore. Il servizio si occupa di offrire un tempo e uno spazio ai                            
           minori e alle famiglie appartenenti al quartiere popolare Molise – Calvairate. 

 
• Date 

  
Da febbraio 2013 a luglio 2014 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Dott. Giorgio De Isabella, UOC Psicologia Clinica 
AO San Carlo Borromeo Milano 

• Tipo di impiego  Psicologo specializzando presso l’ambulatorio paziente medico-chirurgico, 
all’interno del quale si offre sostegno psicologico ai pazienti in carico alle diverse 
unità operative dell’azienda ospedaliera.  
Circa 250 ore annue di collaborazione  
Psicologo dirigente: Dr.ssa Tiziana Valentini 
 

 

 
• Date 

  
Da Aprile 2012 a giugno 2013 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Dott. Giorgio De Isabella, UOC Psicologia Clinica 
AO San Carlo Borromeo Milano 

• Tipo di impiego  Psicologo collaboratore presso l’IPM C. Beccarla di Milano nell’ambito del servizio 
di intervento sanitario rivolto a minori sottoposti a procedimento penale.  
Circa 200 ore annue di collaborazione  
Psicologo dirigente: Dr.ssa Tiziana Valentini 

 

 
• Date 

  
Da aprile 2012 a marzo 2013  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Dott. Giorgio De Isabella, UOC Psicologia Clinica 
AO San Carlo Borromeo Milano 



 

4 - Curriculum vitae Roberto Doronzo - Acconsento al trattamento dei miei dati personali ai sensi del Reg. Europeo n.679/2016 

 

 

 

   

                                      • impiego  Psicologo specializzando nell’ambito del Progetto Innovativo Giovani 14/24 anni: 
“Prevenzione, individuazione e trattamento dei disturbi psichici in adolescenza ed 
età giovanile” 
Circa 400 ore annue di collaborazione 
Responsabile scientifico: Dott. Giorgio De Isabella 
Responsabile clinico: Dr. Antonio Di Tucci  

 
• Date  

  
Da luglio 2011 a luglio 2014 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Associazione ONLUS Le Vele, 
Via rugacesio 9/a, Segrate (MI) 

• Tipo di azienda o settore  Centro Diurno per Bambini 

• Tipo di impiego  Educatore professionale. Tale struttura semiresidenziale accoglie minori segnalati 
ai servizi sociali di riferimento. Il servizio propone inoltre uno spazio neutro per le 
famiglie, oltre a degli incontri psico-educativi volti a migliorare i modelli genitoriali 
presenti. 
 
 
 
 
 
 

 
• Date (da – a) 

  
Da ottobre 2010 a ottobre 2011  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Associazione ONLUS Le Vele 
Via rugacesio 9/a, Segrate (MI) 

• Tipo di azienda o settore  Ambulatorio di Psicologia; Tirocinio Post-Laurea;  
Tutor di riferimento: Prof.ssa Chiara A. Ripamonti. 

• Tipo di impiego  Tirocinante psicologo; interventi clinici e di prevenzione per i minori e le famiglie in 
carico all’associazione Onlus Le Vele 

 
 

  Da marzo 2010 a luglio 2010 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Associazione ONLUS Le Vele,  
Via rugacesio 9/a, Segrate (MI) 

• Tipo di azienda o settore  Centro Diurno per Minori;  
Tutor di riferimento: Prof.ssa Chiara A. Ripamonti. 

• Tipo di impiego  Tirocinante psicologo, nell’ambito di un progetto di ricerca in collaborazione con la 
facoltà di psicologia dell’università di Milano – Bicocca 
 
 

• Date (da – a)  Da gennaio 2008 a giugno 2008 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Tirocinio pre-laurea  
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• Tipo di azienda o settore  Facoltà di psicologia dell’università Milano – Bicocca,  
Tutor di riferimento: prof.ssa Laura Parolin. 

• Tipo di impiego  Lavoro su materiale clinico attraverso la trascrizione di colloqui, l’analisi e l’utilizzo 
della griglia di valutazione. Collaborazione ad un progetto di ricerca attraverso la 
somministrazione del test tematico di Roberts ad un campione non clinico di 
soggetti (ragazzi di età compresa tra i 6 e i 17 anni), ai fini di contribuire alla 
creazione del campione normativo. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

 

 

 

Data  

Nome e tipo di istituto di istruzione  

  

 

 

9 marzo 2017 

Università degli Studi di Milano – Bicocca; Dipartimento di psicologia 

 Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Specializzazione quinquennale in “Psicologia del Ciclo di Vita”;  

Conseguimento titolo: 70/70 e lode  

Abilitazione alla psicoterapia 

Direttore responsabile: Professoressa Margherita Lang 

 

Data     da giugno 2015 a marzo 2019 
  Nome e tipo di istruzione     Analisi personale con la dr.ssa Raffaela Bricchetti 
 

 
   Data      da settembre 2014  

  Nome e tipo di istruzione      Partecipazioni a Supervisioni cliniche a cadenza quindicinali  
                                                   Conduttore: dr. Franco Merlini  
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   Data       nell’anno 2014, 2015, 2016, 2017, 2018 
  Nome e tipo di istruzione       Formazione e supervisione specifica sul tema delle Dipendenze Patologiche e    
          delle patologie Complesse 
         Qualifica conseguita.          Svolto dal Centro di Psicologia e Analisi Transizionale  
                                                    Direttore: dr.ssa Emanuela Lo Re 

 
 

Data 

Nome e tipo di istituto di istruzione 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 

 

Data  

Nome e tipo di istituto di istruzione 

abilità professionali oggetto dello 
studio 

 

 A.A. 2012/2013 e A.A 2013/2014 

Università degli studi di Milano -  Bicocca; Dipartimento di Psicologia 

Cultore della materia per i corsi di psicologia della devianza e psicologia della salute; 
Collaborazione con la dr.ssa Chiara A. Ripamonti.  

 

 

 

Dicembre 2013 

CEO, Neurocog Trials, Inc.  
 
Somministratore batteria di Test Neurocognitivo MCCB (MATRICS Consensus Cognitive 
Battery); Referente Responsabile: Richard Keefe, Ph.D 

 
   Data     II sessione anno 2011 

  Nome e tipo di istruzione     Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 
         Qualifica conseguita.        Abilitazione alla Professione di Psicologo, sez. A dell’albo della Lombardia n 15243 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Data  7 ottobre 2010 

• Nome e tipo di istituto di istruzione   Università degli Studi di Milano - Bicocca. 

 • Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Facoltà di psicologia; corso di laurea magistrale in psicologia clinica, neuropsicologia e psicologia 
dello sviluppo; curriculum psicologia clinica . 

• Qualifica conseguita  Laurea magistrale in psicologia clinica: votazione: 108/110; tesi di laurea: “Osservazione 
qualitativa di un Centro Diurno per Minori: valutazione dell’efficacia di un intervento preventivo su 
i minori”. Relatrice: Dott.ssa Chiara A. Ripamonti 

 
 

         CONVEGNI       
      
 

Data   12 ottobre 2017 - ASST Fatebenefratelli Sacco  
 

                Nome  Diagnosi e indirizzo ai percorsi di cura: le esperienze del DSM 
    Intervento: “L’esercito dei terapeuti scalzi - Il lavoro degli specializzandi psicologi al  
     FBF” 
 
                              Ruolo        Conduttore  
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   Data Dal 2012  
 
              Nome       Partecipazione costante a convegni e seminari riguardanti la diagnosi, l’intervento  
      psicologico e il trattamento delle patologie complesse nell’area del giovane 
adulto.    
 
   Ruolo       Partecipante 
 
 
 
 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE                           

PERSONALI 

 
 

PRIMA LINGUA  ITALIANO  

 

   

INGLESE 

• Capacità di lettura  Ottima  

• Capacità di scrittura  Buona  

• Capacità di espressione orale  Buona 

  FRANCESE 

• Capacità di lettura  A livello scolastico 

• Capacità di scrittura  A livello scolastico 

• Capacità di espressione orale  A livello scolastico 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 Buone capacità organizzative. 

Buone relazioni interpersonali. 

Buona capacità di problem solving. 

Buone attitudini al team working. 

Nell’estate del 2011 e del 2012 ho partecipato ad esperienze di volontariato presso l’orfanotrofio 
Mama Anakuja di Malindi in Kenya. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 Uso del calcolatore: sistema operativo WindowsTM (98/2000/Professional/XP/7). 

Buona conoscenza del pacchetto applicativo OfficeTM (Word; Excel, Power Point). 

Buona conoscenza del linguaggio di programmazione COBOL, C++. 

Buona conoscenza del tool di browsing Internet ExplorerTM, e del tool di posta elettronica 
OutlookTM. 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

 Diploma amatoriale in pianoforte conseguito presso l’Istituto Musicale europeo, sito in viale 
Lombardia 5 a Milano. Direttore responsabile: Maestro Filippo Michelangeli.   

 
 

INTERESSI  Musica e viaggi. 

 
 

PATENTE O PATENTI  In possesso di patente A e B. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003. 
 
 
 
 
 

Milano, 27 ottobre 2023  

 

 

 

 


