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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  SANTACESARIA SARA 
E-mail  santacesaria.sara@asst-fbf-sacco.it 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  31/12/1988 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
• Date (da – a)  Da ottobre 2020 ad oggi 

• Tipo di azienda o settore  Ospedale dei Bambini “Vittore Buzzi” di Milano, reparto di Cardiologia Pediatrica 
• Tipo di impiego  Libero professionista 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività ambulatoriale di cardiologia pediatrica compresa di ecocardiografia, lettura Holter ECG, 
test ergometrici, studio elettrofisiologico transesofageo; consulenze cardiologiche in pediatria, 
neonatologia, pronto soccorso pediatrico, terapia intensiva pediatrica. 
 

• Date (da – a)  Da marzo 2020 ad oggi 
• Tipo di azienda o settore  Centro Clinico Nemo di Milano  

• Tipo di impiego  Consulente cardiologo  
• Principali mansioni e responsabilità 

 
 Consulenze cardiologiche con Ecocardiogramma nei pazienti con patologie neuromuscolari. 

Valutazioni cardiologiche per trials farmacologici in pazienti affetti da distrofie neuromuscolari. 
 

• Date (da – a)  Da marzo 2020 a febbraio 2021 
• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera H. Niguarda Ca’ Granda di Milano, Unità di Cardiopatie Congenite 

• Tipo di impiego  Libero professionista 
• Principali mansioni e responsabilità 

 
 Attività clinica nel reparto di degenza di cardiologia pediatrica e del congenito adulto; consulenze 

cardiologiche in pediatria, neonatologia, cardiorianimazione, pronto soccorso pediatrico; attività 
ambulatoriale di cardiologia pediatrica e dei congeniti adulti compresa di ecocardiografia, lettura 
Holter ECG, test ergometrici; affiancamento in studi elettrofisiologici e procedure di 
emodinamica. 
 

• Date (da – a)  Da dicembre 2019 a febbraio 2020 
• Tipo di azienda o settore  IRCCS Policlinico San Donato di Milano, reparto di Cardiologia dei Congeniti Adulti 

• Tipo di impiego  Libero Professionista 
• Principali mansioni e responsabilità  Attività clinica nel reparto di degenza ed ecocardiografia; test ergometrici in bambini con 

cardiopatie congenite. 
 

• Date (da – a)  Da maggio 2019 ad ottobre 2019 
• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera H. Regina Margherita di Torino, reparto di Cardiologia Pediatrica e Centro 

GUCH 
• Tipo di impiego  Medico frequentatore 

• Principali mansioni e responsabilità 
 

 Attività clinica nel reparto di degenza, attività ambulatoriale ed osservatore in corso di procedure 
di emodinamica. 
 

• Date (da – a)  Dal settembre 2012 ad ottobre 2015 
• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera H. Niguarda Ca’ Granda di Milano, reparto di Cardiologia Pediatrica 

• Tipo di impiego  Medico frequentatore 
• Principali mansioni e responsabilità 

 
 Attività clinica nel reparto di degenza e attività ambulatoriale supervisionata da medici 

specializzati. 
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• Date (da – a)  Da aprile 2015 a maggio 2015  

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera H. Niguarda Ca’ Granda di Milano, reparto di Cardiologia Pediatrica 
• Tipo di impiego  Borsa di studio per il progetto “Screening ECG nelle scuole”  

• Principali mansioni e responsabilità  Esecuzione di ECG agli alunni di una scuola primaria di Milano e successiva analisi 
supervisionata da medico specializzato (Dott. G. Vignati). 

 
• Date (da – a) 

  
Dal settembre 2014 a dicembre 2014 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera H. Niguarda Ca’ Granda di Milano, reparto di Cardiologia Pediatrica 
• Tipo di impiego  Borsa di studio per il progetto “Insufficienza ventricolare sinistra acuta in età pediatrica” 

• Principali mansioni e responsabilità  Raccolta dati clinico-strumentali e successiva analisi. 
 

• Date (da – a)  Da maggio 2014 a settembre 2015 e da dicembre 2019 a febbraio 2021 
• Tipo di azienda o settore  Fondazione Don Carlo Gnocchi ONLUS, centro IRCCS S. Maria Nascente, Milano, reparto di 

riabilitazione cardiologica, respiratoria, neurologica, fisiatrica  
• Tipo di impiego  Medico di guardia 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività clinica  
 

• Date (da – a) 
  

Da gennaio 2015 a settembre 2015 
• Tipo di azienda o settore  Presidio Ospedaliero “Felice Villa”, Mariano Comense (CO), reparto di riabilitazione 

cardiorespiratoria e neuromotoria 
• Tipo di impiego  Medico di guardia 

• Principali mansioni e responsabilità 
 

 Attività clinica  
 

• Date (da – a)  Da maggio 2014 a settembre 2014 
• Tipo di azienda o settore  Fondazione Mantovani ONLUS, RSA Casa Famiglia, Cologno Monzese (MI) 

• Tipo di impiego  Medico di guardia 
• Principali mansioni e responsabilità  Attività clinica  

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

• Date (da – a)  Dal 2015 al 2019 
• Nome di istituto di istruzione   Corso di laurea specialistica in Malattie dell’Apparato Cardiovascolare presso l’Università di 

Torino 
• Qualifica conseguita  Laurea specialistica in Malattie dell’Apparato Cardiovascolare in data 06/11/2019 

• Titolo della tesi  Emodinamica diagnostica-interventistica nel paziente ACHD: esperienza torinese. (Relatore: 
Prof.ssa C. Giustetto Correlatore: Dott. M. Rinaldi e Dott.ssa G. Agnoletti) 

 
• Date (da – a)  II sessione del 2013  

• Nome istituto di istruzione   Università di Milano Bicocca 
• Qualifica conseguita  Abilitazione all’esercizio della professione di Medico-Chirurgo con iscrizione all’Albo dei Medici-

Chirurghi ed Odontoiatri della Provincia di Milano 

 
• Date (da – a)  Dal 2007 al 2013  

• Nome di istituto di istruzione   Corso di laurea magistrale a ciclo unico in Medicina e Chirurgia presso l’Università di Milano 
Bicocca 

• Qualifica conseguita  Laurea magistrale in Medicina e Chirurgia in data 08/07/2013 
• Titolo della tesi  Ruolo della stratificazione del rischio nella gestione della gravidanza della donna con patologia 

cardiovascolare. (Relatore: Prof.ssa C. Giannattasio Correlatore: Dott. G. Vignati) 
 

• Date (da – a)  Dal 2002 al 2007  
• Nome di istituto di istruzione  Liceo Scientifico ITIS Leonardo Da Vinci, Cologno Monzese (MI), sezione con PNI e doppia 

lingua (inglese + francese) 
• Qualifica conseguita  Diploma di maturità 

 
 

MADRELINGUA  Italiano 
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ALTRE LINGUA   
Inglese 

• Capacità di lettura / scrittura / 
espressione orale  

 Buono / Buono / Buono 

  Francese 
• Capacità di lettura / scrittura / 

espressione orale  
 

 Buono / Buono / Buono  

PUBBLICAZIONE ARTICOLI 
SCIENTIFICI 

 

 “Pregnancy in women with cardiovascular disease in the guidelines era: an Italian single center 
experience”, J Cardiovasc Med (Hagerstown). 2016 Oct;17(10):750-5 
“Myocarditis Associated with Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) in a Pediatric Patient”, 
Advances in Infectious Diseases, 2020, 10, 226-232 
“Cardiac dysfunction in Multisystem Inflammatory Syndrome in Children: An Italian single-center 
study” Italian Journal of Pediatrics (2022) 48:25 
“Advanced Echocardiographic Analysis in Medium-Term Follow-Up of Children with Previous 
Multisystem Inflammatory Syndrome” Children 2022, 9, 917 
“Atrioventricular Block in Celiac Disease: An Unusual Clinical Presentation in a Child. A Case-
Based Review” Children 2022, 9, 1627 
“Benefits in Cardiac Function from a Remote Exercise Program in Children with Obesity” Int. J. 
Environ. Res. Public Health 2023, 20, 1544 
 

PRESENTAZIONE ORALE A 
CONGRESSI 
 

 “Pregnancy in women with cardiovascular disease in the guidelines era: an Italian single center 
experience” ai congressi AEPC 2015, ANMCO 2015, SICP 2014 
 “Outcomes of acute heart failure in children without structural heart disease” e “Adult congenital 
heart disease and physical exercise: an association deserving more attention” al congresso 
SICP 2015 

 
POSTER A CONGRESSI 

 
 “Blocco atrioventricolare acquisito in età pediatrica: quali cause ricercare?” al congresso SICP 

2021 
“Acute cardiac compromission in patients with MIS-C” al congresso AEPC 2022  

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 PREDISPOSIZIONE AL LAVORO DI GRUPPO, BUONE CAPACITÀ COMUNICATIVE, EMPATIA CON I PAZIENTI. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE  
 OTTIME CAPACITÀ ORGANIZZATIVE ED ELEVATA FLESSIBILITÀ. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 ECOCARDIOGRAFIA TRANSTORACICA E TRANSESOFAGEA, LETTURA HOLTER ECG ED ESECUZIONE DI TEST 

ERGOMETRICO NEI PAZIENTI CON CARDIOPATIE CONGENITE SIA IN AMBITO PEDIATRICO CHE 
NELL’ADULTO.  
STUDIO ELETTROFISIOLOGICO TRANSESOFAGEO. 
VALUTAZIONE E GESTIONE DELLE PROBLEMATICHE CARDIACHE DEI PAZIENTI CON PATOLOGIE 
NEUROMUSCOLARI. 
IN FORMAZIONE SULLE PROCEDURE DI EMODINAMICA NEI BAMBINI ED ADULTI CON CARDIOPATIE 
CONGENITE. 
CERTIFICAZIONE “ACLS FOR EXPERIENCED PROVIDER” 2019. 

 
INTERESSI PERSONALI 

 
 CrossFit/allenamento funzionale. 

Cucina, in particolare i dolci. 
 

PATENTE O PATENTI  Munita di Patente B e mezzo di trasporto. 
 
  Autorizzo il trattamento dei dati in conformità a quanto previsto dal DL 196/03.  

 
 
 

Sara Santacesaria 
    


