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ltaliana

Conseguimento Specializzazione in Medicina del Lavoro

Universita degli Studi di Milano, via Festa del Perdono 7, 20122 Milano

Tesi di laurea specialistica:

“Il Medico del Lavoro nel Terziario 4.0: dai fattori di rischio tradizionali ai
fattori di rischio emergenti”

Relatore: Prof. Paolo Carrer

Correlatore: Dott. Giuseppe Paolo Fichera

70/70 e lode

Medico Specialista in Medicina del Lavoro

Scuola di Specializzazione in Medicina del Lavoro

Universita degli Studi di Milano, via Festa del Perdono 7, 20122 Milano

Iscrizione al'Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Milano
(numero di iscrizione 42940)
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* 07 febbraio 2013 Conseguimento dell’abilitazione alla professione medica
(Esame di Stato sostenuto nella seconda sessione dellanno accademico
2011/2012 con votazione 257,50/260).

* 19 luglio 2012 Laurea Magistrale a Ciclo Unico in Medicina e Chirurgia

Nome e tipo di istituto di Universita degli Studi di Milano, via Festa del Perdono 7, 20122 Milano
istruzione

Titolo della tesi Tesi di laurea sperimentale in Endocrinologia:
“Il deficit di GH dell’adulto: valutazione della riserva secretoria
somatotropinica in pazienti con iposurrenalismo”
Relatore: Prof. Bruno Ambrosi
Correlatore: Dott.ssa Sabrina Corbetta

Voto di laurea 110/110 e lode

Qualifica conseguita Dottore Magistrale in MEDICINA e CHIRURGIA

+ ANNO 2004 Maturita Classica
Nome e tipo di istituto di Liceo Classico “Vittorio Emanuele II”, Via Simone da Bologna 11, Palermo
istruzione
Qualifica conseguita Maturita classica

ESPERIENZA LAVORATIVA

ATTIVITA CLINICA

« 01 settembre 2020 - Medico Competente con qualifica di dirigente medico presso U.O.O.
attualmente Medicina del Lavoro - ASST Fatebenefratelli Sacco- via G.B. Grassi 74,
20157, Milano

Principali mansioni e - Analisi dei rischi legati allesposizione lavorativa ad agenti biologici,
responsabilita chimici, fisici ai sensi del D. Lgs 81/2008 e s.m.i. ed elaborazione di
programmi di sorveglianza sanitaria;

- Esecuzione di visite mediche con valutazione clinico funzionale del
rachide, valutazione di esami ematochimici e esami strumentali necessari

- Partecipazione a protocolli aziendali di promozione della salute in ambito
lavorativo (Workplace Health Promotion).

- Analisi di dati di sorveglianza sanitaria di lavoratori e collaborazione alla
stesura dell’allegato 3b e della relazione epidemiologica annuale ex D.Lgs

81/2008
* 04 marzo 2019 - 31 agosto Medico Competente libero professionista presso U.0.0. Medicina del
2020 Lavoro - ASST Fatebenefratelli Sacco- via G.B. Grassi 74, 20157, Milano
Principali mansioni e - Analisi dei rischi legati allesposizione lavorativa ad agenti biologici,
responsabilita chimici, fisici ai sensi del D. Lgs 81/2008 e s.m.i. ed elaborazione di

programmi di sorveglianza sanitaria;



* 10 gennaio 2019 — 31 agosto

2020

Principali mansioni e
responsabilita

* Luglio 2017 -
31 Gennaio 2019

Principali mansioni e
responsabilita

* Luglio 2016 — 30 giugno 2017

Principali mansioni e
responsabilita

* Dicembre 2014 - 9 dicembre

2018

Principali mansioni e
responsabilita
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- Esecuzione di visite mediche con valutazione clinico funzionale del
rachide, valutazione di esami ematochimici e esami strumentali necessari

- Partecipazione a protocolli aziendali di promozione della salute in ambito
lavorativo (Workplace Health Promotion).

- Analisi di dati di sorveglianza sanitaria di lavoratori e collaborazione alla
stesura dell’allegato 3b e della relazione epidemiologica annuale ex D.Lgs
81/2008.

Medico Competente presso Intesa Sanpaolo S.p.A., sede legale: Piazza
San Carlo 156, 10121 Torino, sede secondaria: Via Monte di Pieta 8,
20121 Milano, P.lva: 11991500015

- Esecuzione di visite mediche finalizzate all'emanazione del giudizio di
idoneita alla mansione specifica ex D.Lgs 81/2008 dei dipendenti
dell’Azienda;

- Valutazione clinico funzionale del rachide;
- Valutazione ergoftalmologica;
- Esame audiometrico;

- Partecipazione a protocolli aziendali di promozione della salute in ambito
lavorativo e valutazione e gestione dello stress lavoro-
correlato/tecnostress.

- Analisi di dati di sorveglianza sanitaria di lavoratori e collaborazione alla
stesura dell’allegato 3b e della relazione epidemiologica annuale ex D.Lgs
81/2008.

Incarico a tempo determinato come Medico sostituto di Continuita
Assistenziale presso ATS Milano Citta Metropolitana, Corso Italia 19,
20122, Milano, con monte ore settimanali da contratto pari a 24h/settimana.

Sede territoriale C.A. di afferenza: via Milano 86, 20096, Pioltello (MI).

Gestione diagnostico-terapeutica delle urgenze cliniche non richiedenti
ospedalizzazione nel territorio di Pioltello, Segrate e Rodano.

Incarico a tempo determinato come Medico sostituto di Continuita
Assistenziale presso ATS Milano Citta Metropolitana, Corso Italia 19,
20122, Milano, con monte ore settimanali da contratto pari a 12h/settimana.

Sede territoriale C.A. di afferenza: via Milano 86, 20096, Pioltello (MI).

Gestione diagnostico-terapeutica delle urgenze cliniche non richiedenti
ospedalizzazione nel territorio di Pioltello, Segrate e Rodano.

Medico specializzando Scuola di Specializzazione in Medicina del
Lavoro c/o Universita degli Studi di Milano, via Festa del Perdono 7, 20122
Milano.

Le attivita didattiche e professionalizzanti svolte mi hanno permesso di
acquisire capacita teorico/pratiche in relazione a:

- Analisi dei rischi legati allesposizione lavorativa ad agenti biologici,
chimici, fisici ai sensi del D. Lgs 81/2008 e s.m.i. ed elaborazione di
programmi di sorveglianza sanitaria;

- Esecuzione di visite mediche con valutazione clinico funzionale del
rachide, valutazione di esami ematochimici e esami strumentali necessari



» Settembre 2013 —
dicembre 2014

Principali mansioni e
responsabilita

» Settembre 2013 —
dicembre 2014

Principali mansioni e
responsabilita

* 30 Luglio 2013 — 23 ottobre
2013

Principali mansioni e
responsabilita

¢ Dicembre 2010 —
dicembre 2014

Principali mansioni e
responsabilita

ATTIVITA DIDATTICA

« A.A. 2023-2024 - attualmente
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all’espressione del giudizio di idoneita alla mansione;

- Esecuzione e refertazione di esame spirometrico semplice e globale con
tecnica pletismografica, nonché di test di broncoreversibilita con
salbutamolo e broncostimolazione con metacolina;

- Esecuzione e refertazione di esame audiometrico in cabina silente;

- Esecuzione di esame ergoftalmologico con metodica sia standard che con
utilizzo di test Ergovision e sua refertazione;

- Valutazione e gestione del rischio stress lavoro correlato e della work
ability.

Medico presso AVIS Provinciale di Milano, Via N. Bonaparte 2, 20812,
Limbiate (MB)

Valutazione medica dell'idoneita alla donazione degli aspiranti donatori e
dei donatori periodici, esecuzione di prelievi ematici e gestione delle criticita
in sala prelievi/donazioni. Attivita svolta presso diverse sedi AVIS nel
territorio della provincia di Milano e Monza Brianza.

Medico prelevatore presso IRCCS Policlinico San Donato, Via Morandi
30, 20097, San Donato Milanese (Mi)

Esecuzione di prelievi ematici e microbiologici.

Medico presso Pronto Medico s.r.l., indirizzo: via Savona 103, 20144,
Milano

servizio di guardia medica privata con reperibilita telefonica e visite
domiciliari. N. ore settimanali variabili.

Internato in Endocrinologia e Diabetologia presso U.O. di
Endocrinologia e Diabetologia, diretta dal Prof B. Ambrosi fino a dicembre
2012 e da gennaio 2013 diretta dalla dott.ssa S. Corbetta, presso IRCCS
Policlinico di San Donato, Piazza E. Malan 2, San Donato Milanese
(MILANO).

Partecipazione alle attivita di reparto, di ambulatorio e di Day-Hospital:
affiancamento e supporto al personale medico strutturato nell’attivita clinica
e di ricerca con qualifica di studente fino a luglio 2012 e successivamente
come medico frequentatore.

Particolare attenzione agli aspetti clinico-diagnostici di diabete mellito e
gestione delle sue complicanze, obesita e irsutismo, alle patologie
surrenaliche e dell’asse ipotalamo-ipofisario.

Professore a contratto presso Universita degli Studi di Milano -
(indirizzo: via Festa del Perdono 7, 20122 Milano)



Principali mansioni e
responsabilita

« A.A. 2022-2023 - attualmente

Principali mansioni e
responsabilita

*« A.A. 2021-2022 - attualmente

Principali mansioni e
responsabilita

* 01 gennaio 2022 - 31
dicembre 2024

Principali mansioni e
responsabilita

* 05 dicembre 2024

Principali mansioni e
responsabilita

* 31 marzo 2014 -
31 luglio 2014

Principali mansioni e
responsabilita
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Incarico a titolo gratuito per l'insegnamento di “72S-25 — la Promozione
della salute nelle aziende: WHP e TWH” — Medicina del Lavoro 3 — ore 8
presso la Scuola di Specializzazione in Medicina del Lavoro.

Professore a contratto presso Universita degli Studi di Milano - Polo
Vialba (indirizzo: via G.B. Grassi 74, 20157, Milano)

Incarico a titolo gratuito per linsegnamento di “D52-32 — Medicina del
Lavoro” — Medicina del Lavoro 3 — ore 16 presso il corso di laurea in
Medicina e Chirurgia - Polo Vialba

Attribuzione della funzioni di Tutor presso Universita degli Studi di
Milano - (indirizzo: via Festa del Perdono 7, 20122 Milano)

Supporto al percorso pratico-formativo dei medici specializzandi afferenti
alla Scuola di Specializzazione in Medicina del Lavoro durante il loro
tirocinio presso I'U.O.0O. Medicina del Lavoro - ASST Fatebenefratelli Sacco
— PO Sacco, via G.B. Grassi 74, 20157, Milano

Incarichi di collaborazione annuali con il Dipartimento di Scienze
Biomediche e Cliniche dell’Universita degli Studi di Milano (indirizzo:
via G.B. Grassi 74, 20157, Milano)

- Attivita di supporto alla ricerca nell’ambito del progetto “IntesaSanPaolo:
attivita medico competente coordinatore” — acronimo U-Gov
(RV_PRO_RIC16PCARR_M n. creazione 14816) finalizzato alla descrizione
dello stato di salute del personale di IntesaSanPaolo alla luce dei dati di
sorveglianza sanitaria del personale e per il monitoraggio della pandemia
COVID-19;

- Analisi statistica dei dati con predisposizione di relazione epidemiologica
integrata con tabelle e grafici

Docente per il corso FAD ECM “Le dipendenze patologiche: dalla
policy aziendale alle misure di prevenzione e gestione sul luogo di
lavoro” (cod. id. 189122)

Attivita di docenza per corso ECM accreditato da Azienda Socio Sanitaria
Territoriale Fatebenefratelli Sacco — Provider ECM/CPD n. 7169 della
durata di n. 1 incontro (pari a 2 ore). Obiettivo formativo: epidemiologia —
prevenzione e promozione della salute — diagnostica — tossicologia con
acquisizione di nozioni tecnico-professionali.

Prestazione professionale per incarico di carattere intellettuale
(mansione: tutor in esercitazioni pratiche) - presso Universita degli Studi
di Milano (indirizzo: via Festa del Perdono 7, 20122 Milano)

Attivita svolta come tutor nell'ambito del corso "Analisi guidata di diete in
funzione dello stato di fitness di diversi soggetti: anziano, diabetico,
cardiopatico, obeso, etc. Esercitazioni pratiche nellambito del master di
primo livello in nutrizione e fitness sportivo". AA 2013/2014.

PARTECIPAZIONE A GRUPPI DI RICERCA, TAVOLI DI LAVORO, PROGETTI NAZIONALI/INTERNAZIONALI
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Regione Lombardia: tavoli tecnici in materia di salute e sicurezza sul lavoro a composizione tripartita
(procedimento regionale protocollo G1.2022.0008490 del 09/02/2022)

Tavolo Tecnico “Rischio Stress lavoro-correlato”

Componente del gruppo di lavoro dal 10 febbraio 2022

Progetto di ricerca a finanziamento ministeriale: “ITWH: sistema gestionale per il benessere e la
promozione del Total Worker Health nei luoghi di lavoro” (durata 48 mesi) all'interno del piano nazionale
investimenti complementari al PNRR (capofila/proponente: Regione Lombardia — Direzione Generale
Sanita).

Collaborazione alle attivita di progetto dal 09 agosto 2022

Tavolo di lavoro SIML - “Terziario avanzato”
Componente del gruppo di lavoro dal 03 marzo 2024

AFFILIAZIONE A SOCIETA SCIENTIFICHE DI RILIEVO NAZIONALE E INTERNAZIONALE

* 25 settembre 2024 - Membro del Collegio dei Revisori dei Conti della Societa ltaliana di
attualmente Medicina del Lavoro (SIML)

Sede Legale: via Palagi 9, 40138 Bologna (BO)

P.IVA: 03015140548 | C.F.: 80023950928

* 2020 — attualmente Socio della Societa Italiana di Medicina del Lavoro (SIML)
Sede Legale: via Palagi 9, 40138 Bologna (BO)
P.IVA: 03015140548 | C.F.: 80023950928

PARTECIPAZIONE A CONVEGNI/CONGRESSI NAZIONALI/INTERNAZIONALI IN QUALITA DI DOCENTE

Convegno “La diabetologia territoriale: il territorio tra real life e trials clinici” (relatore)
Vietri sul Mare (SA), 23-24 marzo 2018

PARTECIPAZIONE A CONVEGNI/CONGRESSI NAZIONALI/INTERNAZIONALI IN QUALITA DI UDITORE

Congresso regionale SIE Lombardia “Ipertensioni endocrine”
Lecco, 25 giugno 2011

2° Meeting Club Surrene
Firenze, 22-23 settembre 2011

3° Meeting Club Surrene
Ancona, 18-19 ottobre 2012

36° Congresso Nazionale Societa Italiana di Endocrinologia
Padova, 5-8 giugno 2013

VIII edizione Incontri Italiani Ipotalamo Ipofisari
Milano, 6-8 febbraio 2014

Seminario CiiP “Salute, sicurezza, ambiente, tutela dei consumatori nel settore agricolo e agroalimentare”
Milano, 26 gennaio 2015

78° Congresso nazionale SIMLII — Societa Italiana di Medicina del Lavoro ed Igiene Industriale
Milano, 25-27 novembre 2015

Convegno “Sindrome delle apnee ostruttive nel sonno e sicurezza in ambito lavorativo e dei trasporti”
Milano, 29 novembre 2016
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Seminario CiiP “Piu uguali nella promozione della salute quando si lavora”
Milano, 9 marzo 2017

Convegno “Lavoro e disabilita: servizi alla persona e sostegno alle aziende”
Milano, 15 marzo 2017

Workshop “Rumore e vibrazioni nei luoghi di lavoro”
Pavia, 9 giugno 2017

VI Convegno nazionale “Nuccio Abbate” delle Scuole italiane di Medicina del Lavoro
Bologna, 12 giugno 2017

Convegno “Le allergopatie professionali: una sfida ancora aperta per il medico del lavoro”
Desio, 10 novembre 2017

Evento “Invecchiare a lavoro: proposte di gestione in sanita”
Milano, 31 gennaio 2018

Evento “Sovraccarico biomeccanico: modelli di azione e di gestione. La Clinica del Lavoro e le parti sociali
collaborano al tavolo regionale”
Milano, 16 marzo 2018

Convegno CiiP “A dieci anni dal D. Lgs 81/2008: bilanci e prospettive in una nuova etica del lavoro”
Milano, 27 aprile 2018

Convegno Associazione Ambiente e Lavoro “ldoneita fisica e capacita lavorativa. Aspetti giuridici e
organizzativi”
Milano, 10 aprile 2018

Corso MAPO base e strategie preventive: la valutazione del rischio da sovraccarico biomeccanico nei reparti
di degenza: analisi organizzativa, guida al sopralluogo, programmi di bonifica.
Milano, 21 e 22 marzo; 4 maggio 2018

20th Congress “International Ergonomics Association”
Firenze, 26-30 Agosto 2018

Corso Pre-congressuale SIML “Indicazioni per la stesura di un articolo scientifico, a cura della redazione de
La Medicina del Lavoro”
Bari, 26 settembre 2018

81° Congresso Nazionale SIML "La Medicina Del Lavoro, Dalla Prevenzione alla Promozione della Salute”
Bari, 26-28 settembre 2018

Seminario CiiP “Gestione del rischio chimico e cancerogeno in sanita. Parte 2: focus chemioterapici
antiblastici”
Milano, 14 novembre 2018

82° Congresso Nazionale SIML "Trieste citta della scienza: dalla ricerca alla prevenzione"
Trieste, 25-27 settembre 2019

84° Congresso Nazionale SIML "Prospettive e nuove opportunita in Medicina del Lavoro tra ricerca,
innovazione tecnologica e cambiamenti nel mondo del lavoro".
Genova, 28-30 settembre 2022

85° Congresso Nazionale SIML "Tutela dai rischi occupazionali e promozione della salute: la dimensione
globale della medicina del lavoro per la migliore prevenzione".
Torino, 20-22 settembre 2023

86° Congresso Nazionale SIML "Nuovi orizzonti della Medicina del Lavoro tra tecnologia avanzata e ricerca
traslazionale".
Pisa, 25-27 settembre 2024
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ATTIVITA SCIENTIFICA E PUBBLICAZIONI

Articles to journals:

Long-term follow-up in adrenal incidentalomas: an Italian multicenter study.

Morelli V, Reimondo G, Giordano R, Della Casa S, Policola C, Palmieri S, Salcuni AS, Dolci A, Mendola M,
Arosio M, Ambrosi B, Scillitani A, Ghigo E, Beck-Peccoz P, Terzolo M, Chiodini I.

J Clin Endocrinol Metab. 2014 Mar;99(3):827-34.

Asymptomatic myotonia congenita unmasked by severe hypothyroidism.
Passeri E, Sansone VA, Verdelli C, Mendola M, Corbetta S.
Neuromuscul Disord. 2014 Apr;24(4):365-7.

Muiltiple cerebral hemorrhagic foci from metastases during temozolomide treatment in a patient with
corticotroph pituitary carcinoma.

Mendola M, Passeri E, Ambrosi B, Corbetta S.

J Clin Endocrinol Metab. 2014 Aug;99(8):2623-4.

Rare case of Cushing's disease due to double ACTH-producing adenomas, one located in the pituitary gland
and one into the stalk.

Mendola M, Dolci A, Piscopello L, Tomei G, Bauer D, Corbetta S, Ambrosi B.

Hormones (Athens). 2014 Oct-Dec;13(4):574-8.

Autoimmune polyendocrine syndrome 3 onset with severe ketoacidosis in a 74-year-old woman.
Benedini S, Tufano A, Passeri E, Mendola M, Luzi L, Corbetta S.
Case Rep Endocrinol. 2015;2015:960615.

Treatment with teriparatide might be associated with cardiometabolic changes in postmenopausal severe
osteoporotic women.

Passeri E, Dozio E, Mendola M, Costa E, Bandera F, Corsi Romanelli MM, Corbetta S.

J Biol Regul Homeost Agents. 2015 Oct-Dec;29(4):931-40.

Differences between peritoneal and pleural mesothelioma in Lombardy, Italy
Mensi C, Mendola M, Dallari B, Sokooti M, Tabibi R, Riboldi L, Consonni D
Cancer Epidemiology 51 (2017) 68—73

COVID-19 impact and vaccine effectiveness among healthcare workers of a large University Hospital in
Lombardy, Italy.

Mendola M, Tonelli F, Garletti FS, Greco D, Fiscella M, Cucchi I, Costa MC, Carrer P.

Med Lav. 2021 Dec 23;112(6):453-464.

Long-term COVID symptoms, work ability and fitness to work in healthcare workers hospitalized for Sars-
CoV-2 infection.

Mendola, M., Leoni, M., Cozzi, Y., Manzari, A., Tonelli, F., Metruccio, F., Tosti, L., Battini, V., Cucchi, I.,
Costa, M.C., Carrer, P.

Med Lav. 2022. 113(5), €2022040-e2022040.

The Effectiveness of the Third Dose of COVID-19 Vaccine: When Should It Be Performed?

Biganzoli G.*, Mendola M.*, Perrone P.M., Antonangeli L.M., Longo A.B.E., Carrer P., Colosio C., Consonni
D., Marano G., Boracchi P., Biganzoli E., Castaldi S.

*co-first author

Vaccines 2024,12,315. https://doi.org/ 10.3390/vaccines12030315

Mental Disorders Among Healthcare Students Attending a Large University Hospital in Milan, Italy
Mendola M, Masi F, Castiglione R, Soriano A, Zazou S, Tonelli F, Carrer P
Med Lav 2024; 115 (2): e2024009 DOI: 10.23749/mdl.v115i2.15168

The Total Worker Health® (TWH) approach: a systematic review of its application in different occupational
settings
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Veruscka Leso, Michele Carugno, Paolo Carrer, Fabio Fusco, Marco Mendola, Mariagaia Coppola,
Salvatore Zaffina, Reparata Rosa Di Prinzio, Ivo lavicoli
BMC Public Health (2024) 24:2037 https://doi.org/10.1186/s12889-024-19500-y

Estimating the proportion of health care workers susceptible to measles infection in a large university
hospital in Milan, Italy, 2019-2023

A. Rizzo, M. Mendola, F. Salari, A. Lombardi, M. Longo, A. Giacomelli, P. Carrer, M.R. Gismondo

Journal of Medical Virology (2024) DOI: 10.1002/jmv.70015

COVID-19 Pandemic’s Effects on Occupational Health and Perceived Work Ability of a Large Group of
Italian Banking Employees

Marco Mendola, Marco Leoni, Giuseppe Marano, Maurizio Coggiola, Dario Russignaga, Elia Biganzoli,
Paolo Carrer

Med. Lav. (2024); 115 (6): €2024038 DOI: 10.23749/mdl.v115i6.15848

Abstracts to National and International Congresses:

M. Mendola, G. Beltrami, L. lorio, E. Passeri, B. Ambrosi.
Livelli di vitamina D e parametri ecocardiografici in pazienti con incidentaloma surrenalico
2° Meeting Club Surrene, Firenze, 22-23 Settembre 2011 - (comunicazione orale)

G. Beltrami, M. Mendola, L. lorio, E. Passeri, S. Corbetta, B. Ambrosi, A. Tufano
Alterazioni ecocardiografiche nell'incidentaloma surrenalico: relazione con vitamina D e PTH.
11° Congresso AME, Udine, 14-16 Ottobre 2011

Mendola M., Beltrami G., Passeri E., Tufano A., Corbetta S., Ambrosi B.
GH deficiency in patients with hypoadrenalism.
15° International & 14° EuropeanCongress of Endocrinology, Firenze, 5-9 Maggio 2012

G Beltrami, M Mendola, E Passeri , A Tufano, S Corbetta, B Ambrosi
Incidentaloma surrenalico e rischio cardiovascolare: follow-up ecocardiografico.
3° Meeting Club Surrene, Ancona, 18-19 ottobre 2012 - (comunicazione orale)

M Mendola, G Beltrami, E Passeri , A Tufano, S Corbetta, B Ambrosi
Ipopotassemia non trattabile in carcinoma surrenalico secernente aldosterone: rapida recidiva controlaterale
3° Meeting Club Surrene, Ancona, 18-19 ottobre 2012

M. Mendola, E. Passeri, A. Dolci, M. Minotti, A. Tufano, M. Arosio, S. Corbetta, B. Ambrosi
Adult-Onset GH deficiency in patients with Addison’s disease.
36° Congresso Nazionale Societa Italiana di Endocrinologia, Padova, 5-8 giugno 2013.

Mendola M., Passeri E., Castellani M., Tufano A., Corbetta S., Ambrosi B.
Carcinoma ipofisario ACTH-secernente: insuccesso di terapie convenzionali e di temozolomide.
VIII edizione Incontri Italiani Ipotalamo Ipofisari, Milano, 6-8 febbraio 2014

Passeri E., Mendola M., Corbetta S.
Risoluzione transitoria di diabete insipido in panipopituitarismo associata a sviluppo di astrocitoma cerebrale.
VIII edizione Incontri Italiani Ipotalamo Ipofisari, Milano, 6-8 febbraio 2014

F. Beretta, G. Varischi, M. Mendola, E. Ariano, R. Pirola, G. Brambilla, C. Colosio

Active search of occupational and work-related diseases using administrative databases: a pilot
project on musculoskeletal disorders.

International Congress on Rural Health 2015, Lodi 8-11 settembre 2015

Tonelli Fabio, Ronchin Maurizio, Macario Tanai, Deflorian Niccold, Mendola Marco, Carrer Paolo

Giudizio d'idoneita alla mansione specifica nei medici di un grande ospedale milanese: andamento delle
limitazioni all'attivita su turni nel periodo 2003-2014.

78° Congresso nazionale SIMLII — Societa Italiana di Medicina del Lavoro ed Igiene Industriale, Milano 25-
27 novembre 2015 - (comunicazione orale)

Mendola M, Dallari B, Callegari R,Consonni D, Riboldi L, Mensi C
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Mesotelioma Maligno Peritoneale: Analisi Dei Dati 2000-2014 Del Registro Mesoteliomi Lombardia
VI Convegno nazionale “Nuccio Abbate” delle Scuole italiane di Medicina del Lavoro, Bologna, 12 giugno
2017

D Consonni, M Mendola, B Dallari, M Sokooti, R Tabibi, R Callegari, L Riboldi, C Mensi.
Differences between peritoneal and pleural mesothelioma in Lombardy, Italy
International Congress of Occupational Health, Dublino, 29 aprile — 4 maggio 2018 - (comunicazione orale)

Mendola Marco, Coggiola Maurizio, Carrer Paolo
La sorveglianza sanitaria in una grande azienda del terziario avanzato.
81° Congresso Nazionale SIML, Bari, 26-28 settembre 2018

Bertoletti Sara, Mendola Marco, Urso Patrizia, Coggiola Maurizio, Carrer Paolo

Il ruolo del Medico Competente nel monitoraggio dei fattori di rischio individuali per malattie croniche in
un’azienda del terziario.

82° Congresso Nazionale SIML, Trieste, 25-27 settembre 2019 - (comunicazione orale)

Mendola Marco, Urso Patrizia, Bertoletti Sara, Coggiola Maurizio, Russignaga Dario, Carrer Paolo
La sorveglianza sanitaria nel terziario 4.0: solo rischio videoterminale?
82° Congresso Nazionale SIML, Trieste, 25-27 settembre 2019 - (comunicazione orale)

Cozzi Ylenia, Leoni Marco, Manzari Andrea, Mendola Marco, Tonelli Fabio, Cucchi Isabella, Costa Cristina,
Carrer Paolo

Sintomi post COVID e idoneita al lavoro in operatori sanitari ricoverati per infezione da Sars-CoV-2: i dati di
una grande ASST Lombarda a due anni dall’inizio della pandemia

VIl Convegno Nazionale “Nuccio Abbate” del Scuole di Specializzazione in Medicina del Lavoro

Mendola Marco, Coggiola Maurizio, Russignaga Dario, Carrer Paolo

Rischi emergenti nel terziario dell’era digitale: proposta di integrazione della sorveglianza sanitaria in ottica
4.0

84° Congresso Nazionale SIML - Genova, 28-30 settembre 2022 (comunicazione orale)

Leoni Marco, Manzari Andrea, Cozzi Ylenia, Mendola Marco, Tonelli Fabio, Cucchi Isabella, Costa Cristina,
Carrer Paolo

Long-COVID negli operatori sanitari ricoverati per Sars-CoV-2: i dati di una grande ASST Lombarda

84° Congresso Nazionale SIML - Genova, 28-30 settembre 2022 (poster)

F. Masi, R. Castiglione, A. Soriano, M. Mendola, F. Tonelli, P. Carrer

Incidenza di disturbi psichiatrici in un’ampia popolazione di studenti afferenti a corsi di laurea in ambito
sanitario

85° Congresso Nazionale SIML - Torino, 20-22 settembre 2023 (poster)

M. Leoni, M. Mendola, M. Coggiola, D. Russignaga, P. Carrer

Impatto della pandemia covid-19 su stato di salute e capacita lavorativa percepita di un’ampia popolazione
del terziario

85° Congresso Nazionale SIML - Torino, 20-22 settembre 2023 (poster)

M. Mendola, D.C. Borleri, D.A. Di Carlo, M.A. Riva, P. Carrer
Core protocol per la sorveglianza sanitaria degli addetti in sanita: survey a 5 anni dall'introduzione
85° Congresso Nazionale SIML - Torino, 20-22 settembre 2023 (comunicazione orale)

M. Mendola, M. Coggiola, D. Russignaga, P. Carrer

Capacita lavorativa percepita e benessere psicologico di un’ampia popolazione lavorativa del terziario
avanzato

86° Congresso Nazionale SIML — San Vincenzo (LI), 25-27 settembre 2024 (poster)

I. Cucchi, C. Di Giorgio, M. Mendola, F. Tonelli, M.C. Costa, M. Marrazzo, F. Auxilia, P. Carrer

Agiti violenti a danno di operatori sanitari: correlazione con i tempi medi di attesa in Pronto Soccorso in una
grande Azienda Ospedaliera di Milano

86° Congresso Nazionale SIML — San Vincenzo (LI), 25-27 settembre 2024 (comunicazione orale)
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CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRA LINGUA

« Capacita di lettura

e Capacita di scrittura

« Capacita di espressione
orale

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

PATENTE
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ITALIANO

INGLESE

Buona
Buona
Buona

Buona conoscenza degli applicativi di Windows e del pacchetto Office (in
particolare Word, Excel e Powerpoint).

Buona dimestichezza nell’utilizzo del web, della posta elettronica, di internet e
di ricerca nelle banche dati bibliografiche (PubMed) e tossicologiche (es
TOXnet, Gestis).

Attitudine per i rapporti interpersonali e buona predisposizione alla
collaborazione.

Buone capacita relazionali con pazienti e colleghi, organizzative e decisionali.

Patente di guida (categoria B)

Dichiaro che le informazioni riportate nel presente Curriculum Vitae sono esatte e veritiere.

Il presente curriculum vale come autocertificazione ai sensi degli art. 46 e 47 del D.P.R. 445/2000 relativamente al

possesso dei titoli in esso riportati.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 (Codice in materia
di protezione dei dati personali) e sue successive modifiche e integrazioni, nonché del Regolamento UE 679/2016
(Regolamento Generale sulla Protezione dei dati o, pit brevemente, RGPD).

Milano, 24/01/2025
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