CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI
Nome MONTEFUSCO LAURA
ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date Dal 01/14/2019 a tutt'oggi
+ Nome e indirizzo del datore di U.O. Malattie Endocrine e Diabetologia, Ospedale San Giuseppe
lavoro Multimedica (via San Vittore 12, Milano)

* Date Dal 01/02/2018 al 13/01/2019
* Nome e indirizzo del datore di U.O. Malattie Endocrine e Diabetologia, Ospedale San Giuseppe
lavoro Multimedica (via San Vittore 12, Milano)
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego Medico Dirigente (tempo pieno)
* Principali mansioni e responsabilita Attivita presso:

. Ambulatorio di Endocrinologia e Diabetologia sia Generali che di Il
livello, Attivita ambulatoriale ecografica di Il livello
. Reparto Malattie Endocrine e Diabetologia
. Day Hospital/ MAC Endocrinologici

* Date Dal 01/09/2014 a 30/01/2018

* Nome e indirizzo del datore di U.O. Malattie Endocrine e Diabetologia, Ospedale San Giuseppe
lavoro Multimedica (via San Vittore 12, Milano)
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego Medico Libero Professionista (40 ore/settimana)
* Principali mansioni e responsabilita Attivita presso:

. Ambulatorio di Endocrinologia e Diabetologia sia Generali che di Il
livello, Attivita ambulatoriale ecografica di Il livello

. Reparto Malattie Endocrine e Diabetologia

. Day Hospital/ MAC Endocrinologici

* Date Dal 30/06/2009 al 30/06/2014

* Nome e indirizzo del datore di U.O. Malattie Endocrine e Diabetologia, Ospedale San Giuseppe
lavoro Multimedica (via San Vittore 12, Milano) Direzione: Prof.ssa Arosio
Maura
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego Medico Specializzando
* Principali mansioni e responsabilita Attivita presso:

. Ambulatorio di Endocrinologia e Diabetologia sia Generali che di Il
livello, Attivita ambulatoriale ecografica di Il livello

. Reparto Malattie Endocrine e Diabetologia

. Day Hospital/ MAC Endocrinologici
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* Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego

* Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di impiego

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date
+ Qualifica conseguita

* Date

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

* Date

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

* Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

dal 01/07/2008 al 30/05/2009.

Casa Circondariale Milano San Vittore — Sezione ICAM (lIstituto a
Custodia Attenuata per Madri con prole fino a tre/sei anni)
Medico di guardia

Dal 01/07/2008 al 30/05/2009

Ambulatorio associato di Medici di Medicina Generale, Dott.ssa Zoia,
Dott. Rizzi, Dott. Temporin (Via Brera 25,Cornaredo)

Sostituzione Medico di Medicina Generale

Dal 30/06/2009 al 04/07/2014

Scuola di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio
dell’'Universita degli Studi di Milano (Direttore attuale: Prof.ssa Anna
Spada)

Conseguimento del diploma di specializzazione il 04/07/2014 con Tesi
dal Titolo “Conseguenze Endocrine e Metaboliche dell’lstiocitosi a
Cellule di Langherans”

Votazione finale 70/70 e lode

17/03/2008

Iscrizione all’Albo dei Medici e degli Odontoiatri della Provincia di
Milano (n° iscrizione:40980)

Febbraio 2008

Universita degli studi di Milano

Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo

Novembre 2007-Gennaio 2008

Tirocinio post-laurea:

-Tirocinio di chirurgia presso il reparto di Ginecologia ed Ostetricia
Fondazione Ospedale Maggiore Policlinico, Mangiagalli e Regina Elena
di Milano (tutor: Dott.ssa Paola Pifarotti).

- Tirocinio di medicina generale presso il Dott. Enrico Severgnini di
Arese.

- Tirocinio di medicina presso il reparto di Pneumologia dell’Ospedale
Maggiore Policlinico di Milano (tutor: Dott.ssa Gioia Piatti).

Tirocinio post-laurea

18 Ottobre 2007
Universita degli studi di Milano

Titolo della tesi: “Acromegalia e rischio oncologico: valutazione del
piccolo intestino tramite endoscopia videocapsulare”.

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA

Votazione finale 110/110 e lode
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* Date

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

APPARTENENZA A SOCIETA'
SCIENTIFICHE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

ALTRE CAPACITAE

COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

2005-2007
U.O. Endocrinologia e Diabetologia Ospedale San Giuseppe, Milano
(Direttore Prof.ssa Arosio Maura)
Studente frequentatore.

2 Luglio 2001
Liceo Scientifico “Gaileo Galiei” Legnano

Diploma di Maturita Scientifica

Italiano (madrelingua)

Inglese
Buona
Buona
Buona

Certificazione “Grade 9 -upper intermediate- of spoken english”
rilasciata da Trinity College of London nel 2001

Dal 2011: socio ordinario della Associazione Medici Endocrinologi
Dal 2013: socio ordinario della Societa Italiana Endocrinologia

Ottima capacita nell’esecuzione di ecografie tiroidee di Il livello, in
particolare in riferimento alla patologia nodulare benigna, alla
diagnosi ed al follow-up dei tumori tiroidei e del loro coinvolgimento
linfonodale, allinquadramento di particolari forme di tireopatie
autoimmuni o secondarie. Partecipazione a corsi specifici:

- “Campus di ecografia internistica: La tiroide dalla clinica alla
terapia” Camogli, 16-17 Marzo 2012.

-“ Hands on neck ultrasound: corso base di ecografia tiroidea”,
Milano, 10° congresso AME 20 Novembre 2009

Gestione database clinici.

Utilizzo PC con pacchetti Office (Word, Excel, PowerPoint) ed
utilizzo di base programmi di analisi statistica (SPSS)

Co-autrice di 13 pubblicazioni su riviste scientifiche internazionali
(per I'elenco dettagliato Allegato 1 e
www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed),

Pubblicazioni su riviste divulgative:
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ALLEGATI

"Sole e vitamina D. Fondamentali nella nostra vita"; M. Arosio,
F. Coletti e L. Montefusco. Sanita al futuro n°8 Estate 2010 .

“Un caso di iponatremia”. G. Guabello, F. Coletti, E. Setola, F.
Motta, A. Rossi, G. Adda, L. Montefusco, A. Dolci, M. Arosio.
L’Endocrinologo 2012 vol 13 n°5 pag 231

“Gravidanza, attenzione alla tiroide!" L. Montefusco, M. Arosio, S.
Bianchi. Sanita al Futuro, n°19 Primavera 2013

Partecipazione come relatrice a congressi ECM:

‘I mille volti della vitamina D” 27 Sett 2014, Ospedale San
Giuseppe Milano, con intervento dal titolo: “Vitamina D e Diabete”
“Approcio multidisciplinare della donna in menopausa” 8 Nov 2013,
Ospedale San Giuseppe Milano, con intervento dal titolo:
“Trattamento multidisciplinare delle alterazioni
metaboliche/cardiovascolari della donna in menopausa: un
approccio multidisciplinare”

“Le sfide del medico di famiglia del futuro: Tra nuove organizzazioni
€ nuovi approci clinico terapeutici” 20 gennaio 2018, Ospedale San
Luca Auxologico Milano, con intervento dal titolo: “Ipotiroidismo in
Medicina Generale”.

Partecipazione a “F1000” dal 2010 a 2015 come commentatrice (in
collaborazione alla Prof.ssa Maura Arosio) della letteratura di
ambito endocrinologico ipofisario (con attenzione particolare
all’acromegalia).

Ha partecipato e partecipa assiduamente a congressi e corsi a
livello nazionale e internazionale.

Allegato 1: Elenco Pubblicazioni scientifiche

Il sottoscritto &€ a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti falsi
sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo
quanto previsto dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996.

Milano, 30/10/2018

Dott.ssa Montefusco Laura
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Allegato 1 al Curriculum Vitae di Montefusco Laura

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE

“Detection of small bowel tumors by videocapsule enodscopy in patients with acromegaly”

Ronchi C.L., Coletti F., Fesce E., Montefusco L., Ogliari C., Verrua E., Epaminonda P., Ferrante E.,
Malchiodi E., Morelli V., Beck-Peccoz P., Arosio M.

J Endocrinol Invest. 2009 Jun;32(6):495-500. doi: 10.3275/6236. Epub 2009 Apr 29.

“Efficacy and tolerability of gamma knife radiosurgery in acromegaly: a 10-year follow-up study”.

Ronchi C.L., Attanasio R., Verruca E., Cozzi R., Ferrante E., Loli P., Montefusco L., Epaminonda
P., Monti E., Ferrari D.l., Giugni E., Lania A.G., Ventrella L., Spada A., Beck-Peccoz P, Arosio M.

Clin Endocrinol (Oxf). 2009 Dec;71(6):846-52. doi: 10.1111/j.1365-2265.2009.03589.x. Epub 2009
Mar 28.

“Prevalence of growth hormone deficiency (GHD) in cured acromegaly patients: impact of different
previous treatments”.

Ronchi C.L., Giavoli C., Ferrante E., Verrua E., Bergamaschi S., Ferrari D.I., Ermetici F., Corbetta
S., Montefusco L., Arosio M., Ambrosi B., Spada A., Beck-Peccoz P.

Eur J Endocrinol. 2009 Jul;161(1):37-42. doi: 10.1530/EJE-09-0222. Epub 2009 Apr 7

“ D3-Growth Hormone receptor polymorphism in acromegaly: effects on metabolic phenotype”

Montefusco L., Filopanti M., Ronchi C.L., Olgiati L., La Porta C., Losa M., Epaminonda P., Coletti
F., Beck-Peccoz P., Spada A., Lania A., Arosio M.

Clin Endocrinol (Oxf). 2010 May;72(5):661-7. doi: 10.1111/j.1365-2265.2009.03703.x.

“ Influence of the d3GH receptor polymorphism on the metabolic and biochemical phenotype of GH-
deficient adults at baseline and during short- and long-term recombinant human GH replacement
therapy.”

Giavoli C, Ferrante E, Profka E, Olgiati L, Bergamaschi S, Ronchi CL, Verrua E, Filopanti M, Passeri
E, Montefusco L, Lania AG, Corbetta S, Arosio M, Ambrosi B, Spada A, Beck-Peccoz P.

Eur J Endocrinol. 2010 Sep;163(3):361-8. doi: 10.1530/EJE-10-0317. Epub 2010 Jun 30.

“Radioiodine ablation with 1,850 MBq in association with rhTSH in patients with differentiated thyroid
cancer.”

Tresoldi AS, Sburlati LF, Rodari M, Schinkelshoek M, Perrino M, De Leo S, Montefusco L,
Colombo P, Arosio M, Lania AG, Fugazzola L, Chiti A

J Endocrinol Invest. 2014 May 21.

“Improved diastolic function in type 2 diabetes after a six month liraglutide treatment.”
Saponaro F, Sonaglioni A, Rossi A, Montefusco L, Lombardo M, Adda G, Arosio M.
Diabetes Res Clin Pract. 2016 Aug;118:21-8.

“Use of Liraglutide in the Real World and Impact at 36 Months on Metabolic Control, Weight,
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http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20592127
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20592127
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20592127

10.

11.

12.

13.

Lipid Profile, Blood Pressure, Heart Rate, and Renal Function.”
Rondinelli M.; Rossi A.; Gandolfi A.; Saponaro F.; Bucciarelli L.; Adda G.; Molinari C.; Montefusco
L.; Specchia C.; Rossi M.C.; Scardapane M.; Arosio M.; and Genovese S.

Clin Ther. 2017 Jan;39(1):159-169

“Endocrine and metabolic assessment in adults with Langerhans cell histiocytosis”
Montefusco L, Harari S, Elia D, Rossi A, Specchia C, Torre O, Adda G, Arosio M.

Eur J Intern Med. 2017 Nov 29 doi: 10.1016/j.€jim.2017.11.011.

PUBBLICAZIONI COME PARTE DEL GRUPPQO DI STUDIO

“ Clinical significance of nonalbuminuric renal impairment in type 2 diabetes.”

Penno G, Solini A, Bonora E, Fondelli C, Orsi E, Zerbini G, Trevisan R, Vedovato M, Gruden G,
Cavalot F, Cignarelli M, Laviola L, Morano S, Nicolucci A, Pugliese G; Renal Insufficiency And
Cardiovascular Events (RIACE) Study Group.

J Hypertens. 2011 Sep;29(9):1802-9. doi: 10.1097/HJH.0b013e3283495cd6.

“ Predictors of morbidity and mortality in acromegaly: an Italian survey.”

Arosio M, Reimondo G, Malchiodi E, Berchialla P, Borraccino A, De Marinis L, Pivonello R, Grottoli
S, Losa M, Cannavo S, Minuto F, Montini M, Bondanelli M, De Menis E, Martini C, Angeletti G,
Velardo A, Peri A, Faustini-Fustini M, Tita P, Pigliaru F, Borretta G, Scaroni C, Bazzoni N, Bianchi A,
Appetecchia M, Cavagnini F, Lombardi G, Ghigo E, Beck-Peccoz P, Colao A, Terzolo M; Italian
Study Group of Acromegaly

Eur J Endocrinol. 2012 Aug;167(2):189-98.

“HbAlc variability as an independent correlate of nephropathy, but not retinopathy, in patients with
type 2 diabetes: the Renal Insufficiency And Cardiovascular Events (RIACE) Italian multicenter
study.”

Penno G, Solini A, Bonora E, Fondelli C, Orsi E, Zerbini G, Morano S, Cavalot F, Lamacchia O,
Laviola L, Nicolucci A, Pugliese G; Renal Insufficiency And Cardiovascular Events Study
Group.

Diabetes Care. 2013 Aug;36(8):2301-10. doi: 10.2337/dc12-2264.

“Gender differences in cardiovascular disease risk factors, treatments and complications in patients
with type 2 diabetes: the RIACE lItalian multicentre study”

Penno G, Solini A, Bonora E, Fondelli C, Orsi E, Zerbini G, Trevisan R, Vedovato M, Gruden G,
Laviola L, Nicolucci A, Pugliese G; Renal Insufficiency And Cardiovascular Events (RIACE)
study, group.

J Intern Med. 2013 Aug; 274(2):176-91. doi: 10.1111/joim.12073.
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http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21738053
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22596288
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23491522
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23491522
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23491522
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Penno%20G%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23565931
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Solini%20A%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23565931
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Bonora%20E%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23565931
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Fondelli%20C%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23565931
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Orsi%20E%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23565931
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Zerbini%20G%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23565931
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Trevisan%20R%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23565931
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Vedovato%20M%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23565931
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Gruden%20G%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23565931
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Laviola%20L%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23565931
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Nicolucci%20A%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23565931
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Pugliese%20G%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23565931
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Renal%20Insufficiency%20And%20Cardiovascular%20Events%20(RIACE)%20study%2C%20group%22%5BCorporate%20Author%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Renal%20Insufficiency%20And%20Cardiovascular%20Events%20(RIACE)%20study%2C%20group%22%5BCorporate%20Author%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Renal%20Insufficiency%20And%20Cardiovascular%20Events%20(RIACE)%20study%2C%20group%22%5BCorporate%20Author%5D##

14. “Distribution of cardiovascular disease and retinopathy in patients with type 2 diabetes according to
different classification systems for chronic kidney disease: a cross-sectional analysis of the renal
insufficiency and cardiovascular events (RIACE) Italian multicenter study. ”

Pugliese G, Solini A, Bonora E, Orsi E, Zerbini G, Fondelli C, Gruden G, Cavalot F, Lamacchia O,
Trevisan R, Vedovato M, Penno G; RIACE Study Group.

Cardiovasc Diabetol. 2014 Mar 13;13(1):59. doi: 10.1186/1475-2840-13-59.

15.“Chronic kidney disease in type 2 diabetes: lessons from the Renal Insufficiency And Cardiovascular
Events (RIACE) Italian Multicentre Study.”

Pugliese G, Solini A, Bonora E, Fondelli C, Orsi E, Nicolucci A, Penno G; RIACE Study Group.

Nutr Metab Cardiovasc Dis. 2014 Aug;24(8):815-22.
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