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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

*Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

De Rino Laura

0285788236

laura.derino@asst-fbf-sacco.it

italiana

26.06.59

dal 01.04.2017 a tutt'oggi
ASST Fatebenefratelli e Sacco, via G.B Grassi, 74; 20157- Milano-

presso il Centro Adozioni del Consultorio Familiare Integrato via Aldini, 72 - MILANO

Servizio Sanitario Nazionale — Regione Lombardia

Dirigente Psicologo con rapporto esclusivo, a tempo indeterminato, tempo
pieno, incarico di natura professionale, disciplina psicoterapia.

Valutazione delle coppie di aspiranti genitori adottivi e di sostegno alle famiglie adottive per il
Centro Adozioni.

Compiti di collaborazione alla gestione della casistica di minori e famiglie su committenza
istituzionale (Comuni e Autorita Giudiziaria) presso la S. S. Programmazione Attivita
Consultoriali.

Interventi di valutazione psicodiagnostica e psicoterapia, nellarea consultoriale familiare
delleta evolutiva e adulta, con utenza con provvedimento dell'Autorita Giudiziaria in
collaborazione con I'Equipe Indagini e il Servizio territoriale del Comune di Milano e con le
UONPIA, i CPS e i Serd afferenti all'Area territoriale 1 del Consultorio;

Partecipazione nel ruolo di Commissario al 2° Collegio di accertamento medico legale per
lindividuazione dell'alunno con disabilita ai fini dell'integrazione scolastica.

(dal 16.05.2013 al 31.03.2017)

ASL Milano (poi ATS Milano Citta Metropolitana) — 19, C.so Italia — 20122 -
Servizio Famiglia, Dipartimento ASSI

Servizio Sanitario Nazionale — Regione Lombardia

Dirigente Psicologo con rapporto esclusivo, a tempo indeterminato, tempo

pieno, incarico di natura professionale, disciplina psicoterapia.

Compiti di collaborazione alla gestione della casistica minori e famiglie su committenza
istituzionale (Comuni e Autorita Giudiziaria); compiti di collaborazione a specifici progetti e
attivita: Progetto Aiutami (anno 2013/ 2014 (progetto pilota per il trattamento di minori vittime
di abuso e sfruttamento sessuale), progetto Sportello Bambino e Adolescente



* Date
* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date
* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date
* Nome e indirizzo del datore di lavoro

Maltrattato(anno 2013/14); attivita di supporto a interventi a carattere sociosanitario connessi
alla tutela della salute dei minori soggetti a provvedimento penale; attivita legate alla
applicazione delle norme riferite ai requisiti organizzativi e gestionali di accreditamento e agli
indicatori per il controllo di appropriatezza nelle unita d'offerta sociosanitarie; attivita di
supporto a progetti sperimentali nell'ambito delle politiche di welfare. Dal luglio 2015 ripresa
dellattivita, gia svolta dal 2010 al 2013, di valutazione delle coppie di aspiranti genitori
adottivi e di sostegno alle famiglie adottive per il Centro Adozioni.

Dal 2011 a tutt'oggi partecipazione al 2° Collegio di accertamento medico legale per
lindividuazione dell'alunno con disabilita ai fini dell'integrazione scolastica.

(Dal 14.12.2000 — al 15.05.2013)

ASL Milano — Distretto 4 - Consultorio Familiare Integrato (gia Centro di
Psicologia del Bambino e dellAdolescente)-

Servizio Sanitario Nazionale — Regione Lombardia

Dirigente Psicologo con rapporto esclusivo, a tempo indeterminato, tempo
pieno, incarico di natura professionale.

Promozione del benessere e tutela della salute pubblica con:

-interventi  di  consulenza  psicologica breve, consultazione psicodiagnostica,
psicoterapia, nellarea consultoriale familiare dell'eta evolutiva (eta 0-22) e adulta con utenza
spontanea o con provvedimento dell’Autorita Giudiziaria;

-consulenza psicologica individuale o di gruppo a genitori, insegnanti, educatori, operatori
sociosanitari;

-attivita presso il Centro Adozioni distrettuale di valutazione delle coppie di aspiranti genitori
adottivi e di sostegno alle famiglie adottive (da ottobre 2010 a aprile 2013);

- progetti di prevenzione specifica: Progetto “Life Skills” promozione del benessere a scuola,
(dall'anno scolastico 2006/ 2007 al 2010/11), Progetto Genitori Oggi (anni 2005/2006),
Progetto Grasso e Magro (anni 2001/2003);

-collaborazione con i Servizi Sociali del Comune di Milano nel settore specifico degli affidi
(anni 2002/2007) ;

- partecipazione al progetto di sperimentazione alla consultazione clinica transculturale (dal
2006 al 2012);

-tutoring a psicologi post-lauream e di specialita (dal 2002 al 2012)

(dal 1-9-1999 al 13-12-2000)

ASL di Lodi —- Servizio di Neuropsichiatria Infantile- S. Angelo Lodigiano
Servizio Sanitario Nazionale — Regione Lombardia

Psicologo Dirigente di | Livello, (con rapporto esclusivo dal 9.6.2000), a
tempo indeterminato

-interventi di consulenza psicologica breve, consultazione psicodiagnostica, psicoterapia
nellarea della neuropsichiatria dell’'eta evolutiva (eta 0-18);

-consulenza psicologica individuale o di gruppo a genitori, insegnanti, educatori, operatori
sociosanitari;

(dal 1-3-1999 al 31-08-1999)

ASL Citta di Milano, 22 C.so ltalia 20122- Servizio Dipendenze — Nucleo
Operativo Alcologia V. Ojetti

Servizio Sanitario Nazionale — Regione Lombardia

Dirigente Psicologo I Livello, a tempo determinato, tempo pieno

-interventi di diagnosi e cura nell'area psichiatrica dell’'abuso e della dipendenza da alcool;

-partecipazione al lavoro d’equipe di consulenza psicologica individuale o di gruppo a familiari
dei pazienti, a educatori e operatori sociosanitari del settore;

(dal 2 al 28 -2-1999)
ASL Provincia Milano 2, - Dipartimento ASSI Servizio Integrazione
Lavorativa- Carugate



* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

e Date
* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
+ Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

* Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

* Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRE LINGUA
ALTRA LINGUA

Servizio Sanitario Nazionale — Regione Lombardia
Dirigente Psicologo | Livello, supplenza, tempo pieno

-interventi di psicodiagnosi ai fini dellintegrazione dei soggetti con disabilita nellambito
lavorativo;

(dal 11-11-1996 al 10 -7-1997)

USSL 40 P.zza Bande Nere, 3 20146 Milano — Consultorio Familiare —
Comuni di Corsico e Cesano Boscone

Servizio Sanitario Nazionale — Regione Lombardia

Dirigente | livello fascia b) Psicologo collaboratore con incarico a tempo
determinato, tempo pieno

-interventi di consulenza psicologica breve, consultazione psicodiagnostica, e sostegno
psicologico nell'area del Consultorio familiare rivolti alla donna, alla coppia e a soggetti in eta
evolutiva anche riguardo all'istruttoria e all'applicazione di istituti giuridici quali la tutela e
l'adozione;

-partecipazione al lavoro di equipe di sensibilizzazione/prevenzione su temi della salute della
donna nelle varie fasi del ciclo di vita

Aprile 2000- marzo 2001
First Certificate of professional training in eating disorders and obesity

Diagnosi e trattamento dei Disturbi dell'alimentazione e dell’'obesita

(16-12-'99)lIscrizione all’Albo degli Psicoterapeuti
A.a. 1995/luglio1998

Specializzazione in Psicologia del Ciclo di Vita (prima in graduatoria al concorso di
ammissione) - Universita Statale di Milano- Votazione 70/70 e lode

Specialista in psicologia dei disturbi cognitivi e dell’handicap

(24-5-'93) Iscrizione all’Albo professionale degli Psicologi (Ordine degli Psicologi della
Regione Lombardia 03/2949)
A.a. 1978/ luglio1983

Laurea in Psicologia - Universita degli Studi di Padova- Votazione 110/110

1979/82

Corso triennale per Terapista della Psicomotricita con il patrocinio dell'Istituto di Audiologia
dell'Universita di Milano

Diploma di Terapista della Psicomotricita
1973/1978
Liceo Classico C. Beccaria

Diploma di Maturita classica

Italiano
Inglese (Lower Certificate di Cambridge)



* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione € importante e in

situazioni in cui e essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI

Milano, 22-06-2018

buona
buona

Nell'ambito di diversificate esperienze di formazione e nell’esperienza di lavoro ho affinato I'uso
di tecniche di colloquio di supervisione, colloquio clinico, tutoring, osservazione partecipante,
coordinamento in gruppi di lavoro intraservizi, consultazione clinica transculturale, lavoro in
equipe mono e pluridisciplinari.

Sono stata tra i Soci fondatori di una Associazione attiva nel campo della Pedagogia
differenziale (musicoterapia) tra il 1984 e il 1993 con partecipazione alla gestione di progetti
educativi e terapeutici per soggetti con disabilita nello spettro dell'autismo e del ritardo mentale
con lo strumento della musicoterapia di gruppo; sempre in quest'ambito ho svolto lavoro di
formazione e conduzione di equipe educativa/didattica, a livello di volontariato professionale.

CONOSCENZA DEI SISTEMI INFORMATIVI DI BASE.

Pratica del pianoforte a livello amatoriale

Patente B

Dal 2007 a oggi partecipo a un gruppo di discussione di casi clinici in psicoterapia dell'eta
evolutiva presso la Scuola. di formazione psicoanalitica il Ruolo Terapeutico; nell' anno 2010
(maggio- novembre) ho frequentato il Corso d’aggiornamento sul test di Rorschach secondo il
sistema comprensivo di Exner; dal 2004 al 2007 ho svolto corsi di formazione alla conduzione di
gruppi con l'associazione Metodi di Milano. Nel corso della carriera ho inoltre partecipato a
numerosi corsi di aggiornamento sui vari aspetti della professione di psicologo.

Ho svolto lavoro redazionale (correzione autori) per la Rivista Psicoterapia e Scienze Umane
(dal 1981 al 1993) e per la Casa Editrice Bollati Boringhieri (anni 1989-90). Ho svolto indagini di
mercato per una Societd operante nel settore (1989)

Tirocini come Psicologo:

-presso il CTR di Via Vallarsa di Milano dedicato allo studio della sindrome autistica
(marzo/giugno 1998);

-presso 'ASL 3 Provincia di Milano al Servizio Psicologico del Centro Socio Educativo di
Cusano Milanino (novembre 1997/giugno 1998);

-presso i SIMEE di Milano di zona 9 (1988) e di zona 11 (1987);

-presso I'Ospedale Maggiore della Carita di Novara, Servizio di Neuropsichiatria Infantile
(1981/83).

11 sottoscritto ¢ a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I’uso di atti falsi
sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo
quanto previsto dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996.

Laura DE RINO



