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ISTRUZIONE

- Laurea in Medicina e Chirurgia presso 1I’Universita degli Studi di Milano — 29/03/1999
- Abilitazione alla Professione Medica presso 1I’Universita degli Studi di Milano —
seconda sessione 1999

- Specializzazione in Medicina Interna presso 1’Universita degli Studi di Milano —
02/11/2005

- Master di II livello in Medicina delle Dipendenze presso Saint Camillus International
University of Health and Medical Sciences —03/02/2023

Formazione continua:

- dal 1999 ad oggi: Partecipazione a numerosi Congressi € Seminari nell’ambito della
Medicina Interna e Medicina delle Dipendenze

- 2015-2016: Corso “Psicopatologia e psicodiagnosi” presso la “Societa italiana di
psicoterapia integrata per lo sviluppo sociale” (SIPISS)

- 2017: Corso dell’Istituto Superiore di Sanita “Il Gioco d’Azzardo in Italia:
dall’intrattenimento alla patologia”

-2021-2022: Corso “Argomenti di psichiatria in una prospettiva multidisciplinare e
sociale” Agenzia Publiedit — Formazione a Distanza

- 21/02/2023: Corso “Change management in Sanita” Formazione GIMBE

- 23-24/11/2023: Corso “Leadership in Sanita” Formazione GIMBE

- 19/03/2024: Corso “Introduzione alle soft skills in Sanita” Formazione GIMBE

- 18/09- 09/10/2024: Corso “Responsabili e benessere organizzativo nella gestione delle
risorse umane” Formazione residenziale ASST Fatebenefratelli Sacco

- 05/04/2025: Congresso “Escape from the spiral: strategie terapeutiche nel trattamento
delle dipendenze da alcol”

- 14/04/2025: Seminario “Sexaddiction: dalla presa in carico del paziente al trattamento”
Formazione residenziale ASST Fatebenefratelli Sacco

- marzo-aprile 2025: Corso “Aggiornamenti in Psicofarmacologia delle Dipendenze”
Agenzia Publiedit — Formazione a Distanza

- 05/06/2025: Seminario “La gestione della suicidarieta nel modello DBT” Formazione
residenziale ASST Fatebenefratelli Sacco

- 05/06/2025: Seminario “La comunicazione intergenerazionale nei team sanitari”
Formazione residenziale ASST Fatebenefratelli Sacco
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ESPERIENZA

- 01/06/2023 ad oggi: Incarico dirigenziale di Responsabile Struttura Semplice NOA
Ricordi - S.C. Dipendenze - ASST Fatebenefratelli Sacco

- 01/10/2022-31/05/2023: Incarico dirigenziale di Alta Specialita "Attivita trattamento
alcool e sostanze" S.C. Dipendenze - ASST Fatebenefratelli Sacco

- 01/11/2011 ad oggi: Dirigente Medico per la disciplina di Medicina Interna, con
rapporto di lavoro a tempo pieno e indeterminato — S.C. Dipendenze - S.S. SERD via
Canzio, 18 e successivamente S.S. NOA via Ricordi, 1 Milano

ASST Fatebenefratelli Sacco (in precedenza ATS Citta Metropolitana di Milano e ASL di
Milano)

- 16/10/2007-31/10/2011: Dirigente Medico per la disciplina di Medicina Interna —
Medicina d’Urgenza e Pronto Soccorso con rapporto di lavoro a tempo pieno e
indeterminato - UOC Medicina Interna e Pronto Soccorso Azienda Ospedaliera Istituti
Clinici di Perfezionamento di Milano - P.O Sesto San Giovanni — V.le Matteotti, 83 Sesto
San Giovanni

- 11/07/2005- 15/10/2007 Dirigente medico per la disciplina di Medicina d’Urgenza e di
Pronto Soccorso, inizialmente con rapporto di collaborazione coordinata e continuativa e
successivamente incarico a tempo pieno e determinato - UOC Medicina d’Urgenza e
Pronto Soccorso - Azienda Ospedaliera Fatebenefratelli e Oftalmico di Milano Corso di
Porta Nuova, 23

PUBBLICAZIONI

-1999- 2011 diverse pubblicazioni nell’ambito della Medicine Interna e Medicina
d’Urgenza e Pronto Soccorso

Inerenti I’attuale ambito lavorativo:

- A.Villa, M. Fiocchi, M. Farina, T. Varisco. “Alcohol-related presentations to
Emergency Department: an observational retrospective study with particular regard to
adolescent population™. It ] Med 2020; 14 (suppl 2): 105-6 (abstract)

- A. Ponticelli, B. Corsini, S. Fasoli, M. Fiocchi, A. Bassanini, E. Galletti, G. Zita.
“Acceptance and commitment therapy per il gambling disorder (DGA)” in: atti del

Congresso nazionale FederSerD 3-5 novembre 2021; 61-65.

- N. Girone, I. Limosani, C. Ciliberti, M. Turco, M.A. Colletti, M. Cocchi, G. Zita, M.
Fiocchi, B. Benatti, C. Vigano, M. Percudani, B. Dell’Osso. “Gender differences in
Gambling Disorder: results from an Italian multicentric study”. Clin Neuropsychiatry.
2024 Aug;21(4):313-322.

LINGUE

Madrelingua italiana
Inglese: lettura, scrittura e comprensione orale livello avanzato
Spagnolo: lettura, scrittura e comprensione orale livello base
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COMPETENZE

- Anni 2024-2025: Docente nel Corso di “Clinica psichiatrica e psicologia clinica” del
Corso di laurea in Medicina e Chirurgia 5° anno - polo Sacco: “Disturbo da Uso di Alcol”
- Anni 2024-2025: Docente nel Corso Psicopatologia delle Dipendenze - insegnamento
“Riabilitazione psichiatrica delle Dipendenze” ai Tecnici della riabilitazione Psichiatrica
(TeRP): “Disturbo da Uso di Alcol”

- Anni 2023-2025: Relatore al Seminario di Formazione “Ospedale e territorio: riconosce
1 problemi alcol correlati per un intervento integrato”

- 01/01/2022 ad oggi: Collaborazione agli “Accertamenti di assenza di tossicodipendenza
in addetti a mansioni che comportano particolari rischi per la sicurezza, l'incolumita e la
salute di terzi (CU 31/10/2007 art. 8 comma 6 legge 05/06/2003 n. 131)” S.C.
Dipendenze — ASST Fatebenefratelli Sacco

- Anni 2022-2023: Docente al Corso triennale di Formazione specifica in Medicina
Generale “Alcool: inquadramento e Servizi del territorio”

- Anni 2020-2022: Referente dell’equipe GAP del SerD via Canzio — UOC Dipendenze
Ospedale Fatebenefratelli Sacco

- Anni 2020-2021: Responsabile scientifico dei gruppi annuali di Formazione
multidisciplinare accreditati ECM denominati “Club Canzio” per gli operatori del
Servizio Dipendenze

- Anni 2019-2022: Collaborazione attiva per la programmazione e 1’utilizzo dei fondi
regionali del bando per “Piano di contrasto al Gioco d’azzardo” presso SerD di via
Canzio — UOC Dipendenze

- Anni 2015-2022: Stesura e periodica revisione delle procedure per la gestione del
percorso di accoglienza e presa in carico dei nuovi utenti del SerD di via Canzio — UOC
Dipendenze

- Correlatore ad alcune tesi di Laurea dell’Universita degli Studi di Milano. Facolta di
Scienze del farmaco. Corso di laurea Magistrale a ciclo unico in Farmacia.

AA 2015-2016: “Dipendenza da cocaina. Fisiopatologia e prospettive di trattamento”.
AA 2018-2019: “Quando giocare diventa una dipendenza. Terapie attuali e prospettive
future per i pazienti affetti da disturbo da gioco d’azzardo”.

AA 2018-2019: “Gioco d’azzardo patologico: follow up in un gruppo di pazienti in un
SerD milanese”.

AA 2019-2020: “Elaborazione di un modello di previsione dell’outcome in pazienti con
disturbo da uso di sostanze in un SerD di Milano: impiego delle reti neurali artificiali”
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