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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Gambarota Angela 

Telefono  02/85782755-57  

Fax  02/85782799 

E-mail  angela.gambarota@asst-fbf-sacco.it 

Nazionalità  Italiana 

                            Data di nascita   05/07/1961 
 

   

 

 
  
    

     Dall’1 aprile 2017 ad oggi 

     ASST Fatebenefratelli Sacco Milano 

     UOC Dipendenze-UOS SerD Accursio 

     Dirigente medico di ruolo a tempo pieno-rapporto di esclusività 

     Attività clinica di diagnosi e cura delle tossicodipendenze 

         

  Dal  16.02.2000 al 31.3.2017 

  ATS Milano  

Dipartimento Dipendenze – Serviziotossicodipendenze SerT 2- SerT 3 

Dirigente medico di ruolo a tempo pieno-rapporto di esclusività-disciplina medicina interna 

 

Dal 28.12.1998  al 15.02.2000 e dall’1.08.1996 al 28.11.1998 

U.S.S.L. 37-Distretto2 confluita nel 1997 nell’A.S.L. Città di Milano 

Nucleo operativo tossicodipendenze/ Serviziotossicodipendenze  

  Dirigente Medico 1° livello – assunzione con incarichi provvisori -a tempo determinato- rapporto 

di lavoro a tempo pieno-disciplina medicina interna 

   

  Dall’ 1.05.1994 al 3.04.1996 

ASL n 1 e ASL NA 1 

Unità operativa assistenza sanitaria di base 

Attività di sostituzione nella medicina di base 

 
   

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

  

   

  2010-2014 

Scuola SOWEN- Milano  

Corso Quadriennale teorico –pratico di Agopuntura e Medicina Tradizionale Cinese 

Specializzazione in agopuntura-Tesi: Dipendenza in occidente e visione cinese pubblicata su    

Bollettino Società Italiana Agopuntura -aprile 2015 

 

      ESPERIENZA LAVORATIVA 
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 ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 

 
 

  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 
 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE              

PERSONALI 
 

 

                                     MADRELINGUA  ITALIANA 

   

 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE 

 

 

 

 

• Capacità di lettura 

 BUONA 

• Capacità di scrittura  Buona 

• Capacità di espressione orale  Buona 

 
 

       

      Novembre 2008 

      NADA Italia - Milano    

      Corso Formazione Acudetox –Acupuncture Detoxification /auricoloterapia 

      

    1997-1998 

    Università degli Studi di Siena- prof A. Tagliamonte- prof I. Maremmani 

    Corso di perfezionamento in Medicina delle farmacotossicodipendenze 

 

      1994 -1996 

      Ospedale D. Cotugno di Napoli e Società Italiana Ultrasonologia in Medicina e Biologia 

      Corso Biennale di Ecografia Internistica 

      Diploma  con voti  68 / 70 

        

    1993  

    Esame di Stato per l’Abilitazione all’Esercizio della Professione-Napoli- 

    Abilitata con voti 90 /90 

    Iscrizione Ordine Medici Milano n° 41233 

       

        

    1993 

    Seconda Università degli Studi di Napoli 

    Laurea in Medicina e Chirurgia 

    Diploma di Laurea con voti 110/ 110 e lode- Tesi: Coinvolgimento del sistema nervoso in  

    corso di crioglobulinemia 

 

     1980      

     Liceo- Ginnasio Pietro Colletta di Avellino 

     Diploma di Maturità Classica con voti 60 /60 

 

  

AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE 

Nel corso dell’attività lavorativa partecipazione a corsi- seminari- convegni ECM e non ECM 

Obbligatori intra-aziendali e non pianificati extra-aziendali  

 

 

 

       

     

       

 

 

Italiana 

 

Inglese 

  1988 – certification University of Edinburgh- Institute for Applied Languages :english for       

medical student 

  1996 –International certifications TOEFL( test of English foreign language ) e GRE (graduate    

record esamination  

 

  

 buona 

 buona 

 buona 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

. 

 La  Cllinica delle  Tossicodipendenze è ambito nel quale più che in altri  la cura va considerata 

nella globalità delle sue espressioni bio- psico- sociali,. L’esperienza acquisita nel tempo in tale 

ambito mi ha consentito di amplificare la dimensione intersoggettiva e la comprensione empatica 

del paziente. Allo stesso tempo si è rafforzata e consolidata la capacità di lavoro clinico in 

equipe, di interazione e  spirito di collaborazione nei rapporti con le altre figure professionali 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

. 

 Capacita di organizzare in modo autonomo attività e risorse assegnate. Anticipazione dei 

problemi e definizione delle priorità operative.  

Nel 2002 sono stata coinvolta nel lavoro di selezione ed interviste a pazienti tossicodipendenti 

nell’ambito del  “Progetto europeo:donne ed iniziative di salute” coordinato dall’U.O. Interventi 

socio sanitari della Regione  Lombardia 

 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

. 

 CONOSCENZA ED APPLICAZIONE  DEL PROGRAMMA  WORD - BUONA  CONOSCENZA  ED  APPLICAZIONE   

DEI  PROGRAMMI  UTILIZZATI  PER L’ATTIVITA’  PROFESSIONALE  ED ACQUISITA  CON FORMAZIONE  

ORGANIZZATA    DALLA  ASL  CITTÀ  DI  MILANO 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

 

 Studio da privato di pianoforte classico e nel 1977 diploma  di quinto anno conseguito c/o il  

Conservatorio di Avellino. Costante interesse e curiosità per la produzione artistica non solo 

musicale ma anche nel campo delle arti figurative.    

 

  

 

 

La clinica delle tossicodipendenze è ambito nel quale valutazione diagnostica e cura vanno 

sempre considerate nella globalità delle espressioni bio-psico-sociali per cui  è imprescindibile la 

capacità di lavoro in equipe, la capacità di interazione e collaborazione tra differenti figure 

professionali. L’esperienza acquisita nel tempo nel settore mi ha consentito inoltre di rafforzare 

la dimensione intersoggettiva e la comprensione empatica del paziente.  

 

Capacità di organizzare in modo autonomo attività e risorse assegnate. Anticipazione dei 

problemi e definizione delle priorità operative.  

Nel 2002 pianificazione per selezione ed interviste a pazienti tossicodipendenti nell’ambito del  

“Progetto europeo: donne ed iniziative di salute” coordinato dall’U.O. Interventi socio sanitari 

della Regione  Lombardia. 

 

 

Buona conoscenza ed applicazione dei programmi informatici utilizzati per l’attività professionale 

 

 

 

 

Studio di pianoforte classico e nel 1977 diploma di quinto anno conseguito c/o il  Conservatorio 

                    

                      PATENTE O PATENTI 

 
              
 
               ULTERIORI INFORMAZIONI 

 

 

 

 

           
                           

  

Patente tipo B 

 

 

 

 

Nel 1995 Observer Attachment della durata di due mesi c/o il Reparto di Neurologia del Guy’s 

Hospital e l’Istituto di Neuroscienze Cliniche del Royal Free Hospital di Londra. 

    

   

               

 

 

 

              Milano 27.8.2018   

                                                                        

 

 

                                                                                    Angela Gambarota 
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  Ospedale D. Cotugno di Napoli e Società Italiana  Ultrasonologia in Medicina e Biologia 

  Corso Biennale di Ecografia Internistica 

  Diploma   con voti  68 / 70 

   

   

   

   

 

   

   

   

   

 

   

   

   

   

 


