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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  LOSASSO DORIANA 

Indirizzo   

Telefono   

Fax   

E-mail   

 

Nazionalità   
 

Data di nascita   

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a) 
  

Dal 20/10/1988 a oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 ASST Fatebenefratelli e Sacco – ex ATS Città Metropolitana di Milano   

Via G.B. Grassi, 74  20157 Milano 

• Tipo di azienda o settore  Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze - SER.D. Servizio per le Dipendenze  

 (ex Dipartimento Dipendenze Patologiche – SERT1) 

maggio 96 -  dicembre 98: Centro Psico-Sociale (ex-zona 10) 

 (tempo pieno suddiviso al 50% tra SERT e CPS). 

• Tipo di impiego 

 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

 

 

 

 

 Dirigente Psicologo in ruolo a tempo pieno. 

- Incarico Alta Specializzazione sull’attività psicodiagnostica trasversale ai Servizi territoriali 

 

  Dipendenze dal 1/05/2015. 

- Coordinamento Team DBT (Dialectical Behavior Therapy) dal 2004 a oggi.  

- Coordinamento équipe clinica SERD Canzio dal 4/2011  a oggi. 

- Coordinamento attività di valutazione e riabilitazione neuropsicologica dal 2012 a oggi. 

- Attività di psicologia clinica, psicodiagnosi, consulenza, psicoterapia.  

- Partecipazione al Tavolo di lavoro regionale sulla Valutazione Multidimensionale del bisogno  

  nelle Dipendenze presso Regione Lombardia (DG Welfare UO Programmazione Rete  

  territoriale) dal dicembre 2016 al maggio 2018.  

- Partecipazione al Tavolo di  lavoro sullo stress lavoro-correlato in staff Direzione ex-ATS  

   Milano (2013-2015). 

• Date (da – a)  Dal 11/10/05  al  2006 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 ATS Città Metropolitana di Milano (ex ASL di Milano)  

Corso Italia,19   Milano 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 Attività libero-professionale (intramoenia) 

Skills Training DBT  

• Date (da – a)  Dal 21/9/87 al 19/10/88   

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Ex U.S.S.L. n°1 Luino (Varese)  

N.O.T. Nucleo Operativo Tossicodipendenze 

• Tipo di azienda o settore  Psicologo in ruolo a tempo pieno 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

 Psicodiagnosi, psicoterapia, conduzione gruppi per trattamento alcol e tossicodipendenza. 
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• Date (da – a)   Dal 1/10/86  al 30/6/87 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 l’U.O. Paolo Pini 

Via Ippocrate,  Milano  

• Tipo di azienda o settore  Ex-Ospedale Psichiatrico  Paolo Pini 

 Tipo di impiego  Consulente in Terapia Occupazionale 

 

ATTIVITA’ DIDATTICHE 

-  2017 Docenza sui Gruppi Multifamiliari DBT presso il  SER.T. Cesena - Azienda USL della Romagna  

   (FC) rivolti a operatori dei servizi Dipendenze, Salute Mentale e Neuropsichiatria.   

-  2016 Seminario sul Programma MBRP Mindulness e Prevenioze delle ricadute nelle dipendenze rivolto a  

   operatori NOA  ATS Milano.  

-  2015 Formazione sul trattamento DBT rivolto all’équipe della Casa di Cura Villa Azzurra – Santo Stefano 

    Riabilitazione, Riolo Terme (2 giornate). 

-  2014  Formazione sul modello DBT rivolto a operatori della Comunità Terapeutica - Associazione OIKOS  

   - Jesi  (4 giornate) 

-  2014  Docenza corso “ Programma di Prevenzione delle ricadute, basato sulla consapevolezza”   

   (Programma Mindfulness-Based Relapse Prevention)  - parte pratica, rivolto agli operatori del SERT  

   dell’Azienda USL 7 di Siena (due giornate - 14 ore)  
-  2013 Docenza corso “ Programma di Prevenzione delle ricadute, basato sulla consapevolezza”  

   Programma Mindfulness-Based Relapse Prevention) – parte teorica, rivolto agli operatori del SERT  

   Azienda USL 7 di Siena (due giornate - 14 ore)  
- 2013 “Deficit cognitivi e reinserimento lavorativo” Corso di formazione per operatori Dipartimento  

   Dipendenze – ASL di Milano (12 ore) 

-  2013 Interventi nell’ambito del corso “Conoscere e mettere in rete gli interventi specialistici nel  

   Dipartimento Dipendenze”: La DBT con pazienti in doppia diagnosi; la valutazione neurocognitiva e la  

   cognitive remediation; Il programma Mindfulness-based relapse prevention (MBRP)  

- 20/11/08  Docenza Corso di formazione “Disturbi di Personalità: verso un trattamento integrato” – AUSSL  

   Rovigo  

- 17/12/2005    Scuola di Terapia della Famiglia Mara Selvini,  Seminario “Terapia di gruppo per pazienti  

   borderline”  

- 9/12/05   Ass.ne “Crescere” Onlus, Dipartimento Salute Mentale, ASL Foggia/3, “Il modello terapeutico di  

   M. Linehan nei servizi per le dipendenze patologiche, San Marco in Lamis (Fg) 

- 15/05/02 Corso di formazione Servizio Tossicodipendenze A.S.L. Città di Milano  “Trattamenti integrati  

   nella doppia diagnosi: le  esperienze nella città di Milano”   

- “La comorbilità nel processo diagnostico e nell’organizzazione dei servizi: entità clinica o nosografica?”  

   Giornata di formazione ” ASL di Milano 15/03/2001 

-  3/2/00   Ass.ne Dianova - GID (Grupo Interdisciplinar Sobre Drogas, Madrid  “Il sistema di intervento nelle  

   tossicodipendenze”  

-  5 e 6/9/98      IREF "Elementi di psicodiagnosi e di approccio al caso", Corso per Educatori Prof.li  

   Percorso  educativo per la certificazione delle funzioni educative negli Enti Ausiliari tossicodipendenze   

   Centro Gulliver – Varese 

-  23/3/94 U.S.S.L. N°5 Torino “I gruppi informativi psicoeducativi nelle tossicodipendenze”, Corso di   

   aggiornamento obbligatorio rivolto agli operatori del SERT  

-  6/5/94 e 3/6/94  U.S.S.L. N° 71 Valenza (Al)  Docenza Corso formazione operatori tossicodipendenze  

   sugli aspetti teorici e metodologici relativi all’emotività espressa    

-  14/5/93 Nuovo Centro per lo Studio della Famiglia – Scuola di Terapia della Famiglia Mara Selvini,  “Il  

    tossicodipendente  e la sua famiglia” Seminario per operatori delle tossicodipendenze  Palazzo Stelline,  

    Milano. 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Dal 1980 al 1984 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Università degli Studi di Padova – Facoltà di Psicologia 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Psicologia - indirizzo clinico 

• Qualifica conseguita  Laurea in Psicologia  presso Università di Padova in data 11/07/1984 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 

 

 

 110/110 
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• Date (da – a)  Dal 2011 al 2012 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Università del Sacro Cuore di Milano  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Neuropsicologia: valutazione, diagnosi e riabilitazione 

• Qualifica conseguita  Esperto in Neuropsicologia  

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 

 Master II livello in Neuropsicologia  

 

• Date (da – a)  Da Ottobre 2002 a Febbraio 2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 A.P.C. Associazione di Psicoterapia Cognitiva 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Terapia cognitiva; Terapia cognitivo-comportamentale; Teoria dell’attaccamento 

• Qualifica conseguita  Psicoterapeuta a orientamento cognitivista  

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 

 Abilitazione esercizio Psicoterapia cognitivista e cognitivo-comportamentale  

Terapeuta riconosciuto dalla SITCC (Società Italiana Terapia Comportamentale e Cognitiva)  

• Date (da – a)   Da Febbraio a Settembre 2014 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

  Mindfulness Professional Training  

 Corso di specializzazione per Istruttori di Mindfulness 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita   Istruttore Mindfulness riconosciuto AIM (Associazione Italiana Mindfulness) 

Abilitazione conduzione protocolli Mindfulness-Based Stress Reduction (MBSR), Mindfulness-

Based Stress Reduction (MBCT) e Mindfulness-Based Relapse Prevention (MBRP) per la 

prevenzione delle ricadute nelle Dipendenze. 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 

  

• Date (da – a)  Da Luglio 2009 a Luglio 2010 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Intensive Training DBT  

  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Trattamento DBT  

• Qualifica conseguita  Terapeuta DBT  e membro (team leader) Team DBT accreditato dalla SIDBT  

(Società Italiana DBT) 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 

 Certificato DBT Intensive Training con Marsha Linehan e  Kathryn Korslund - Washington 

University ( Behavioral Research and Therapy Clinics) per l’applicazione della DBT (Dialectical-

Behavior Therapy)  (con ulteriore formazione nella DBT applied to substance abuse  

Shary Manning e Fngembaum British Isles Portland DBT Institute con Linda Dimeff  

• Date (da – a)  Dal 2005 al 2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Formazione EMDR  di I livello e II livello con Roger Solomon e Practitioner  

 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 EMDR (Eye Movement Desensitation Reprocessing) metodo di trattamento per I disturbi post-

traumatici  

• Qualifica conseguita  Terapeuta abilitato all’EMDR –  qualifica Practitioner 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 

 Abilitazione somministrazione EMDR  

• Date (da – a)  Dal 1986 al 1989 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Centro Milanese di Terapia della Famiglia 

Via Leopardi, Milano 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Consultazione e Terapia Familiare; Psicoterapia a orientamento sistemico-relazionale 

• Qualifica conseguita  Psicoterapeuta a orientamento sistemico relazionale. Terapeuta familiare. 
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• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 

 Abilitazione all’esercizio della psicoterapia (Psicoterapia sistemico-relazionale) 

• Date (da – a)   

Dal 1979 al 1983  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Corso triennale di formazione di Terapia Occupazionale con J. Cunningham        

Piergrossi presso Il Vivaio- Centro di Psicologia dell’età Evolutiva – Milano               

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Terapia Occupazionale 

• Qualifica conseguita  Diploma di Terapista Occupazionale 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 

  

• Date (da – a)  Dal 1980 al 1983 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Scuola di Grafoanalisi Crotti Pagliughi – Milano  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Grafologia e Grafoanalisi 

• Qualifica conseguita  Perito Calligrafico e Grafoanalista 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Diploma professionale di Perito Calligrafico 

   

• Date (da – a)  Dal 1/4/81 al 13/7/82 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Ex Ospedale Psichiatrico Paolo Pini – Milano  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Psicologia clinica, arte-terapia 

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

   

• Date (da – a)  Febbraio 80 – marzo 82  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Tirocinio in Psicologia presso CAD (Centro Aiuto Drogati) – Milano 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Psicologia clinica 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali 

 Neuropsicologia 

- Corso sull’uso del neurofeedback (livello base e avanzato) con L. Lorenzon 2016 

- Corso “La valutazione neuropsicologica nei disturbi correlati a cocaina” con G. Sartori 

(30 ore)    2009   

- Corso avanzato in neuropsicologia clinica sull’utilizzo dei test psicometrici con E.  

- Ghidoni,  C.Barletta, F. Gasparini (32 ore) 2009   

- Corso “Dalla valutazione neuropsicologica alla riabilitazione cognitiva” per psicologi 

(24 ore) con  C. Barletta e F. Gasparini, e multidisciplinare con (8 ore) con G. Piegari 

(2010)  

- Corso “Dai Modelli teorici alla pratica neuropsicologica nell’addiction”  Arcispedale 

Santa Maria  Nuova, (8 ore) con E. Ghidoni,  C.Barletta, F. Gasparini  20/12/ 2010  

- Seminario “Approfondimento sulla somministrazione di nuove  tecniche per la 

valutazione della  memoria autobiografica (aIAT) nell’ambito delle dipendenze” G. 

Sartori, Università degli Studi di Padova, 15/11/ 2010   

- Seminario “Il dialogo con le neuroscienze”   S. A. Merciai (28 ore) 21/05-25/06/2010 

- Congresso nazionale AINP Neuroscience, Neuoropsicologia e psicopatologia” 21-

22/11/2009 

- Convegno “Addiction e neuroscience” Dipartimento Dipendenze AUSSL 20 Verona   

21/04/2008  

- Convegno “Neuroni specchio”, AUSL Ferrara 2008 

- Supervisioni sulla valutazione e refertazione neuropsicologica con C. Barletta.  

- Stage sulla riabilitazione neurocognitiva presso la Clinica Hildebrand Centro di 

Riabilitazione – Brissago (Svizzera)  (8 ore) 8/02/2013  
  
   DBT (Dialectical Behavior Therapy) 

- Advanced training “DBT for substance abusers” con L. Dimeff,  28 e 29/06/2018 

- Training DBT Adolescenti con A. Miller e C. Swenson, 7-9/04/2018 

- Skills Training DBT con Marsha Linehan 2015 

- Advanced workshop “Adapting your DBT Programme: Helping Emotionally 

Dysregulated &    Suicidal Teens”  con  Michaela Swales 8-9/05/2014 British Isles DBT 

Training and Behavioral  Tech  

- Supervisione di 14 sedute di terapia individuale ottenendo punteggio sufficiente per la 

reliability (2013). 

- Conferenza con Tony Du Bose “Lo sviluppo della DBT” 13/07/2012 

- Delivering effective DBT Implementation Conference  British Isles – Northampton 

27/10/2011 

- Two-Day Workshop in  Dialectical Behavior Therapy Applied to Substance Abuse”  con 

S. Manning e J. , British Isles DBT Training and Behavioral Tech, Glasgow, 25-

26/02/2008 

- Workshop sulla Dialectical Behavior Therapy con M. Linehan e K. Korslund 2009 

- Corso di formazione “Disregolazione emotiva e strutturazione del setting: la DBT – con 

L.    Barone Provincia di  Milano 17-18/06/2008 

- Workshop DBT con M. Linehan ISSPD – Firenze  9/10/03    

- Corso sulla DBT adattata alle sostanze con F. Rancati 2005 

- Convegno “La relazione terapeutica nella Dialectical Behavior Therapy” con M. 

Linehan-  A.O.    San Carlo  Milano 7/10/03            

- Corso di formazione “Il disturbo borderline di personalità: l’importanza della relazione   

terapeutica (18 ore) e “Stati borderline: il modello dialettico evolutivo –  livello avanzato 

con L. Barone e G. Liotti - (Villa Margherita – A.P.C.)  Arcugnano (Vicenza) (4 

giornate) 2001-03   

- Corso di formazione “Approccio Integrato al trattamento dei disturbi di personalità” 

(Villa Margherita A.P.C.) (40 ore) 11/1999-6/2000  

 
   Psicoterapia Cognitiva 

- Gruppo di supervisione clinica con G. Liotti A .P.C., Roma,(40 ore)  2007- 2008   

- Corso di perfezionamento “La terapia cognitiva del paziente grave” (A. Semerari), 

Terzo  Centro di Psicoterapia Cognitiva ,  Roma,  (60 ore) 2001-  

- Corso di formazione su “Attaccamento, temperamento e relazioni: strumenti 

diagnostici, valutazione osservativa e applicazioni cliniche” con G. Attili (70 ore) 2002 

- Corso formazione “L’attaccamento nel lavoro clinico” Centro Terapia Cognitiva–Como 

- Corso uso del manuale AIMIT con abilitazione, 18-19-20/03/2011 con F. Monticelli, 

Centro Clinico De Sanctis Roma  
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Mindfulness 

[Abilitazione Istruttore Mindfulness] 

- Abilitazione conduzione protocollo Mindfulness-Based Relapse Prevention 

(MBRP) per le dipendenze  

- Conduzione dal 2011 del programma MBRP con soggetti con abuso di 

cocaina presso il SERT 1 – ASL di Milano, cicli consecutivi dal 2011 a oggi    

- Co-conduzione del programma MBSR con F. Giommi con soggetti con abuso 

di cocaina presso il  SERT – ASL di Milano,  2009 

- Conduzione/co-conduzione mindfulness all’interno del programma DBT dal 

2003 

- 5-Day Professional Training in Mindfulness-Based Relapse Prevention 

(MBRP) con Sarah Bowen e Neha Chawla, Batavia, University of California, 

21-26/04/2013  

- Workshop training avanzato per istruttori con Rebecca Crane “L’inquiry come 

pratica di mindfulness” 6/07/2013 

- Ritiro esperienziale di terapia Focalizzata sulla Compassione e Nindfulness 

con Paul Gilbert e S. Mc. Govern  4 - 7/04/2013 

-     Corso Tecniche mindfulness nel trattamento delle dipendenze e dei       

       comportamenti compulsivi, 2012 

- Residential Mindfulness Retreat for psychotherapists  con M. Linehan e J.  

Willigis, Benediktushof 20-24/06/2011 

- Workshop “Assessment and research in mindfulness” con Ruth Baer 

12/02/2011 

- Mindfulness Based Stress Reduction (MBSR) programma esperienziale con 

Fabio Giommi (due edizioni) 2008 e 2009 

- Mindfulness Based Cognitive Therapy (MBCT) per la prevenzione delle 

ricadute nella depressione  

       -      Training teorico-pratico con M.Williams, L. Bizzini, F. Giommi, SPC 2004 

 
              Terapia sistemico-relazionale  

              [Training di Psicoterapia Sistemico-relazionale] 

- Gruppi di studio di terapia familiare nelle dipendenze,  disturbi di personalità, 

dipdisturbi psicotici, disturbi alimentari  dal 1990 al 2004,   e supervisioni 

individuali (con A.M. Sorrentino) dal 1988 al 2007, presso il Nuovo Centro per 

lo Studio della famiglia -  Scuola di psicoterapia della famiglia Mara Selvini 

Palazzoli  

- 10/83-6/83  Training di formazione alla Terapia Familiare - Centro per lo 

Studio e la Terapia della Famiglia  E.O. Niguarda – Milano 

- Corso “Terapia della famiglia” con Pauline Kaufman – Roma 6-10/3/ 
 
                 Psicodiagnosi 
 

- TEST di Rorschach secondo il Sistema Comprensivo di Exner   (I livello e II 

livello) 2006 

- Seminari di formazione alla psicodiagnostica e alla psicologia clinica con C. 

Saraceni,  Istituto Psichiatria e Psicologia Università Cattolica del Sacro 

Cuore – Roma (20 ore)  

        -     Corso residenziale di introduzione alla Psicodiagnostica - Università Cattolica  

               del Sacro Cuore, Milano (48 ore)  

- Addestramento SCID con F. Mazzi (8 ore) e con R. Perone e D. Pecori  

- Addestramento ASI,CIDI, AIMIT, CFI,FMSS. 

- Corso  CART I e II anno (60 ore) di formazione per operatori delle 

tossicodipendenze  
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                                                                           Gestione gruppi e competenze organizzative 
 

      -   Laboratorio di Ricerca e Intervento sulla Qualità della Vita di lavoro (20 ore) 2014 

         con F. Olivetti Manoukian e F. Cecchinato (Studio APS) 

      -  Consulenze al ruolo con F. Olivetti Manoukian al ruolo di coordinamento e sul  

         Benessere organizzativo  

     -  Corso sulla Valutazione dello stress lavoro-.correlato per psicologi con A.Petromilli  

          2013 (22 ore)     

                                                                     -  Corso sulla Valutazione dello stress lavoro-.correlato per psicologi con Campanini  

                                                                      2013  

                                                               -  Corso “La progettazione e la valutazione degli interventi nei Servizi per le  

                                                                     Tossicodipendenze” 19/01/05-16/03/2005 

                                                               -  Corso “I ruoli di responsabilità nella gestione delle risorse umane” presso APS  

                                                                     Studio di Analisi Psicosociologica (35 ore) 2003  

                                                                -  Corso “Dalle competenze specialistiche alle capacità gestionali. Percorso  

                                                                     formativo di sviluppo manageriale” (14 ore) 2002 A.S.L. Città di Milano 

                                                                 - Corso di specializzazione “Il gruppo come strumento di lavoro” (96 ore) 1994       

                                                                 - Corso di formazione “Saper animare i gruppi” ARIPS,  (80 ore) 1990 

 

                                        MADRELINGUA               Italiana 

ALTRE LINGUE                             
      INGLESE 

• Capacità di lettura  Eccellente 

• Capacità di scrittura  Buono 

• Capacità di espressione orale  Buono 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 

in cui la comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

                 Coordinamento/Responsabilità di diverse attività e progetti clinici:  
 

- Attività trasversali tra i Servizi Dipendenze sulla psicodiagnostica nell’ambito 

dell’incarico di alta professionalità dal 1/05/2015 ad oggi. 

- Coordinamento clinico SerT Canzio dal 1/04/2011 a oggi.  

- Coordinamento delle attività neuropsicologiche nel SerT 1 Canzio dal 2012 a  oggi.  

- Coordinamento équipe di trattamento specialistico DBT (Dialectical Behavior Therapy) 

per pazienti con Disturbo Borderline di Personalità (dal 2004 ad oggi)  

-  Tutor per le attività di stage del Master di II livello in Neuropsicologia dell’Università 

Cattolica del Sacro Cuore di Milano,  presso il SER.D. ASST (ex ATS di Milano) dal 

2014 

- Responsabile scientifico per la ex-ATS dello studio nell’ambito del Progetto Cocaina 

finanziato  dalla Regione Lombardia (2008-09-2010) –  Studio  “Deficit cognitivi e 

correlati  morfologici cerebrali dell’abuso di cocaina: studio neuropsicologico e di 

risonanza  magnetica  con  tecnica di voxel-based morphometry”.  Principale 

sperimentatore Eraldo Paulesu  (Università Bicocca), responsabile scientifico   

Gabriella Bottini (Centro di Neuropsicologia Cognitiva – AO Niguarda Milano)   

- Collaborazione con G. Di Pellegrino -  Università di Bologna -. Centro Neuroscienze 

sull’applicazione sperimentale dei test di decision making (T.D. e CGT) con pazienti 

cocainomani  2014 - 2015 

- Collaborazione con G. Sartori – Università di Padova sull’applicazione sperimentale 

del test aIAT con pazienti cocainomani 2014. 

      -        Progetto Cocaina “Attività dei Servizi ad elevata integrazione per il trattamento dei   

               cocainomani” DGR 6116/07 (2008-09-2010) (responsabile scientifico) 

- Sottoprogetti clinici Progetto “Luoghi e gesti di cura. Potenziamento” (2004-05)   

- Progetto triennale cittadino “Trattamenti integrati nella doppia diagnosi”  (L.45/99) 

(2001-03)  

- Progetto regionale biennale “Trattamento e riabilitazione di tossicodipendenti in 

decorso cronico con comorbilità psichiatrica” (1998-99) (responsabile) 

- Referente per il coordinamento della Psicologia Clinica nel SERT (1997-1998) 

- Progetto “Assistenza alle famiglie” e sue riedizioni anni 90-98(finanz.to Regione 

Lombardia e Legge 309) (responsabile) 

 
               Responsabile scientifico di diversi corsi del Piano Aziendale di Formazione  
               ATS Città Metropolitana (ex-ASL) di Milano ora ASST: 

- Congresso “Cross-training tra clinica psichiatrica e delle dipendenze” (2017)  

- Corso “Ricognizione strumenti psicodiagnostici in uso” nei Servizi delle Dipendenze                 

(2016) 

- Corso Diagnosi psicologica e psicopatologica (2016) 

- Diagnosi psicologica condivisa (2016) 

- “Perfezionamento e adattamento del trattamento DBT con adolescenti con difficoltà    

               nella  regolazione emozionale, impulsività auto lesiva e abuso di sostanze  (2013) 

- La cura del paziente nella gestione della rabbia e antisocialità” (2013)  

- “La cura della rete per una rete di cura dell’adolescente con abuso di sostanze” (2012) 

- “Modelli operativi integrati per il disturbo da uso di sostanze in adolescenza” (2012)  

- “Conoscere e mettere in rete gli interventi psicologici specialistici nel Dipartimento  

Dipendenze” (2013) 

- Deficit cognitivi e reinserimento lavorativo (2013) 

- La compromissione del decision making nel paziente dipendente (2013) con G. Di 

Pellegrino 

- Organizzazione Incontro informativo sulle tecniche di neuroimaging nell’area delle 

dipendenze con E. Paulesu  Università degli Studi di Milano Bicocca 

- “Dalla valutazione neuropsicologica alla riabilitazione cognitiva” (2010)   

- Corso Cognitive Remediation: strumenti di riabilitazione cognitiva per deficit 

neurocognitivi correlati all’abuso di sostanze con F.  Fresi (3 giornate ) ( 2011) 

- “Introduzione alla neuropsicologia nel SERT” (2009)  

- Gruppo di miglioramento “Laboratorio neuropsicologico nelle condizioni di abuso di 

sostanze” (2009 e 2010)  
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

  

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 

indicate. 

  

 

PATENTE O PATENTI   

ULTERIORI INFORMAZIONI  - Iscrizione Ordine degli Psicologi Reg. Lombardia (n. 1662 - 15/1/90)  

- Autorizzazione all’esercizio della psicoterapia dal1994. 

- Socio fondatore e membro del Comitato Direttivo SIDBT (Società Italiana per la  

Dialectical Behavior Therapy) anni 2012-2014. Ora socio associato.    

- Socio ordinario S.I.T.C.C. (Società Italiana di Terapia Cognitivo Comportamentale). 

- Socio EMDR (Associazione italiana EMDR - Eye Movement and Desensitation 

Reprocessing)  

- Socio SPAN (Società degli Psicologi dell’Area Neuropsicologica) 

- Socio SINP (Società Italiana Neuropsicologia).  

 

                      ALLEGATI            N. 1 

 

 

 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni 

mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi 

speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto 

dalla Legge 196/03. 

 

   
     

 

 

Milano, 30/06/2017         
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ALLEGATO  1   
 
PUBBLICAZIONI 

 

M. Berlingeri, D. Losasso, A. Girolo, E. Cozzolino,T. Masullo, M. Scotto, M. Sberna, G. Bottini, E. Paulesu,  Resting state brain 

connectivity patterns before eventual relapse into cocaine abuse, Behavioural Brain Research 2017; 327:121-132 2017 

 

M.Canziani, S. Sanna, D.Losasso, R.Querci, S.Barbieri, L.Stifani, Benessere organizzativo negli sportelli di scelta e revoca, 

Promozione della salute organizzativa nelle Aziende sanitarie in tempo di crisi. Fiaso, 2015 

 

D. Losasso, G. Vidoni, I. Crepaldi, M. Leoni, L. Barone, M. Clerici, “Curare i  pazienti  difficili in un servizio per le dipendenze: 

un’applicazione pilota del modello  DBT per i  pazienti con disturbo borderline di personalità”, Dipendenze Patologiche, 3:95-

105, 2007 

 

S. Travi, D. Losasso (a cura di), L’OPHI II – Intervista sulla storia occupazionale del paziente (Occupational Patient History 

Interview) – ed. F. Angeli, 2005 

 

D. Losasso, F. Mastrangelo, M. Clerici,  Interventi informativi e terapeutici per familiari nel SERT, Itaca Cedis, 8, 1999 

 

M. Clerici, D. Losasso, F. Mastrangelo “Implicazioni familiari nella gestione di pazienti sieropositivi e malati di  Aids con disturbo 

correlato all’uso di sostanze” Giornale Italiano di Psicopatologia,  4, n°1,1998 

 

S. Cirillo, R. Berrini, C. Cambiaso, D. Losasso, G. Mazza, G. Vena, G. Vinci, C. Xaet “Un modello di processo eziopatogenetico 

trigenerazionale della tossicodipendenza. Parte II: idee sul trattamento” Ecologia della mente,  18,1,1995  

 

D. Losasso “Un’esperienza di Terapia Occupazionale in area Psichiatrica” Salute Mentale, 3, 1990 U.S.L.  Avellino 

 

         

ABSTRACT pubblicati e PRESENTAZIONE A CONGRESSI come relatore 

D. Losasso, Profili neurocognitivi e interventi riabilitativi nella clinica dell’addiction da cocaina, Workshop  Approcci di intervento 

delle neuroscienze cliniche e della neuropsichiatria alle new e old addictions- Università Cattolica Milano, Brescia 2017 

 D.  Losasso, R. Spotti, S. Cabrini, I. Crepaldi, M. Leoni, L. Murgo, B. Palonta, P. Trevisani, A. Draisci, G. Zita, E. Cozzolino  

Roma,14-18/10/ 2014, Third  International Congress on Borderline Personality Disorder  and Allied Disorders ESSPD “Up to 10   

years of DBT in the public health  service for drug addicition: what are we leaving out?”  

D. Losasso, M. Leoni, G. Zita, E. Cozzolino, XVII Congresso nazionale SITCC “ L’introduzione di un programma Mindfulness-

Based relapse prevention in un Servizio per le dipendenze: uno studio qualitativo” 27/09/2014 

D. Losasso, I. Crepaldi, M. Leoni, L. Murgo, P. Trevisani,  G. Zita, E. Cozzolino  XVII Congresso nazionale SITCC “La DBT nel 

Servizio Dipendenze dell’ASL di Milano: risultati raggiunti e direzioni future. 28/09/2014 ASL Monza e Brianza 

D. Losasso,“La DBT nei servizi che curano i Disturbi Gravi di Personalità: confronto tra esperienze in atto e applicabilità” 

Convegno “Il paziente in doppia diagnosi approccio integrato e tipologie di intervento” Dipartimento Dipendenze ASL di Monza 

Brianza e Università degli Studi di Milano Bicocca, 22/09/2014 

D. Losasso, I. Crepaldi, M. Leoni, L. Murgo, P. Trevisani,  G. Zita, E. Cozzolino “La DBT applicata all’abuso di sostanze in un 

SERT milanese: risultati e prospettive dopo 10 anni di applicazione” Convegno AUSL Piacenza, 6 Giugno 2014-02-13 

M. Leoni,D. Losasso, R. Querci, E. Cozzolino “Introducing an MBRP program for cocaine abuse in an outpatient National  

Center: a qualitative study”, AHWI First International Conference on Mindfulness, 8-12/05/2013  

 D. Losasso, M. Leoni, R. Querci, E. Cozzolino “Un’esperienza pilota di Cognitive Remediation in un servizio pubblico per le   

dipendenze” III Congresso AINp “Nuove tecnologie in neuroscienze”   18/11/2012   

 D. Losasso, “I nodi della diagnosi, Psicodiagnosi dei deficit cognitivi e cognitive remediation”, VII Congresso regionale  

FederSerd, 26/10/2012 

D. Losasso, I. Crepaldi, M. Leoni, B. Palonta, R. Querci, L. Parolin, E. Brusadelli,  E. Cozzolino “A Family Psychoeducational 

program: a dialectical proposal for family of outpatients with Borderline Personality Disorder and substance abuse” Poster,  2nd 

International Congress on Borderline Personality Disorders ESSPD, Amsterdam 27/09/2012 
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Poster  D. Losasso, M. Leoni, L. Murgo, B. Palonta, P. Trevisani, T. Masullo, E. Cozzolino “Challenge in delivering a DBT/s 

program in an out-patient drug abuse state Unit in Milan” Poster  “Implementation Conference: Delivering Effective DBT”, 

Northampton, 2011 

 

D. Losasso, C. Danielli, A. Draisci, E. Ferrario, M. Leoni,T. Lops, L. Murgo,  B.Palonta, P. Trevisani, “Un’esperienza di 

applicazione della DBT nell’ambito delle dipendenze patologiche”, XV Congresso Nazionale SITCC, 2010 

 

XV Congresso nazionale della Società Italiana di Terapia Comportamentale e Cognitiva, 4-7 novembre 2010 D.Losasso, M. 

Leoni, T. Masullo, E. Cozzolino, R. Gatti,  “Un’esperienza di applicazione della DBT  

(Dialectical Behavior Therapy) nell’ambito delle  dipendenze patologiche” XIV Congresso FederSerd, 12-15/10/2010   

 

D. Losasso, M. Leoni, I. Crepaldi, L. Artale, G. Vidoni,  “Il contributo della DBT: dai deficit del paziente all’apprendimento di 

competenze”, Congresso naz.le a  partecipazione internaz.le FederSerd “SerT,  sistema dei servizi,  dipartimenti delle 

dipendenze, Sorrento, 28-31/10/07 

 

D.Losasso “Il modello terapeutico di M. Linehan nei Servizi per le dipendenze  patologiche”  Convegno “Il disturbo borderline 

della personalità” Dip. Salute Mentale ASL  Università di Bari, 9/12/05 

D. Losasso “Il modello dialettico comportamentale di Marsha Linehan”, Osservatorio      Psicologi Parmensi, Parma, 3/04/04    

Losasso D., Crepaldi I, Leoni M., Masullo T., Vidoni G. Clerici M. “Caring for severe addicted patients in a  national health 

service drug unit: a clinical illustration of a pilot application” (simposio con  M. Linehan e L. Barone) VIII Congresso 

Internazionale ISSPD “Controversial Issues in Personality Disorders”,10/10/03  

D. Losasso “Le buone prassi nella doppia diagnosi - Le esperienze nella doppia diagnosi nel Servizio tossico alcoldipendenze  

A.S.L. Città di Milano e nel Sert Distretto 3” Convegno A.S.L. Città di Milano, Comune di Milano, Caritas, 25/06/02 

 D. Losasso, M.Clerici,F. Mastrangelo  “Un sistema di interventi nel lavoro clinico con le famiglie: l’esperienza di un SerT 

milanese” Convegno “Lungo il confine. Comorbilità psichiatrica e dipendenze patologiche” - Reg. Emilia Romagna, A.S.L. 

Piacenza, European Treatment Centers for Drug Addiction, Società It. per lo Studio dei Comportamenti d’Abuso e Dipendenze, 

Piacenza, 4/05/99  

G. Vidoni, D. Losasso, F. Mastrangelo, C.Disi,  M.Leoni, M.Clerici  “Tossicodipendenza e comorbilità psichiatrica: l’avvio di un 

progetto a partire dalla rilevazione dei bisogni espressi dagli utenti”  Seminario “La valutazione degli interventi sulle 

tossicodipendenze” - III settimana europea di prevenzione sulle tossicodipendenze, Milano, 11/11/98  

G. Vidoni, D. Losasso, F. Mastrangelo, C. Disi, M. Leoni, M. Clerici ”Immagine del Servizio e qualità delle prestazioni in un 

SERT milanese” III Congresso Nazionale - Società Italiana Tossicodipendenze “Farmacoterapie e psicoterapie  nelle  

dipendenze”, Milano, 14-16/10/98     

D. Losasso, R. Querci, G. Vidoni, M. Clerici, V. Daniore: “Progetto di Trattamento e  riabilitazione di tossicodipendenti in 

decorso cronico con  comorbilità psichiatrica” Milano Medicina, ottobre 98   

M. Clerici,  D. Losasso, F. Mastrangelo “Implicazioni familiari nella gestione di pazienti sieropositivi e malati di  Aids con 

disturbo correlato all’uso di sostanze” III Congresso Nazionale Società Italiana di Psicopatologia Psicopatologia e Terapia, 25/2-

1/3/98   

M. Clerici, F. Mastrangelo, D. Losasso “Il carico familiare   nei disturbi mentali organici e cronici: implicazioni terapeutiche” 5° 

Congresso Nazionale Società Italiana Riabilitazione Sociale “La riabilitazione psichiatrica e  psicosociale del paziente difficile”, 

Fiuggi, 24-28/2/98 

M. Clerici, D. Losasso, F. Mastrangelo, C. Iamoletti  “Emozioni Espresse e coping familiare nei disturbi da uso di sostanze in 

comorbilità: Indicazioni per il trattamento psicoeducativo” 5° Congresso Nazionale Società Italiana Riabilitazione Sociale “La 

riabilitazione psichiatrica e  psicosociale del paziente difficile”, Fiuggi, 24-28/2/98 

M. Clerici, D. Losasso “Il Modulo Informativo nell’intervento  familiare sui disturbi da uso di sostanze. Implicazioni cliniche e 

valutazioni di efficacia”  XL Congresso Nazionale di Psichiatria  “Lo psichiatra e i suoi pazienti. Trasformazioni culturali in 

psichiatria” Idelson ed., Palermo, 18-24/10/97 

F. Mastrangelo, M. Clerici, D. Losasso “Psychoeducational and Behavioural Family Therapy in  the Management of Drug 

Addiction” 27th Congress of European Association for Behavioural and Cognitive Therapies, Venezia, 24-27/9/97 D. Losasso, C. 

Jamoletti, M. Clerici, F. Mastrangelo  “Esperienza clinica in  tema di approccio psicoeducativo: Gruppi informativi per genitori di 

tossicodipendenti: 5 anni di  esperienza milanese” II Congresso Società Italiana per lo studio dei comportamenti di abuso e 

delle dipendenze, Acireale  Catania, 16-22/6/96  

M. Clerici, D. Losasso, F. Mastrangelo, C. Jamoletti  “Family Psychoeducational Treatment of Heroin Addiction” X World 

Congress of Psychiatry, Madrid  Spain, 23-28/8/96 

S. Cirillo, D. Losasso, e al. “Un modello di processo eziopatogenetico trigenerazionale della tossicodipendenza come guida al 
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trattamento” Congresso internazionale “Feelings & Systems” - European Family Therapy Association, Sorrento,12-15/11/92  

S. Cirillo, D. Losasso, e al. “Un modello di processo eziopatogenetico  relazionale della tossicodipendenza” Convegno “Famiglie 

in difficoltà tra rischio e risorse” - Centro Studi e Ricerche Università  Cattolica di Milano, Milano, 22/10/92  

.Losasso “Per un possibile contributo della Terapia Occupazionale alla                    tossicodipendenza: la scelta occupazionale 

come processo verso l’autonomia” 9° Congresso Naz.le di Terapia Occupazionale – Ass.ne Italiana Terapia  Occupazionale, 

Verona,  2-13/5/89    

D. Losasso “Un’esperienza di Terapia Occupazionale in area Psichiatrica”I° Seminario intorno alla Terapia Occupazionale”: 

U.S.S.L. n°25 Reg. Veneto C.E.R.R.I.S..,  Verona, 10/6/88. 

M. Clerici, D. Losasso “Il Modulo Informativo nell’intervento  familiare sui disturbi da uso di sostanze. Implicazioni cliniche e 

valutazioni di efficacia”  XL Congresso Nazionale di Psichiatria  “Lo psichiatra e i suoi pazienti. Trasformazioni culturali in 

psichiatria” Idelson ed., Palermo, 18-24/10/97 

F. Mastrangelo, M. Clerici, D. Losasso “Psychoeducational and Behavioural Family Therapy in  the Management of Drug 

Addiction” 27th Congress of European Association for Behavioural and Cognitive Therapies, Venezia, 24-27/9/97 

D. Losasso, C. Jamoletti, M. Clerici, F. Mastrangelo  “Esperienza clinica in  tema di approccio psicoeducativo: Gruppi informativi 

per genitori di tossicodipendenti: 5 anni di  esperienza milanese” II Congresso Società Italiana per lo studio dei comportamenti 

di abuso e delle dipendenze, Acireale  Catania, 16-22/6/96  

M. Clerici, D. Losasso, F. Mastrangelo, C. Jamoletti  “Family Psychoeducational Treatment of Heroin Addiction” X World 

Congress of Psychiatry, Madrid  Spain, 23-28/8/96 

S. Cirillo, D. Losasso, e al. “Un modello di processo eziopatogenetico trigenerazionale della tossicodipendenza come guida al 

trattamento” Congresso internazionale “Feelings & Systems” - European Family Therapy Association, Sorrento,12-15/11/92  

S. Cirillo, D. Losasso, e al. “Un modello di processo eziopatogenetico  relazionale della tossicodipendenza” Convegno “Famiglie 

in difficoltà tra rischio e risorse” - Centro Studi e Ricerche Università  Cattolica di Milano, Milano, 22/10/92  

D.Losasso “Per un possibile contributo della Terapia Occupazionale alla                    tossicodipendenza: la scelta 

occupazionale come processo verso l’autonomia” 9° Congresso Naz.le di Terapia Occupazionale – Ass.ne Italiana Terapia  

Occupazionale, Verona,  2-13/5/89    

D. Losasso “Un’esperienza di Terapia Occupazionale in area Psichiatrica” I° Seminario intorno alla Terapia Occupazionale”: 

U.S.S.L. n°25 Reg. Veneto C.E.R.R.I.S..,  Verona, 10/6/88. 

 

 


