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MARIA VITTORIA COSSU

maria.cossu@asst-fbf-sacco.it

Italiana

MEDICO

20 settembre 2006 - 31 marzo 2008

Studente Interno

Ho partecipato a tutte le attivita di Ambulatorio, in particolare visite specialistiche ex
esposti amianto, visite di consulenza infortuni sul lavoro e visite pneumologiche con
esecuzione di spirometrie

Unita Operativa di Medicina del Lavoro - Clinica del Lavora"Luigi Devoto"

Via San Barnaba 8, Milano

02 aprile 2008 - 30 aprile 2008

Medico Tirocinante

Ho partecipato a tutte le attivita di reparto, ambulatorio e sala operatoria
Reparto di Ginecologia e Ostetricia - Ospedale San Giuseppe di Milano
Via San Vittore , Milano

02 maggio 2008 - 31 maggio 2008

Medico Tirocinante

Ho partecipato alle attivita di Ambulatorio

Reparto di Immunoreumatologia - Ospedale Gaetano Pini
via Pini 9, Milano

02 giugno 2008 - 30 giugno 2008

Medico Tirocinante

Ho partecipato alle attivita di Ambulatorio

Ambulatorio di Medicina Generale presso la dottoressa Anna Maria Turra di Legnano
Legnano
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15 settembre 2008 - 28 febbraio 2009

Medico Volontario

Ho partecipato a tutte le attivita di Ambulatorio, in particolare visite specialistiche ex
esposti amianto, visite di consulenza infortuni sul lavoro e visite pneumologiche con
esecuzione di spirometrie

Unita Operativa di Medicina del Lavoro - Clinica del Lavoro “Luigi Devoto"

via San Barnaba 8, Milano

11 novembre 2008 - 14 aprile 2009

Docente di Anatomia, Fisiologia, Igiene e Farmacologia- Corso di riqualifica 0SS
Insegnamento delle principali nozioni di di Anatomia, Fisiologia, Igiene e Farmacologia
Consorzio Scuole Lavoro Milano Soc. Coop.

Via G.B. Pergolesi n. 8, Milano

03 marzo 2009 - 31 maggio 2009

Assistente Medico Sperimentatore

Visite mediche, esecuzione di prelievi venosi e esecuzione di iniezioni intramuscolo
Reparto Malattie Infettive - Ospedale Luigi Sacco

via G.B. Grassi 74, Milano

30 giugno 2009 — 29 giugno 2014

Medico Specializzando Unita Operativa di Farmacologia Clinica- Centro Studi Fase 1
Attivita di ricerca applicata alla sperimentazione clinica.

Partecipazione a protocolli di ricerca di Fase 1/2/3/4 in qualita di medico
sperimentatore.

Scrittura di protocolli di ricerca

Progettazione ed implementazione della struttura di Fase | al fine del suo
accreditamento in regione

Unita Operativa Farmacologia Clinica — Centro Studi Fase 1 -Ospedale Luigi Sacco
Via G.B. Grassi 74, Milano

30 giugno 2014 — 30 ottobre 2014

Medico Volontario

Attivita di ricerca applicata alla sperimentazione clinica.

Partecipazione a protocolli di ricerca di Fase 1/2/3/4 in qualita di medico sperimentatore
Visite mediche, esecuzione di prelievi venosi e esecuzione di iniezioni intramuscolo

I Divisione Malattie Infettive — Dipartimento di Malattie Infettive —Ospedale Luigi Sacco
Via G.B. Grassi 74, Milano

31 ottobre 2014 — 31 ottobre 2015

Medico Borsista

Attivita di ricerca applicata alla sperimentazione clinica.

Partecipazione a protocolli di ricerca di Fase 1/2/3/4 in qualita di medico sperimentatore
Visite mediche, esecuzione di prelievi venosi e esecuzione di iniezioni intramuscolo

| Divisione Malattie Infettive — Dipartimento di Malattie Infettive —Ospedale Luigi Sacco
Via G.B. Grassi 74, Milano

1 Novembre 2015 —
Medico Libero Professionista

Medico ambulatoriale (ambulatorio HIV) e Attivita di ricerca applicata alla
sperimentazione clinica in protocolli HIV-HCV

In particolare:
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Valutazione degli studi proposti all'UO:

- Valutazione della fattibilita degli studi proposti allUO

- Compilazione della fatiblita degli studi ricevuti dagli Sponsor nella fase di pre-

selezione del centro

-Revisione del budget e contrattazione in accordo con il tariffario vigente

Attivita relative allo sottomissione dello studio presso le AC:

- Preparazione della documentazione centro-specifica per la sottomissione degli studi
profit presso CE e AC (revisione dei consensi, lettera al medico curante e altro
materiale per il paziente prima della sottomissione) secondo la normativa vigente al
fine di supportare lo Sponsor nella presentazione della documentazione completa e
secondo GCP.

-Gestione dei rapporti con il CE e lo Sponsor al fine di risolvere le criticita emerse da un
punto di vista tecnico-scientifico durante Ia valutazione del protocollo

Attivita relative all'apertura del centro:

- Condivisione insieme al Direttore del’'UQ de! piano e delle strategie di arruolamento

- Organizzazione riunione ambukatoriali al fine di presentare il protocollo ai colleghi
ambulatoriali

- Follow-up con UO Economica Finanziaria circa le tempistiche di rilascio defla delibera
amministrativa e firma del contratto

Medico ambulatoriale

Visite mediche

Attivita clinica relativa agli studi ( visita medica, ECG, prelievo venoso, fibroscan,

dispensazione farmaco)

| Divisione Malattie Infettive — Dipartimento di Malattie Infettive ~ASST FBF SACCO
Via G.B. Grassi 74, Milano

Marzo 2017
Componente Obbligatorio Comitato Etico Milano Area 1

Partecipazioni alle riunioni
Revisioni documenti
ASST FBF SACCO
Via G.B. Grassi 74, Milano

settembre 1996 - luglio 2001
Maturita classica
Liceo Classico Daniele Crespi (Liceo Classico)- Busto Arsizio

ottobre 2001 - marzo 2008
Laurea in Medicina e Chirurgia
Universita Statale di Milano

luglio 2008
Abilitazione alla Professione Medica
Universita Statale di Milano

30 giugno 2009 — 29 giugno 2014
Specializzazione in Farmacologia Medica
Universita Statale di Milano



CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA
ALTRE LINGUE

+ Capacita di lettura
» Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

* Capacita di lettura
» Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

Pagina 4 - Curriculum vitae di
[ COSSU, Maria Vittoria ]

ltaliana

INGLESE
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FRANCESE
[BUONO]
[BUONO]
[BUONO]

Buone capacita di coordinamento, sviluppate in ambito lavorativo, dovute alla
necessita di gestire le attivita per I'avvio del Centro Studi Fase 1 del’Ospedale
Sacco e la gestione degli studi clinici condotti prima nell'.O. di Farmacologia Clinica
e successivamente nel’'UO | Divisione di Malattie Infettive

Utilizzo di svariati programmi operativi di Windows (Word, Excel, Power Point, Adobe Acrobat,
Access, ecc) Ottima padronanza dell'utilizzo di banche dati mediche e biomediche (PUBMED;
EMBASE) utilizzabili per eseguire ricerche bibliografiche.

Competenza certificata ed aggiornata nel campo della gestione degli studi clinici secondo
Good Clinical Practise

Ha partecipato hai seguenti convegni:

‘Focus sugli aspetti terapeutici e di prevenzione nellinfezione da HIV’, Firenze 21-23
Settembre 2010

“La Farmacovigilanza in Pediatria®, Milano 23 Ottobre 2009

‘Programma di training sulla Sperimentazione Clinica per Medici, Infermieri e Collaboratori
dell'Unita Clinica di Fase I", Milano 15-16-17 Febbraio 2010

“11th International Workshop on Clinical Pharmacology of HIV Therapy”, Sorrento 7-9 Aprile
2010

“Parliamo di Statistica”, Milano 7-14 Luglio 2010

‘Training sulle procedure Operative Standard da applicare nello svolgimento delle
sperimentazioni cliniche di Fase | per medici, infermieri e collaboratori del Centro Studi Fase |
del’A.O. L. Sacco”, Milano 14 - 15 Dicembre 2010 in qualita di docente

“Farmaci a brevetto scaduto: i problemi irrisolti e le soluzioni proposte”, Milano 4 febbraio 2011
‘Il monitoraggio terapeutico del farmaco ha ancora un ruolo nella pratica clinica?, Milano 24
febbraio 2011

‘Pianificazione e realizzazione di una ricerca clinica controllata; teoria e pratica”; Vimercate 21-
22 Settembre 2011

“Training Studio specifico- Protocollo ISOFEN1", Milano 28 Settembre 2011 in qualita di
docente
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“Training Procedure Fase 1", Milano 28 Settembre 2011 in qualita di docente

“La ricerca sugli antibiotici: a che punto siamo?, Milano 14 novembre 2011

“Integratori alimentari. Dalla normativa all'assunzione”, Milano 2 Febbraio 2012

‘Il problema dei farmaci substandard e contraffatti: la situazione internazionale, il ruolo
dell'ltalia", 20 Febbraio 2012

“Farmaci a brevetto scaduto: i problemi irrisolti € le soluzioni proposte”, Milano, 2 Marzo 2012
“Sperimentazione clinica in Lombardia: Punto e a capo?”, Milano 5 Marzo 2012

“Il ruolo della farmacologia clinica nella terapia del’HIV”, Milano 25 ottobre 2012

‘La Farmacovigilanza tra scienza ed etica 3° convegno del progetto MEAP”, Milano 12
Novembre 2012

“Training sulla sperimentazione Clinica per medici, infermieri e collaboratori del CSF1" in
qualita di docente, Milano 16 novembre 2012

"Training studio specifico - Protocollo RAL-QD”, in qualita di docente,Milano 16 Novembre
2012

“Summer School Of Clinical Pharmacology”, Chia Laguna 27-29 Maggio 2013

“Milano Chemioterapia”, Milano 12-14 dicembre 2013

GCP fraining Gennaio 2016

IATA Training Ottobre 2016

Nel Corso della Scuola di farmacologia ha frequentato i seguenti corsi:
Statistica medica applicata alla farmacologia
Basi biologiche delle malattie

Microbiologia generale

Banche dati informatiche

Farmacologia generale tronco comune
Fondamenti di psicologia clinica

Genetica generale

Basi di biochimica clinica tronco comune
Farmacologia medica 1

Medicina interna 1

Tirocinio del tronco comune

Farmacologia medica tronco comune 1
Genetica medica tronco comune 1

Pediatria tronco comune 1

Farmacologia medica 2



