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Europass 
Curriculum Vitae 

 

  

Informazioni personali  

Nome e Cognome Sara Torriero 
  

Esperienza professionale  

Date Luglio 2015 – oggi 

Lavoro o posizione ricoperti Consulente psicoterapeuta 

Principali attività e responsabilità Attività di riabilitazione psichiatrica e collaborazione alla ricerca clinica presso il CPS e Centro Diurno 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Az.Ospedaliera Fatebenefratelli e Oftalmico, CPS via Settembrini 32, Milano 

  

Date Febraio 2016 – Marzo 2018 

Principali attività e responsabilità Studio dei network attentivi e di social cognition con l’uso di una tecnica combinata TMS-EEG 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università di Milano Bicocca, Dipartimento di Psicologia, Piazza dell’Ateneo nuovo, 1 Milano 
  

Date Gennaio 2012- Marzo 2012 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa volontaria 

Principali attività e responsabilità    Valutazioni neuropsicologiche e sostegno psicologico in reparto 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Fondazione San Raffaele Giglio – C.da Pietrapollastra – Cefalù (PA) 

 
 

Date Aprile 2010 – Marzo 2011 

Lavoro o posizione ricoperti Assegnista di ricerca in neuropsicologia 

Principali attività e responsabilità Studio delle funzioni cognitive attraverso l’uso della stimolazione magnetica in soggetti sani ed in 
pazienti affetti da patologie neurologiche 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università di Palermo, Dipartimento di Psicologia, Ed.15 Viale delle scienze, 90128 Palermo 

 
 

Date Gennaio 2009 – Marzo 2011 

Lavoro o posizione ricoperti Tirocinio in psicoterapia 

Principali attività e responsabilità Attività di psicoterapia con bambini, adolescenti e adulti e partecipazione alle attività della comunità di 
riabilitazione 

Nome e indirizzo del datore di lavoro ASL RM-E, Comunità Terapeutica Riabilitativa Montesanto (ASL RM-E), Centro Tutela Salute Mentale 
e Riabilitazione in Età Evolutiva (ASL RM-D), Roma 

  

Date Febbraio 2008 – Febbraio 2010 

Lavoro o posizione ricoperti Professore a contratto 

Principali attività e responsabilità Insegnamento di Psicologia Fisiologica (6 CFU, settore scientifico-disciplinare M-PSI/02)  

Nome e indirizzo del datore di lavoro Facoltà di Scienze della formazione, Università di Palermo, Viale delle scienze 90128 Palermo 
  

Date Febbraio 2006 – Dicembre 2008 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa ricercatrice 

Principali attività e responsabilità Valutazioni neuropsicologiche e Studio delle funzioni cognitive cerebellari attraverso l’uso della 
stimolazione magnetica in soggetti sani ed in pazienti affetti da malattie neurologiche 

Nome e indirizzo del datore di lavoro IRCCS Fondazione S.Lucia, 306 via Ardeatina, 00179, Roma 
  

Date Febbraio 2003 - Luglio 2004 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa 
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Principali attività e responsabilità Colloqui con rifugiati richiedenti asilo vittime di tortura e attività di ricerca sui deficit di memoria nel 
disturbo post-traumatico da stress 

Nome e indirizzo del datore di lavoro    Azienda Ospedaliera S.Giovanni-Addolorata, 00179, Roma 
  

Date Settembre 2002 - Novembre 2002 

Lavoro o posizione ricoperti Borsa di studio per il progetto Neuro-BIRCH III  

Principali attività e responsabilità Studio della working memory attraverso la magnetoencefalografia (MEG) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro   Low Temperature Laboratory, Helsinki University of Technology, FIN-02015 
  

 
 
 

Date Settembre 2001 - Settembre 2002 

Lavoro o posizione ricoperti Tirocinio in psicologia 

Principali attività e responsabilità - Attività di ricerca sulle funzioni cognitive attraverso la stimolazione magnetica transcranica 
- Somministrazione di batterie neuropsicologiche a pazienti affetti da malattie neurologiche 

Nome e indirizzo del datore di lavoro    IRCCS Fondazione S.Lucia, 306 via Ardeatina, 00179, Roma 
  

Istruzione e formazione  

Date 6-10 Febbraio 2018 

Principali tematiche ADOS-2 per uso clinic e avanzato/ricerca 

Organizzatore della formazione  Antonia Ayala – Trainer certificato ADOS 

  

Date Settembre 2011 – Giugno 2015  

Principali tematiche    Formazione in Psicologia Analitica 

Organizzatore della formazione  Associazione Italiana Psicologia Analitica (AIPA), Roma e Milano 
  

Date 2014 

Titolo della qualifica rilasciata Abilitazione scientifica nazionale professore II fascia 

Principali tematiche Settore 11/E1 (Psicologia generale, psicobiologia, psicometria) 

  

Date Ottobre 2007 – Giugno 2011 

Titolo della qualifica rilasciata Specializzazione in psicoterapia 

Principali tematiche    Formazione in Psicologia Analitica 

Organizzatore della formazione  Associazione Italiana Psicologia Analitica (AIPA), Roma 
 

 

Date Ottobre 2006 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di frequenza 

Principali tematiche Corso di formazione sull’utilizzo del sistema di neuronavigazione Softaxic 

Organizzatore della formazione  E.M.S. srl 

  

Date Febbraio 2003 - Febbraio 2006 

Titolo della qualifica rilasciata Dottorato di ricerca in Neuropsicologia 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

   - Studi sul ruolo del cervelletto nelle funzioni cognitive tramite la stimolazione magnetica transcranica 
   - Somministrazione di batterie neuropsicologiche a pazienti affetti da malattie neurologiche 

Organizzatore della formazione Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma 
  

Date Marzo 2003 

Titolo della qualifica rilasciata Abilitazione all’esercizio della professione di psicologo 

Rilasciato da Università di Roma “La Sapienza” 
  

Date Settembre-Ottobre 2003 

Titolo della qualifica rilasciata Certificato di frequenza 

Principali tematiche    Il trattamento delle vittime di tortura 
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Organizzatore della formazione Azienda Ospedaliera S.Giovanni-Addolorata, Roma; CIR – Consiglio Italiano per i Rifugiati 
  

Date Settembre 1996 - Luglio 2001 

Titolo della qualifica rilasciata Laurea in Psicologia (vecchio ordinamento), voto: 110/110 e lode 

Principali tematiche    Indirizzo Clinico e di Comunità 

Esperienze all’estero    Progetto Erasmus nel 2000 all’Università Sophia-Antipolis, Nice (France) 

Organizzatore della formazione Università “La Sapienza” di Roma 
  

  

Date Settembre 1991 - Luglio 1996 

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di maturità scientifica, voto: 58/60 

Organizzatore della formazione Liceo Scientifico “E.Majorana”, Pozzuoli (NA) 
  

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua Italiano 
  

Altre lingue  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese  B2 Intemedio C1 Avanzato B2 Intemedio B2 Intemedio C1 Avanzato 

Francese  B2 Intemedio C1 Avanzato B2 Intemedio B2 Intemedio B2 Intemedio 

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

  

Capacità e competenze sociali Capacità di lavorare in gruppo ed esperienza di lavoro in contesti interculturali, acquisita grazie alle 
collaborazioni con ricercatori stranieri  

  

Capacità organizzative Esperienza nella programmazione e gestione di progetti e tirocinanti 
  

Capacità e competenze tecniche Esperienza nella somministrazione di batterie neuropsicologiche e nell’uso della TMS e di sistemi di 
neuronavigazione (Softaxic) e nella riabilitazioni cognitiva in pazienti schizofrenici 

  

Competenze informatiche Competenza nell’uso dei programmi Office, sistemi operativi Windows e MacOS 
Programmazione di setting sperimentali nella ricerca in psicologia (Pyscope, E-prime) 

  

Capacità e competenze artistiche Partecipazione a spettacoli come attrice e ballerina  

 

Premi / Grant 

 
Primo premio “Premio Giovani Talenti” 2016 dell’Università Milano-Bicocca con il patrocinio 
dall'Accademia Nazionale dei Lincei 
 
Finanziamento Bando per la ricerca finalizzata 2016 del Ministero della Salute, sez. Giovani Ricercatori 
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Pubblicazioni  

 
 
 

Congressi e Seminari 
 
 
 

Altre attività e affiliazioni

 

Relatrice a 3 convegni nazionali, 2 seminari su invito e presentazione di 1 poster a 

congresso internazionale 

 

 

Luglio 2017       Visiting fellow, Department of Psychiatry, Trinity College of Dublin 

2009-2010 Collaborazione con l’Institute of Neurology, UCL, Londra 

 2015 – oggi Membro del Centro di Neuroscienze di Milano, (NeuroMI) 

2006 – oggi Socio ordinario della Società Italiana di Neuropsicologia (SINP) 

2007 – oggi Socio candidato della Associazione Italiana di Psicologia Analitica 

(AIPA) 

 

 

 
 

Autrice di 24 pubblicazioni su riviste internazionali peer-reviewed ed 1 capitolo di libro 

H index: 22   i10 Index: 23   Numero totale di 

citazioni: 1413 

 

Relatrice a 3 convegni nazionali, 2 seminari su invito e presentazione di 1 poster a 

congresso internazionale 

 

Luglio 2017       Visiting fellow, Department of Psychiatry, Trinity College of Dublin 

2009-2010 Collaborazione con l’Institute of Neurology, UCL, Londra 

 2015 – oggi Membro del Centro di Neuroscienze di Milano, (NeuroMI) 

2006 – oggi Socio ordinario della Società Italiana di Neuropsicologia (SINP) 

2007 – oggi Socio candidato della Associazione Italiana di Psicologia Analitica 

(AIPA) 

 

     


