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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  MISTO’ MARTINA VERONICA 

Indirizzo   

Telefono   

Fax   

E-mail  martina.misto@asst-fbf-sacco.it 

 

Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita  18/09/1967 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

• Date (da – a) 

• Tipo di impiego 

 Dal 1 maggio 2010 a tutt’oggi 

Dirigente medico di primo livello della disciplina di cardiologia c/o Unità 
Complessa di Cardiologia/UCC diretta dal dott. Romano Seregni. 

   

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera Fatebenefratelli e Oftalmico, C.so di porta Nuova 23, 
Milano 

   

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

• Date (da – a) 

• Tipo di impiego 

 

 

• Tipo di azienda o settore 

 

 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 Attività clinica, diagnostica e terapeutica in reparto di cardiologia, terapia 
intensiva coronarica e Prono Soccorso. Attività ambulatoriale di primo livello e 
in ambulatorio dedicato a pazienti affetti da diabete mellito e da scompenso 
cardiaco. Attività strumentale ecocardiografica di primo e secondo livello. 

 

Dal 23/6/1999 al 30/4/2010  

Dirigente medico di primo livello della disciplina di cardiologia c/o Unità 
Complessa di Cardiologia/UCC diretta dal dott. Mario De Martini. 

 

Azienda Ospedaliera di Desio-Vimercate, Ospedale di Desio via Mazzini 1, 
20033 Desio, Milano 

 

Attività clinica con competenze nell’ambito dell’emergenza-urgenza; attività 
ecocardiografica di primo e secondo livello; gestione dell’attività diagnostico-
terapeutica dell’Unità dello scompenso finalizzata alla cura dei pazienti affetti 
da insufficienza cardiaca. 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• Date (da – a)  1999 Specializzazione in Cardiologia conseguita con votazione di 90/90 con 
lode  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Università degli Studi di Milano via Festa del Perdono 7, Milano 
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• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita 

 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

• Principali materie / abilità  

professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 

 

 Diploma di Specialità in cardiologia 

 

1994 Laurea in medicina chirurgia con la votazione di 110/110 e lode 

Università degli Studi di Milano via Festa del Perdono 7, Milano 

 

 

 

Laurea in medicina e chirurgia 

 

 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 

 

 

 1987 Maturità classica  

Liceo Classico Cesare Beccaria, Via Linneo 5, Milano 

 

Materie umanistiche 

 

Diploma di maturità classica 

 

 

 

Competenza clinica nella gestione del paziente cardiologico in terapia intensiva 
e reparto di degenza cardiologica. 

Attività di pronto soccorso e guardia interdivisionale.  

Attività di ecocardiografia di base, ecocardiografia pediatrica e neonatale, 
ecocardiografia tridimensionale, ecocardiografia da stress e transesofagea. 

Attività ambulatoriale cardiologica generale e di secondo livello soprattutto 
dedicata alla cura dei pazienti affetti da scompenso cardiaco. 

Responsabile nell’anno 2009-2010 del progetto di Telesorveglianza domiciliare 
dello scompenso cardiaco per l’Ospedale di Desio. 

 

 

 

 

     ITALIANO  

 

     INGLESE E FRANCESE 

  INGLESE E FRANCESE 

• Capacità di lettura  ECCELLENTE 

• Capacità di scrittura  BUONA 

• Capacità di espressione orale  BUONA 

 

                          

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 

in cui la comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 PARTECIPAZIONE AL GRUPPO DI LAVORO PER LA STESURA DEL PTDA (PIANO 

DIAGNOSITICO TERAPEUTICO ASSITENZIALE ) DEL PAZIENTE CON SCOMPENSO CARDIACO 

DELL’ASL DI MILANO 

 

                        

 

CAPACITÀ E COMPETENZE  OTTIMA CAPACITA’ DI RELAZIONE CON COLLEGHI E INFERMIERI. 

 
 

                                   PRIMA LINGUA 

 

                                   ALTRE LINGUE                              
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ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

HA SVOLTO TRA 1999 E IL 2010 PRESSO L’OSPEDALE DI DESIO ATTIVITA’ DIDATTICA 

IN CORSI MINISTERIALI PER I MEDICI DI MEDICINA GENERALE SU ARGOMENTI DI 

ECOCARDIOGRAFIA E DI GESTIONE DIAGNOSTICO-TERAPEUTICA DEL PAZIENTE CON 

SCOMPENSO CARDIACO E CARDIOPATIA ISCHEMICA. HA SVOLTO INOLTRE NELLO 

STESSO PERIODO ATTIVITA’ DIDATTICA PER INFERMIERI PROFESSIONALI. 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 OTTIMA CAPACITA’ DI UTILIZZO DEL COMPUTER (CONOSCENZA DI PACCHETTO OFFICE: 
WORD, EXCEL, ACCESS, POWER POINT, INTERNET EXPLORER) 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

 PREPARAZIONE DI OPUSCOLI ESPLICATIVI ILLUSTRATI PER PAZIENTI AFFETTI DA 

SCOMPENSO SEGUITI C/O L’UNITA’ DELLO SCOMPENSO DELL’OSPEDALE DI DESIO . 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 

indicate. 

 HA PUBBLICATO ARTICOLI E ABSTRACTS SU RIVISTE SCIENTIFICHE NAZIONALI. 

RELATRICE DI COMUNICAZIONI E POSTERS IN CONGRESSI NAZIONALI E 
INTERNAZIONALI 

MASTER DI ECO-STRESS C/O CNR DI PISA (dott. PICANO) 

CORSO DI FORMAZIONE PER LA CERTIFICAZIONE DI COMPETENZA IN 
ECOCARDIOGRAFIA CARDIOVASCOLARE DALLA SOCIETA’ ITALIANA DI 
ECOCARDIOGRAFIA (SIEC) 

 

PATENTE O PATENTI  Automobilistica B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  ISCRITTA ALLA SOCIETA’ DEI MEDICI CARDIOLOGI OSPEDALIERI (ANMCO) 

   

 

 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003. 
 

Data   23/3/2018                              Firma    Martina Mistò 


