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 C U R R I C U L U M  V I T A E  E T  

S T U D I O R U M  
 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Fabio TONELLI 

Data di nascita  15/01/1970 

Qualifica  Dirigente Medico 

Amministrazione  ASST Fatebenefratelli Sacco – Ospedale Luigi Sacco Polo Universitario - Milano 

Incarico attuale  Dirigenziale di Altissima Professionalità all’interno della UOC Medicina del Lavoro;  
Medico Competente D. Lgs. 81/2008 

                  Numero telefonico reparto 

 

 0239042737 

                                    Sede di lavoro  Presidio Ospedaliero “Luigi Sacco” – S.C. Medicina del Lavoro 

                             E-mail istituzionale  

 

 fabio.tonelli@asst-fbf-sacco.it - medicina.lavoro@asst-fbf-sacco.it 
 

 

 

TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI 

ED ESPERIENZE LAVORATIVE 
 

TITOLO DI STUDIO  Specializzazione in Medicina del Lavoro in data 12/11/2002 (UNIMI) 

ALTRI TITOLI DI STUDIO E 
PROFESSIONALI 
 

 Maturità Scientifica (1989) 
Laurea in Medicina e Chirurgia in data 24/07/1996 (UNIMI) – abilitazione: maggio 1997 
Perfezionamento in Agopuntura (modulo didattico triennale) in data 02/12/2018 (UNIMI) 

ESPERIENZE PROFESSIONALI    
  Luglio 1997 – luglio 1998:  

Esercito Italiano - Brigata Meccanizzata “Centauro” Novara 

Ufficiale Medico con incarico di Dirigente del Servizio Sanitario.  
Durante il 1998: partecipazione alla missione di Pubblica Sicurezza denominata “Operazione 
Vespri Siciliani” nella Città di Gela (CL) sempre con incarichi di Ufficiale Medico della base 
operativa e Dirigente del Servizio Sanitario. 

 
Luglio 1998 – Novembre 1998 
AZIENDA OSPEDALIERA "IST.CLIN.PERFEZIONAMENTO" MILANO. 
Medico volontario presso il reparto degenze della Clinica del Lavoro "Luigi Devoto". 
Nello stesso periodo: attività di medico di medicina generale in qualità di sostituto presso 
ambulatori convenzionati con il S.S.N. 

 
Novembre 1998 – Novembre 2002: 
Scuola di Specializzazione in Medicina del Lavoro dell’Università degli Studi di Milano presso la 
Clinica del Lavoro “L. Devoto” di Milano. Medico Specializzando con attività clinica in Reparto di 
Degenza e presso gli ambulatori di Audiologia Professionale, Allergologia,Fisiopatologia 
Respiratoria, Medicina Industriale, Ergoftalmologia, Fotopletismografia.  
Nell’ambito del corso di specializzazione: attività di tirocinio presso Centro Antiveleni H. 
Niguarda Milano, U.O. cardiologia del C.T.O. 
di Milano, Istituto di Medicina Legale dell’aeronautica Militare di Milano, ASL Città di Milano, 
INAIL Milano, Italtel, AMSA. 

 
Novembre 2002 – Marzo 2003: 
Medicina Generale. 
Attività di medico di medicina generale in qualità di sostituto presso ambulatori convenzionati 
con il S.S.N.  
Nello stesso periodo: attività di Medico Competente (D.Lgs. 626/94) in regime di libera 
professione presso Aziende Private di vari settori produttivi 
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Dal 03/04/2003: 
Azienda Ospedaliera “L. Sacco” – Polo Universitario – Via G.B. Grassi 74, Milano.   
Dirigente Medico presso l’Unità Operativa Complessa di Medicina del Lavoro. 

Svolge inoltre, dal mese di luglio 2003, la funzione di Medico Competente dell’Azienda 
Ospedaliera. 
Attività libero-professionale in regime di intramoenia, in qualità di specialista in Medicina del 
Lavoro e Medico Competente, per conto di Aziende pubbliche e private appartenenti a vari 
settori produttivi. 
Dal 29/10/2015: 
Azienda Ospedaliera “L. Sacco” – Polo Universitario – Via G.B. Grassi 74, Milano.   
Attribuzione di incarico dirigenziale triennale con facoltà di rinnovo: C2 – professionale di 
specializzazione - all’interno dell’UOC Medicina del Lavoro. 
 
Dal 01/12/2018  
ASST Fatebenefratelli Sacco 
Attribuzione di incarico dirigenziale triennale con facoltà di rinnovo: professionale 2° fascia - 
all’interno dell’UOC Medicina del Lavoro. 
 
Dal 01/12/2021 
ASST Fatebenefratelli Sacco 
Rinnovo per un quinquennio con facoltà di rinnovo di incarico dirigenziale: professionale 2° 
fascia - all’interno dell’UOC Medicina del Lavoro. 
 
Dal 12/09/2022 
ASST Fatebenefratelli Sacco 
Attribuzione di incarico dirigenziale di Alta Specialità 1° fascia, quinquennale, denominato 
“Valutazione di idoneità complesse di medicina del lavoro” a decorrere dal 01/10/2022 - 
all’interno dell’UOC Medicina del Lavoro. 
 
Dal 02/02/2023 
ASST Fatebenefratelli Sacco 
Attribuzione di incarico dirigenziale di Altissima Professionalità, quinquennale, 
articolazione di SC, all’interno dell’UOC Medicina del Lavoro, denominato “Idoneità 
Complesse”, con decorrenza 01/02/2023. 
 
 
Attività specialistiche e scientifiche svolte con particolare interesse nell’ambito delle 
malattie infettive ad eziologia professionale, esposizione lavorativa ad agenti biologici e 
immunodepressione, neoplasie ad eziologia o concausa professionale, stress lavoro-
correlato, idoneità lavorative complesse. 
 
Agopuntore iscritto negli elenchi speciali (Registro Agopuntura) dell’Ordine dei Medici di 
Milano 
 

CAPACITÀ LINGUISTICHE 
 
 
 
 
 

  
Lingua  Livello Parlato  Livello Scritto  
Francese  Buono  Buono  

Inglese  Scolastico  Scolastico  
 

CAPACITÀ NELL’USO DELLE 
TECNOLOGIE 

 

 Utilizzo sistemi operativi Microsoft, MAC os, Android. Utilizzo pacchetto MS office. Conoscenze 
tecniche relative all’effettuazione e refertazione di esami spirometrici, audiometrici, 
ergoftalmologici con ortoanalizzatore. 

 
ALTRO 

 

 Dall’anno accademico 2003-2004: qualifica di Cultore della materia del corso di Medicina del 
Lavoro della Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Milano – Polo Vialba, 
con partecipazione all’attività didattica formale e di tirocinio pratico e alla commissione d’esame 
nell’ambito dei Corsi di Laurea in Medicina e Chirurgia, Scienze Infermieristiche e Tecniche della 
Prevenzione nell’Ambiente e nei Luoghi di Lavoro. 
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Attività di Tutor della Scuola di Specializzazione in Medicina del Lavoro di Milano presso l’Unità 
Operativa di Medicina del Lavoro e Sicurezza degli Ambienti di Lavoro dell’Ospedale Sacco di 
Milano, dall’anno accademico 2003-2004.  
 
Dal 2009: membro della Sezione di Medicina Preventiva dei Lavoratori della Sanità della Società 
Italiana di Medicina del Lavoro e Igiene Industriale. Partecipazione al Gruppo di lavoro sul 
Rischio Biologico coordinato dal Prof. Stefano Porru - Spedali Civili – Brescia, con finalità di 
aggiornamento delle “Linee Guida per la sorveglianza dei lavoratori della sanità esposti a rischio 
biologico”. 
 
Dal 2010: Professore a Contratto del Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia dell’Università 
degli Studi di Milano, disciplina Medicina del Lavoro. 
 
Dal 2014: Partecipazione in qualità di componente al “Laboratorio di Approfondimento Tumori 
Professionali” e al “Laboratorio di Approfondimento Stress Lavoro Correlato” della Direzione 
Generale Sanità di Regione Lombardia. 
 
Partecipazione in qualità di docente al Corso ECM organizzato da provider accreditato regionale 
presso l’A.O. “Ospedale L. Sacco” – Polo Universitario – Milano, dal titolo “La sicurezza in 
Laboratorio nella pratica quotidiana”. Edizioni ripetute nelle date 18/05/2005 e 25/05/2005.  
 
Partecipazione in qualità di docente al corso ECM organizzato da provider accreditato regionale 
presso l’A.O. “Ospedale L. Sacco” – Polo Universitario – Milano dal titolo: "Tubercolosi 
polmonare: indicazioni per limitare la diffusione ospedaliera e sorvegliare gli operatori sanitari 
esposti". Edizioni ripetute nelle date 29/05/2006, 31/05/2006 e 01/06/2006. 
 
Partecipazione in qualità di docente al corso ECM organizzato da provider accreditato regionale 
presso l’A.O. “Ospedale L. Sacco” – Polo Universitario – Milano dal titolo: “Percorso continuo di 
informazione - formazione degli operatori esposti ai rischi da movimentazione manuale di 
pazienti (MMP)”, in data 16/11/2006, 23/11/2006 e 30/11/2006. 
 

Partecipazione in qualità di docente al corso di formazione per i Rappresentanti dei lavoratori 
per la Sicurezza e per i Referenti Dipartimentali SGSS (Sistema di Gestione per la Salute e la 
Sicurezza) dell’Ospedale Luigi Sacco, svolto in collaborazione con l’ASL Città di Milano, 
distribuito su più moduli da maggio a ottobre 2007. 

 

Partecipazione in qualità di responsabile scientifico e docente al corso di formazione aziendale 
ECM dell’Ospedale Luigi Sacco, dal titolo: “Gestione dei rischi professionali nella manipolazione 
di farmaci antiblastici.” Edizioni ripetute in data 28/10/2008 e 26/11/2008. 

 

Partecipazione in qualità di docente ai corsi di Aggiornamento Obbligatorio per Infermieri ai 
sensi del d.Lg. 135/90. Titolo della presentazione: “Gestione della sorveglianza sanitaria degli 
operatori ospedalieri”, due edizioni ripetute, gennaio 2010, Dipartimento Malattie Infettive – A.O. 
Ospedale Luigi Sacco - Milano 

 

Partecipazione in qualità di docente al Corso di formazione per Rappresentanti dei Lavoratori 
per la Sicurezza del settore sanità, in collaborazione con l’ASL Città di Milano – Fondazione 
IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico – Milano – 10/03/2010 – Titolo dell’intervento:  

“Problemi di salute e di sicurezza nell'attività ospedaliera con esposizione a rischio biologico”. 

 

Partecipazione in qualità di responsabile scientifico e docente al corso di formazione aziendale 
ECM dell’Ospedale Luigi Sacco, dal titolo: “Aggiornamenti in Tema di Rischio Biologico per gli 
Operatori della Sanita': Valutazione dei Rischi, Sorveglianza Sanitaria e Profilassi, Idoneita' alla 
Mansione Specifica”, due edizioni ripetute, 2011. 

 

Partecipazione in qualità di docente al Corso “Nuovi rischi sul lavoro: metodi di valutazione e di 
prevenzione” Giugno 2012 – Ottobre 2012, organizzato dal Dipartimento di Medicina del Lavoro 
“Clinica del Lavoro Luigi Devoto” – Milano. 
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Partecipazione in qualità di docente al Corso di formazione aziendale “DLvo 81/2008 e s.m.i. – 
Formazione generale in materia di salute e sicurezza sul lavoro” ” – A.O. Ospedale L. Sacco – 
Polo Universitario – Milano. A partire dal 2013, attività periodica tuttora in corso svolta in più 
edizioni ogni anno. 

 

Responsabile scientifico e docente del corso di formazione aziendale “DLvo 81/2008 e s.m.i. – 
Formazione specifica in materia di salute e sicurezza sul lavoro per i neoassunti dell’area 
dirigenza sanitaria” – A.O. Ospedale L. Sacco – Polo Universitario – Milano. Evento formativo 
annuale su tre giornate, prima edizione nell’anno 2013. 

Partecipazione in qualità di discente al Corso di Perfezionamento "Agopuntura: Le fasi critiche 
dell'età della vita (modulo didattico triennale)"- Università degli Studi di Milano - a.a. 2015/2016 

 
Partecipazione in qualità di discente al Corso di Perfezionamento "Agopuntura: il dolore 
muscoloscheletrico e le cefalee" (modulo didattico triennale)"- Università degli Studi di Milano - 
a.a. 2016/2017 
 
Partecipazione in qualità di discente al Corso di Perfezionamento "Agopuntura nello stress e 
nelle malattie stress-correlate (modulo didattico triennale)"- Università degli Studi di Milano - a.a. 
2017/2018. Concluso con esito positivo il modulo didattico triennale con esame finale e 
discussione tesi in data 02/12/2018. 

 

Contributi Scientifici 

 

Il rischio di infezione tubercolare nei dipendenti dell’Ospedale L.Sacco di Milano dopo 
esposizione a pazienti affetti da tubercolosi polmonare 
F.Tonelli, A.Messa, P.Carrer, M.Maroni 

SIMLII 2005 

Oggetto di Poster al Congresso Nazionale SIMLII 2005 

 
Spinal disorders and fitness for work among nurses of the “L. Sacco” Hospital in Milan 
Bossi L, Tonelli F, Ronchin M, Carrer P, Maroni M. 
ICOH 2006 
 
Experience of a department of occupational health and prevention in the application of ISO 9001 
quality management sistems and OHSAS 18001 occupational health and safety management 
sistems. 
Mariani F, Colosio C, Ronchin M, Carrer P, Tonelli F, Maroni M 
ICOH 2006 
 
Tubercular infection in health care workers of "L. Sacco" Hospital after exposure to patients with 
tuberculosis 
Tonelli F, Messa A, Carrer P, Maroni M 
ICOH 2006 

Oggetto di Poster all’International Congress on Occupational Health 2006 

 
La gestione delle “idoneita’ difficili” negli operatori della sanita’ 
Tonelli F, Salvioni M, Cucchi I, Omeri E, Piretti C, Ronchin M, Carrer P 

SIMLII 2007 

Oggetto di presentazione orale al Congresso Nazionale SIMLII 2007 

 
Implementazione di un sistema di gestione per la salute e la sicurezza (SGSS) in un’azienda 
ospedaliera polo universitario 
Mariani F, Bravi C, Dolcetti L, Moretto A, Palermo A, Ronchin M, Tonelli F, Carrer P 

SIMLII 2007 

 

La vaccinazione antiinfluenzale nel personale sanitario di un ospedale universitario di Milano 

Fanetti A.C., Mascione R, Re Cecconi E, Toia E, Tonelli F, Carrer P 

SIMLII 2007 
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Le malattie trasmesse per via ematica 

Focus sulla valutazione del rischio negli ambienti sanitari: risultati e prospettive di un gruppo di 
lavoro multicentrico  
Nicoletta Biggi, Corrado Negro, Raffaele Polato, Fabio Tonelli  
(gli Autori hanno contribuito in egual misura al disegno dello studio, all’analisi ed interpretazione 
dei dati, alla redazione dell’articolo) 

Convegno Nazionale SIMLII - Sezione di  Medicina Preventiva dei Lavoratori della Sanità 
Rischio biologico, psicosociale e biomeccanico per i lavoratori della Sanità 

Attualità scientifiche e legislative 

Pavia, 3-5 marzo 2010 

 

La tubercolosi. Focus sulla valutazione del rischio e la sorveglianza sanitaria dei lavoratori della 
sanita’: risultati e prospettive di un gruppo di lavoro multicentrico. 
M.Bacis, A.Cristaudo, V.Lodi, N.Magnavita, G.Micheloni, D.Placidi, V.Puro, F.Tonelli  
(gli Autori hanno contribuito in egual misura al disegno dello studio, all’analisi ed interpretazione 
dei dati, alla redazione dell’articolo) 

Convegno Nazionale SIMLII - Sezione di  Medicina Preventiva dei Lavoratori della Sanità 
Rischio biologico, psicosociale e biomeccanico per i lavoratori della Sanità 

Attualità scientifiche e legislative 

Pavia, 3-5 marzo 2010 

 

Focus su copertura e promozione della vaccinazione antinfluenzale nei lavoratori della sanita’: 
risultati e prospettive di un gruppo di lavoro multicentrico 
G.Franco, G.Micheloni, D.Placidi, V.Puro, F.Tonelli  
(gli Autori hanno contribuito in egual misura al disegno dello studio, all’analisi ed interpretazione 
dei dati, alla redazione dell’articolo) 

Convegno Nazionale SIMLII - Sezione di  Medicina Preventiva dei Lavoratori della Sanità 
Rischio biologico, psicosociale e biomeccanico per i lavoratori della Sanità 

Attualità scientifiche e legislative 

Pavia, 3-5 marzo 2010 

 

Patologia cardiovascolare e idoneità per lavoro a turni negli operatori sanitari: l’esperienza del 
servizio medico competente dell’A.O. Luigi Sacco di Milano 
S. Fossati, F. Tonelli, M. Ronchin, R. Zingoni, I. Cucchi, A. D’Alcamo, T. Macario, E. Omeri, C. 
Piretti, , P. Carrer 
SIMLII 2010 

 

Diagnosi e Indicazioni al trattamento dell’infezione Tubercolare Latente negli operatori sanitari 
dell’A.O. “Luigi Sacco” di Milano 

F. Tonelli, S. Fossati, T. Macario, M. Ronchin, C. Piretti, E. Omeri,  R.  Mascione, E. Re 
Cecconi, E. Toia, A. D’Alcamo, R. Zingoni P. Carrer   

Oggetto di presentazione orale al Congresso Nazionale SIMLII 2010 

 

L’introduzione di un test IGRA nel protocollo di sorveglianza sanitaria dei lavoratori esposti a 
rischio Tubercolosi nell’ambito di un’azienda ospedaliera milanese 

Tonelli F., Macario T., Carrer P., Ronchin M.A., Omeri E, Toia E., Mascione R., Re Cecconi E. 

Oggetto di presentazione orale al Congresso Nazionale SIMLII 2011 

 
Giudizio d'idoneità alla mansione specifica nei medici di un grande ospedale milanese: 
andamento delle limitazioni all’attività su turni nel periodo 2003-2014. 
F.Tonelli, M. Ronchin, T. Macario, M. Mendola, N. Deflorian, P. Carrer 

Oggetto di presentazione orale al Congresso Nazionale SIMLII 2015 

Med Lav 2015; 106 (Suppl 2): 38 

 

La promozione della salute nei lavoratori ospedalieri; riduzione dell’obesità e prevenzione del 
rischio cardiocerebrovascolare nella popolazione lavorativa dell’Azienda Ospedaliera “L. Sacco” 
di Milano. 

M. Ronchin, R. Miotto, T. Macario, F. Tonelli, P. Carrer 

SIMLII 2015 - Med Lav 2015; 106 (Suppl 2): 24 

 



Pagina 6 - Curriculum vitae di Fabio Tonelli  Per ulteriori informazioni: 
www.cedefop.eu.int/transparency 
www.europa.eu.int/comm/education/index_it.html 
www.eurescv-search.com 

  

 

I tumori professionali in Lombardia: analisi dei dati dell’archivio Ma.P.I. 

C. Mensi et al. (F. Tonelli coautore nell’ambito del COR Working Group) 

SIMLII 2015 - Med Lav 2015; 106 (Suppl 2): 99-100 
 
COVID-19 impact and vaccine effectiveness among healthcare workers of a large University 
Hospital in Lombardy, Italy 
Marco Mendola, Fabio Tonelli, Francesca Stefania Garletti, Daniela Greco, Michela Fiscella, 
Isabella Cucchi, Maria Cristina Costa, Paolo Carrer 
Med Lav 2021; 112, 6: 453-464 DOI: 10.23749/mdl.v112i6.11983 
 
Sintomi post-COVID e idoneità al lavoro in operatori sanitari ricoverati per infezione da SARS-
CoV2: i dati di una grande ASST Lombarda a due anni dall’inizio della pandemia  
Leoni M., Cozzi Y., Manzari A., Mendola M., Tonelli F., Cucchi I., Costa C., Carrer P. 
VIII Convegno Nazionale “Nuccio Abbate” – Taormina. 29 e 30 maggio 2022 
 
Long-term COVID symptoms, work ability and fitness to work in healthcare workers hospitalized 
for sars-CoV-2 infection 
Marco Mendola, Marco Leoni, Ylenia Cozzi, Andrea Manzari, Fabio Tonelli, Francesca 
Metruccio, Luca Tosti, Vera Battini, Isabella Cucchi, Maria Cristina Costa, Paolo Carrer 
Med Lav 2022; 113 (5): e2022040 DOI: 10.23749/mdl.v113i5.13377 
 
Mental Disorders Among Healthcare Students Attending a Large University Hospital in Milan, 
Italy 
Marco Mendola, Francesco Masi, Raimondo Castiglione, Antonio Soriano, Safi Zazou,  
Fabio Tonelli, Paolo Carrer 
Med Lav 2024; 115 (2): e2024009DOI: 10.23749/mdl.v115i2.15168 
 

Seroprevalence of Measles Antibodies in Healthcare Workers, 2019-2023 
A. Rizzo, M. Mendola, F. Salari, A. Lombardi, M. Longo, F. Tonelli, P. Carrer, MR Gismondo 
The 8th National Congress of the Italian Society for Virology – Bologna - July 7-9, 2024 – PO221 
 

   
Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della Legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di 
atti falsi sono puniti ai sensi del Codice Penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza il trattamento dei dati 
personali ai sensi del Dlgs 196 del 30 giugno 2003 e s.m.i. e dell’art. 13 GDPR. 
 
 
 
Milano, 28/01/2025                         Dott. Fabio Tonelli 
                                                                                                                                                 

 


