
F O R M A T O  E U R O P E O

P E R  I L  C U R R I C U L U M

V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome PESSINA MATTEO

Indirizzo VIALE MONTE CENERI, 20155 MILANO

Telefono

Fax

E-mail matteo.pessina@asst-fbf-sacco.it

Nazionalità ITALIANA

Data di nascita 09.06.1980 – BOLLATE (MI)

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) 2003 – 2006: STUDENTE INTERNO PRESSO IL REPARTO DI TERAPIA INTENSIVA PEDIATRICA, BLOCCO

OPERATORIO PEDIATRICO E SALA PARTO – OSPEDALE V.BUZZI

2006 – 2008 MEDICO SPECIALIZZANDO PRESSO LA RIANIMAZIONE – BLOCCO OPERATORIO A.O. 
MELGNANO – PO VIZZOLO PREDABISSI

SETTEMBRE 2008 – OTTOBRE 2008: MEDICO SPECIALIZZANDO PRESSO LA TIPO ZONDA – 
OSPEDALE MAGGIORE POLICLINICO DI MILANO

NOVEMBRE 2008 – DICEMBRE 2008: MEDICO SPECIALIZZANDO PRESSO IL BLOCCO OPERATORIO 
CHIRURGIA D’URGENZA – OSPEDALE MAGGIORE POLICLINICO DI MILANO

GENNAIO 2009 – MARZO 2009: MEDICO SPECIALIZZANDO PRESSO LA RIANIMAZIONE E. VECLA – 
OSPEDALE MAGGIORE POLICLINICO – MILANO

APRILE 2009 – MAGGIO 2009 E SETTMEBRE 2009 – OTTOBRE 2009: MEDICO SPECIALIZZANDO 
PRESSO IL REPARTO DI TERAPIA INTENSIVA PEDIATRICA, BLOCCO OPERATORIO PEDIATRICO E SALA

PARTO – OSPEDALE V.BUZZI

GIUGNO 2009 – AGOSTO 2009: MEDICO SPECIALIZZANDO PRESSO IL REPARTO DI 
NEURORIANIMAZIONE – OSPEDALE NIGUARDA CA’ GRANDA

DICEMBRE 2009 – NOVEMBRE 2011: ASSUNZIONE A TEMPO UNICO E DETERMINATO IN SOSTITUZIONE

DI MATERNITA’ CON RUOLO DI DIRIGENTE MEDICO ANESTESIA E RIANIMAZIONE – OSPEDALE V. 
BUZZI

NOVEMBRE 2011 – DICEMBRE 2012: ASSUNZIONE A TEMPO UNICO E DETERMINATO, LIMITATAMENTE

AD UN ANNO, CON RUOLO DI DIRIGENTE MEDICO ANESTESIA E RIANIMAZIONE – OSPEDALE V. BUZZI 
DICEMBRE 2012 – AD OGGI: ASSUNZIONE A TEMPO UNICO, INDETERMINATO ED ESCLUSIVO CON 
RUOLO DI DIRIGENTE MEDICO ANESTESIA E RIANIMAZIONE – ASST FBF SACCO (GIÀ AO ICP) 
OSPEDALE V. BUZZI

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Ospedale dei Bambini V. Buzzi
Azienda Ospedaliera di Melegnano – P.O. Vizzolo Predabissi
Fondazione Ospedale Maggiore Policlinico Mangiagalli Regina Elena
Azienda Ospedaliera Niguarda Ca’ Granda

• Tipo di azienda o settore Azienda Ospedaliera
• Tipo di impiego Studente interno – Medico Specializzando – Dirigente Medico

• Principali mansioni e responsabilità Valutazione preoperatoria e postoperatoria di pazienti pediatrici e adulti
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Valutazione e trattamento di pazienti critici pediatrici e adulti
Trasferimento intra – extra ospedaliero di pazienti critici pediatrici e adulti
Istituzione di monitoraggi invasivi in pazienti pediatrici e adulti
Induzione e gestione di anestesie in pazienti adulti e pediatrici
Attività anestesiologica in Ostetricia e Ginecologia

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) 1994 – 1999 Istituito Tecnico S. Cannizzaro – Indirizzo Chimico
1999 – 2006 Università Statale di Milano – Facoltà di Medicina e Chirurgia
2006 – 2009 Università Statale di Milano – Scuola di Specializzazione in Anestesia e 
Rianimazione

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Luglio 1999: Diploma di Perito Chimico (voto 85/100)
Marzo 2006: Laurea in Medicina e Chirurgia (voto 107/110) – Tesi: ”Alterazioni dell’ECG fetale e 
del tracciato CTG durante analgesia epidurale in travaglio di parto”
Novembre 2009 Specializzazione in Anestesia e Rianimazione (voto 61/70) ai sensi del D.Lgs. 
n°368/1999 della durata di anni 4 – Tesi: “Studio prospettico osservazionale multicentrico sulle 
complicanze in corso di analgesia epidurale in travaglio di parto”

• Qualifica conseguita Perito Chimico
Laurea in Medicina e Chirurgia
Specializzazione in Anestesia e Rianimazione

CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della

carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi

ufficiali.

MADRELINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUA

INGLESE

• Capacità di lettura BUONA

• Capacità di scrittura BUONA

• Capacità di espressione orale ELEMENTARE

CAPACITÀ E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione è importante e in
situazioni in cui è essenziale lavorare in

squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

BUONA CAPACITÀ RELAZIONALE CON I MEMBRI DELLO STAFF MEDICO E INFERMIERISTICO DEL 
REPARTO DI TERAPIA INTENSIVA PEDIATRICA – BLOCCO OPERATORIO – SALA PARTO 
BUONA CAPACITÀ RELAZIONALE CON I GENITORI AFFERENTI AL SERVIZIO DI ANESTESIA E 
RIANIMAZIONE DELL’OSPEDALE V. BUZZI

CAPACITÀ E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE  
Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attività di volontariato (ad es.

cultura e sport), a casa, ecc.

GESTIONE DELLA TURNISTICA DEGLI STUDENTI SPECIALIZZANDI PRESSO LA TERAPIA INTENSIVA 
OSPEDALE BUZZI
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CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

BUONA CAPACITÀ DELL’USO DEL COMPUTER E DEL PACCHETTO OPERATIVO MICROSOFT OFFICE

BUONA CAPACITÀ DELL’USO DI INTERNET, MOTORI DI RICERCA E BIBLIOTECHE DIGITALI PER LA 
RICERCA DI MATERIALE/ARTICOLI SCIENTIFICI

UTILIZZO GIORNALIERO DI ATTREZZATURE ELETTROMEDICALI IN CAMPO ANESTESIOLOGICO E 
RIANIMATORIO

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

DOCENTE PRESSO CORSI DI FORMAZIONE DI VOLONTARI DEL SOCCORSO PRESSO CROCE ROSSA 
ITALIANA – ANPAS
DOCENTE CORSI DI FORMAZIONE BLSD E PBLS PER IL PERSONALE SANITARIO DEL P.O. V. BUZZI 
ISTRUTTORE IRC CORSO EPLS ESECUTORE

PATENTE O PATENTI Patente classe A2 – B
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ULTERIORI INFORMAZIONI Partecipazione a Congressi/Corsi Nazionali:
Febbraio 2005: Congresso Analgesia, Anestesia e Rianimazione in Ostetricia
Aprile 2005: Aggiornamento in Anestesia e Terapia Intensiva Pediatrica
Novembre 2006: Applicazione delle raccomandazioni per il controllo delle vie aeree e la gestione
delle difficoltà
Aprile 2009: USCMC BLI – Provider Introductory Module
Aprile 2009: Protection and Toxicity on infants brain
Maggio 2009: 20° Congresso SMART
Ottobre 2009: 13° Congresso Nazionale S.A.R.N.eP.I.
Aprile 2010: Corso EPLS – European Pediatric Life Support
Maggio 2010: Corso Teorico Pratico VAM 2010 – SMART Educational – L’ABC della 
ventilazione Invasiva e Non Invasiva
Ottobre 2010: Corso rivolto ad anestesisti rianimatori: La medicina della donazione – I.Re.F. – 
Scuola di Direzione in Sanità
Marzo 2011: Convegno I miorilassanti ed il loro antagonismo
Maggio 2011: 22° Congresso SMART
Settembre 2011: 15° Congresso Nazionale S.A.R.N.eP.I.
Ottobre 2011: Corso NIV – Ventilazione Non Invasiva dalla A alla Z
Novembre 2011: VI Congresso Nazionale SINSEC 30 anni di doppler transcranico: che cosa è 
cambiato? 
Dicembre 2011: Convegno Gruppo di Studio Italiano sulle Anomalie Vascolari: Riunione 
Multidisciplinare e Discussione Collegiale Casi Clinici Complessi
Gennaio 2012: Convegno Protossido d’azoto per il Dolore del Bambino e della Donna durante il 
Parto
Settembre 2012: 16° Congresso Nazionale S.A.R.N.eP.I. – ESPA Congress 2012
Novembre 2012: 1st European Congress on Paediatric Palliative Care
Gennaio 2013: USPLS BL1 – Provider Introductory Module
Febbraio 2013: Convegno Supporto Nutrizionale nel Bambino Cronico in Opedale e a Domicilio
Maggio 2013: Convegno Il Dolore In Età Pediatrica: Dalla Teoria Alla Pratica 
Novemnre 2013: ERC – EPLS Provider Course
Dicembre 2013: Corso Teorico Pratico Fibrobroncoscopia in Terapia Intensiva
Dicembre 2013: Corso Classic di Ventilazione Artificiale
Marzo 2014: IRC – Corso Unificato Istruttori Avanzati – GIC 
Giugno 2014: Congresso Antidotes in Depth 2014 Clinical Toxicology, Substances of Abuse and
Chemical Emergencies
Settembre 2014: 18°Congresso Nazionale S.A.R.N.eP.I.
Dicembre 2014: Corso La Simulazione in emergenza Materno – Fetale
Gennaio 2015: Convegno Gestione dell’emorragia critica e delle alterazioni della coagulazione in
vari setting chirurgici
Marzo 2015: Corso FAD Italian Obstetric Surveillance System (ItOSS): la prevenzione e la 
gestione dell’emorragia del post – partum
Luglio 2015: Corso FAD Applicazione delle raccomandazioni per il controllo delle vie aeree e la 
gestione delle difficoltà
Settembre 2015: Congresso Antidotes in Depth 2015 Clinical Toxicology, Substances of Abuse 
and Chemical Emergencies 
Novembre 2015: 19° Congresso Nazionale S.A.R.N.eP.I.
Dicembre 2015: Corso Intossicazioni Acute In Età Pediatrica
Gennaio 2016: Convegno Intossicazioni acute in età pediatrica: nuove droghe e nuove sostanze 
tossiche
Dicembre 2016: Corso Intossicazioni Acute In Età Pediatrica
Aprile 2017: Corso Train the Airway Trainer 3rd Italian Edition of the EAMS Teaching the 
AirwayTeacher – SIAARTI
Giugno 2017: Corso ECM Confronto tra esperti – Il reversal selettivo del NMBA in sala 
operatoria è realmente una carta vincente? 
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Partecipazione come relatore/moderatore al “Corso PRECORRI alla ricerca di una
metodologia comune per ridurre il rischio respiratorio” – Novembre 2007
Partecipazione come relatore al “Congresso Antidotes in Depth 2014 Clinical 
Toxicology, Substances of Abuse and Chemical Emergencies – “Botulismo 
Infantile”
Partecipazione come relatore al “Congresso Antidotes in Depth 2015 Clinical Toxicology, 
Substances of Abuse and Chemical Emergencies – “Errori Terapeutici in Terapia 
Intensiva Pediatrica”
Responsabile Segreteria Scientifica e Relatore al “Convegno Intossicazioni acute in età 
pediatrica: nuove droghe e nuove sostanze tossiche – “Botulismo Infatile; Errori 
Terapeutici in Terapia Intensiva Pediatrica” 
Partecipazione come relatore al “Congresso Antidotes in Depth 2016 Clinical Toxicology, 
Substances of Abuse and Chemical Emergencies – “Intossicazioni intenzionali nel 
bambino e adolescente”

Vincitore del PREMIO PIERGIORGIO CACIAGLI 2011 per il miglior contributo al 
POSTER dal titolo MORTE CEREBRALE SOTTO L’ANNO DI VITA: UN CASO DI 
DIAGNOSI IMPOSSIBILE, Autori M. Pessina, E. Corolli, F. Lusenti, R. Testa, I. Salvo, 
presentato nell’ambito del VI Congresso Nazionale SINSEC 2011

Aprile 2014: IRC – Istruttore in affiancamento al Corso EPLS Esecutore
Ottobre 2014: IRC – Istruttore in affiancamento Corso EPLS Esecutore
Aprile 2015: IRC – Istruttore Corso EPLS Esecutore
Novembre 2015: IRC – Istruttore Corso EPLS Esecutore
Dicembre 2015: IRC – Istruttore Corso EPLS Esecutore (1^ Edizione per 
Specializzandi Anestesia e Rianimazione)
Gennaio 2016: IRC – Istruttore Corso EPLS Esecutore (2^ Edizione per 
Specializzandi Anestesia e Rianimazione) 
Febbraio 2016: Docente in Affiancamento al Corso teorico pratico avanzato e 
simulazione alta fedeltà/CRM gestione delle vie aeree: competenze, skills tecnici e
fattore umano
Novembre 2016: Tutor Gestione delle vie aeree in età pediatrica - SIAARTI
Dicembre 2016: IRC – Istruttore Corso EPLS Esecutore
Marzo 2017: Tutor Gestione delle vie aeree in età pediatrica – SIAARTI
Maggio 2017: Tutor Corso Specialistico di Fibroscopia – SIAARTI
Luglio 2017: IRC – Istruttore Corso EPLS Esecutore
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PUBBLICAZIONI Salvo I., Mandelli A., Pessina M., Miradoli L., Wolfler A., Maternal deaths: is the UK confidential 
inquires a model we can copy? Minerva Anestesiologica Volume 71 Supplemento 1 n°10 
Ottobre 2005;

Silvani P., Camporesi A., Pessina M., Studio SISPE – Studio Italiano Sepsi Pediatrica – 
Diagnosi sepsi correlate, studio preliminare Volume degli atti 9° Congresso Nazionale SARNePI 
2005;

Wolfler A., Zoia E., Pessina M., Felisari G., Bianchi C., Assistenza meccanica alla tosse in 
rianimazione: esperienza su due bambini con grave compromissione respiratoria Comunicazioni 
Libere XVII Congresso SMART 2006;

Pessina M., De Chiara S., Alongi S., Chiumello D., Panigada M., Chevallard G., Breda G., 
Gadioli M., Agostoni P., Caspani ML.; Tempi di intervento ed outcome dopo arresto cardiaco 
intraospedaliero Comunicazione Libera XX Congresso SMART 2009

I. Salvo, L. Miradoli, M. Pessina, A. Mandelli; Procalcitonin in PICU: clinical experience of the 
Children Hospital in Milan Comunicazione Libera International Meeting WFPICCS – 63° 
Congreso SIAARTI – 10th Congress WFSICCM 2009

F. Izzo, A. D’Angelo, M. Pessina, S. Sangion, S. Rotta, I. Salvo; Trattamento postoperatorio 
della DIC in emangioma cavernoso gigante Comunicazione Libera 14° Congresso Nazionale 
S.A.R.N.eP.I. 2010

E.Rota, E. Zoia, F. Izzo, A. Mandelli, M. Pessina, I.Salvo; Monitoraggio NIRS nella sepsi grave: 
identificazione di danno cerebrale Comunicazione Libera 14° Congresso Nazionale 
S.A.R.N.eP.I. 2010

M. Pessina, E. Corolli, F. Lusenti, R. Testa, I. Salvo, Morte cerebrale sotto l’anno di vita: un 
caso di diagnosi impossibile Comunicazione Libera 15° Congresso Nazionale S.A.R.N.eP.I. 
2011

I. Salvo, S. Azzari, M. Pessina, Buona pratica medica governo clinico e medicina perioperatoria 
A. Gullo Ed  Springer, Maggio 2012 pp 45 – 56

I. Salvo, A. Camporesi, S. Meloni, M. Pessina, Complicanze respiratorie in anestesia pediatrica 
Atti SIAARTI 2012; Minerva Anestesiologica  78 (suppl. 1 al N.10); 513 – 517

I. Salvo, A. Camporesi, S. Meloni, M. Pessina, Metodi alternativi di analgesia in travaglio: 
protossido d’azoto Atti SIAARTI 2012; Minerva Anestesiologica  78 (suppl. 1 al N.10); 519 – 521
 
F. Izzo, A. Wolfler, A. Camporesi, M. Pessina, I. Salvo,  Risk Benefit Of Spine Surgery In 
Children With Neuromuscular Disease Atti Congress of the European Society for Paediatric 
Anaesthesiology  – Stresa 20 – 22 Settembre 2012

M. Pessina, F. Izzo, A. Mandelli, A. Wolfler, A. Battaglia, I. Salvo Paediatric palliative care. The 
experience of “V. Buzzi” Children’s Hospital Minerva Pediatrica 2012 – 64 (suppl. 1 al  N 6) p. 61

Milano 31.08.2017

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità 
negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto 
autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03
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