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Dal settembre 2022 a tutt'oggi svolge la propria attivita assistenziale
presso la SSD Hospice Mal Infettive, Dipartimento di Malattie
Infettive, che dal novembre 2023 a tuttoggi, a causa dei lavori del
PNRR al PO Sacco, é stato momentaneamente trasferito presso
Ospedale Citta di Sesto San Giovanni, ASST Milano Nord.

Incarico dirigenziale di Alta Specialita in Cure Palliative dal 1/10/2022.

Incarico dirigenziale di Responsabile della SSD Hospice Malattie
Infettive dal 18/9/2025.

Dirigente Medico a tempo determinato con attivita di assistenza e
ricerca clinica presso la Il Divisione Malattie Infettive, Ospedale Luigi
Sacco, via GB Grassi 74, 20157 Milano.

Dirigente Medico a tempo indeterminato con attivita di assistenza e
ricerca clinica presso la Il e | Divisione Malattie Infettive, Ospedale
Luigi Sacco, via GB Grassi 74, 20157 Milano.

Diploma di maturita scientifica conseguito nel 1989 presso il Liceo
Scientifico A. Antonelli di Novara con voto finale di 47/60.

Laurea In Medicina e Chirurgia presso I'Universita degli Studi di
Milano con 110/110 e lode il 16/10/1995.
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Ha conseguito I'Abilitazione all’esercizio della Professione di Medico
Chirurgo presso I'Universita degli Studi di Milano nel maggio 1996.

Iscrizione Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri
di Milano dal 15/07/1996, n° 34549.

Da giugno 1996 a dicembre 1996 titolare di una Borsa di Studio
dell'VIIl Programma Nazionale di Ricerche sullAIDS presso la I
Divisione Malattie Infettive, Ospedale Luigi Sacco, Milano.

Dal 1996 al 2000 ha frequentato la Scuola di Specializzazione in
Malattie Infettive, Universita degli Studi di Milano, conseguendo il
13/11/2000 il Diploma in Malattie Infettive con votazione 70/70 e
lode.

Dal 1996 al 1999 ha collaborato attivamente al gruppo europeo di
studio “European Concerted Action Biomed-1: Pneumocystis and
Pneumocystosis. Impact of the biodiversity of Pneumocystis carinii
on epidemiology, pathology, diagnosis, monitoring and prevention of
Pneumocystosis. New Therapeutic Approaches”. Ha eseguito stages
presso il Department of Pathology and Laboratory Medicine
dell'Indiana University di Indianapolis, USA, nel luglio-agosto 1997 e
nel giugno 1999.

Nel Settembre 2002 partecipazione al Corso Teorico di Formazione
in Ultrasonologia e superamento del test di verifica di
apprendimento.

Nellanno 2002-2003 frequenza al Corso di Ecografia-Indirizzo
Infettivologico presso il Centro di Ecografia della Divisione delle
Malattie Infettive e Tropicali I.LR.C.C.S. S. Matteo di Pavia
(ufficialmente riconosciuto dalla Societa italiana di Ultrasonologia in
Medicina e Biologia), con superamento del colloquio finale.

Nell'Aprile 2004 ha conseguito il Diploma Nazionale di Ecografia
Clinica, conferito dalla Societa Italiana di Ultrasonologia in Medicina
e Biologia (SIUMB).

Dal 2012 al 2016 ha frequentato la Scuola quadriennale post-
universitaria Agora di Milano, conseguendo il Diploma di Esperto e
Constilentevin::Medicina-=adeindirizzo Estetico il 27/09/2016veer
votazione 70/70 e lode.



Lingua madre  |tgliano

PRODUZIONE
COMPRENSIONE PARLATO SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Inglese Ottimo Ottimo Ottimo Ottimo Ottimo
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Competenze
professionali

Nel corso degli anni, ha svolto lattivita lavorativa nel reparto di
degenza, alternandola alla gestione di malati cronici in regime di DH
e nellambulatorio di HIV ed Epatologia divisionali.

Ha collaborato alla gestione del monitoraggio strumentale ecografico
dei pazienti cronici epatopatici in carico al Dipartimento di Malattie
Infettive.

Nel corso del 2023 ha eseguito attivita di tutor al corso base di
Ecografia della SIUMB.

Gestisce I'ambulatorio di Cure Palliative che segue i pazienti con
patologie infettivologiche croniche avanzate in carico al Dipartimento
di Malattie Infettive e svolge attivita consulenziale in Cure Palliative
allinterno del Presidio Ospedaliero Sacco. Dal 30 settembre 2024,
svolge attivita di consulenza in Cure Palliative e Malattie Infettive
presso I'Ospedale Citta di Sesto San Giovanni.

Docente al Corso Legge 135/90 per infermieri nel 2022 e nel 2024.

E’ stata autrice e coautrice di abstract e comunicazioni orali
presentati a congressi nazionali ed internazionali, e di lavori scientifici
pubblicati su riviste nazionali ed internazionali, in campo epatologico,
infettivologico ed in Cure Palliative; co-autrice del capitolo “Febbre” in
“Manuale di Medicina e Cure Palliative”, 2025 - Poletto Editore.

Principal investigator dei seguenti studi clinici:

- Valutazione dei bisogni di cure palliative e terapia del dolore in una
coorte di pazienti afferenti al Dipartimento di Malattie Infettive
dellOspedale Luigi Sacco di Milano: dalla diagnosi alla cura,
2023/ST/004.

- La febbre nelle cure palliative, CET 171-2024.

- Registro Cure Palliative: Monitoraggio e Ottimizzazione delle Cure
Palliative, CET 73-2025.
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Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze informatiche

Altre competenze

Patente di guida

23/09/2025

Ottime competenze comunicative

Ottime competenze organizzative

Buone competenze

Consigliere dell Associazione Amici Hospice Malattie Infettive
(AHMIS), che & membro della Federazione Cure Palliative (FCP).

Socio della Societa Italiana di Cure Palliative (SICP), European

Association for Palliative Care (EAPC), Societa Italiana Malattie
Infettive e Tropicali (SIMIT).

B

Elena Angeli
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